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Normas basicas de redaccion
técnica y presentacion de
escritos para revista ventana

Ventana es una Revista informativa y
sociocultural de la accion local y uni-
versitaria. Esta adscrita al Departa-
mento de Vida Estudiantil y Servicios
Académicos de la Sede San Carlos,
Instituto Tecnolodgico de Costa Rica,
por lo tanto todos los articulos, co-
lumnas de opinién, notas informati-
vas y otros, deberan estar en conso-
nancia con los siguientes objetivos:

+ Informar sobre las actividades

académicas, de investigacion, y de
extension que realiza la Sede de
San Carlos del Instituto Tecnoldgi-
co de Costa Rica (ITCR) y su im-
pacto en el desarrollo de la zona de
influencia (Region Huetar Norte).

Crear un espacio de informacion,
opinion y andlisis de la importan-
cia de la gestién y la accion local
en el desarrollo de las comuni-
dades y sus actores sociales.

Vincular a la Sede de San Car-
los del ITCR con otros actores
de la comunidad mediante la

informacion que se genera en
el trabajo cotidiano de la Sede,
gue se relaciona con la gestion,
la accion local y la cultura.

Potenciar la ganancia social
del quehacer universitario
en la zona Huetar Norte.

Brindar a las diferentes organi-
zaciones de la zona, personas,
estudiantes e investigadores
que realizan y estudian la
gestion local, un espacio de
divulgacion de su quehacer.

Informar sobre la cultura po-
pulary las costumbres de la
zona Huetar Norte propiciando
Su arraigo para asi colabo-

rar con su fortalecimiento.

Caracteristicas de los articulos

« Escritos en Word, en letra Times
New Roman 14, que no exceda de
tres paginas a espacio y medio.
(El espacio de fotografias no se
considera como parte del texto).

+ Cuando el articulo sea de opi-
nién, el autor se responsabilizara

P I -+ venon

totalmente por el contenido del
mismo, exonerando al Instituto
Tecnoldgico de Costa Rica de las
opiniones vertidas en el escrito.

El lenguaje y vocabulario utilizado
tanto en las columnas de opinion
como en los articulos deberan
guardar las normas de respeto,
decoro y nunca se utilizara el
espacio para ofensas de tipo per-
sonal hacia ninguna persona.

El lenguaje de los escritos debe
ser sencillo, claro y entendible,
tomando siempre en cuenta el
publico al que va dirigida la re-
vista: (Estudiantes universitarios,
colegiales, miembros de organiza-
ciones sociales y empresariales,
tomadores de decisiones, profe-
sores universitarios y docentes
de todo nivel. En general puede
ser leida por cualquier publico).

Cualquier persona puede sugerir
su tema para publicar en la Re-
vista, Unicamente debe hacerlo
previa coordinacion con la Direc-
cion de la Revista para efectos
de espacio y coordinacion.




ANALISIS COMPARATIVO DE LA EVOLUCION DE
COSTARICA EN EL INDICE DE COMPETITIVIDAD
DEL TURISMO Y VIAJES 2013-2017:

RETOS Y DESAFIOS EN UN
DESTINO TURISTICO SOSTENIBLE
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El indice de Competitividad del Turis-
mo y los Viajes (CITT, por sus siglas
en inglés) es uno de los reportes que
publica el Foro Econémico Mundial
(FEE) cada dos afios con el propdsi-
to de medir una serie de factores y
politicas que permiten el desarrollo
sostenible del sector turismo y via-
jes, y que a su vez contribuye con

el desarrollo y la competitividad del
pais (World Economic Forum, 2017).

Este se publica desde el afio 2009,
y Costa Rica siempre ha estado

en la lista de las economias eva-
luadas, lo cual permite analizar en
retrospectiva y de cara al futuro
aquellos aspectos en los que se ha
mejorado, junto con los que histori-
camente han sido débiles, asi como
los que han permanecido estables
a lo largo de estos ocho afios.

Para el FEE, el nivel de detalle que
se presenta en los resultados puede
ser utilizado por las partes interesa-
das para trabajar conjuntamente y
mejorar la competitividad de la in-
dustria en cada pais, asi como para
llevar control del progreso alcanza-
do en cada una de las areas evalua-
das. (World Economic Forum, 2017)

Desde la edicién del 2015, el CITT
esta formado por cuatro subindices,
desagregados en catorce pilares,
que a su vez se componen de 84 va-
riables. Clima de negocios, Sostenibi-

lidad del medio ambiente, y Recurso
humano y mercado de trabajo son
tres de los pilares que relinen mas
variables. Caso contrario ocurre con
Infraestructura turistica, Competitivi-
dad de los precios y Salud e higiene.

Cada variable, cada pilar y cada
subindice miden aquellos facto-
res que estimulan el desarrollo
de negocios relacionados con el
turismo y los viajes en cada una
de las economias, y no deben ver-
se como criterios de medida de
lo atractivo que podria ser cada
pais como destino turistico.

En la Figura 1, se aprecia el marco
de referencia del reporte que se

Este articulo tiene como objetivo
analizar la evolucién positiva de
Costa Rica en el CITT. Para eso, se
presentan los pilares en los que el
pais ha logrado mejorar su posicion,
acompafiados de las variables

que favorecen esa condicion.

Reseia General

Por segunda edicién consecutiva,
Espafia ocupa el primer lugar del
CITT. Este pais que recibi6 68.5
millones de visitantes en el 2016,
superado unicamente por Estados
Unidos y Francia, ya habia alcan-
zado esa posicién por primera
vez en el afo 2015. Los primeros
diez los completan cinco paises
europeos: Francia (2°), Alemania
(3°), Reino Unido (5°), Italia (8°)

viene utilizando desde el 2015.

y Suiza (10°); dos de América

Recurso Competitividad
humano'y de precios
mercado

laboral

Preparacion
para las TIC

Sostenibilidad
ambiental

Ambiente apto Politicas y Infraestructura Recursos
condiciones naturales y
aptas para T&V culturales

Clima de Priorizacion Infraestructura Recursos

negocios de viajes y aeroportuaria naturales
turismo

Seguridad y Priorizacion Infraestructura Recursos

proteccion de vigjes y terrestre y culturales
turismo portuaria y viajes de

negocios

Salud e higiene | | Apertura Infraestructura
internacional de servicios

turisticos

Figura 1. Estructura del indice de Competitividad del Turismo y Viajes.
Fuente: Elaboracién propia
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del Norte: Estados Unidos (6°) y
Canada (9°) y Japdn (4), como
Unico representante de Asia.

Las Américas es la macro-region
con el segundo mejor desempefio,
incluyendo ademas las economias
de México (22°) y Brasil (27°), para
completar cuatro paises en los
primeros treinta lugares. El reporte
agrega que, si bien la mayoria de
paises de la region se apoyan en
su riqueza natural, hay grandes
diferencias a lo largo del continen-
te. Mientras en Norteamérica hay
espacios de mejora en precios,
sostenibilidad e infraestructura,
Centro y Suramérica necesitan

trabajar mds en seguridad y pro-
teccion, desarrollar su infraestruc-
tura para mejorar la conectividad
y optimizar el clima de negocios.

En la Figura 2 se muestra la evolu-
cion que ha tenido el paisen el CITT
en las ultimas tres ediciones. Es
importante recalcar que algunos in-
dicadores han variado su nombre en
el tiempo. En los informes previos al
afo 2015, el primer pilar se denomi-
naba Regulaciones y reglamentacion,
para pasar a Clima de Negocios en
las dos ultimas ediciones. Recursos
Humanos evoluciond al incluirse el
componente de Mercado Laboral,

mientras que Turismo de negocios
se unié con Recursos Culturales.

En Ascenso

La posicién en el indice mejor6
considerablemente con respecto al
2013; sin embargo, en ese afio se
evaluaron 140 economias, versus
las 136 que formaron parte del estu-
dio en el 2017. No obstante, algunos
indicadores evolucionaron favorable-
mente en ese tiempo, como Recur-
sos naturales, que gana 4 puestos
para colocarse en el tercer lugar a
nivel mundial. Llaman la atencion las
variables de Demanda digital por tu-
rismo natural y Atractivo de los recur-

EN ASCENSO

POSICION EN EL iNDICE 470 422 38?
Indicadores 2013 2015 2017
Sostenibilidad del medio ambiente 26 68 32
Infraestructura aeroportuaria 44 60 48
Infraestructura turistica 33 32 30
Preparacion para las TIC 67 70 43
Apertura internacional 28 35 21
Recursos naturales 7 5 3

EN DESCENSO

2013 2015 2017
Seguridad y proteccion 68 52 68
Salud e higiene 78 82 84
Priorizacion de turismo y viajes 20 22 24
Infraestructura terrestre y portuaria 100 101 99
Competitividad de los precios 56 91 108
Recurso humano y mercado de trabajo * 27 42 42
Recursos culturales y turismo de negocios * 93 64 66
Clima de negocios 47 62
Posicion en Latinoamérica 3 4 4
Llegadas de turistas internacionales (en miles) 2,192.1° 2,428° 2,660.27
Ingresos por turismo internacional (en millones de S) 2,152 2,664 3,265.6
Turismo y Viajes en el Producto Interno Bruto (en millones de S) | 5,274 2,271.13 2,489.1
Empleos generados por Turismo'y Viajes (de cada 1000 empleos) | 250 95,6 103,2

Figura 2. Evolucion de Costa Rica en el indice de Competitividad del Turismo y Viajes 2013-2017. Fuente: Elabora-

cion propia.

De 140 paises, ?De 141 paises, *De 136 paises, “Este indicador se incluy6 a partir del 2015. Sustituye a Regulaciones y reglamen-

tacion, °En el afio 2011, °En el afio 2013, En el afio 2015
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sos naturales, en las cuales el pais
logra el segundo mejor puesto gene-
ral. La demanda digital se refiere al
volumen total de busquedas en linea
con etiquetas asociadas a naturale-
za, como podrian ser playas, aventu-
ra, volcanes y rios, por citar algunas.

La segunda mejor calificacion gene-
ral se obtiene en el pilar de Apertura
internacional. Dentro de las variables
que se califican en este aspecto

se encuentran los Requerimientos
de Visa, Acuerdos bilaterales para
vuelos comerciales y Tratados co-
merciales en ejecucion. En lo que

va del afio cinco nuevas aerolineas
han confirmado sus operaciones
hacia el pais, y seis mas que ya
operan han incrementado sus fre-
cuencias de vuelo. Actualmente 17
lineas aéreas vuelan al Aeropuerto
Internacional Juan Santamaria, co-
nectando 46 destinos alrededor del
mundo. En el caso del Aeropuerto
Internacional Daniel Oduber Qui-
rés, 10 lineas aéreas posibilitan la
ejecucioén de vuelos regulares a 24
destinos a nivel mundial (ICT, 2017).

Aun cuando el pais tiene un lideraz-
go mundial como destino de turis-
mo sostenible, la sostenibilidad del
medio ambiente sufrié un duro gol-
pe en el afio 2015, cuando obtuvo el
lugar 68, lo cual representé un retro-
ceso de 42 puestos comparado con
el reporte del 2013. Las variables
peor calificadas en aquel momento
fueron Especies amenazadas (lugar
103), Tratamiento de aguas residua-
les (lugar 102) y Estrés hidrico de
referencia (lugar 77). Esta ultima
variable mide la relacién entre la ex-
traccion de agua y el total de fuentes
renovables en un area determinada.

Sin embargo, ya para el 2017 cada
una se encontraba en los lugares
97,86y 52, respectivamente. El
avance en el tema de la disponi-
bilidad de agua es significativo,
mas no tanto en el manejo de las
aguas residuales, y menos aun en
la proteccién de especies amena-
zadas, segun lo sefiala la Unién
Internacional para la Conservacién
de la Naturaleza (UICN) en su Lista
Roja de Especies Amenazadas,
actualizada en el afio 2016.

En tercer lugar, se encuentra la
Infraestructura de servicios turis

En el afo 2016, el sitio web TripAdvisor le otorgd el premio Traveler’s Choice al Hotel Nayara Springs en la

categoria Top Luxury Hotel in the World. El hotel se ubica en La Fortuna de San Carlos.

ticos que, aunque a paso lento, ha
mejorado en las ultimas tres edicio-
nes del reporte. Austria y Espafia
empatan en el primer lugar del
indice global, con Estados Unidos
(3) y Canada (10) liderando el con-
tinente americano. Costa Rica es

el primer pais de Latinoamérica en
esta categoria, superando a Pana-
ma (38), México (43) y Pert (45).

Siendo uno de los pilares con me-
nos variables, el pais ostenta la
maxima calificacién en presencia
de compaiiias de alquiler de vehi-
culos. La posicién, sin embargo,
se comparte con 49 paises mas
que ostentan el primer lugar.

La calidad de la infraestructura tu-
ristica es uno de los componentes
mas relevantes de la experiencia de
viaje del visitante, y quiza la de ma-
yor atencién en términos de ventaja
comparativa. Si bien el costarricense
destaca mundialmente por su ama-
bilidad, gentileza y naturalidad para
atender al publico, algunos paises
del &rea nos aventajan a la hora de
medir la calidad de la infraestructu-
ra. Dejando de lado a los Estados
Unidos (5), Jamaica (11), Republica
Dominicana (13) nos superan am-
pliamente; con México (22) muy
cerca de nuestro pais (26). Ambas
islas caribefias son reconocidas
mundialmente como destino para
el turismo masivo de sol y playa,

lo cual lejos de relegarlos en esta
categoria, pareciera que les ayuda
a conseguir una buena posicion.

México es un referente para Costa
Rica por varias razones: ha consoli-
dado una oferta variada que mezcla
turismo de sol y playa, negocios,
congresos y convenciones y, sobre
todo, cultura en toda su amplitud:
desde las piramides hasta la gastro-
nomia, pasando por las festividades
populares y religiosas, y culminando
en el imaginario de su poblacion
étnica diversa. El reto que enfrenta
el pais va por una direccién similar:
no depender tanto de sus atractivos
naturales, e incorporar paulatina y
progresivamente otros elementos
autéctonos que definen la esencia
del pueblo costarricense. La cam-
pafia en medios de la marca pais
Esencial Costa Rica muestra una
imagen renovada, que integra lo
moderno y lo tradicional, el pueblo y
el laboratorio, al agricultor y al cienti-
fico, en un mismo contexto nacional.

“El valor de la marca Costa Rica
aumento 12 lugares para turismo
y cinco para comercio e inversion,
en la clasificacién mundial del
Country Brand Ranking 2017-2018,

ubicdndose en el puesto nueve del
continente, siendo la marca que mayor
crecimiento report6 en toda América”
Fuente: Promotora del Comercio
Exterior (PROCOMER). 6 de julio de
2017.
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La Cantidad de cuartos de hotel
(38) y la Disponibilidad de cajeros
automdticos (26), son las dos Ul-
timas variables de este pilar, con

lo cual todas las que miden este
pilar se ubican dentro de los prime-
ros cuarenta lugares de la lista.

La Preparacion para las TIC mide el
desarrollo de la infraestructura en
tecnologias de la informacién y la
comunicacion del pais, asi como
cuan extenso es su uso por parte

de las personas y las empresas.
Entre 2013y 2015 se perdieron tres
lugares, pero para el 2017 se pas6

al lugar 43, para una ganancia de 27
posiciones. Las variables mejor cali-
ficadas fueron las Suscripciones a la
telefonia celular, y las Suscripciones
a banda ancha en esos mismos dis-
positivos, que colocan al pais en la
posicion 20. La variable que hace la
gran diferencia es la Cobertura de la
red movil, que en el 2013 colocaba al
pais en el puesto 130 de un total de
141 economias evaluadas. Este ano,
comparte la casilla 65 con paises de
primer mundo como Francia, Ale-
mania, Irlanda, Israel e Islandia; pero
para evitar que eso sirva de consue-
lo, paises como Rwanda, Honduras,
Albania y Bangladesh estan mejor
posicionados en este aspecto.

Las demas variables presentan
minima o ninguna mejoria, dentro
de las que se encuentran la Can-
tidad de usuarios de internet, la
Calidad del servicio de electricidad,
el Uso del internet para transac-
ciones cliente-empresay el Uso

de las TIC como un todo en las
transacciones empresa-empresa.

Finalmente, la Infraestructura ae-
roportuaria es el Ultimo pilar que
muestra un ascenso importante en
el CITT. Si bien en el 2013 se ocup6
el lugar 44, lo cierto es que se per-
dieron 16 puestos en tan solo dos
afos, para finalmente recuperar 12
casillas y cerrar en la posicién 48.
No esta de mas decir que dadas
las caracteristicas del pais y su de-
pendencia tan marcada del turismo
internacional, los aeropuertos supe-

ran ampliamente a los puertos y a
las fronteras terrestres en términos
de su relevancia para el turismo. Se
mide no solo la conectividad aérea
que facilita el acceso hacia y desde
el pais, sino también la facilidad para
el movimiento entre varios paises.

La Cantidad de aerolineas en ope-
racion pasa del lugar 78 al 68,
debido al aumento en la cantidad
de compafiias que han decidido
volar al pais o incrementar sus rutas
en los ultimos afios. La Cantidad

de vuelos de salida paso6 del lugar
39 al 31, como un efecto l6gico y
quiza esperable dado la condicién
que se explicé al inicio del parrafo.
El resto de variables (Calidad de la
infraestructura, Asientos disponibles
para vuelos domeésticos e interna-
cionales, y Densidad aeroportuaria)
apenas si mejoran levemente o
permanecen practicamente igual.

Conclusiones®

«  Enlas ultimas tres ediciones
del CITT, Costa Rica ha logra-
do mejorar su posicién cada
afo. Un analisis mas a fondo
podria determinar si esa ten-
dencia es el producto de un
esfuerzo sostenido por parte
de empresarios y gobierno, o
si obedece a un retroceso de
otras economias que forman
parte del reporte. No obstante,
se deben reconocer los frutos
de la estrategia que se disefid
desde el 2014 para atraer nue-
vas rutas y aerolineas al pais.

+  Enunaregion tan extensay
diversa como lo es el continen-
te americano, colocarse histori-
camente entre los tres y cuatro
primeros lugares de los paises
latinoamericanos mejor califica-
dos es un logro que merece ser
visualizado. Los Unicos paises
megadiversos que estan por en-
cima son México y Brasil, pero
otros como Colombia, Peru y
Ecuador estan por debajo en
términos de competitividad.

8En la siguiente edicidn se presentara el andlisis de los pilares en los que el pais ha
perdido competitividad en los ultimos cinco afios.
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«  De los catorce pilares que
forman el CITT, Costa Rica
ha mejorado en seis de ellos.
La Priorizacion del Turismo
y Viajes esta muy bien colo-
cado, en el puesto 24 de la
lista general; sin embargo,
la realidad es que ha venido
perdiendo dos posiciones por
afio desde el 2013 a la fecha.

«  Anivel pais, conviene hacer un
andlisis similar por regiones
turisticas, utilizando la division
por Unidades de Planeamiento
Turistico (UTP) propuesta por
el Instituto Costarricense de
Turismo (ICT) establecidas en
el Plan Nacional de Desarrollo
Turistico 2002-2012. El sistema
de recoleccién de informacion
actual provee de datos rele-
vantes en apartados relacio-
nados con oferta y demanda
a nivel pais, principalmente,
pero hay carencia de datos
para la toma de decisiones
y acciones a nivel regional.
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Introduccion

Aunque en nimeros relativos Costa
Rica se encuentra comparativamente
estable y con buenos indices en
materia de Recurso Hidrico (RH),
esto no es enteramente cierto para
todo el pais, y en particular para

las zonas rurales. El hecho de que
aproximadamente el 97.5% de la
poblacién costarricense tenga
acceso al agua para su consumo
muchas veces confunde e invisibiliza
la realidad (Adamson-Badilla,
2010). Aunque las Asociaciones
Administradoras del Sistema de
Acueductos y Alcantarillados
(ASADAS) que abastecen de agua a
los pobladores de las zonas rurales
estan reguladas, supervisadas

y apoyadas tecnoldgicamente

por el Instituto Costarricense de
Acueductos y Alcantarillados (AyA),
en la practica dicho apoyo es muy
limitado; esto hace que las ASADAS
enfrenten grandes necesidades, lo
cual se convierte en oportunidades
para mejorar (PRODUS, 2010).

En nuestro pais grupos como
las ASADAS realizan una labor

encomiable en la proteccion y
administracién del recurso hidrico; no
obstante, carecen de una adecuada
preparacion para realizar las
actividades de educacién formal e
informal, y se desconoce la calidad y
cantidad de actividades que realizan
en este tema. Asimismo, es relevante
recalcar el hecho de que existen
relativamente pocos programas o
planes de capacitacién comunal que
permitan reforzar las capacidades
locales en torno a la Educacion
Ambiental (EA) referida al RH. En
este respecto, Moreira-Segura, Araya-
Rodriguez y Charpentier-Esquivel
(2015) afirman que la participacion
comunal resulta fundamental para

el éxito de la conservacién del RH, y
por ello este elemento debe incluirse
en los planes de EA, siendo los
pobladores los principales actores
de las acciones, las iniciativas y de la
organizacién de grupos que cuiden del
agua. Es a partir de esta problematica
que se plantea un plan piloto por
medio del proyecto denominado
“Educacién no formal para la
conservacion del recurso hidrico en
la comunidad”, el cual se desarrolla
en la Comunidad de Santa Rita de
Florencia con el apoyo del Programa
de Regionalizacién del Instituto
Tecnoldgico de Costa Rica (TEC).

Contexto local

La comunidad elegida para esta
actividad de extensién fue Santa Rita,
parte del distrito de Florencia. Esta
cuenta con un buen ndmero de grupos
organizados activos que representan
diferentes segmentos de la poblacién
y que cubren diversas necesidades

de la comunidad. La Municipalidad
de San Carlos (2014a) asevera que
existen varios grupos organizados
presentes en la comunidad: el Grupo
Organizado de Mujeres, la Junta de
educacion de la Escuela, la Asociacion
de Desarrollo Integral, la Asociacién
de Productores de Santa Ritay la
ASADA. Es esta Ultima la que agrupa
a la mayor cantidad de personas

en torno a una temética y recurso
particular: el agua. El distrito de
Florencia es el segundo en nimero
de acueductos (13), precedido
Unicamente por Ciudad Quesada,
con un total de 14 (Municipalidad

de San Carlos, 2014b). Estos grupos
realizan laborares de capacitacion
no formal a otros miembros de la
comunidad, las cuales se realizan de
manera empirica, a veces sin contar
con la preparacién adecuada ni las
herramientas pedagégicas adecuadas.
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Tal como lo indica el censo del

INEC (2011), la comunidad cuenta
con 128 casas, de la cuales 121

son abastecidas por un acueducto
rural. Esto se traduce en un 95% de
cobertura por acueducto, convirtiendo
a este en el mayor elemento

que vincula a los pobladores, asi
como en un actor clave para la

salud, el desarrollo y bienestar de

los habitantes. Recae sobre esta
agrupacion la responsabilidad de velar
no solo por la gestién administrativa y
operativa del acueducto, sino también
por la tarea de concientizar y realizar
EA referida al RH. Esto lo refuerza
Novo (citado por Moreira-Segura,
2015) al indicar que las iniciativas

de educacién no formal en el terreno
ambiental deben ser enfocadas en
los grupos comunales organizados
que diariamente adoptan “pequefias
decisiones a la hora de comer,
vestirse, comprar, etc., decisiones que
unidas conforman grandes impactos.
Y hay que resaltar que el papel de la
poblacién adulta es muy importante
no solo porque decide, sino también
porque puede controlar decisiones”
(p-8).

Metodologia empleada

En los talleres se trabaja con una
metodologia participativa a partir
del enfoque constructivista, donde
los participantes interactian desde
su propia vivencia, experiencia y
formacidn. Se realizan actividades
colaborativas donde no solo se
reflexiona sobre la problematica
del agua en la comunidad y el pais,
sino que se plantean soluciones

a esos problemas desde tres
ambitos: el personal, el familiar y el
comunal (Moreira-Segura, 2016).

Estos talleres abordan tematicas
como la conservacion del RH, las
problematicas asociadas a este, las
posibles soluciones, la importancia

de la participacion ciudadana para

su defensa y la necesidad de la
integracion activa de mas miembros
de la comunidad en las actividades del
acueducto local. La mayor parte de

la actividad que se realiza se focaliza
con los lideres comunales que exhiben
caracteristicas para formar parte del
grupo de formadores o facilitadores
que le daran la sostenibilidad a

los esfuerzos planteados. Las
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actividades se fundamentan en la
modalidad de educacion no formal,
la cual se aplica en intervenciones
educativas de caracter comunal.
Estas se caracterizan por estar
dirigidas por personas adultas que
requieren de conocimientos practicos
que relacionen sus saberes con los
que se pretenden abordar. Se parte
del principio de que cada actividad
requiere que los participantes
tengan una participacion activa que
les facilite su interaccién con los
otros en el proceso, a la vez que
aprenden. Ese proceso se realiza
mediante talleres participativos en
donde se aborda la problemética y
las posibles soluciones, asi como la
creacién conjunta de capacidades
para el uso sostenible del agua en

la comunidad. Es decir, se trata de
pasar de personas no sensibilizadas
a personas informadas y dispuestas
a participar en la resolucién de los
problemas hidricos de la comunidad.

El proceso iniciado pretende generar
capacidades para que los pobladores
mantengan las actividades de
capacitacién con otros miembros

de la comunidad haciendo uso de

los materiales y de los procesos
metodoldgicos disefiados para tal
efecto.

Consideraciones finales

El apoyo que realiza el TEC a las
comunidades es invaluable, pues
permite colaborar con la solucion
de problemas y mejorar su calidad
de vida, en este caso mediante un
mejor uso del agua que favorezca la
proteccion del mismo.

Los participantes estan muy
interesados y comprometidos con
las actividades que se realizan en
el marco del proyecto, lo que se
evidencia en la participacién activa
en la proteccién y conservacion
del agua en su localidad.

Con este proyecto la academia
hace un aporte importante para el
mejoramiento de las capacidades
locales de la comunidad a través de
una labor de extensién universitaria
profesional y sistematizada.

A la fecha se ha logrado sensibilizar
a los participantes acerca de la
importancia de la accién en favor
del agua, lo que ha resultado en una

mayor participacion de personas en
los comités que tiene el acueducto.
Hoy se cuenta con participacién

de pobladores de distintas edades,
lo que asegura un intercambio de
experiencias mas rico y permanente.
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Introduccion

El agua se incluye dentro de un
sector denominado Recurso
Hidrico (RH) y es imprescindible
para la supervivencia de los

seres vivos. Ademas, de ser un
importante elemento para casi
todas las actividades economicas
y recreativas, es el recurso

mas usado por la industria,

la produccion de energia, las
actividades agricolas, y es la

base para las redes de transporte
y disposicion de desechos; su
presencia o carencia afecta la
calidad de vida de las sociedades
(Ferrera, Falk, Beraun y Valarezo,
2005). El agua, a pesar de cubrir
mas del 70% de la superficie de la
tierra, es considerada un recurso
escaso debido a que solo un
pequefio porcentaje de la misma
es definida como agua dulce

util para los humanos (Ferrera

et al.,, 2005). Estas reservas de
agua para consumo humano
sufren una constante presién y un
agotamiento creciente debido a
factores diversos (contaminacion,
sobreexplotacion o mal uso), por
lo que su proteccién trasciende

el dmbito local y es un tema de
interés global. Es la Educacion
Ambiental (EA) la alternativa que
se vislumbra y que puede causar
mayor impacto en los individuos
en lo referente a las acciones para
mejorar la relacion que se tiene con
el ambiente; esto pues, un proceso

educativo tiende a eso: modificar
la forma en que interactuamos
con los demas, con el ambiente
en funcién de nuestro futuro.

Evolucion de la educacion
ambiental

La fundamentacién teérica que
sustenta la EA ha sido construida
y sistematizada en diferentes
encuentros internacionales. Cada
uno de estos encuentros hace

un aporte al desarrollo de la EA
como una educacioén dinamica y
cambiante que ha girado en torno
a los conceptos de ambiente y

de los problemas ambientales.

A inicio de los afios 1960, con

la aparicion del célebre libro de
Rachel Carson “Silent Spring” (“La
Primavera Silenciosa”), nace el
movimiento ecologista tal y como
se conoce hoy en dia. Para la
mayoria de la gente de esta época
el deterioro medioambiental era
una consecuencia inevitable del
progreso economico, cuyas pautas
de desarrollo eran generalmente
aceptadas como Unicas e
ineludibles (Moreno, 2008).

En el plano de la EA no formal,
es decir, toda aquella accione
educativa sistematica que no
conduce a la obtencién de un titulo
del sistema escolarizado formal
(escuela primaria, secundaria

o universidad). Esa década
coincide con el despegue de los
grupos ecologistas. Asimismo,
comienzan a aparecer en los
paises anglosajones algunas
experiencias pioneras en dotar
a estos colectivos de una cierta
dimensién educativa a través
de manifiestos, conferencias, al

tiempo que se van sensibilizando
algunas instituciones
extraescolares de tipo local para
crear estructuras de apoyo a la
escuela en su accion a favor del
medio ambiente (Novo, 1996).

El concepto de educacién
ambiental

Durante siglos, la educacion
se centré exclusivamente en
el mejoramiento del individuo,
es decir fue absolutamente
antropocéntrica. Pero, en la
segunda mitad del siglo XX, y
estimulada por la necesidad de
responder a una problematica
ecoldgica que ya se dejaba sentir,
nacié un movimiento educativo
que amplié su campo de accion:
la Educacion Ambiental (Novo,
2009). La necesidad de la EA

fue constatada y promovida
desde la década de los setenta a
partir de una serie de reuniones
internacionales en el tema
ambiental cuyo objetivo fue
analizar y buscar soluciones al
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creciente problema de deterioro del
entorno causado por la accion del
ser humano (Alvarez y Vega, 2009).
Tal como indica Marquez (2003),
cuando se habla de EA se hace
referencia a un “ideal de persona

y sociedad que vive de forma
sostenible con su medio” (p.14),
opuesto a un modelo social basado
en el consumo compulsivo, en la
concepcion de lo natural como
infinito y de la naturaleza al servicio
del ser humano. Novo (2009)
reconoce la necesidad de movilizar
en quienes aprenden no solo los
aspectos racionales, sino también
todo el &mbito de los afectos, de
los valores y de la mirada estética
sobre el mundo, abandonando

los viejos paradigmas de
dominacidn, racionalismo a
ultranza, alejamiento del mundo

de los sentidos y del arte, para
impulsar nuevas miradas y

formas de estar en sociedad mas
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complejas e integradoras, que
contribuyan a la sostenibilidad

en todos los niveles, desde el
personal y el local hasta el global.

La EA fomenta la construccién de
conceptos desde una perspectiva
participativa, es decir, se debe de
construir y no imponer tomando
como base las creencias, valores,
y la construccién de nuevos
conocimientos que generen un
vocabulario comun que facilite y
sensibilice a los actores sociales
con este. En principio, la EA
pretende aportar los elementos
necesarios para contribuir de
forma individual y colectiva

en procura de soluciones a

los problemas actuales y en la
prevencién de los eventuales. Se
caracteriza porque sus propositos
se centran en comprometer al
individuo en un proceso activo para
resolver los problemas ambientales

haciendo uso de conocimientos,
aptitudes, actitudes y motivaciones
adecuadas. Los conceptos de
“ambiente” y “problematica
ambiental” son elementos

basicos cuando se pretende dar
inicio a procesos educativos
ambientales (Valero, 2007).

La EA brinda una forma de abordar
al creciente nimero de problemas
gue abaten al ambiente con una
visién a futuro y propone una

serie de objetivos concretos para
buscar la solucion de estos. A este
respeto, Asuncién (2006) propone
algunos objetivos de la EA no
formal que orientan los esfuerzos
educativos que se realizan en

este campo en particular:

«  Fomentar la participacién e
implicacién en la toma de
decisiones, la capacidad de
liderazgo personal y el paso
a la accién. Entendemos la



capacitacién no sélo como
adquisicion de técnicas, sino
también como compromiso
de participacion.

«  Pasar de pensamientos y
sentimientos a la accion.

+  Promover la cooperacion y
el didlogo entre individuos
e instituciones.

. Promover diferentes maneras
de ver las cosas; facilitar el
intercambio de puntos de vista.

+  Crear un estado de opinién
*  Preparar para los cambios

«  Estimulary apoyar la
creacion y el fortalecimiento
de redes (p.5).

Un proceso educativo no formal
que persiga una buena gestion del
RH pretende lograr una migracién
paulatina de las acciones y de

las practicas convencionalmente
definidas como erradas hacia un
punto donde las acciones que se
realicen sean informadas y con
una mayor valoracion del impacto
que causen con un proceso de
mitigacion. Es asi como Asuncidn
(2006) plantea que “la finalidad
de la EA no formal es pasar

de personas no sensibilizadas

a personas informadas,
sensibilizadas y dispuestas a
participar en la resolucién de los
problemas ambientales” (p.6).

Principios de la
educacion ambiental

En la Carta de Belgrado (1975),
se establecen directrices basicas,
objetivos y metas de la EA con
miras a alcanzar una mejor
calidad de vida para las actuales y
futuras generaciones. Se plantea
la necesidad de reconsiderar
conceptualmente el término
“desarrollo”’, para lo cual la EA
sera la herramienta propicia para
generar una nueva ética en las
relaciones hombre-naturaleza
(Zabala y Garcia, 2008). La
definicion del objetivo central

de la EA ha experimentado una
evolucion interesante. Tanto

la Carta de Belgrado como la
Declaracién de Thilisi (1977)

s, evitan las definiciones cortas

y precisan la meta con una
enumeracion de los objetivos que
definen el marco general de la

EA (conciencia, conocimientos,
habilidades, actitudes,
motivaciones, entre otros).

La Conferencia Intergubernamental
sobre EA de Thilisi en

1977 establece que los

objetivos deben ser:

+  Conciencia. Ayudar a las
personasy a los grupos
sociales a que adquieran mayor
sensibilidad y conciencia del
medio ambiente en general y
de los problemas conexos.

+  Conocimientos. Ayudar a
las personas y a los grupos
sociales a adquirir una
comprension basica del medio
ambiente en su totalidad, de
los problemas conexos y de
la presencia y funcién de la
humanidad en él, lo que entrafia
una responsabilidad critica.

«  Actitudes. Ayudar a las
personas y a los grupos
sociales a adquirir valores
sociales y un profundo
interés por el medio
ambiente que los impulse a
participar activamente en su
proteccién y mejoramiento.

Aptitudes. Ayudar a las
personasy a los grupos
sociales a adquirir las aptitudes
necesarias para resolver los
problemas ambientales.

+  Capacidad de evaluacion.
Ayudar a las personas
y a los grupos sociales
a adquirir las aptitudes
necesarias para resolver los
problemas ambientales.

+  Participacion. Ayudar a las
personas y a los grupos
sociales a que desarrollen su
sentido de responsabilidad y
a que tomen conciencia de la
urgente necesidad de prestar
atencion a los problemas
del medio ambiente, para
asegurar que se adopten
medidas adecuadas al respecto
(UNESCO, 1977, p.30).

Educacion ambiental no
formal (fuera de las aulas)

Muchos educadores y otros
muchos fildsofos sefialan que el
aprendizaje se lleva a cabo dentro
y fuera de las aulas (Etling, 1993).
El aprendizaje es un proceso que
sedaalolargodelavidayen el
que intervienen multiples factores
que le brindan caracteristicas
particulares. Puede suceder en un
ambiente escolar estandarizado
como la escuela o la universidad
(educacién formal), de manera
espontanea en cualquier situacién
que ocurre en la vida (educacion
informal), y fuera del sistema
escolar (educacién no formal).
Esta ultima no es producto

del azar sino que de objetivos
claros, y tiene ademas una clara
intencionalidad pedagdgica.
Normalmente, ademas, no conduce
a una titulacion (Etling, 1993;
Novo 1996; Tebar, 1996; Taylor y
Caldarelli, 2004). Sureda (1987),
asegura que la EA no escolarizada,
“acoge aquellos fenédmenos
educativos que aunque se realicen
al margen de la escuela, estan
organizados expresamente para
lograr determinadas disposiciones
cognitivas y valorativas,

pues se trata de procesos
intencionales, estructurados

y sistematicos” (p. 6).

Metodologia en Educacion
Ambiental

Como plantea Novo (1996), a

un enfoque sistémico, que debe
proporcionar una vision relacional
y compleja de la realidad,
corresponde coherentemente una
aproximacién interdisciplinaria en
el campo de la metodologia. Los
problemas ambientales deben

de ser analizados no sélo desde
cuestiones ecolégicas o conflictos
econdémicos, sino desde diferentes
enfoques complementarios (ético,
econdmico, politico, ecoldgico,
histérico, etc.) que permitan dar
cuenta de la complejidad de tales
temas. Se puede resumir que

la metodologia que caracteriza

la EA, para que sea efectiva,

debe ser visualizada como un
proceso de educacion para el
descubrimiento y la accion.
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La EA tiene un marco teéricoy
metodoldgico que la sustenta.
Numerosas entidades, colectivos
y personas han desarrollado
experiencias, iniciativas y lineas
de investigacién en esta materia
que han permitido crear un denso
corpus tedrico (Abraham,1998;
Ajzen,1991; Novo, 2003, Alvarez

y Vega, 2009; De Castro, 2010;
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Hollweg et al., 2011). Elegir una u
otra metodologia no es un simple
asunto de eficacia o eficiencia,
pues los métodos que se utilizan
al ensefar son parte importante
del mensaje que captan las
personas que aprenden. Por ello,
su eleccidén no es algo banal, sino
que constituye un aspecto central
del modelo educativo (Novo,
2003). Dentro de las metodologias
educativas que existen, se
encuentran las mas tradicionales
como las lecciones magistrales,
en las cuales la participacién y el
control del estudiante son minimos
(tipo pasiva). En el otro extremo,
se hallaria el estudio auténomo, en
el cual la participacion y el control
del profesor son usualmente
minimas (tipo activa), y en el cual
protagonismo recae sobre los
participantes (Fernandez, 2011). En
el caso de la EA, para que tenga un
efecto positivo en el participante,
se sugiere que las metodologias
que se utilicen sean de tipo activa,
con actividades practicas y de
descubrimiento, con aprendizaje
cooperativo, con estudio de casos,
simulaciones y problemas por
resolver, con investigacion de
temas ambientales y desarrollo de
proyectos (Simmons et al., 2004, ).

Cultura del agua para uso
adecuado del recurso hidrico

El término “cultura del agua” se
puede definir como el conjunto de
creencias, conductas y estrategias
comunitarias para el uso del

agua que puede ‘ser leido’ en las
normas que la comunidad se

da o acepta tener, en el tipo de
relacion entre las organizaciones
sociales que tienen el podery

en los procesos politicos que

se concretan en relacién con el
aprovechamiento, uso y proteccion
del agua (Vargas y Pifieyro, 2005).

Es relevante resaltar que cualquier
accioén atinente a la comunidad
debe contar con apoyo por
parte de ésta, si se pretende
asegurar el éxito y continuidad
de la accién comunal, no solo
en su proceso de elaboracion,
sino desde su concepcion y
hasta su implementacion. Tal
como lo asevera Boisier (2005),
“todo proceso de desarrollo

constituye, por definicion, un
proceso endégeno que solo
compete, en su concepcion, en su
disefio y en su implementacién,

a una comunidad que habita
determinada localidad (p.54).

En el caso del uso sostenible

del RH en espacios comunales,

el método de trabajo con estas
poblaciones se define con dos
acciones concretas: a) la seleccion
y diagnéstico de una institucion,
organizacion de productores o
comunidad, jerarquizando sus
problemas y visualizando sus
actores y b) la seleccion de

las estrategias de aprendizaje
que favorezcan la educacién y
capacitacion de la poblacién o
grupo meta sobre el tema del
agua, la cuenca, y la participacion
ciudadana en la proteccion de
estos recursos (Sanchez, 2005).

Finalmente, lo relevante como
indica Novo (Moreira-Segura,
Rodriguez y Charpentier, 2015),

es reconocer la importancia

del agua como elemento de la
naturaleza imprescindible para la
vida de los seres vivos y actuar en
consecuencia. En ultima instancia,
la alfabetizacién ambiental que se
realiza mediante la EA se expresa
como el ejercicio de una accién
responsable hacia la resolucion
de los problemas ambientales.
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La sostenibilidad del desarrollo
nacional enfrenta retos derivados
de los patrones de uso de la energia,
su disponibilidad y su impacto
ambiental. Costa Rica tiene un

alto potencial para la generacién
de energia renovable, pero desde
hace varias décadas muestra una
alta dependencia de la importacion
y consumo de hidrocarburos,

unida a debilidades que le impiden
hacer un uso racional y eficiente
de la energia (Programa Estado

de la Nacién (PEN), 2015).

En 2014 la mayor parte de la
electricidad del pais fue generada
a partir de fuentes limpias. La
produccién se distribuy6 entre
centrales hidroeléctricas (65,8%),
plantas geotérmicas (15,1%),
eodlicas (7,2%), marginalmente,
biomasa (0,8%) y energia

solar (0,01%) (PEN 2015).

Los habitos y practicas de uso de

la energia, asi como las decisiones
a la hora de adquirir los equipos
consumidores, afectan en gran
medida el consumo energético. La
cultura de uso se refiere al nivel de
sensibilidad de la sociedad respecto
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de la incidencia que sus decisiones
cotidianas tienen en el consumo de
energia y los impactos ambientales,
sociales y econémicos asociados.

La educacién ambiental contribuye
a la construccién de una cultura
ambiental de las personas y

las sociedades, en funcion de
alcanzar un desarrollo humano
sustentable mediante un proceso
que les permita comprender su
interdependencia con el entorno,

a partir del conocimiento critico y
reflexivo de la realidad inmediata,
tanto biofisica como social,
econdmica, politica y cultural (MER,
2014). Tiene como objetivo que,

a partir de ese conocimiento y
mediante el desarrollo de valores
como el respeto, la solidaridad

y austeridad, el estudiantado se
apropie de la realidad, de manera
que la comunidad educativa
participe activamente en la
deteccion y solucién de problemas
en el ambito local, sin perder la
perspectiva planetaria (MEP, 2014).

La educaciéon ambiental debe y
puede generar cambios en la calidad
de vida, en la conducta personal

y en las relaciones humanas que
lleven a la solidaridad y el cuido
hacia todas las formas de vida 'y

el planeta (Febres y Florian, 2002,
citado por Martinez, 2010).

Se debe incentivar mediante

la educacién ambiental a las
nuevas generaciones a revertir
los dafios ambientales y procurar
la sostenibilidad energética. Esto
se puede lograr con el apoyo de
la robética pedagdgica, la cual

esta vinculada al potencial con
que cuentan estas poblaciones
para crear e innovary los
deseos naturales por explorar lo
novedoso y actual (Fundacion
Omar Dengo (FOD), 2014).

Para poder afrontar esta situacion,
se requiere que el modelo actual de
educacion evolucione e incorpore
nuevos métodos que fortalezcan
ampliamente las habilidades de
disefio, investigacion, creatividad,
trabajo en grupo, entre otras;

y, adicionalmente, facilite el
aprendizaje de conceptos tedricos
(Fong et al., 2013, citado por
Gonzaélez y Jiménez 2009).

Una de las herramientas que se
utilizan para impulsar la educacién
sobre energias renovables es la
roboética, ya que esta, ademas

de permitir estudiar topicos de
automatizacion y control de
procesos en el area de tecnologia e
informatica, favorece el aprendizaje
de temas de diferentes areas de
conocimiento. Dado el interés que
despierta trabajar con objetos
concretos y llamativos como un
robot, si este se implementa con
los recursos, la metodologia y
planificacion adecuada, se estimula
en los estudiantes el aprendizaje
de teméticas que, de otra forma,
seria mas dificil de entendery

poco motivantes para su estudio
(Lopez y Andrade, 2013).

La robética pedagdgica brinda la
posibilidad de concebir, crear y
poner a funcionar objetos, favorece
el desarrollo de procesos cognitivos
de alto nivel en las personas



que se involucran con estos
recursos, asi como la posibilidad

de comprender funcionamientos,
efectos y comportamientos de
situaciones reales a partir de su
recreacion o simulacién, sobre todo
en temas aplicables como lo son las
energias renovables (FOD), 2014).

El acceso a la formacién en el drea
de la robotica en la educacion
publica costarricense esta
concentrado en Colegios Cientificos
y Técnicos, de manera que las
escuelas publicas no cuentan

con acceso a esta actividad. La
fundacién Omar Dengo ha venido
haciendo esfuerzos importantes

en el pais en el campo de la
ensefianza y aprendizaje de la
Robdtica Educativa para nifias,
nifios y adolescentes que se
imparte en modalidad de cursos; sin
embargo, no tiene cobertura para la
educacién publica costarricense.

Este proyecto pretende a través
del apoyo y la experiencia del
Instituto Tecnolégico de Costa
Rica (ITCR) involucrar a nifios y
nifias en el campo de la robética
y utilizarla como un medio para

impartir educacién ambiental en el
tema de las energias renovables,
tépico de interés de todos y

todas las costarricenses.

Mediante visitas a las escuelas
participantes se aborda el eje
tematico del Ministerio de
Educacién Publica de segundo
ciclo, “Energia y materia”, con
nifios de IV afio, atendiendo
especificamente los objetivos uno,
tres y catorce del programa del
estudio de ciencias, a saber: clases
de energia, energias no renovables
vs. renovables, y tipos de energias
renovables, como ejes trasversales
el objetivo 12, “Crecimiento de la
poblaciéon humana y el aumento
de la demanda de materia prima

y energia”, y el objetivos 13 del
mismo programa, “Importancia del
desarrollo cientifico y tecnoldgico
en el aprovechamiento racional

de los materiales” (Figura 1).

Para el abordaje de la tematica

se elaboraron 10 guias didacticas
que proporcionan los sustentos
tedricos de cada tipo de energia.
Para entender el funcionamiento y
las aplicaciones de estas energias,

se fabricaron diferentes modelos
de armables y recomendados
para tales fines educativos con la
filosofia del “Aprender haciendo”
utilizados por el MEP para impartir
clases de robética en el pais.

El set de energia renovable y el
paquete especial de actividades
ayuda a los estudiantes en primaria
alta y secundaria a explorar la
energia solar, la energia edlicay el
agua, ademas de cumplir con los
objetivos del plan de estudios enla
ciencia, la tecnologia y la ingenieria,
mediante la construccion de sus
propios modelos de la vida real. El
set incluye un panel solar, aspas

de turbina, un motor/generador,
luces LED, un cable de extension,
un medidor de energia LEGO y el
manual de construccién a todo
color para seis modelos LEGO de la
vida real para construir. Conectado
al ladrillo MINDSTORMS EV3, el
contador de energia funciona
como un sensor y se puede utilizar
tanto para la programacién, asi
como para el registro de datos.

Paralelo a cada actividad, se
estimula la investigacién sobre los

Figura 1. Ejes tematicos a abordar mediante el uso de la robética.

Fuente: elaboracién propia.
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ejes transversales para estimular
la lectura y la utilizacion de
medios digitales de informacién.
La informacién recolectada es
utilizada como insumo en la
préxima sesion de trabajo a modo
de discusion introductoria.

Para medir el impacto se aplicaran
dos instrumentos: uno para
determinar el conocimiento de los
nifios sobre las energias renovables,
y otro para medir la aceptacion

de los nifios en el “Aprender
haciendo” utilizando la robética.

Al finalizar el proyecto se espera
que la robética sea el instrumento
que permita al estudiante adquirir
conocimientos tanto teéricos como
practicos en el tema especifico
de las energias renovables, al
tiempo que se estimula su interés
por la tecnologia, el ambiente

y las ciencias exactas y sus
aplicaciones. Si esta experiencia
resulta aceptable, de acuerdo con
los resultados del instrumento

de evaluacién, ésta bien podria
replicarse en otras escuelas.
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Introduccion

Uno de los mayores problemas a
los que se enfrenta actualmente

la humanidad es el balance entre
la produccion de alimentos y el
consumo (Murthy, 2009). Este
problema se acrecienta en la
mayoria de los paises en vias de
desarrollo, debido a la inhabilidad
de conservacion de alimentos y no
a la baja produccién, lo que conlleva
a un desequilibrio en la seguridad
alimentaria (VijayaVenkataRaman
etal., 2012; Jairaj et al., 2009).

Para solucionar este problema

se ha propuesto incrementar el
abastecimiento de alimentos.

No obstante, para alcanzar

esta propuesta se requiere de

una considerable inversién de
capital econémico y tiempo. Otra
solucién mas viable al problema
del desabastecimiento incluye

la reduccién de las pérdidas de
alimentos en paises en desarrollo,
las cuales representan un problema
para los pequefios productores
agricolas (VijayaVenkataRaman
etal., 2012, Jairaj et al., 2009;
Murthy, 2009). La informacién
sobre estas pérdidas es limitada, y
aunque se ha registrado pérdidas
de aproximadamente 21%, se
cree que éstas son mayores y
oscilan entre 40 y 50% (Jairaj

et al., 2009; Murthy, 2009).

Una forma de reducir la pérdida

de alimentos es por medio de
diferentes técnicas de conservacion,
entre las que destaca el secado y
la deshidratacion. El secado es una
de las técnicas mas usadas para
reducir el contenido de humedad, lo
que hace que los microorganismos
responsables del deterioro de los
productos agricolas no puedan
proliferar. Ademas, esta técnica
reduce las velocidades de las
reacciones quimicas y enzimaticas
relacionadas con el deterioro de
estos productos (Pirasteh et al.,
2014; Jairaj et al., 2009). El secado
al sol es la técnica mas sencilla'y
barata dada la disponibilidad de

la radiacién electromagnética del
sol. Sin duda, esta energia juega un
papel significante en la mitigacién
de la emision de los gases de
efecto invernadero que contribuye
a prevenir el calentamiento

global al reemplazar el uso de
combustibles fésiles, por lo que
las energias renovables son una
alternativa de energia mas limpia.
Obviamente, entre las diversas
opciones de energia renovable,

el uso de la energia térmica solar
es la mas viable y esta disponible
en forma directa e indirecta.

Las consideraciones ambientales y
los dafios causados por los gases
de efecto invernadero debido

al consumo de hidrocarburos
obligan a los gobiernos, la
industria y la agricultura a usar
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energias renovables como un
recurso limpio y sostenible, como
es el uso de la energia solar en
diferentes entornos, entre ellos el
secado (Pirasteh et al., 2014).

El sol emite energia a razén

de 3,8x10%K". de los cuales
aproximadamente 1,8x1014 kW
se reciben en la Tierra. Una gran
cantidad de energia solar esta
disponible para aplicaciones
térmicas como coccion,
calentamiento de agua, secado y
deshidratacién de cultivos, entre
otros. En la tecnologia de secado
solar de productos agricolas, el
proceso es limpio e higiénico,
mejora la calidad del producto

y la eficiencia del proceso y, lo
mas importante, protege el medio
ambiente (Pirasteh et al., 2014).

Debido a esto se ha desarrollado y
adoptado diferentes métodos para
secar los productos agricolas para
prolongar su vida util. Entre los
métodos desarrollados se puede
mencionar el secado a sol abierto
cony sin cobertura, y el secado en
bandejas, también conocido como
secado a la sombra (Murthy, 2009).

El secado natural al sol
de manera directa

En este tipo de secado la radiacion
electromagnética del sol se usa para
evaporar la humedad presente en el
producto. Debido a que la radiacion
solar es intermitente y variable, el
producto puede secarse en exceso
0 presentar un pequefio contenido
de humedad, por lo que la energia
necesaria para que ocurra esta
migracion del agua depende del
producto en particular. La influencia
de la temperatura es critica para

este proceso, por lo que existe una
temperatura maxima disponible

para cada producto, la cual es por

lo general 15- 20 °C mas alta que la
temperatura ambiente (Murthy, 2009).

Sin embargo, este proceso presenta
varias desventajas, entre las que

se incluye la contaminacion por
polvos externos, insectos, roedores,
péjaros, falta de secado o secado
en exceso de los productos,
pérdida de color, sabor, olor, entre
otros. Ademds, este proceso

es laboriosamente intensivo,

SN T revista ventana

por lo que requiere grandes
areasy es un proceso muy lento
(VijayaVenkataRaman et al., 2012;
Jairaj et al., 2009; Murthy, 2009).

En algunos casos, este tipo de
secado no puede ser usado, ya que
decolora el producto, disminuye la
calidad nutricional y funcional de los
productos y ocasiona la pérdida del
sabor y el aroma (Murthy, 2009).

Las desventajas del secado al sol
han forzado a los productores

en muchos paises a buscar
métodos de secado alternativos
que representen una ventaja
econémicamente efectiva e
higiénica de preservar frutas y
semillas. En este sentido, el secador
solar sigue siendo econdmicamente
efectivo. Sin costos para ponerlo
en marcha, crea una situacion
absolutamente higiénica para la
conservacion de las frutas, por lo
que su introduccién puede reducir
las pérdidas de las cosechas

y mejorar significativamente

la calidad de los productos en
comparacion con los métodos
indirectos tradicionales de secado
solar. Ademas, este tipo de secado
representa una alternativa al uso
de combustibles fésiles para
mitigar la emisién de gases de
efecto invernadero (Pirasteh et

al., 2014; VijayaVenkataRaman
etal., 2012, Jairaj et al., 2009).

Si se considera la rapida
disminucién de las fuentes

de combustibles naturales y

el alza de los precios de los
combustibles fésiles, el secado
solar tecnificado se convierte en
una herramienta indispensable
en el futuro para pequefios,
medianos y grandes productores.

El secado solar térmico

En el secado solar térmico se
calientan grandes volimenes de
aire por medio del sol para hacerlo
pasar sobre los productos para
remover y eliminar la humedad.
Aquellos equipos que usan la
energia solar para calentar el aire
o el agua para secar los productos
agropecuarios son conocidos
como secadores solares. Un
secador solar minimiza casi todos
los problemas que enfrentan los

productores con el secado natural
al sol de manera directa y, por
tanto, mejora la calidad de los
productos finales (Murthy, 2009).

En un secador solar térmico, la
camara consiste en un espacio

en donde se colocan anaqueles o
mallas sobre las que se extiende

el producto y a través del cual

se hace circular aire caliente

que pasa a través de éstas y la
humedad del producto sale a

la atmésfera, por diferencia de
temperatura (Murthy, 2009). Dado
que el consumo de energia es

una de las consideraciones mas
importantes en los sistemas de
secado (Pirasteh et al., 2014), el aire
caliente puede ser recirculado para
ahorrar energia (Murthy, 2009).

Ademas, al introducir ciertas
caracteristicas técnicas adicionales
como sistemas de control para
monitorear la temperatura del

aire de secado y la humedad

dentro de la cdmara de secado,

es posible incrementar la calidad
de los productos para alcanzar

los estandares de los mercados
internacionales (Jairaj et al., 2009).

Una desventaja del secado solar
térmico, si se usa como Unica
fuente para el secado, es que

la radiacion electromagnética

no siempre esta disponible en

la magnitud que se necesita.

Una opcidn para resolver esta
situacion son los secadores solares
hibridos, en donde la energia solar
se combina con otras fuentes
energéticas convencionales o

no (tales como los combustibles
fésiles, biomasa o electricidad)
como una fuente alterna a la
energia solar para abordar esta
desventaja (Pirasteh et al., 2014).

En general, los productores
capaces de realizar inversiones
moderadas pueden escoger los
secadores solares de acuerdo con
sus requerimientos individuales.
Sin embargo, para motivar a los
pequefios y medianos productores
a usar secadores solares térmicos
es necesario desarrollar un
secador solar convencional
sencillo, efectivo, econémico y
multipropésito capaz de secar una



variedad de productos agricolas a
gran escala (Jairaj et al., 2009).

Sobre la base de lo anteriormente
expuesto, el Grupo de Investigacion
en Sistemas Térmicos Solares para
la Agricultura, de la Sede Regional
San Carlos, del Instituto Tecnoldgico
de Costa Rica (ITCR), adscrito al
programa de “Doctorado en Ciencias
Naturales para el Desarrollo”
(DOCINADE), con el apoyo de la
Vicerrectoria de Investigacion

y Extensién y, el Programa de
Regionalizacion Universitaria

(PUR) del ITCR, el Ministerio de
Agricultura (MAG) y la Fundacién
para el Fomento y Promocién de

la Investigacion y la Transferencia
de Tecnologias Agropecuarias de
Costa Rica (FITTACORI), se han
planteado varios proyectos que
han logrado el financiamiento
necesario y basico para disefiar,
construir y evaluar sistemas de
secado solar térmico hibrido en

la Region Huetar Norte (RHN).

El grupo de investigacion se

enfocd en revisar la informacion
disponible al respecto, asi como

el estado del arte del proceso de
transformacion sin afectar la calidad
y las propiedades sensoriales del
producto, para asi para mejorar la
eficiencia del proceso de secado

y reducir la huella de carbono.

Metodologia

La idea del disefio de un secador
solar hibrido para productos
agricolas de la RHN naci6 a

raiz de una capacitacion sobre

el uso de la energia solar en
explotaciones agricolas a un grupo
de productores de cacao de la
zona de Guatuso, especificamente
en el poblado de Katira, todos
ellos afiliados a la Asociaciéon de
Productores Agroambientalistas
de Cacao (ASOPAC).

Dado el interés de estos
productores, se propuso el
proyecto al Programa Universitario
de Regionalizacion del ITCRy a
FITTACORI. Ambas instituciones
aprobaron el proyecto “Aplicacion
de tecnologias térmicas solares
para el secado del cacao
(Theobroma cacao L.) en la Regién
Huetar Norte de Costa Rica”.

Para implementar los
sistemas de secado
solar en la RHN fue
necesario conocer las
condiciones de trabajo
de los productores

de la zona para
adaptar cada uno de
estos sistemas a sus
necesidades. Por lo
tanto, se inicié con el
estudio de las posibles
necesidades que estos
tenian en su cadena de
produccion de cacao
para lograr una mayor
eficiencia y calidad

en los productos

que generan.

Costa Rica se
encuentra en la regién
del Neotrépico, por

lo que presenta un
clima tropical que se
caracteriza por una

intensa actividad
lluviosa durante todo el
afo. Si nos ubicamos
geograficamente

en la Region Huertar Norte, esta
presenta un clima tropical seco y
humedo que genera precipitaciones
entre 2000 y 5000 mm/afio, lo cual
dificulta el desarrollo 6ptimo de los
procesos de transformacion de los
productos agricolas debido a los
altos porcentajes de humedad. De
manera que se tiene que disponer
de secadores pasivos y activos,
gue sean capaces de mitigar esos
efectos climaticos en el proceso

de secado y deshidratacion.

Propuesta de los secadores
pasivos y activos

Secador pasivo

El secador pasivo consta de un
colector solar por el que ingresa el
aire a temperatura ambiente (T,),

la cual se incrementa conforme
asciende sobre el sistema (T) e
ingresa a la camara de secado para
pasar en medio de las bandejas con
producto hasta salir por la parte
superior del secador (Figura 1).

Con la modalidad de secado
pasivo es importante mencionar
las siguientes ventajas con
respecto al secado al aire libre:

1-

2-

Figura 1. Diagrama de recorrido del aire
por el sistema del secador pasivo.

Mayor concentracién de
energia, que a su vez genera

un secado mas rapido,

dado que el diferencial de
temperaturas [AT = (T-T,)] hace
que el aire se caliente y tenga
un contacto directo con el
producto que se desea secar.

Mayor inocuidad de los
productos, dado que se
eliminaria por completo
la contaminacién por
polvo, insectos, roedores,
aves, asi como los altos
porcentajes de humedad
a los que esta expuesta la
materia prima al aire libre.

Mayor facilidad de transporte,
puesto que el secador de

uso pasivo también tiene la
caracteristica de ser portatil,
por lo que se puede trasladar de
un lugar a otro sin la necesidad
de estar trasegando grandes
cantidades de materia prima
que se desea secar y procesar.

Facil uso y manejo, ya que no
tiene grandes tecnologias en
donde se requiera de técnicos
para su uso. El secador esta
dotado de instrumentos de
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uso convencional para el
control de temperaturas que
requieren de un conocimiento
basico para sus lecturas.

5- El mantenimiento del secador
es muy sencillo dado que esta
confeccionado de materiales
resistentes al 6xido y se
puede someter a lavados sin
ningun tipo de cuidado, lo cual
genera mayor confianza al
productor para mantener el
secador en las condiciones
mas adecuadas para el manejo
de productos alimenticios
y para mantener la calidad
requerida para el consumo.

Secador activo, solar
hibrido forzado

El secador forzado consta de varios
mddulos que, al unirlos, logran un
Optimo secado de los productos
agricolas que se desea procesar
(Figura 2). El secado solar forzado
consta también de un sistema
auxiliar que utiliza gas licuado
(LP), el cual ayuda a mantener la
temperatura 6ptima dentro de la
camara cuando la energia del sol
no es suficiente. A su vez, cuenta
con otro sistema solar térmico
forzado de agua caliente para

ser usado durante la noche.

Este prototipo es conocido
como secador solar hibrido
forzado dado que durante el dia
utiliza la energia solar. Cuando
esta energia no es suficiente, el
sistema de calentamiento por
gas entra en funcionamiento
para generar la temperatura
necesaria y asegurar un secado
uniforme a través de un sistema
de control térmico o termostato.

El prototipo consta de una serie

de colectores solares para aire
caliente, los cuales captan la energia
solar y la transfieren al aire (T,)

que circula de manera forzada por
las tuberias del mismo. Al realizar
esta trasferencia de energia, el aire
alcanza una mayor temperatura
(T), la cual es conducida hasta

la camara de secado en donde

el aire es distribuido a lo largo y
ancho del secador para asi obtener
uniformidad en el proceso de
secado de los productos agricolas.
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Figura 2. Diagrama de recorrido del sistema de secado forzado hibrido

Una vez ingresado el aire a la
camara de secado, unos abanicos
se encargan de hacer circular el
aire de manera uniforme dentro de
la misma y, conforme se capta la
humedad de la materia prima, ésta
se condensa y se expulsa fuera

de la cdmara por un sistema de
tuberias. El proceso de circulacion
del aire es realizado a través de
una bomba que hace ingresar el
aire al colector solar para lograr
durante el dia un proceso continuo.

Este secador solar dispone de

un sistema térmico auxiliar que
consiste en aprovechar la radiacién
del dia por medio de un colector
solar para calentar el agua de los
tanques de almacenamiento, la cual
entra en funcionamiento en aquellos
casos en que la temperatura
dentro de la cdmara sea menor a

la requerida para el secado de los
productos. Este sistema térmico
solar forzado hibrido esta formado
por un serpentin por donde circula
agua caliente que transfiere el calor
al aire que se encuentra dentro

de la cdmara de secado. Si la
temperatura del agua almacenada
en los tanques es menor a la
requerida para la transferencia de
temperatura, entonces entra en
funcionamiento el sistema auxiliar
a gas LP que mantendra la cdmara
a la temperatura requerida.

El secador solar esta equipado con
un sistema de control de datos que
registra la temperatura de diferentes

zonas del secador para un 6ptimo
funcionamiento del mismo.

Este tipo de secado muestra
las siguientes ventajas:

1- El secado de la materia
prima se realizara en menor
tiempo, dado que se tiene
un colector solar que capta
la energia requerida. Si esta
temperatura no es suficiente,
se cuenta con dos sistemas
adicionales que pueden
generar el calor necesario para
el 6ptimo funcionamiento.

2- El secado de los productos
agricolas se puede realizar en
jornadas continuas de 24 horas,
ya que se cuenta con sistemas
que permiten procesar la
materia prima tanto de dia
(aprovechando la energia del
sol) como de noche (con los
depésitos de agua calentada
por medio de energia solar) y,
por ultimo, el sistema auxiliar
que funciona con gas LP.

3- Lacalidad e inocuidad de
los productos es mejor en
comparacion con el secado al
sol de manera directa, dado
que la cdmara de secado es
completamente hermética
y mantiene los productos
totalmente aislados de los
posibles contaminantes como
insectos, roedores, aves y




Figura 3. Prototipo de secador solar desarrollado por el grupo de investigacion en Sistemas Térmicos
Solares para la Agricultura, Sede Regional San Carlos, Instituto Tecnoldgico de Costa Rica.

polvo o bien, protegidos de la
misma humedad relativa.

4- Elusoy manejo de este
secador es econdmico, dado
que requiere de poca mano
de obra, lo que disminuye
los costos de operacion.

5-  El mantenimiento del
secador no tiene gran
complejidad, puesto que los
materiales que se emplean
en su confeccién son de alta
resistencia y durabilidad.

6- El secador solar tiene un
sistema de recoleccion de
datos en tiempo real, lo cual
permite al operador tener
informacion disponible de
manera continua que le permita
realizar acciones correctivas
en caso de presentarse
algun problema durante
el proceso de secado.

7- Dispone de un sistema
normal de termémetros que
pueden ser visualizados
desde el exterior para el
control de la temperatura

Resultados

Se cuenta con un prototipo del
secador propuesto por el grupo de
investigacion (Figura 3), y apoyado
de manera voluntaria por una
empresa privada. Este prototipo

ha permitido realizar pruebas de
secado de diferentes productos
agricolas. El tiempo del proceso de
secado oscila entre 40 - 48 horas,
alcanzando contenidos de humedad
de 12% en pifa, 11% en café, 7%

en cacao, 12% en curcuma, 7% en
jengibre, 8% en ayote,y 11% en
frijoles, los cuales se encuentran
dentro de los rangos permitidos por

las normas internacionales (INCAP,
2012). Sin embargo, se continta
trabajando en la definicién de los
detalles y en la estandarizacién

de los procesos de secado de
cada uno de los productos.

Conclusiones

El uso de la energia solar es una
opcion viable en la construccion
de sistemas combinados de
secadores, tanto pasivos como
activos, para lograr el secado,
deshidratacién y la conservacion
de los productos agricolas.

La energia electromagnética
emanada del sol es ilimitada y
esta disponible en promedio de
200 - 500 W/m? en la mayor parte
del mundo. El secado solar con
estos sistemas tiene un efecto
positivo en lo econdmico, lo
ambiental y lo social, por lo que
puede ser usado por cooperativas,
asociaciones de productores,
pequefios y medianos productores
y también por grandes empresas.

El secado solar contribuye a

la mitigacién de los gases de
efecto invernadero, lo cual
permite reducir el efecto del
cambio climatico a nivel global.
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En Costa Rica se han establecido
hasta el momento 24 territorios
indigenas legalmente conocidos
como reservas indigenas, las cuales
cubren un drea de 327,825 hectareas
que representan el 6.5% del territorio
costarricense (Castillo, 2005a).

Los Maleku son el grupo indigena
mas pequefio sobreviviente en Costa
Rica. Habitan en la Reserva Indigena
de los Guatusos, establecida en
1976, con una extension de 2,994
hectdreas. La poblacion Maleku se
distribuye en tres comunidades o
palenques situados a orillas del rio

El Sol: Tonjibe, Margarita y El Sol
(Castillo, 2005a). En la actualidad,
segun el Instituto Nacional de
Estadisticay Censo (2013), la
poblacién total es de 498 distribuidos
en 253 hombres y 245 mujeres.

La historia cultural de los Maleku
del norte de Costa Rica es diferente
a la de otros pueblos indigenas de
Centroamérica en varios aspectos,
ya que este grupo fue el dltimo en
ser descubierto y contactado por
los espafioles a finales del periodo
colonial, especificamente en el

afo de 1778 (Castillo, 2005b).

Los Maleku viven en parentesco
de tipo bilateral, organizados en

Vivienda cuadrangular, sobre pilotes y sin paredes.
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“palenques” donde se concentran
varias familias emparentadas.
Mantiene viva la prdctica tradicional
de enterrar los muertos en un

area de la vivienda conforme a

su concepcion, aun cuando estas
sean de cemento, con la idea de
que sus espiritus sigan influyendo
benéficamente (Guevara, 2000).

En el plano religioso, los Maleku
conciben tres 6rdenes de entidades:
dioses, diablos y espectros (Umaiia,
1993, citado por Margery,1997).

En materia educativa, los pueblos
indigenas han cuestionado los
esquemas integracionistas que han
privado en el curriculo, asi como
el proceso de exclusion que opera
en el sistema educativo debido

a factores como el disminuido
acceso a la informacion, la
condicién socioeconémica tan
limitada de estas poblaciones y

la discriminacion cultural, entre
otros (Zuiiiga et al., 2013).

El conocimiento se ha constituido
en un recurso fundamental para
alcanzar el desarrollo humano y
lograr el mejoramiento de calidad
de vida de las personas en el
planeta, tanto a nivel individual
como social, y trasciende desde
aspectos espirituales y mentales



hasta la conformacion de diversas
alianzas, tanto econdmicas como
intelectuales (Granados, 2004).

La Escuela de Ciencias Naturales
y Exactas y sus aliados
estratégicos, el Colegio Cientifico
de Costa Rica sede San Carlos,

y el Centro de Transferencia
Tecnologica y Educacién Continua
(CTEC), pretenden contribuir

al mejoramiento de la calidad

de vida de esta poblacion
tradicionalmente marginada.

El objetivo de este proyecto

es estimular las vocaciones
cientificas y tecnoldgicas para
estudiantes de educacion
diversificada pertenecientes a la
comunidad indigena Maleku con
el fin de promover el acceso de
las comunidades indigenas a la
educacién publica universitaria.

Esta actividad se desarrolla bajo la
modalidad de campamento. En el
2016 se realizé en la primera semana
de diciembre. Los jévenes Maleku
recibieron una serie de talleres en el
campo de la matemética, biologia
quimica, en las instalaciones de
Escuela de Ciencias Naturales,
especificamente en los laboratorios
del area de biologia y el area de
quimica, ademas de talleres de
robética impartidos por estudiantes
avanzados del Colegio Cientifico

de Costa Rica, sede San Carlos.

El espiritu de esta propuesta es
cumplir con los objetivos de igualdad
y equidad para la comunidad
indigena en el entorno nacional.
Tarea que, en palabras de la pacifista
y acreedora del premio Nobel de la
Paz, Rigoberta Menchu Tum, indigena
guatemalteca, permanece pendiente
al dia de hoy: “suefio con el dia en
que la interrelacién respetuosa justa
entre los pueblos indigenas y otros
pueblos se fortalezca, sumando
potencialidades y capacidades

que contribuyan a hacer la vida en
este planeta menos desigual, mas
distributiva de los tesoros cientificos

y culturales acumulados por la
Humanidad, floreciente de pazy
justicia.” (Menchu 1992, citado por
Nobel Prize Organization, 1992)

La educacién superior publica
enfrenta el desafio de mejorar las
condiciones particulares de estos
pueblos, para que ellos también sean
participes de una educacién acorde
a sus derechos y a su identidad
cultural (Zufiiga et al., 2013).
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Il CONGRESO DE LA
ENSENANZA DEL INGLES DE
LA REGION HUETAR NORTE

Dra. Patricia Lopez Estrada,

Coordinadora General

El Il Congreso de la Ensefianza
del Inglés de la Regién Huetar
Norte se llevé a cabo el jueves
16y viernes 17 de junio de 2016
en las instalaciones del Centro
de Transferencia Tecnoldgicay
Educacion Continua del Instituto
Tecnolégico de Costa Rica, Sede
San Carlos. El congreso nacié en
el seno del Consejo Académico
Regional de la Agencia para el
Desarrollo de la Zona Econémica
Especial de la Zona Norte.

La misién del congreso fue
contribuir a mejorar de las practicas
educativas de los docentes

de Inglés de la Region Huetar

Norte a partir del intercambio

de experiencias pedagdgicas
exitosas, la capacitacion pertinente
y efectiva y el uso de herramientas
innovadoras en el proceso de

PSS IT] rvista ventana

ensefianza y aprendizaje de
Inglés como lengua extranjera.

La vision fue constituir un espacio
de referencia y retroalimentacion
académica en materia de
formacioén, mediacion pedagoégica
y colaboracién, que favorezcan

la calidad de la educacién en la
Zona Norte, especificamente para
los docentes de este idioma.

El objetivo primordial del congreso
se consoliddé como un espacio
académico para el fortalecimiento
de las practicas docentes
innovadoras y la mediacion
pedagdgica en la ensefianza del
Inglés como lengua extranjera
mediante el establecimiento de
alianzas y redes de colaboracion,
contribuyendo, de esta manera,

al fortalecimiento del desarrollo
econdémico, socio-educativo y
cultural. Dentro de los objetivos
especificos, se brind6 herramientas
pedagdgicas innovadoras a

TR
Figura 1. Dra. Sonia Marta Mora Escalante, Ministra de Educacién; Dr. Edgardo Vargas Jarquin, Director de Sede
Dra. Patricia Lépez Estrada Coordinadora General del Il Congreso de la Ensefianza del Inglés de la Regién Huetar Norte

los docentes de Inglés para el
fortalecimiento del proceso de
ensefianza y aprendizaje de
Inglés como lenguaje extranjera'y
establecio redes de colaboracién
e intercambio académico entre
los docentes de las instituciones
educativas. Este ultimo objetivo
fortaleci6 alianzas estratégicas
entre los centros de ensefianza de
la Region Huetar Norte de Costa
Rica para el mejoramiento de la
ensefanza y el aprendizaje del
Inglés como lengua extranjera,

el eje central del congreso.

El mejoramiento de practicas
docentes y los ejes tematicos se
dividieron en cuatro: destrezas
pedagdgicas efectivas para

la ensefianza del Inglés como
lengua extranjera: macro
destrezas lingisticas (escucha,
habla, lectura, escritura) y micro
destrezas lingisticas (gramatica,
vocabulario, pronunciacién);



Figura 2. Sesion plenaria en el CTEC. Ponente nacional: MA. Marlon Pérez Pérez. Ponentes internacionales:

=

Dr. Jorge Aguilar-Sanchez, Dra. Ana Maria Chacén, MA. Mike Williams y Ryan Ponsler

herramientas innovadoras para la
ensefianza del Inglés e importancia
de la tecnologia aplicada a la
ensefianza del Inglés como lengua
extranjera; experiencias exitosas
en la practica docente del Inglés
como lengua extranjera; y la
evaluacion y medicién del Inglés
como lengua extranjera a través
de la creacion de instrumentos de
evaluacién y medicién, evaluacion
por competencias y evaluacion
diagndstica, formativa y sumativa.

La poblaciéon meta de este congreso
se conformé de personas que se
dedican a la ensefianza del Inglés
de la Region Huetar Norte, la cual
incluye los cantones de Guatuso,
Upala, Los Chiles, San Carlos,
distrito Rio Cuarto (Grecia), distrito
San Isidro de Pefias Blancas (San
Ramon) de la provincia de Alajuela;
y los distritos de Puerto Viejo y

La Virgen del cantén de Sarapiqui
de la provincia de Heredia. El
congreso tuvo una participacion

de 250 docentes y estudiantes

de inglés, no solo de la Regién
Huetar Norte, sino también de

otras Direcciones Regionales de
Educacién, Educacion Técnica como
el Instituto Nacional de Aprendizaje
y del Consejo Nacional de Rectores
(CONARE) como la Universidad de
Costa Rica, Universidad Nacional,
Instituto Tecnoldgico de Costa Rica,
Universidad Estatal a Distanciay la
Universidad Técnica Nacional; asi
como otras instituciones privadas
de educacion superior como la
Universidad de San José. También
se contd con la participacion de
instituciones académico privadas,

tales como el Centro Cultural
Costarricense Norteamericano
(CCCN) Yy el Centro Espiral Mana.

El congreso conté con la
participacion de treinta y seis
ponentes, de los cuales treinta
fueron nacionales y seis fueron
internacionales provenientes de
Estados Unidos, Canada y Panama.
La organizacion del congreso
gestiond la asignacion de un
International Standard Book Number
(ISBN: 978-9968-641-37-1) a través
del Sistema Nacional de Bibliotecas
y un Digital Object Identifier (DOI) a
través de la Editorial Tecnolégica
del Instituto Tecnolégico de Costa
Rica para la memoria del congreso
(http://revistas.tec.ac.cr/index.
php/memorias/issue/view/334).

El congreso conto con la presencia
de la Ministra de Educacion, Dra.
Sonia Marta Mora, la cual enfatizé
la importancia de la calidad de la
ensefianza del Inglés en la Regién
Huetar Norte como un factor
determinante de competitividad
regional. También asistieron las
Asesoras Nacionales de Inglés y
las Asesoras Regionales de Inglés
de la Region Huetar Norte, asi
como el Consejero de Prensa y
Cultura de la Embajada de Estados
Unidos en Costa Rica. El congreso
obtuvo la declaratoria de interés
educativo por parte del Despacho
del Viceministerio de Educacion,
através de la Dra. Alicia Vargas
Porras, Viceministra de Educacion.
También se gestionaron las
declaratorias de interés educativo
institucionales, por parte de los

organizadores del congreso, las
siguientes instituciones: Instituto
Nacional de Aprendizaje (Region
Huetar Norte), Instituto Tecnoldgico
de Costa Rica, Escuela de Idiomas
y Ciencias Sociales (Sede Regional
San Carlos), Universidad Estatal

a Distancia (Sede San Carlos),
Universidad de San José (Sede
Central San Carlos) y Universidad
Técnica Nacional (Sede San Carlos).

El congreso constituyé como

un evento socio-académico

de suma importancia para la
Regidén Huetar Norte, donde se
colaboré interinstitucionalmente
para la mejora continua de
los procesos de ensefianza
de Inglés de la Region.
Ademas de las experiencias
y el intercambio académico
vivido por parte de

los participantes, la
organizacion se vio
beneficiada con el apoyo

de organizaciones publicas

y privadas del sector turismo,
comercio y gobierno local.
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M.Sc. Edwin Villalta-Arroyo
Profesor del Instituto Tecnoldgico

de Costa Rica, sede San Carlos,
Escuela de Idiomas y Ciencias
Sociales, evillalta@itcr.ac.cr

Introduccion

Vivimos rodeados de sonidos,
algunos mas estimulantes que
otros. Entre esos sonidos se
encuentra la musica y ésta surge
de todos lados; es parte de nuestra
cotidianeidad. Desde muy corta
edad estamos expuestos a gran
diversidad de sonidos. Las notas
musicales, las melodias, los
ritmos nos interpelan de diferentes
maneras. Algunas canciones nos
transportan a otros momentos y
lugares. Otras nos hacen recordar
eventos de nuestro pasado. La
musica induce a una sensacion
de bienestar mientras se le esta
escuchando. Decia Platén que “la
musica da alma al universo, alas a
la mente, vuelos a la imaginacion,
consuelo a la tristeza, y vida y
alegria a todas las cosas”.

En los procesos de aprendizaje, la
musica ha colaborado con madres
en el desarrollo de destrezas y
conocimientos en los infantes.
Segln se lee en la Revista de
Mudsica Culta, “El objetivo de
estas canciones era, y continta
siéndolo, conseguir que nifios

y nifias durmieran y alcanzaran
felices y agradables suefios”. En
el aula es un elemento que se va
dejando de lado conforme la edad
del estudiante aumenta. Pero no
se debe abandonar esta practica.

Desde mi experiencia docente,

he utilizado la musica desde
siempre. En los afos que fui
maestro de inglés en primaria,
siempre fue un elemento que
aporté gran motivacion y jubilo

en los estudiantes. En la practica
docente, las canciones agregaban
esa atmosfera de diversion,
alegria y el ambiente perfecto
para aprender y compartir. He
comprobado que aun con adultos
la musica es un gran elemento para
contribuir a un mejor aprendizaje.

La musica se puede incorporar a la
ensefianza del inglés como parte
de una estrategia metodoldgica

que favorezca el aprendizaje.
Expertos en lingtiistica, como

el reconocido Stephen Krashen
(1981), afirman que un estudiante
con alta motivacion, confianza en
si mismo, una buena imagen de
si mismo y bajo nivel de ansiedad
estd en mejores condiciones para
el éxito en la adquisicion de una
segunda lengua (L2). Apoyandose
en esta idea, se pretende que a
través de la musica el estudiante
se sienta mas cémodo mediante
el acondicionamiento de un
ambiente mas agradable.

Sin duda la musica aporta
numerosas ventajas para el
aprendizaje del inglés que favorecen
nuevas maneras de enfocar la
ensefianza y de aprovechar la

gran cantidad de herramientas

y recursos que aparecen cada

dia (De Castro, 2014).

Variedad metodolégica

La mayoria de metodologias para
la ensefianza de un idioma incluyen
implementar la memorizacién de
patrones, entonaciones, ritmos, y
melodias de la L2, muy necesarios
para tener una serie de elementos
propios del habla tales como el
vocabulario, las reglas gramaticales,
la fonética propia de ese idioma

y los aspectos culturales que se
involucran en la comunicacion
verbal, entre otros. Sin embargo,

en las ultimas décadas, la
didactica de lenguas extranjeras

ha avanzado vigorosamente

hacia los métodos comunicativos,
los cuales buscan potenciar no
sélo las destrezas linglisticas,

sino también las emocionales.

El aprendizaje a través de la
musica esta muy ligado a la
repeticion (Jane Arnold, 2006).
Sin embargo, destaca en este la
influencia de factores afectivos
en el campo de la ensefianza de
lenguas. Citando a Stevick (1980,
4: “El éxito (en el aprendizaje de
una lengua extranjera) depende
menos de los materiales, técnicas
y andlisis lingliisticos, y mas

de lo que sucede dentro de y
entre las personas en el aula”.

Es comun que en la clase
de idiomas se produzcan

circunstancias que provoquen
ansiedad en los estudiantes, de ahi
que deba propiciarse un ambiente
de aula seguro para cada individuo,
donde se reducen estos niveles

de ansiedad. “La ansiedad puede
manifestarse como un episodio

de temor en el aula cuando el
alumno tiene que expresarse en la
L2” (Lopez Fernandez, 2004, 17).

Al participar en una cancién, el
estudiante se desinhibe porque cada
quién se enfoca en su produccion

y monitorea la participacion de

los otros. Ademas, al usar un
instrumento que se ejecuta en vivo,
como en el caso de la guitarra,
existe la facilidad de que se pueda
repetir o reiniciar alguna seccion de
la cancion que se quiera enfatizar.
Siempre se busca un fin didactico
en una actividad que pareciera

ser ludica solamente. Al final el
estudiante produce los sonidos e
implementa patrones de la segunda
lengua con mayor naturalidad.

Realia: uso del realismo

En educacion la palabra realia se
refiera a la contextualizacion y
uso de objetos cotidianos para

la ensefianza. De esta forma se
cimienta la informacién nueva en
los conocimientos previos que el
estudiante tiene ya establecidos
en su lengua materna.

El propdsito de la guitarra para
acercar al estudiante al idioma

que se les estd ensefiando. Se
busca que la cancién que se

lleva al aula sea musica que ellos
escuchan, hayan escuchado, estén
familiarizados, o al menos sea un
clasico que haya estado sonando en
la banda sonora de su experiencia
cotidiana. Es importante hacer
notar que las personas muestran
mayor interés por este tipo de
canciones que por aquellas que son
estructuradas para la ensefianza,
las cuales se tornan aburridas y
artificiales (Maravi y otros, 2014).

Tipos de Habilidades

La utilizacion de canciones en el
desarrollo de la leccién fortalece
areas claves para la ejecucion
correcta de los diferentes sonidos
propios de la segunda lengua,
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en este caso especifico el inglés,
de manera natural y ludica.

La produccién oral es fundamental
para lograr el objetivo primordial de
aprendizaje, que es la comunicacion
real en la segunda lengua. Para
Moreira-Segura y Delgadillo-
Espinoza, (2015), “los docentes
universitarios, en especial, son

los llamados a incursionar y
experimentar con estas nuevas
modalidades que son aplicables
tanto a la educacién formal superior
como a espacios de extension y
educacion continua” (p. 129).

Desde mi experiencia como profesor
universitario he logrado determinar
que muchos estudiantes poseen
buenos niveles de comprension

de lectura, pero carecen de la
habilidad para ejecutar los sonidos
necesarios para lograr comunicarse
efectivamente. Repetir es algo que
se vuelve tedioso si lo que se repite
es un dialogo o una conversacion.
En el caso de las canciones, esa
limitante tiende a disminuir.

Reaccion de estudiantes

Dado el interés en la tematica y los
contenidos propios de las letras de
las canciones, es muy comun que

P I -+ veron

Fotografia 1. Grupo de estudiantes participando en actividad oral con guitarra y canto.

los mismos estudiantes soliciten
repetir nuevamente la cancion. En
algunos casos, incluso, solicitan que
se incluya en el repertorio didactico
alguna cancién de su preferencia.
Esto hace que poco a poco el

acto de escuchar esta cancion,

por ejemplo mientras se viaja,

se convierta en una experiencia
mas diddctica. Lo principal es
aprovechar el ambiente que se
genera por medio de esta actividad
para impulsar a los estudiantes a
continuar practicando el idioma

en espacios mas alla del aula.

Areas que mejorar

Para Howard Gardner (1993) las
inteligencias multiples deben
estimularse de una forma que
permitan desarrollar y elevar el
nivel de mas habilidades que antes
no se poseian, dentro de éstas la
inteligencia linguistica y la musical,
ambas objeto de la clase de inglés.

Al incorporar la guitarra en
actividades didacticas se logra

una mejor disposicion para el
aprendizaje. Incluso, las actividades
posteriores se realizan de forma
mas espontdnea. Es notorio cémo
la participacion se incrementay la
actitud de los estudiantes mejora.

Tal como afirman Maravi y otros
(2014, p. xxiii), el uso de canciones
puede considerarse “como una
importante herramienta en el
mejoramiento de las habilidades
comunicativas orales del inglés,
puesto que enriquece muchas
dareas: tales como producir los
sonidos del inglés, identificar

y diferenciar los elementos

fénicos del idioma, conocer sus
variaciones fonoldgicas, entre
otros”. El rendimiento se nota en

las presentaciones orales de los
estudiantes, pues al participar

del canto se reduce la ansiedad,

se les escucha mas seguros,

mas comodos al producir los
sonidos que no eran comunes

para ellos (Arnold y Brown, 2000).
Se nota ademas en el desarrollo

de actividades orales como
conversaciones, dialogos, lectura en
voz alta, es decir al realizar acciones
propias de temas y objetivos del
programa del curso. No hay duda de
que la implementacién de la guitarra
en el aula de idioma favorece una
actitud mas participativa y relajada
y que reduce la ansiedad propia del
aprendizaje de un nuevo idioma.



Consideraciones finales

El aprender un idioma es una
actividad que persigue varios
fines, siendo uno de los mas
importantes tener la capacidad
de desenvolverse en diferentes
entornos. Algunas personas tienen
dificultades para el aprendizaje
de lenguas extranjeras debido a
Su poca exposicion a la lengua
inglesa en contextos diferentes
al escolarizado. Esto resulta en
que se puedan sentir intimidados
a desempefiarse de manera oral.
Enfrentarse a situaciones fuera
de su zona de confort suele ser
intimidante. Pues bien, como
docente se puede minimizar esa
ansiedad mediante la incorporacion
de musica y de instrumentos
musicales en vivo, al tiempo que
se fomenta el uso de la lengua.

En general, puede decirse que

la respuesta de los estudiantes
fue positiva. Al principio, puede
que haya unos pocos reservados,
con el temor propio del tomar
riesgos. Con los dias, sin embargo,
evidencié una mayor participacion
en las actividades, al punto de

que solicitaran la inclusién de

mas canciones en la clase.

Lo principal, por supuesto, es
no olvidar que la metodologia
de ensefianza se convierta en
un mecanismo facilitador para
la consecucion de los objetivos
del curso de lengua extranjera.

Bibliografia

Arnold, J. (ed.). (2000). La
dimensidn afectiva en el
aprendizaje de idiomas.
Madrid: Cambridge
University Press.

De Castro, N. (2014). El uso
de la Musica para la
ensefianza del inglés. El
Lipdub. Trabajo de fin
de grado. Universidad
de Valladolid. Soria.
Recuperado de: http://
uvadoc. uva. es/
bitstream/10324/8415/1/
TFG-0, 20410.

Gardner, H. (1993). Frames of
Mind: The Theory of
Muiltiple Intelligences.
New York: Basic Books.

Goleman, D. (1996). Inteligencia
emocional. Madrid: Kairos.

Krashen, S. D. (1986). The Input
Hypothesis: Issues
and Implications.
London: Longman.

Krashen, S. D. (1981). Second
language acquisition and
second language learning.
Oxford/New York: Oxford
University Press.

Lépez-Fernandez, J. (2004). “La
destreza oral y la ansiedad
especifica en el aula
de idiomas”. Boletin de
ASELE, 31, pags. 11-26.

Maravi, A., Mercedes, M., Vargas, C.,

Esther, T., Rios, L., y Rosario,

M. (2014). Las canciones
y su relacién con las
habilidades comunicativas
orales en el idioma inglés
en los estudiantes del

primer grado de secundaria

de la Institucién Educativa
Adventigta El Buen
Pastor, Nafia, 2014.

Moreira-Segura, C; Delgadillo-
Espinoza, B. (2015).
La virtualidad en los
procesos educativos:
reflexiones tedricas sobre
su implementacion.
Tecnologia en Marcha, 28
(1), enero-marzo: 121-129.

reviste ventano [T



VISITA DE LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA
DE AGRONOMIA DEL TECNOLOGICO DE
COSTA RICA, SEDE REGIONAL SAN CARLOS,

A LA UNIVERSIDAD DE
WISCONSIN, MADISON EN LOS
ESTADOS UNIDOS

Patricia Lopez Estrada
Profesora. Tecnoldgico de
Costa Rica,

Sede San Carlos.

Estudiantes Escuela de
Agronomia Tecnolodgico de
Costa Rica, Sede San Carlos:

+ Kenneth Calderén Lopez

Andrey Alonso Vega Alfaro

Rubén Cubillo Rojas

Gustavo Alonso
Zamora Alvarado

Maricel Umana Brenes

Elizabeth Gonzalez Cérdoba

Esta gira académica tuvo lugar

en la Universidad Wisconsin en
Madison (UWM), Estados Unidos,
del 11 al 19 de agosto del 2016, a
cargo del Dr. James Nienhuis. La
iniciativa se realiza desde el 2009
todos los segundos semestres

de cada afio y es coordinada a
través de la Escuela de Agronomia
del Instituto Tecnolégico de

Costa Rica, Sede Regional San
Carlos, institucién que posee un
acuerdo de cooperaciéon con UWM
firmado en el afio 2013. El acuerdo
detalla los siguientes puntos

que han favorecido las giras:

+  Consultaran con personal
académico, departamentos,
y centros para explorar
proyectos de entrenamiento,
investigacion, investigacion
aplicada e investigacion
centrada en la comunidad con
potencial de beneficio mutuo;

«  Estimularan unidades para
explorar la factibilidad de
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actividades tales como
intercambios estudiantiles
e intercambios académicos
para investigacion,
ponencias y discusiones
que beneficien mutuamente
a ambas instituciones;

+ Investigaran fuentes de
financiamiento externo
para proyectos que
se identifiquen como
mutuamente beneficiosos
para ambas instituciones.

Durante la visita a la universidad, se
llevo a cabo el curso internacional
intensivo en Agricultura Orgdanica

y Sostenible en clima templado,
produccién y mercadeo. Este curso
se imparte de manera practica,
haciendo visitas a empresas de
produccién agricola y pecuaria.

El grupo que participd este afio

de la gira estuvo compuesto

por 8 personas, 2 de ellos eran
profesores acompafantes: la

Dra. Patricia Lopez Estrada y el
M.Sc. Bryan Mufoz Castillo; los
otros 6 participantes fueron los
estudiantes Kenneth Calderén
Lépez, Rubén Cubillo Rojas,
Elizabeth Gonzéalez Gonzélez,
Maricel Umana Brenes, Gustavo
Zamora Alvarado y Andrey Vega
Alfaro, todos estudiantes de la
carrera de Ingenieria en Agronomia.

Entre los lugares visitados
sobresalen los siguientes:
Wollersheim Winery & Distillery,
Farmers” Market Madison
Wisconsin (Dane County Madison
WI), Chicago Botanical Gardens,
Cedar Grove Cheese, Vermont
Valley Community Farm, UWM
milk farm y TIPI Produce.

Wollersheim Winery & Distillery,
ubicada en Prairie-du-Sac,
Wisconsin, es una propiedad de la
familia de Celine Coquard. Con una
produccién de vinos que data de
1876, esta fabrica es un verdadero
ejemplo de una agroindustria
productiva exitosa. La organizacion
acapara toda la cadena productiva,
desde la produccién de las uvas
hasta el envasado y empaque

del producto. La familia Coquard
se encarga de transformar la
produccién agricola primaria, las
uvas, en un producto de mayor
valor (vino). Una de las ventajas

de producir su propia materia
prima es asegurar la calidad. Otro
aspecto importante es que una

de las mejores estrategias para
agregar valor en el sector agricola
es ser participe de toda la cadena
productiva para obtener mayores
beneficios y darle un maximo
aprovechamiento a la produccion.

El Farmers” Market del condado
Dane, Madison Wisconsin, es un
mercado local de productores
organicos que ofrece una gran
variedad de productos de origen
vegetal y animal, entre ellos
quesos, carnes, pasteleria,
hortalizas, frutas, plantas y otras
especialidades. Este mercado
local ha estado operando
ininterrumpidamente desde
1972 como una feria para la
venta de alimentos producidos
localmente y bajo el sistema

de agricultura organica. El
objetivo de este mercado es
promover la interaccién entre
los productores, agricultores

y los consumidores para que
puedan negociar directamente sin
involucrar a terceros. El mercado



Fotografia 1. Materiales utilizados para la dieta de vacas en produccion

lechera

(a) Alfalfa (Medicago sp); (b) Centeno (Secale cerale); (c) Algodén (Gos-
sypium sp.); (d) Maiz (Zea mayz); (e) Sistema de ordefio “parallel parlour”

es una organizacion fundada en el
contexto de proveer al consumidor
una alternativa de compra directa
con el agricultor y beneficiar al
agricultor al darle un espacio para
que pueda ofrecer sus productos a
precios competitivos. Ademas, el
mercado esta comprometido con
el mejoramiento de la variedad,
frescura, sabor y valor nutricional
de los productos alimenticios
disponibles en la ciudad de
Madison. Asimismo, se encarga
de proveer a los agricultores y

las personas que viven en las
comunidades de un espacio para
interactuar comercialmente.

Una caracteristica del mercado
es que promueve los foros
educacionales para consumidores,
de manera que estos aprendan
sobre los usos y beneficios de
los productos alimenticios de
calidad producidos de forma
local. La creacién de un mercado
con productos locales que se
comercian en las comunidades
también dinamiza la economia
local y dota de habilidades
comerciales a los productores. El
mercado esta comprometido con
la mejora de la calidad de vida
local a través de la promocion

de una actividad comunal que

Fotografia 2. Proceso agroindustrial de Wollersheim Winery

(a) Cavernas donde se reposa el vino en barriles; (b) Planta de Vid (Vitis

requiere de interaccion social
entre productores y consumidores.
Ademas de los beneficios
econdmicos que se generan para
los agricultores y la satisfaccion
del consumidor de acceder a
productos frescos de excelente
calidad, el mercado preserva la
herencia agri-cultural, caracteristica
del estado de Wisconsin, y el papel
histérico del agricultor, quienes han
sido participes desde la fundacién
del The Dane County Farmers’
Market. No estd demas mencionar
que estos mercados prometen al
productor un espacio donde su
produccién de alta calidad puede
ser vendida a un precio razonable
y consumida por personas de la
comunidad, lo cual fomenta la
seguridad alimentaria, dinamiza

la vida en comunidad por la forma
de produccién, y contribuye al
desarrollo humano sostenible.

Chicago Botanical Gardens

posee un area de 156 hectareas

y es administrado por Chicago
Horticultural Society desde su
apertura hace mds de 40 afios.
Este es uno de los principales
Mmuseos Vivos y centros de
conservacioén de diversidad de
plantas a nivel mundial. Ademas de
recibir visitantes para mostrarles

vinifera); (c) Columna de destilacion a la izquierda y alambique en forma
de cebolla para catalizar reacciones de esterificacion a la derecha

las diferentes estaciones
demostrativas de las variedades
de plantas incluyendo Bonsai,
plantas de clima tropical y plantas
de produccién horticola, brinda
cursos a lo largo del afio y cuenta
con 9 laboratorios de investigacion.
Dentro de las investigaciones que
realiza el jardin se encuentra el
vigor de las plantas, resistencia

a enfermedades, tolerancia a
clima, capacidad de supervivencia,
entre otras. Una de las dreas mas
sobresalientes es el Jardin de
horticultura, donde se pueden
observar parcelas de tomate y chile
con gran diversidad de especies

y variedades, manzanas, ayote,
uvas, entre otros, asi como otras
variedades de gran potencial
productivo que en Costa Rica
dificilmente se encuentran.

Cedar Grove Cheese es una fabrica
de quesos administrada por una
familia desde hace 125 afios. Los
propietarios estan comprometidos
con la elaboracion de quesos
tanto de vaca como de bufalas,
cabras y ovejas, de alta calidad
usando un modelo artesanal.
Compran unos 13 mil kilos de
leche diariamente, los cuales
provienen de 24 fincas locales, y
que se convierten en 1300 kilos
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de queso cada mafiana. Para la
fabricacion del queso se utiliza
leche de animales que no han sido
tratados con hormonas sintéticas,
sino a partir de dietas cuyo
componente principal es el pasto.
La mayoria de los productores
son certificados organicos y

se rigen bajo estandares de
cuidado ambiental promoviendo
la produccién organica, el manejo
del agua y de productos de
innovacién. Es un ejemplo de
produccién en armonia con el
desarrollo humano sostenible.
Los residuos son reutilizados. Por
ejemplo, el suero del queso se
guarda por poco tiempo y luego
se lleva a una planta donde lo
secan hasta hacer suero en polvo
alto en proteinas y azucares. Ese
polvo se usa para hacer otros
productos de panaderia, cereales,
confiteria y comida para bebé. Al
final lo Ultimo que queda como
“desecho” es el agua, la cual se
procesa biolégicamente a través
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Fotografia 3. Farmers” Market en el condado de Dane, Madison Wisconsin

de la “Méquina viva" y se regresa
a un tanque de almacenamiento
mas limpia que el agua natural,
de donde es utilizada para

regar el maiz y los pastos que
se destinan para el consumo
animal, y el ciclo comienza
nuevamente. La “Mdaquina viva”
es un sistema biolégico de
purificacion que utiliza plantas y
dinamismo de microorganismos
benéficos que limpian el agua.

La lecheria de la Universidad

de Wisconsin cuenta con 480
vacas raza Holstein, con un peso
promedio de 600 kg, las cuales
son ordefiadas dos veces al dia
y generan una produccién diaria
por vaca de aproximadamente
110 libras de leche. Estas son
alimentadas a partir de maiz,
algodon y alfalfa, los cuales pasan
por el proceso de ensilaje para

la conservacién de sus valores
nutricionales y palatabilidad. La
distribucién del alimento a los

animales se hace por medio de un
mixer, con raciones previamente
establecidas segun los
requerimientos nutricionales por
etapa. Se realizan dos ordefios por
dia, cada uno de los cuales dura
entre 6 y 8 horas y alrededor de 6
minutos por vaca. En este proceso
laboran dos mujeres que se
encargan del ordefio y de mantener
la inocuidad del mismo. El equipo
de ordefio con el que cuentan es
un sistema automatizado para la
entrada y acomodo de las vacas,
asi como para la salida de las
mismas. En cuanto al manejo de
los desechos, poseen un sistema
automatizado que se encarga de

la recoleccién; estos se apilan y se
utilizan en la elaboracién de abono.
En la lecheria fuimos atendidos por
Randall Jones, Jefe de operaciones
de la lecheria de la Universidad.

Vermont Valley Community

Farm es una finca orgénica
afiliada al modelo de produccién
conocido como CSA (Community
Supported Agriculture), por sus
siglas en inglés, y Agricultura
Comunitariamente Sustentada (en
espafiol). Se trata de un modelo
social que conecta el consumidor
con los alimentos, la tierra'y
aquellos que la trabajan. Ademas,
es un modelo econémico que
permite pagar directamente a los
agricultores por los alimentos

que producen de forma organica,
ya que de cierto modo premia

al productor por respetar la

salud y el valor nutricional de

los alimentos en un método de
produccién de bajo impacto en el
ambiente. El modelo CSA crea un
sistema alimentario que adopta
practicas que se enfatizan en el
sabor y nutricion de los productos,
dinamismo de la economia local,
respeto a la tierra y agricultura
orgdnica. Asi, mas alla de proveer
un producto fresco producido

de forma organica a la mesa del
consumidor, este se familiariza con
los desafios de producir de forma
orgdnica. Los miembros participan
de los riesgos y la incertidumbre
de cultivar hortalizas, y ademas
se comparten las cosechas
bondadosas en un clima de
contacto directo con la tierray

el sistema de produccién que
para muchos puede ser espiritual



y fisicamente enriquecedor. El
modelo supone un compromiso
ambivalente, tanto del agricultor
quien lleva un producto fresco,
saludable, de alto valor nutritivo,
como por parte del consumidor
quien le paga un precio justo. El
modelo CSA es una manera de
asegurar el mercado, beneficiar la
familia del agricultor, la economia
local y el ambiente. Existe
también una forma de integrar

a los consumidores mediante el
proceso de recoleccion de los
productos en finca. De este modo,
los compradores se integran

a la actividad agricola a través

de practicas como la cosecha

y las visitas a finca, donde se
puede disfrutar de deliciosas
frutas frescas, seguras, libres

de pesticidas y nutritivas.

TIPI produce es una finca de
produccién organica propiedad de
Steve Pincus y Beth Kazmar. Beth
es profesional en fitopatologia

y la finca esta ubicada en
Evansville, Wisconsin. Esta

finca fue nombrada Agricultores
Organicos del Afio (2016) por

la asociacion MOSES (Midwest
Organic and Sustainable
Education Service). El objetivo
como agricultores organicos

es proveer al consumidor con
productos atractivos, de buena
calidad y nutritivos. Su sistema
productivo es biointensivo e
incluye seleccionar variedades

de buen sabor, cultivarlas en
suelos bioldgicamente activos,
nutrirlos con técnicas sostenibles
como cultivos de cobertura, uso
de compost y control de plagas
con productos organicos y eco-
sostenibles. Esta finca organica
produce desde 1976 y es parte
del sistema CSA, el cual apoya

la economia local y las practicas
productivas responsables. La
esencia de la produccién organica
en esta finca es convertirse en
agricultores bioldgicos, interesados
en el entendimiento de la biologia
de los 45 cultivos que siembran de
forma que les permita cultivarlos
mejor. La estrategia de mercado
que utilizan es un digno ejemplo de
seguir. La mitad de la produccién
es vendida a través del sistema
CSAYy el resto de los productos

se colocan en supermercados

donde venden alimentos naturales
en los alrededores (Madison,
Milwaukee y Janesville).

La gira académica a la Universidad
Wisconsin en Madison (UWM),
Estados Unidos, constituyé un

escenario de lecciones aprendidas.

En referencia al sector pecuario,
se denoté el nivel de eficiencia

y competencia que debe tomar

la actividad lechera. En las

visitas se observé como buscan
abaratar diariamente sus costos
sin sacrificar la calidad de la
produccién, en donde una gran
proporcién de los insumos en sus
dietas son cultivados dentro de
las fincas, combinando especies
leguminosas como el alfalfa
(Medicago sp), las semillas

de algoddn (Gossypium sp) y
gramineas como el maiz (Zea
mays), y el centeno (Secale cerale).
Estas son ensiladas para mejorar
sus cualidades nutricionales, lo
cual contrasta fuertemente con

la cultura lechera nacional, la

cual depende fuertemente de la
importacién de granos y, por ende,
incurre en un alto peso econémico
en el sistema para balancear

sus dietas alimenticias. No se
puede negar que las condiciones
ecologicas y climaticas en las

que se desarrolla la actividad
pecuaria favorecen la produccién
de insumos para el propio sistema
productivo, algo contrario a
nuestras zonas tropicales.

En el sector agricola se evidencio
una creciente demanda por
productos horticolas cultivados
bajo certificaciones organicas.
Se ha adoptado el sistema de
Agricultura Comunitariamente
Sustentada, donde se crea un
enlace directo entre el agricultor
y consumidor final. El modelo
libera acciones que los clientes
pueden comprar para adquirir una
cantidad determinada de cajas
con productos horticolas durante
las temporadas de produccién, sin
embargo, estos pagos se hacen
previos a la siembra, lo que evita
que el agricultor incurra en otras
fuentes de subsidios que afectan
su economia. En la produccion
se observé que existen diferentes
condiciones climatoldgicas que
repercuten en una menor presién
de plagas para los cultivos,

principalmente por los fuertes
inviernos (-19 °C) en Wisconsin
que atenuan las poblaciones

de plagas y enfermedades, los
que les facilita la produccion
organica, al igual que sinergismo
que juega la rotacién de cultivos
y establecimiento de arvenses en
terrenos dentro de la finca que
rompen ciclos entomolégicos, al
eliminar sus plantas hospederas.

Las giras académicas
internacionales permiten a los
estudiantes abrir su mente a un
mundo que vive en constante
movimiento, sacandolo de su
zona de confort e invitandole

a darse cuenta que existen
muchas mas areas en las cuales
un ingeniero agrénomo podria
desenvolverse, mas alla del perfil
predeterminado en Costa Rica. Le
permite abundar mas en aspectos
técnicos, economias de escala,
nichos de mercado, posibilidades
de emprendedurismo y posibles
fuentes de empleo. Conocer
sectores productivos de

latitudes diferentes a

las costarricenses

promueve una \
cultura que fomenta ,
nuevas filosofias de ¥ i
produccién con un
alto potencial de
insercién en nuestro
pais y expone a

los estudiantes a
nuevas percepciones
académico-
profesionales.
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