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El presente articulo tiene la finalidad
de exponer los logros parciales del
proyecto titulado “Implementando
metodologias STEAM para la
ensefanza de ciudades sostenibles
a través de la robdtica en nifos y
ninas para el cantdon de Upala”,

cuya finalidad es disminuir la brecha
tecnoldgica en los distritos de las
Delicias, Central y San José de
Upala, a través de la robdtica, la
programacion y la lectura creativa,
utilizando el tema de ciudades
sostenibles como eje transversal.

Para la ejecucion de este proyecto,
se trabaja de manera conjunta

con la Biblioteca Municipal de
Upala, especificamente con la
Unidad de Gestion Socioeducativa,
quienes se encargan de realizar

las convocatorias 0 recomendar

las escuelas donde se efectuan los
modulos de los talleres. A la fecha,
se han impartido tres médulos de
seis talleres cada uno. El primer
modulo se desarrollé en la Biblioteca
Municipal de Upala. La mayoria de
los participantes provenian de las
escuelas Teodoro Picado Michalski,
Nahuatl y, minoritariamente, de la
Escuela de Canalete y de la Escuela
Lider Bijagua. El grupo de nifios y
ninas beneficiarios fue de 48, con
edades entre los 9y 11 afos. El

segundo médulo se impartié en la
Escuela Teodoro Picado Michalski,

el grupo estuvo conformado por

46 nifos y ninas, con las mismas
edades. Finalmente, el tercer modulo
se trabaj6 con una poblacion
fronteriza de 36 ninos y ninas de los
distritos de Las Delicias y San José
de Upala.

Es importante senalar que estos dos
distrititos se caracterizan por tener
bajos Indices de Desarrollo Social
(IDS). San José de Upala tiene el
menor IDS, con un 36,81, y ocupa la
posicion 464 de 493 distritos a nivel
nacional; seguido por Las Delicias,
con un IDS de 41,99, en la posicion
451 (MIDEPLAN, 2017 .Ministerio

de Planificacion Nacional y Politica
Econdmica, Gobierno de Costa Rica.
indice de Desarrollo Social 2024, 5
de junio https://www.mideplan.go.cr/
indice-desarrollo-social)

Se trabaj6 en la Escuela San
Ramadn, ubicada en el distrito
fronterizo de Las Delicias, la cual
tiene una poblacion de 52 personas
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estudiantes. Esta institucion cuenta
Unicamente con dos docentes que
atienden los seis niveles. Cada uno
atiende de manera simultanea a

dos niveles, por ejemplo, tercer y
cuarto grado en horario matutino, y
primer y segundo grado por la tarde.
La Escuela carece de biblioteca,
laboratorio de computo y de
cualquier otro apoyo tecnoldgico.

En esta institucion se trabaja con
nifos y ninas de tercero, cuarto,
quinto y sexto, esto con el fin de
alcanzar la poblacion de 48 personas
estudiantes al semestre.

El médulo de robdtica y ciudades
sostenibles cuenta con seis talleres,
tres sobre la primera tematica
(robdtica en ciudades inteligentes,
sensores y ciudades, ciudades y
fauna silvestre) y tres en la segunda
(mi cuidad verde, transporte en

la ciudad y espacios verdes en
ciudades).” Nota: la sugerencia
incluye otros cambios que deben
revisar para ver si es fiel a lo que

se queria comunicar. Para los
talleres, se utilizd el robot educativo
Robomaster S1, de manera que
cada participante contd durante el
taller con una tablet para trabajar
en la aplicacion educativa propia
del robot. Asimismo, se utilizd el
blogue de Lego EV3, con lo cual se
construyeron animales robéticos.

La estimulacion de lectura constituyd
un objetivo importante, por tanto,
se impartieron ocho talleres en

la tematica. Los dos primeros se
ejecutaron en las Escuelas Teodoro
Picado Michalski y en la Escuela
Nahualt, en ambas instituciones
participaron 26 ninos y 28 ninas.
Para la ejecucion de esta actividad,
se contd con la participacion de la
invitada especial Veronica Hinojosa
Cardoso, quien es una destacada
narradora oral y actriz cubana.

Ella desarrolld una actividad con
titeres de materiales reciclados
que consistia en la aplicacion de
una técnica para la elaboracion

de un cuento. Posteriormente, se
realizé una lectura del “Caballito
Negro”, en la que los participantes,
a través del juego, potenciaron sus
habilidades motrices, de memoria y
de comprension de lectura.
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En setiembre, el tercer y cuarto
taller se impartieron en la Biblioteca
Municipal de Upala, donde
participaron 50 ninos y ninas. Para
la ejecucion de esta actividad, se
contd con la participacion de la
invitada especial, Arianne Chaves
Villegas, una narradora oral,

quien especificamente trabajo la
compresion de lectura a través de
pictogramas. El tema fue Objetivos
del Desarrollo Sostenible (ODS).
También se trabajé la fluidez

y compresion de lectura en el
quinto y sexto taller, cuyo tema fue
Fauna silvestre en las ciudades;
especificamente, se utilizé el cuento
del “Murciélago Marcelo”, impartido
por la profesora Fatima Diaz
Quesada, en la Biblioteca Municipal,
y donde participaron 44 nifos y
ninas.

Finalmente, se organizé una Jornada
de Narracion Oral en la celebracion
del Dia del Libro 2024. Se trabajo
con la Escuela Teodoro Picado,
donde se colocaron las “tiendas
literarias”, que consisten en tiendas
de campafa con géneros literarios
diferentes, ilustradas con escritores
representativos de cada género,
textos, musica y datos curiosos. Las
tiendas se colocaron para el acto
civico del Dia del Libro y estuvieron
toda la semana a disposicion

de la poblacion estudiantil. La
bibliotecéloga Nacira Nufiez se
encargo de llevar a los participantes
en diferentes turnos. La poblacion
alcanzada fue de 525 nifos y nifias,
basicamente toda la poblacion
estudiantil de la escuela.

Asimismo, se trabajo con la Escuela
Colonia. La tarde del lunes 22 de
abril de 2024, se desarrollaron
actividades para un total de 175
ninos y ninas, quienes recibieron
siete talleres, donde participaban
25 ninos en cada uno; entre ellos:
cuenta cuentos, la importancia

de la lectura y escritura creativa,
espectaculos de titeres, talleres

de lectura y construccion de
constelaciones. El primer taller se
ejecutd mediante la técnica japonesa
del Kamishibai, a través de la que
se narré el cuento “Erase una vez
un pueblo de carton”. El segundo

taller se trabajo mediante la técnica
de libros Pop Up, en la cual las
imagenes del libro cobran vida en

un formato 3D, proporcionando una
experiencia visual. Se impartieron
dos talleres de cuentos y papiroflexia,
a saber, se contaron dos cuentos, en
los cuales los personajes principales
viajan en barco: “Donde viven los
monstruos” de Maurice Sendak y
“Perdido y encontrado”, de Oliver
Jeffers. Se desarrolld la atencion y
comprension lectora mediante la
analogia de viajar en los cuentos

a través del mar; se trabajaron
ambos talleres con nifos y nifas

de 6y 7 anos. El Ultimo taller de

esta jornada gir6¢ en torno al uso de
la narracion oral y los titeres, para
despertar, incentivar el imaginario y la
creatividad de la nifiez. Los mismos
talleres fueron impartidos el dia 23
de abril en la Escuela Fronteriza de
Birmania, para una poblacion total de
125 nifos y nifas.

Finalmente, se trabaj6 en forma
conjunta con los siguientes
proyectos de extension, adscritos

a la Vicerrectoria de Investigacion y
Extension (VIE), a saber, “Escritura
cientifica para incentivar las
metodologias STEAM a través

de aeroespacio y robdtica en
estudiantes de Educacion General
Basica de Il Ciclo de escuelas
publicas de los distritos de La Suiza y
Orosi de Cartago”, “La ciencia como
agente integrador de los derechos
de los nifios y nifas mediante la
implementacién de laboratorios
moviles en la comunidades
fronterizas del cantdon de Upala”,

en alianza con el Departamento de
Asuntos Académicos, coordinado
por Mariela Garcia Sanchez de la
Reserva Bioldgica La Tirimbina para
realizar el “Campamento la Nifa,

la Ciencia y la Tecnologia” 2023.

Se dio énfasis a la robdticay a la
conservacion de la vida silvestre, las
cuales se encontraban estipuladas
como actividades de divulgacion.
Esta actividad se llevd a cabo en las
instalaciones de la Reserva, el dia
11 de noviembre de 2023, y conté
con la participacion de 26 nifias de
edades entre 9y 11 anos de las
comunidades vecinas. La divulgacion



y registro estuvo a cargo del personal
de la Reserva.

Durante este proceso, los
participantes han mostrado
actitudes y respuestas favorables
hacia el aprendizaje de la robdtica
y las ciudades sostenibles, asi
como en el trabajo colaborativo e
interdisciplinario, demostrando que
las metodologias y las estrategias

didacticas empleadas facilitan la
construccion del conocimiento.

La mayor dificultad radica en la
poblacion meta, porque llegan a
los talleres sin estar inscritos, o0 se
inscriben y no asisten. En procesos
largos como los médulos de robética
se ha utilizado poblaciones cautivas
en escuelas como una alternativa

a convocatorias abiertas, utilizadas
inicialmente por el personal de la

Biblioteca. Otro aspecto importante
es la poca habilidad lectora
desarrollada por los nifios a los 9

y 10 ahos de edad, lo que impide
la compresion de las guias que
acompanan la parte técnica del
taller. Esta carencia les dificulta la
programacion de los Robomaster
S1, ya que es necesario seguir
instrucciones por escrito.

Figura 1. Maguetas de ciudades sostenibles con
fuentes de energias renovables construidas por
nifos y nifas en el taller. Fuente: Vanessa Carvajal

Figura 3. Robot de abeja utilizado para resaltar la
importancia en su rol ecoldgico vy las caracteristicas
de los insectos. Fuente: Vanessa Carvajal

Figura 2. Nina programando en la interfase
de EV3. Fuente: Vanessa Carvajal
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Figura 4. Pictograma sobre Objetivos del Desarrollo
Sostenible utilizado para compresion lectora
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