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La educación comunitaria facilita la 
concientización sobre el rol ciudada-
no en el desarrollo local, y permite 
sensibilizar a los habitantes respecto 
a los impactos de sus actividades 
en el entorno.  Un mecanismo que 
facilita dicho proceso educativo ha 
sido la articulación de los centros de 
enseñanza con los actores locales.  
Este vínculo facilita la mitigación del 
impacto sobre el ambiente natural, al 
conjugar las fortalezas de los distin-
tos actores.

Un ejemplo de lo anterior es que, 
en el año 2012 la Municipalidad de 
Abangares, reforzando sus progra-
mas de calidad de vida (Municipali-
dad de Abangares, 2012), se vinculó 
con las universidades públicas de 
Costa Rica mediante el Programa 
Regionalización Interuniversitaria 
del Consejo Nacional de Rectores 
(CONARE) y desarrolló un proyecto 
llamado “Fortalecimiento de capa-
cidades comunitarias en la gestión 
integrada de residuos sólidos (GIRS) 
como estrategia de protección del 
recurso hídrico en Abangares, Gua-
nacaste”.
Desde ese año, la iniciativa ha sido 
liderada por diferentes departamen-
tos de las universidades públicas, a 
saber: Turismo Ecológico de la Sede 
Guanacaste, Universidad de Costa 
Rica (UCR);  la Escuela de Agronomía 
del Instituto Tecnológico de Costa 
Rica (TEC); la Carrera de Gestión de 
Turismo y el HIDROCEC de la Sede 
Regional Chorotega, Universidad 
Nacional de Costa Rica (UNA); todos 
actuando en conjunto con el Depar-
tamento de Gestión Ambiental de la 
Municipalidad de Abangares.
Por otra parte, se han desarrollado 
estrategias que permiten visualizar 

las acciones comunitarias y brindan 
un reconocimiento al esfuerzo de 
las distintas organizaciones en el 
mejoramiento de la calidad de vida 
de los habitantes; como por ejemplo 
el Programa Bandera Azul Ecológica 
(PBAE), liderado por el Laborato-
rio Nacional de Aguas del Instituto 
Costarricense de Acueductos y 
Alcantarillados (AyA) (Astorga, 2013).  
Este Programa se puede conside-
rar un instrumento educativo, que 
otorga anualmente un galardón, para 
premiar el esfuerzo ciudadano en la 
búsqueda de la conservación y el 
desarrollo en beneficio del ambiente 
y la salud pública del país. Incluye, 
además, el reconocimiento a las 
acciones para enfrentar el cambio 
climático por parte de los habitantes 
de Costa Rica.  El símbolo de dicho 
reconocimiento es una Bandera de 
color azul, con tantas estrellas como 
criterios haya alcanzado exitosamen-
te el galardonado.
El PBAE ha evolucionado desde su 
creación en 1996, cuando tenía el 
objetivo de establecer un incentivo 
para la organización de las comu-
nidades costeras (playas) que les 
permitiese la búsqueda del desarrollo 
en concordancia con la protección 
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del mar, hasta llegar en el año 2012 
al establecimiento de 10 categorías. 
Las  cuales que permiten reconocer 
en los distintos grupos ciudadanos 
el desarrollo de cambios en su con-
ciencia, en beneficio del ambiente 
y la salud pública del país  (Mora y 
Chávez, 2013). Actualmente incluye 
el reconocimiento a la acciones para 
enfrentar el cambio climático desde 
las perspectivas de mitigación y 
adaptación.
En el Plan Estratégico 2013-2017 
(PBAE, 2013), se indican las 10 
categorías que se reconocen desde 
su origen:

• Playas, 1996
• Comunidades, 2002
• Centros Educativos, 2004
• Espacios Naturales Protegidos, 2006
• Microcuencas, 2008
• Acciones para enfrentar el Cambio 

Climático, 2008
• Comunidad Clima Neutral, 2009
• Promoción de la Salud Comunita-

ria, 2011
• Hogares Sostenibles, 2012
• Eventos Especiales, 2013
En la última categoría creada, se 
reconoce la filosofía de aseo e higiene 
en los eventos especiales, con el pro-
pósito de incentivar a las entidades 
organizadoras para que cuenten con: 

• acceso a agua de calidad potable
• adecuada disposición de los 

desechos sólidos
• manejo adecuado de excretas
• promoción de prácticas limpias en to-

das las actividades del evento (manejo 
de alimentos, energía y agua)

• plan para la atención de emer-
gencias

• organizadores legalmente capa-
citados

En el año 2010, el cantón de Aban-
gares obtuvo el primer galardón de 
Bandera Azul Ecológica, modalidad 
Comunidad, manteniendo esta 

categoría hasta la fecha y llegando a 
tres estrellas.
En el pasado mes de marzo de 
2014, Abangares fue sede de los 
Juegos Deportivos Nacionales, en 
las disciplinas de vóleibol femeni-
no y taekwondo.  Las actividades 
deportivas se llevaron a cabo en el 
gimnasio del Colegio Técnico Profe-
sional.  Todas las acciones desarro-
lladas para el manejo del evento les 
permitió obtener el galardón Bandera 
Azul Ecológica, modalidad Eventos 
Especiales: Este hecho garantizó que 
los eventos deportivos se desarrolla-
ran con altos estándares de seguri-
dad y salud para toda la población 
participante. 

Para optar por el galardón Bandera 
Azul Ecológica, modalidad Eventos 
Especiales, un equipo técnico de la 
Comisión Nacional del PBAE evaluó 
el cumplimiento de los parámetros 
establecidos por el Programa, dio 
seguimiento a todas las actividades 
desde el momento de su inscripción 
y realizó una evaluación de campo, 
mientras transcurrieron los Juegos.  
El galardón solo se entregará si el 
puntaje obtenido es mayor del 90%, 
puntaje que fue superado en la Sede 
Abangares de los Juegos Deporti-
vos Nacionales al obtener 100% en 
la evaluación (Comité Nacional del 
Programa Bandera Azul Ecológica, 
2014). 
Para asegurar la calidad y los están-
dares establecidos por la Comisión 
Nacional del PBAE, la población de 
atletas participantes en los Jue-
gos Deportivos Nacionales, en la 
modalidad de vóleibol femenino y 
taekwondo, recibieron la capacita-
ción necesaria por parte la comisión 
organizadora en temas relacionados 
con cierres de llaves de agua, apaga-
do de las luces, así como la sepa-
ración de los residuos y protocolos 
de lavado de manos y estornudos. 
Adicional a esto, se realizó otras 
acciones como monitoreo de calidad 
del agua, recolección de residuos 
sólidos, supervisión de la distribución 
de recipientes para recolección y se-
paración de desechos, rotulación de 
sitios de recolección y evaluaciones 
permanentes de las zonas de baños, 
comedores y las diferentes áreas de 
las villas deportivas.
Se debe destacar que la única sede 
de Juegos Deportivos Nacionales 
2014, que obtuvo el galardón Ban-
dera Azul Ecológica fue el cantón de 
Abangares, ejemplo a seguir por las 
demás comunidades y ciudadanos 
de nuestro país, en pro del ambien-
te y por los deportistas en futuros 
eventos.
El reconocimiento que le dio el 
PBAE, modalidad Eventos Especia-
les, a la Municipalidad de Abangares 
es una muestra de que el trabajo en 
equipo  y la vinculación de las uni-
versidad públicas con los gobiernos 
locales, mediante el Programa de 
Regionalización Interuniversitaria, 
es un mecanismo exitoso para la 
implementación de una estrategia de 
educación ambiental, conservación y 

En varios sitios de la ciudad de Las Juntas de Abangares se colocó 
información gráfica sobre la forma apropiada de separar los residuos 
como un mecanismo de sensibilización para la población y los atletas.
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protección del recurso hídrico y cali-
dad de vida en la región Chorotega.
Finalmente, el otorgamiento del 
galardón Bandera Azul no es casual; 
es el reconocimiento de un proce-
so planificado, que le ha permitido 
al cantón de Abangares ocupar el 
primer lugar entre los cantones del 
país en la recuperación de residuos 
valorizables, según lo ha publicado la 
Fundación Terra Nostra, que analizó 
las acciones de todos los cantones 
del país y determinó que el proceso 
desarrollado en Abangares y su ac-
tualización han sido exitosos (Grupo 
Nación, 2014).
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Al momento de entrega del galardón se izaron las banderas de Costa Rica, la de la Provincia de Guanacaste, la 
de Abangares, la Bandera Azul para la Comunidad y Sello de Calidad Sanitaria de Agua y la Bandera Azul para 
Eventos Especiales.  Participaron en este acto el Presidente del Comité Cantonal de Deportes Cristian Fernán-
dez, Wagner Castro de la Sede Chorotega de la Universidad Nacional, Ricardo Díaz Cajina del Ministerio de 
Salud, Jorge Calvo Calvo, Alcalde de Abangares y  la jugadora de volleyball Nazareth  Badilla Picado.

Durante los juegos, las participantes se 
involucraron directamente en el  proceso de 
separación de los residuos para facilitar el 
manejo y su adecuada disposición final.


