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“TRAMA POR LA JUSTICIA COGNITIVA Y CONTRA
LA ASIMETRIA ESTRUCTURAL DEL SABER Y LA
COMUNICACION“

“Publisher 's Comment: TRAMA FOR COGNITIVE
JUSTICE AND AGAINST THE STRUCTURAL
ASYMMETRY OF KNOWLEDGE AND
COMMUNICATION“

Trama, la Revista de Ciencias Sociales y Humanidades
del Instituto Tecnolégico de Costa Rica ratifica su compromiso
académico ineludible con los procesos de produccién de
conocimiento y divulgaciéon de la ciencia.

Este es un posicionamiento politico de caracter anti-
colonial, anti-patriarcal, anti-capitalista y anti-ecocida en la
articulaciéon de la docencia, la investigacién y extensién o
vinculacién de la universidad publica con las comunidades.

Tal posicionamiento adquiere mayor importancia y
significado en las condiciones que impone la economia politica
del conocimiento, las asimetrias en el acceso a la educacién
publica y su privatizacién capitalista en su actual momento
neoliberal.
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En mas de 10 ano de su publicacion, Trama ha luchado
por la democratizacion del conocimiento, la comunicacién
de la ciencia y la emergencia de saberes contrahegemonicos,
subalternos que contribuyen a la construccién de un mundo
donde quepan muchos mundos, al decir del Foro Social Mundial.

El trabajo de publicacién de esta revista ha sido, como
en otros contextos de Nuestra América Latina y el Caribe, un
proceso complejo, en condiciones de recorte presupuestario,
deslegitimacion de la labor de las universidades publicas,
socavamiento de la autonomia universitaria, fragmentacién del
Estado de derecho y de la institucionalidad publica, asi como la
negacion sistemdtica del aporte universitario en la solucién de
los problemas nacionales y regionales.
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En este contexto quizd sea oportuno mencionar tan
solo algunos de los aportes de las universidades publica en la
produccién de conocimiento y la praxis académica. Me refiero
al didlogo con instituciones publicas, organizaciones de base,
movimientos sociales diversos y multiescalares y sectores
productivos, entre otros. Muchos de los programas, proyectos y
la praxis de las universidades auténomas tienen como objetivo
central, de una u otra forma, luchar por la equidad, la justicia y
la dignidad humana y de la naturaleza en campos tan diversos e
interseccionales como las migraciones humanas; el acceso pronto
y cumplido a la justicia; el fortalecimiento de la democracia y
la defensa de los derechos fundamentales; la formacién de
pensamiento critico, reflexivo y propositivo; la produccién
cientifica y tecnoldgica en las multiples crisis actuales -como en
el caso del COVID-19-; la equidad de género; entre otros.

En sintesis, la publicacién de Trama, durante en la dltima
década, ha sido guiada por lo que defini en otro trabajo (Mojica,
2014): la lucha contra la condicién de asimetria estructural del
saber y la comunicacién. Trama se relsa a asumir, de manera
irreflexiva los mitos de las teorias de la informacién de mercados
perfectos o eficientes (como los del campo de la economia
neoclasica).
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En su lugar, Trama y una mayoria indiscutible de personas
autoras, en todo este tiempo, han escrito contribuciones en
las que subyace el desafio de reconocer la incompletud o
saber parcial de los agentes sociales, segun sus condiciones y
posiciones de poder en la estructura sociocultural.

Ademds, el trabajo de direccion y de edicién de esta
Revista de Ciencias Sociales brinda bases sélidas para conocer
y reconocer saberes-Otros (de pueblos indigenas, campesinos,
mujeres, etc.), en el contexto de distintas arenas de lucha, como
las judiciales y constitucionales, econdmicas, politicas, sociales,
culturales, ecolégicas. En este terreno, la universidad publica en
general y Trama en particular tienen importancia meridiana en
la lucha por la democracia y la justicia cognitiva-comunicativa.
Ellas también son, en ultima instancia, luchas culturales y
politicas de importancia histérica.

Finalmente, quiero expresar el mas profundo
agradecimiento a las personas evaluadoras externas, el Comité
cientifico-editorial, asistentes, entre otras, que contribuyeron a
la publicacion de este numero. El agradecimiento se extiende,
por supuesto, a las personas autoras que amablemente
contribuyeron con la construccién de este niumero:
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A Laura Sancho Martinez por su reflexion critica de los
imaginarios del Cuerpo en la danza desde perspectivas que
convocan feminismos, que le permiten reivindicar espacios de
subversiédn y movimiento que crean conocimiento.

A  Oscar Ugalde Herndndez, por sus aportes
epistemoloégicos desde las disciplinas de la economia y las
relaciones internacionales, para problematizar la diplomacia azul
y la constitucién del corredor marino del Pacifico este tropical y
disputas ocultas en campos territoriales, econémicos y politicos.
¢Serd tal diplomacia azul y el corredor marino un nuevo “caballo
de Troya” para los paises hegemonicos?, pregunta nuestro autor.

A José Antonio Mora Calderén, por su pertinente trabajo
desde la geografia humanay la ecologia politica, para reconstruir
la historia compleja de una lucha campesina frente a conflictos
socioambientales, turisticos y patrimoniales en escalas multi-
territoriales a raiz de la posible construccion de un aeropuerto
internacional en el pacifico sur de Costa Rica.

ATommy Mora Obandoy Luis Duran Segura, por su lectura
critica de la turistificacién en una parte del centro histérico
de la ciudad de San José, desde un abordaje que combina la
antropologiay la arquitectura, con una estrategia metodolégica
de caricter etnogréfico. Estos autores deconstruyen las
implicaciones que estarian vulnerando el derecho a la ciudad en
un llamado “safari urbano”.
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A Silvia Azofeifa Ramos, por sistematizar una experiencia
docente y de extension que le permite proponer una estrategia
metodoldgica, desde la psicologia, para la promocién de la
salud mental de personas jévenes, a distancia, en tiempos del
COVID-19, en la provincia de Guanacaste, Costa Rica.

A todo el equipo de Danza-Tec por su trabajo critico el
campo de las artes escénicas, asi como su aporte en la produccion
fotogréfica, que nos interpela a descolonizar imaginarios
dominantes del Cuerpo, en un terreno donde su soberania esta
en permanente disputa.

Francisco Javier Mojica Mendieta, Dr.
Director - Editor de Trama

Instituto Tecnolégico de Costa Rica

Heredia, 21 de junio 2024.
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RESUMEN

En este ensayo se analiza el concepto
de cuerpo desde teoria de género y los
feminismos segun autoras como Butler,
Gagallo y otres. Se analizan las implicaciones
de estos conceptos y sus consecuencias en
el mundo de la persona bailarina-intérprete
y en relacién con la lectura dicotémica del
género. Este andlisis se realiza desde mis
interpretaciones como profesora de danza
en el Tecnolégico de Costa Rica. La principal
conclusion de este articulo sostiene que la
danza reproduce el discurso heteronormativo
y sus implicaciones sobre los cuerpos. Ello da
como resultado la evidencia de una necesaria
atencién en los procesos pedagdgicos
y de composicion coreografica que esté
exenta de violencia hacia los cuerpos, asi
como una vigilante lectura critica hacia los
discursos artisticos. El cuerpo, la danza y los
feminismos son entes politicos de resistencia
y generadores de conocimiento en la
universidad publica costarricense.

Palabras clave: cuerpo sexuado, pedagogia,
heteronormatividad, bailarines, educacién
superior, Instituto Tecnolégico de Costa Rica.
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ABSTRACT

This essay analyzes the concept of the
body the gender theory perspective and
feminismsaccording to authors such as Butler,
Gagallo and others. The implications of these
concepts and their implications in the world
of the dancer-performer and in relation to the
dichotomous reading of gender are analyzed.
This analysis is made from my interpretations
as a dance teacher at the Tecnolégico de Costa
Rica. The main conclusion of this article argues
that dance reproduces the heteronormative
discourse and the implications. This results
in the evidence of a necessary attention in
pedagogical processes and choreographic
composition that is free of violence towards
bodies, as well as a vigilant critical reading of
artistic discourses. The body, the dance and
feminisms are political entities of resistance and
generators of knowledge in the Costa Rican
public university.

Key words: sexed body, pedagogy,
heteronormativity, dancers, higher education,
Instituto Tecnolégico de Costa Rica.
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CUERPO, DANZA Y FEMINISMOS: ESPACIOS DE SUVERSION Y MOVIMIENTO QUE CREAN CONOCIMIENTO.
REFLEXIONES DESDE LA DOCENCIA EN EL TECNOLOGICO DE COSTA RICA

l. INTRODUCCION

En este ensayo reflexiono sobre el significado del cuerpo sexuado
en la danza contemporanea desde mi percepcion, vivencias y analisis
personal como bailarina y coredgrafa y, principalmente, desde mi
experiencia como docente en el Instituto Tecnolégico de Costa Rica.
En el proceso de andlisis retomo las conceptualizaciones del cuerpo
sexuado que proponen Judit Butler, lvan Diaz Pefa, Francesca Gargallo
y la definicién de cuerpo que expone el nuevo diccionario de estudios
de género y feminismos. Esta reflexién incluye, ademas, la problematica
de la heteronormatividad y la hegemonia de los cuerpos y como estos
impregnan.
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.  ACERCAMIENTO ENTRE TEORIA FEMINISTA
Y LA DANZA

En este trabajo entiendo a la danza contempordnea como
distintos estilos y estructuras corporales, con una base técnica definida
que funciona para expresar arte a través del cuerpo. En efecto, como
arte efimero cuenta con un virtuosismo a través de sus varias técnicas y
estilos que se expresan en el proceso creativo y la puesta en escena, en
donde el cuerpo se utiliza como medio artistico -por lo tanto, expresivo-,
un cuerpo que busca la estética artistica -determinada por la técnica o la
exploracién del movimiento-y es considerado, en muchas técnicas, como
un instrumento. Aunque el cuerpo sea clasificado como instrumento,
clasificacién que podria verse como meramente materialista, no es
posible separarlo de la persona danzante, lo que da lugar a experiencias
Unicas, subjetivas y construidas por cada persona.

Julia Serrano (2020) enlaza el cuerpo y la expresién desde un lugar
certero diciendo que:

hay muy pocas palabras en nuestro vocabulario para expresar
nuestras «emociones corporales» de cualquier clase. Estoy segura
de que esta ausencia de vocabulario tiene que ver con la tendencia
cultural que tenemos a negar o ignorar el modo en que nos
relacionamos con nuestro cuerpo. De hecho, muchas solemos pensar
en nosotras mismas como si fuéramos almas o cerebros embutidos en
un caparazon, que es nuestro cuerpo (p. 203).

En el Nuevo diccionario de estudios de género y feminismos
(Gambay Diz, 2021), la nocién de cuerpo se define a partir de un recuento
histérico elaborado por parte del grupo de Boston a inicios de la década
de 1970 en el libro Nuestros Cuerpos, nuestras vidas. Alli, el feminismo
sefala que el cuerpo se ha convertido en un espacio de lucha politica.
Asimismo, expone que

hablardelcuerponosllevaaunainfinidad decamposdel conocimiento
y de la experiencia: el cuerpo productivo y el reproductivo, el de la
performance atlética, el de la biologia y la genética, el de la nifiez y la
ancianidad, el de la sexualidad, el del placer y el goce y, el de esos otros
cuerpos desobedientes, como los queer, los anoréxicos, los obesos;
también los mutilados por la guerra, los enfermos, los estériles, los
desnutridos. Pero tanto los cuerpos abyectos como “los que importan”
(Butler, 2002), siempre y en cualquier situacion, son cuerpos sexuados
y genéricos (p. 203).
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Esta definicion nos invita a tener una idea amplia de todo lo que
puede referirse al mencionar “cuerpo” y es en este espacio donde nos
vamos a generar preguntas en la relaciéon entre cuerpo, coreografia,
interpretacion y pedagogia de la danza.

Diaz Pefa (2021), expone que una de las posturas centrales
de Butler es que “el cuerpo es un marco de relaciones dinamicas que
interactda en un espacio ya politico y social. Tanto el género y el sexo
son performativos puesto que se construyen por medio de los efectos
del discurso”. Teniendo como puntos de encuentro lo politico, lo social y
lo performativo de la danza es posible argumentar que son esos cuerpos
los que nos dan un discurso, ya que en toda obra dancistica se encuentra
un discursoy este es generado por la lectura que hacemos de los cuerpos
que lo interpretan en escena: las personas bailarinas.

Butler (2007), en su libro titulado “Género en disputa’, expone
como el género ha sido una construccién del sistema heterosexual. En
ese sentido, se entiende que el género no es una simple construccién
social, sino que es una construccion hegemdnica que mantiene y
reproduce lo binario. Sobre esta base cabe preguntarse, ;como se crea
el marco de relaciones dindmicas que define Butler, dentro de la danza
contemporanea? Podria decir que, la danza contemporanea por lo
general reproduce la dicotomia masculino-femenino, en los discursos
coreograficos que sostienen la heteronormatividad y en la buisqueda del
cuerpo ideal para la danza: delgado, tonificado, con grandes extensiones,
blanco, alto. A estos cuerpos se le asignan privilegios como ponerlos
de ejemplo en las clases y siempre adelante del grupo, se le asigna los
papeles protagdnicos, acentuando la construccién social hegeménica de
lo que tiene que ser un cuerpo en la danza.

La técnica de la danza contemporanea no realiza dicha clasificacion
binaria - ejecutar un passé es lo mismo en hombres o mujeres-, asi que se
podria analizar si es en el proceso pedagdégico que la heteronormatividad
seintroduce o si esto se generaenla construccién del cuerpo de bailarines
a la hora de la ejecucién y al momento de la interpretacién escénica,
volviéndose performatica, aunque un proceso no es excluyente del otro.
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Francesca Gargallo (2014) afirma que:

los géneros son construcciones sociales que, con base en los genitales
del cuerpo humano, transforman ese cuerpo no sélo en sexuado sino
en genéricamente asignado a un sistema jerdrquico que inferioriza lo
femenino y descarta cualquiera opcién que no sea el reconocimiento
de un ser hombre o mujer (asignacién forzada de un género a toda
intersexualidad). La superioridad del hombre es, por tanto, una
compleja construccion cultural que se absolutiza en todos los paises
dominados por la cultura que la produce (p.162).

Costa Rica, a pesar de la generacién de resistencia y defensa por la
igualdad de derechos, sigue siendo un pais patriarcal donde prevalece
una alta taza de femicidios. Segun el observatorio de violencia de género
contra las mujeres y acceso a la justicia, del Poder Judicial de Costa Rica,
define el femicidio como

la mds grave de las violencias de género, en la cual una mujer es
asesinada, por su condicién de mujer, usualmente a manos de su
pareja actual o pasada, o de otro hombre con quien no tiene o tuvo
una relacién de pareja. No es un homicidio comun, sino producto
normalmente de una violencia escalonada y una relacién desigual
entre la mujer y el hombre femicida.

Segun la informacion de la pagina web de este observatorio en
el 2023 hubo 72 muertes violentas de mujeres, de los cuales 18 estan
tipificadas como femicidios y 37 se encuentran al pendiente de clasificar,
el resto de las muertes son clasificadas como homicidio no femicidio.

En este contexto, este tipo de temas no pueden dejarse pasar,
ya que en la construccién del cuerpo se crea una gran cantidad de
condiciones culturales en las que las mujeres tenemos una situacion de
desventaja y violencia.

Estas violencias hacia los cuerpos feminizados que se generan
a nivel social se reproducen en los cuerpos de la danza. Es mas, los
propios estandares de la danza pueden incrementar las demandas sobre
los cuerpos al tener una exposicidon escénica constante. En escena los
cuerpos se exponen, son leidos y generan este didlogo entre publico y
bailerines. Al respecto, Sardi (2019), dice que es ahi, en ese estar en el
mundo donde mi cuerpo es mirado por otrxs y yo miro a otros cuerpos,
hablo desde mi cuerpo y mi cuerpo es hablado por otrxs (pag. 78).
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lll. CONSTRUCCION DEL CUERPO EN LA DANZA

Siguiendo a Lopes Loura (1999), quien afirma que las identidades
sociales y culturales son politicas, podemos argumentar que el cuerpo
al relacionarse con la danza no lo hace desde un lugar vacio -neutral al
género-, sino que llega formado por una construccion social y politica. Esto
sucede, aunque se inicie la practica de la danza a edades muy tempranas
y, en la mayoria de los casos, este es un espacio que no se escapa de la
construccion hegemonica binaria reforzada por la practica mimética.

En la mayoria de los casos, las agrupaciones de practica dancistica
dirigidas a infantes estan conformadas por nifas, volviéndose espacios
feminizados que generan estigmas de género catalogandolos como
espacios Unicamente para mujeres que podrian poner en riesgo la
masculinidad heteronormativa de un nifio si forma parte del grupo. Esto
fue el punto central en la pelicula de Billy Elliot (2000).

La practica de la danza contemporanea esta en mayor proporcion
desarrollada por mujeres. Esto se respalda con la cantidad de personas
cisgénero inscritas histéricamente en academias costarricenses como
la Escuela de Danza de la Universidad Nacional, los grupos de danza
de las universidades, Danza Tec -grupo de danza contemporanea del
Tecnoldgico de Costa Rica-. La proporcién entre mujeres y hombres es de
1 hombre por cada 2 mujeres, convirtiéndose en un espacio feminizado.

En mis afos tanto como estudiante de danza, asi como en
algunas de las coreografias que creé, he logrado identificar que ser
hombre en la danza -que son minoria- se convierte en “un privilegio”
mas significativo para ellos. Este se convierte en un espacio poco
competitivo al ser pocas las personas de este género inscritas en la
danza contemporanea. Por ello, a los hombres se les asigna gran valor
en la seleccién, en coreografias, clases y presentaciones, generdndose
menos competencia en todos estos espacios.
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Segun mi experiencia en procesos de ensefianza-aprendizaje de
la danza contempordanea, la presencia de hombres llega a contradecir el
discurso social que sostiene que en la danza sélo hay mujeres y por lo
tanto hay que cuidarlos, vi cbmo siempre estaban en escena, tenian un
trato diferenciado y me observé reproduciendo esas conductas en mis
clases y en mis coreografias, perpetuando los privilegios masculinos, sin
un proceso critico de mi parte en aquel momento. Lopes (1999: pag.5)
sefala que:

es fdcil concluir que en esos procesos de reconocimiento de las
identidades se inscribe, al mismo tiempo, la atribucién de diferencias.
Todo eso implica la institucién de desigualdades, de ordenamientos,
de jerarquias, y estd, sin duda, estrechamente relacionado con las
redes de poder que circulan en una sociedad.
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IV. COMPOSICION COREOGRAFICA Y LOS
DISCURSOS HEGEMONICOS

La danza contemporanea, por su evoluciéon y multiples estilos de
movimiento, escapa, en alguna medida, de los roles de género masculino-
femenino que deben ser interpretados. Por ejemplo, en coreografias
como el ballet, el folclore costarricense, y el baile latino popular se logra
observar los roles de género claramente marcados y determinados por la
técnica, su ejecucion e interpretacion. Podemos observar cdmo se insiste
en que el hombre dirige a la mujer (baile popular), como la conquista
o la salva (coreografia de ballet) o cdmo perpetua los roles de género
hegemonicos. Hasta cierto punto estos roles son violentos como en la
mayoria de las coreografias del folclore, que es, a mi parecer, el que mas
perpetua los roles de género y la violencia.

En contraste con lo anterior, es en el momento de la puesta en
escena de coreografias de danza contemporanea que, en mi opinion, en
algunos casos, se reafirma el concepto de Butler del cuerpo, ya que es la
obra coreografica que nuevamente convierte al escenario -convencional
0 no- en un espacio politico, en el que se lee o interpreta el binarismo y
se posicionan los cuerpos hegemonicos.

La persona bailarina crea con sus movimientos un lenguaje que
se interpreta por medio de imdgenes, imagenes en movimiento que
son interpretadas por los sentidos del publico. Estas imagenes son
socioculturales y pueden ser tan variadas como sean las experiencias de
la persona bailarina y del publico. Un gesto realizado por una persona
bailarina, como la totalidad de la obra coreografica, va a interpretarse de
diferentes maneras por las personas del publico.

En esta interpretacion se mezclan las experiencias, los credos,
lo politico, las emociones de cada persona espectadora y asi pueden
generarse muchas interpretaciones de un mismo producto artistico. Esta
interpretacion puede variar si volvemos a ver esa misma obra en otro
momento donde estos factores se hayan modificado, aunque sea de
manera imperceptible o inconsciente. No va a ser lo mismo ver una obra
en un momento donde tengamos mucha alegria, que en un momento
donde la emocionalidad que se vive sea la tristeza. Es lo que vivimos -0
la ausencia de experiencias-, nuestros aprendizajes e interpretaciones en
el dia a dia, lo que nos da la lectura de lo externo y en este caso de una
obra coreogréfica.
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La danza es efimera, irrepetible y temporal; es el cuerpo de la
persona bailarina con su técnica e interpretacion, por medio de sus
sentidos y emociones, que trasmite estas imagenes. En conjunto todas
contienen y dan performatividad a la propuesta de la obra coreografica,
porlo que esirrepetible, aunque el mensaje puede perdurar en el publico.

Los sentidos y las emociones se trabajan de manera continua con
la técnica para llevar a las personas bailarinas a una interpretacién a
través de los movimientos que desarrolla su cuerpo. Las personas que
estamos en la ensefanza de la danza de forma continua enfatizamos en
la interpretacidn, en esta expresion y transmisidon de eso que se quiere
decir sin palabras, utilizando el cuerpo.

Nick Crossley (2001) mencionado por Sabido (2016), lo pone en
evidencia al argumentar que es

la experiencia carnal lo que posibilité la atencién en la experiencia
sensible. Este viraje permitié considerar que no solo se tiene un cuerpo,
sino que este siente a través de los sentidos corporales. También afirma
que con representaciones de los sentidos asociadas al género me
refiero a que existen expectativas culturales que asocian los cuerpos
femeninos/masculinos a determinados sentidos corporales.

Asi que una vez mas, la forma expresiva e interpretativa de
los cuerpos, basada en la “experiencia carnal” mediante la danza
contempordnea, estd transversalizada por la dicotomia y las expectativas
de esta teoria, incluyendo a las personas que consumen el producto
artistico, profesores, las personas coredgrafas y toda aquella persona que
no sea la persona interprete, el otro.

Es principalmente mediante el sentido de la propiocepcion
y kinestésico que logramos llevar el cuerpo a la practica de la danza
contemporanea. Estos sentidos que se van desarrollando en el tiempo
y espacio, pueden estar supeditados a las experiencias previas de la
persona y es por medio del mimetismo que nos vamos apropiando de la
técnica dancistica. En este proceso se utilizan imagenes que favorezcan
el entendimiento de la técnica en el cuerpo, pero tanto esta herramienta
metodoldgica como su interpretacion es interiorizada por los sentidos, por lo
que, siguiendo la propuesta de Nick Crossley (2001), estarian culturalizados.
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Lucia Ciccia (2021) comenta que Sigrid Schmitz, partidaria de
los nuevos materialismos, sostiene que el cerebro esta formado por la
experiencia generizada, que influye reciprocamente en la cognicion
y el comportamiento. Esta investigadora plantea que la encarnacién
de la experiencia establece una conexiéon entre “las construcciones
socioculturalesy las constituciones de las corpo-realidades de género sin
hacer deducciones tendenciosas sobre causa y efecto y sin dicotomizar
sexo (como parte bioldgica) y género (como parte sociocultural)”
(Schmitz, 2012, p. 163). Este argumento permite pensar que cada persona
bailarina utiliza su cuerpo por medio de la técnica dancistica, pero es
fruto de sus realidades de género y socioculturales, por lo que no habria
una técnica dancistica pura a través de un cuerpo, ya que este siempre
tendrd la suma de las experiencias.

(HHGT R le][ele][defe LX@ e N[l TRAMA | VOL 12 (2) | JULIO - DICIEMBRE, 2023 | DOI: https://doi.org/10.18845/tramarcsh.v12i2.7205




CUERPO, DANZA Y FEMINISMOS: ESPACIOS DE SUVERSION Y MOVIMIENTO QUE CREAN CONOCIMIENTO.
REFLEXIONES DESDE LA DOCENCIA EN EL TECNOLOGICO DE COSTA RICA

V. BREVE HISTORIA DE MUJERES EN LA DANZA

A nivel internacional bailarinas como Isadora Duncan (1877-
1927), Martha Graham (1884-1991) y Doris Humphrey (1895-1958), por
mencionar a algunas pioneras, sobresalientes en la historia de la danza
a nivel internacional, fueron mujeres que desestructuraron lo conocido
del ballet clasico, se convirtieron en las primeras bailarinas y coredgrafas
de lo que conocemos actualmente como danza contemporanea
y, generaron técnicas dancisticas por medio de la necesidad y la
busqueda de nuevas formas de movimiento de sus cuerpos. Esto
supone una desestructuracion sociocultural de lo conocido en la época
tanto en el arte como en la concepcién de cuerpo femenino. Fueron
mujeres que se apoderaron del escenario -lo publico-, de sus cuerpos,
de su expresién, con nuevas formas de movimiento de los cuerpos
feminizados. Conocidas por liberar la expresividad corporal y brindar
otra forma de consumo de la danza.

En Imagenes Efimeras, 10 anos bailados en Costa Rica, Marta
Avila hace un recorrido por mujeres bailarinas pioneras del desarrollo
dancistico costarricense como Grace Lindo (sin dato), Margarita Esquivel
(1920-1945), Margarita Bertheau (1913- 1979), Mireya Barbosa (1935-
2000), Cristina Gigirey (1940-2006) y Elena Gutiérrez, marcando la
historia costarricense en este arte “efimero”. Mujeres que desarrollaron
escuelas, academias, agrupacionesy compafias que por muchas décadas
impulsaron la danza de este pais centroamericano.

Costa Rica es una excepcién a la par del resto de paises
latinoamericanos en temas del desarrollo de la danza contemporanea,
ya que la diferencia radica en que nunca estuvo supeditada al ballet,
no tuvo que independizarse si no que se desarrollé por si sola (Avila
2005). Actualmente contamos con la Compania Nacional de Danza, la
Compania de Camara de la Universidad Nacional y con Danza U, de la
Universidad de Costa Rica como compariias estatales, pero no se cuenta
con una agrupacion de ballet estatal.
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VI. CUERPOS HEGEMONICOS Y LA DANZA

No puedo dejar de mencionar el gran estereotipo que cubre el
cuerpo de las mujeres de la danza y los canones por cumplir, en los
que rigen paradigmas estéticos muy propios de este arte. Esto ha sido
ampliamente criticado y sefalado, pero si lo vemos como producto
sigue siendo normado por el publico consumidor, la danza como
producto capitalista involucra los cuerpos que deben cumplir con
las normas socioculturales establecidas. En todo esto se suman las
creencias, lo que pensamos y la relacién que tengamos con el cuerpo,
asi como las experiencias y emociones que el cuerpo genera y los
resultados de esto (Carocio 2009).

Lucia Ciccia (2021) en su trabajo titulado “Sucesos
comportamentales: estados mentales, cuerpo y género” desde el debate
feminista, concluye que

desligar nuestras conductas de la esfera mecanicista habilita
pensarnos desde el cambio y la capacidad creativa para desarrollar
otras actitudes y respuestas posibles. Nuestros patrones de
comportamiento estdn en constante actualizacién, son aprendizajes
reversibles, con el potencial de hacer nuevas memorias; memorias
irreductibles que, quizds en algun mariana, constituyan trayectorias
vitales no ancladas en el orden fisico y simbdlico de género.

Lo anterior, me lleva a reflexionar sobre la necesidad de reconstruir
y repensar el cuerpo de las personas bailarinas fuera de estereotipos,
canones estéticos y la hegemonia dualista masculino-femenino, donde
debemos incluir un analisis de las técnicas, en su mayorias europeas
o estadounidenses, que seguimos con la gran tarea y busqueda de
descolonizar y adaptarse a nuestras necesidades corporales, expresivas e
interpretativas pero también de consumo, que eso sea lo que valoremos
y apreciemos en una puesta en escena, no la busqueda-aprobacion de
un unico cuerpo o técnica correcta.

Han sido los cuerpos disidentes, afrodescendientes,
discapacitados, cuerpos obesos, los que han ido construyendo nuevas
estéticas dancisticas, con el movimiento y coreografias, deconstruyendo
lo sociocultural de la danza contemporanea. Empujan y desafian los
limites establecidos del concepto corporal dancistico, mientras nutren
la diversidad en los procesos de construccion, creaciéon y performativos,
demostrando que es un gran inicio de la descolonizacién de la danza,
sus técnicas, la dicotomia masculino y femenino y la construccion
hegemonica dentro de la practica.
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VIl. CUERPO Y DANZA, EN EL PODER COLONIAL

Habitar un cuerpo que nunca es suficiente deviene de las
imposiciones sociales y culturales. De manera continua se busca alcanzar
las normas externas que indican como debe ser un cuerpo idéneo,
normas que estan presentes en la danza, donde quienes bailan deben
tener ciertas dimensiones, peso, estatura, talla y deben moverse como
dicta la técnica (técnica colonizadora).

El cuerpo en la danza siempre estda en deuda con los canones
establecidos por no tener las caracteristicas ideales o no lograr las
extensiones y flexibilidad idealizadas, propiciando que no sea unlugar sano
para estar y ser. De esta forma, el cuerpo se puede convertir en un objeto
que continuamente queremos cambiar o deseamos que sea diferente.

Ese cuerpo idealizado al que aspiramos dentro de la danza
inevitablemente genera hegemonia de unos sobre otros en lasaulas, enla
forma que desarrollamos la ensefianza y llega a ser parte de la formacién
de estudiantes. Esta situacién acaba vulnerando a estudiantes, docentes,
coredgrafos y la relaciéon con sus cuerpos.

Estas mediciones y cdnones también se ven en los escenarios,
donde personas coredgrafas eligen a quienes bailan y el ojo del publico
observa, validay re/produce dichos cdnones. De esta manera, se legitiman
los imaginarios dominantes de los cuerpos que, se supone, deben estar
en los escenarios.

Estas practicas hegemodnicas sobre los cuerpos de las personas
bailarinas valoradas desde una perspectiva eurocéntrica convierten la
danza en un espacio que discrimina, separa y clasifica. En este contexto,
interpreto la perspectiva eurocéntrica como aquellas técnicas del ballet y
ladanza contemporanea mediantelas cuales opera el poder que establece
clasificaciones, cdnones, limites e imaginarios corporales supuestamente
europeos. Algunos de ellos serian: condiciones fisicas -altura, grandes
extensiones, atléticas-; cualidades de movimiento -virtuosismo, tiempo,
agilidad-; imagen de la persona -higienizacion, vestimenta, bajo peso,
cabello recogido-; color de piel -preferiblemente blanco-; género binario
y heteronormativo; etarios -que sobrevalora la juventud.
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Como haevidenciado Anibal Quijano, existe unarelacién intrinseca
entre modernidad y colonialidad:

La globalizacién en curso es, en primer término, la culminacién de
un proceso que comenzé con la constitucion de América y la del
capitalismo colonial/moderno y eurocentrado como un nuevo patrén
de poder mundial. Uno de los ejes fundamentales de ese patrén de
poder es la clasificacién social de la poblacién mundial sobre la
idea de raza, una construccién mental que expresa la experiencia
bdsica de la dominacién colonial y que desde entonces permea
las dimensiones mds importantes del poder mundial, incluyendo
su racionalidad especifica, el eurocentrismo. Dicho eje tiene, pues,
origen y cardcter colonial, pero ha probado ser mds duradero y
estable que el colonialismo en cuya matriz fue establecido. Implica,
en consecuencia, un elemento de colonialidad en el patrén de poder
hoy mundialmente hegemonico.

El eurocentrismo en el ballet y la danza contempordnea es
intrinseco a la modernidad y al colonialismo impuesto en el resto del
mundo desde el Siglo XIV y que probablemente naturalizo o hizo ver
como natural los estandares y clasificaciones descritos anteriormente.

El cuerpo con fines politicos dentro de la danza busca estandarizar
lo que nos gusta y como se debe ver una persona que se dedica a este arte,
segregando y estigmatizando a quienes no lo cumplen. He llegado a escuchar
frases como “es excelente bailarin a pesar de ser gordo” 0 “;no se supone que
las bailarinas son delgadas?’; reafirmando un estereotipo del que dependen
las habilidades, destrezas y capacidades de las personas que bailan.

Hay docentes y estudiantes que desafian estos estandares
eurocéntricos y colonialistas para las personas bailarinas, y buscan otros
espacios de expresion, de validaciéon y de desarrollo independientemente
del cuerpo.
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A partir de mi experiencia me pregunto: ;Cémo, desde la
universidad publica y en otros espacios, empezamos a generar discursos
y practicas de resistencia para cuerpos disidentes y de esta manera,
posicionarlos en las nuevas experiencias o producciones artisticas para
el publico y las poblaciones estudiantiles?

Buscar en las diversidades corporales la belleza del sin fin del
movimiento, la pluralidad y el infinito de expresiones es mucho mas
valioso que continuar con la busqueda de imitar estandares externos
y centrarnos en nuestras propias formas de hacer, de bailar y de crear,
resistiendo con y desde los cuerpos.

Atender las necesidades de expresién por medio del movimiento y
lograr comunicarnos de manera no verbal es la base de la danza. Esto se
logra por medio de la conexién con nuestro cuerpo, por lo que se vuelve
contradictorio intentar cumplir con imposicionesinnecesarias que generan
un abismo en esa conexidon. Asi que propongo ser resistentes a estas
presiones amando nuestro cuerpo y su forma de moverse y expresarse.

Al respecto Lugones (2016) menciona que

La transformacién civilizadora justificaba la colonizacién de la
memoria, y por ende de los sentidos de las personas de si mismas, de
la relacién intersubjetiva, de su relacién con el mundo espiritual, con
la tierra, con el mismo tejido de su concepcion de la realidad, de su
identidad, y de la organizacidn social, ecolégica y cosmoldgica.

El retomar el poder sobre nuestros cuerpos e identidad mediante
la danza y la expresioén artistica, es esencial en este camino de resistencia,
subversién y produccién de conocimiento en este campo de lucha. Volver
validos y bellos los cuerpos disidentes, centroamericanos, negros, cuerpos
de las personas originarias, debe ser parte de la misién de la danza.
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VIIl. DANZA'Y SUBVERSION EPISTEMICA DESDE
EL TECNOLOGICO DE COSTA RICA

Fue en el 2007 que inicié¢ mis labores como profesora en la
escuela de Cultura y Deporte en el Instituto Tecnolégico de Costa Rica
donde he tenido el gran aprendizaje de estar por algunos afos con la
agrupacién Danza TEC. Esta agrupacion esta integrada por estudiantes
de diferentes carreras que ofrece esta universidad publica (reconocida
en la regidon centroamericana por su aporte cientifico-tecnolégico), que
tienen interés por la danza contemporanea y ademds desean combinar
esto con sus estudios, haciendo malabares con el tiempo y la exigencia
académica. En este espacio de formacién en danza contemporanea se les
brinda clases técnicas, montaje coreografico y se realizan presentaciones
a nivel nacional y en algunas oportunidades a nivel internacional.

La Escuela de Cultura y Deporte ofrece cursos docentes a todas las
personas estudiantes del Tecnoldgico en las diferentes Sedes y Campus
Tecnolégicos que tiene. Cada estudiante debe matricular tres cursos
dentro de la oferta cultural y deportiva y es ahi donde pueden elegir el
curso de danza, materia que se acerca a la técnica del baile populary a un
analisis historio sociocultural de los ritmos.

Danza Tec mas la docencia con grupos culturales, me fueron
ensefando sobre la pedagogia y me han llevado a cuestionarme desde
dénde y el cédmo la ensefianza de la danza -cualquiera de los estilos o
técnicas- se debe realizar, tomando en cuenta que es una poblacién
de personas adultas jovenes universitarias que se estan formando en
las ingenierias, que proceden de todas las partes del pais y que poseen
diversas corporalidades. Ser parte de Danza Tec es una eleccién dentro
de esta universidad publica donde se inscriben estudiantes que desean
acercarse a la danza contemporanea y en algunos casos, han estado por
mas de cuatro aflos como integrantes.

En los ultimos anos he implementado pequefios cambios en
la construccién de la ensefianza del baile popular en las clases de los
grupos que atiendo semestralmente. Algunos de estos cambios son, por
ejemplo, no permitir chistes sexistas en la clase; eliminar la norma de que
el hombre es el que dirige en el baile y la mujer las que se deja llevar,
ya que para mi esto es una norma innecesaria que acentuda el orden
patriarcal, por una nueva norma donde hay una persona que dirige y
una persona que es guiada y que continuamente se intercambian; velar
por la creacién de un espacio seguro dentro del aula en el que todos los
cuerpos son respetados; indicar al inicio del semestre que tienen libertad
de vestimenta. A nivel didactico parte del proceso formativo incluye un
espacio de analisis critico de las letras de la musica que se utiliza.
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Estasacciones, que pueden parecersimplesopocotrascendentales,
en mi experiencia si generan cambios, brindan libertad y procesos
criticos, desdibujan la figura masculina como el que dirige y toma las
decisiones de la improvisacién que caracteriza al baile popular y les
brinda mas material para poder bailar, tanto llevando o siendo guiadas,
sin las jerarquizaciones de género de por medio.

En las clases de danza, el cuerpo, tanto de la persona docente
como de las personas estudiantes, se encuentran presentes y es el medio
de asimilacién de la materia, del aprendizaje. Los cuerpos en las clases
de danza se comunican por medio del lenguaje corporal, no sélo con el
movimiento si no con gestos, miradas, expresiones. Son los cuerpos los
que crean el conocimiento (Sardi, 2019).

Un factor relevante es que en las clases de danza el cuerpo se pone
y expone continuamente, es al cuerpo donde llega la informacién que
debe traducirse en movimiento, por lo que se puede volver un lugar
vulnerable. Sardi, (2019) expone que

El cuerpo de la estudiante deviene “ser-expuesto” (Nancy, 2011:58),
es decir, es un cuerpo que se expone —a partir del acontecimiento de
la palabra dicha- al contacto con otros cuerpos, extrafios, ajenos,
diferentes que, como en este caso, pueden ser amenazantes o
agresivos. Y es ahi, en esa co-existencia en el espacio del aula donde
entra en crisis la idea de comunidad, de estar con otrxs (p.85).

Durante las clases de danza en el Tecnoldgico de Costa Rica, se
estd en continuo contacto entre las personas estudiantes y la persona
docente, se trabaja gran parte de la clase en parejas y esto genera una
cercania corporal, asi como tener contacto palma con palma que es
tan sensitivo. A partir de esto, se generan movimientos que buscan
ser coordinados al son de un ritmo especifico que tiene sus propias
caracteristicas, donde el cuerpo es el protagonista, por lo que no es
Unicamente un cuerpo, es también el otro y el colectivo. Es el espacio
personal, el espacio con el otro y el espacio grupal de los cuerpos.
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Cuidar los cuerpos en las clases de danza es esencial, desde
lo anatémico con el uso correcto de la técnica hasta en la propia
performatividad dancistica y corporal. Segun Sardi (2019) “se
trata de atender a los cuerpos en sus transformaciones, cambios,
gestualidades, agenciamientos que se producen en el aula, en ese
espacio intersubjetivo de corporeidades” (pag. 77). Son cuerpos
expuestos y presentes en un espacio planificado para moverse y que

el movimiento produzca conocimiento.

En los aflos que estuve como directora de la agrupaciéon Danza Tec
se generaron obras coreograficas que en casos como “Abrigos de piel y
alma” (2007), “Moscas” (2007), “En Dos” (2009), “En mis enaguas” (2014),
en las cuales la tematica de las relaciones de pareja heterosexuales, los
roles de género, la maternidad no deseada, las tareas feminizadas y los
estereotipos fueron el tema principal. Estas coreografias interpretadas
por estudiantes del tecnolégico fueron parte de la agenda cultural de
la intuicién, asi como escenarios de la comunidad nacional, festivales
dancisticos y también a nivel centroamericano.

Son montajes coreograficos que conllevan un proceso analitico
de los personajes y situaciones a interpretar tanto por las personas
estudiantes como en mi caso, como coredgrafa. En la produccién de
estos espacios resalto la importancia del pensamiento critico que se
genera en la construcciéon de estos discursos- y muchos otros- dentro de
la construccién de obras dancisticas con estudiantes y la responsabilidad
que esto conlleva académicamente, coincidiendo nuevamente con
Sardi (2019) cuando dice que “no solo se trata de un efecto emocional o
sensorial sino, también, epistémico” (p.73).

Diana Maffia (2007) sostiene que esta idea del valor de las
emociones en la construccion del conocimiento, el valor epistémico
de la metafora, son profundamente humanistas. Por lo que no estamos
hablando Unicamente de una formacién técnica profesional en una
universidad, si no, de la suma de experiencias en el proceso de su
formacién universitaria, mas el acercamiento a la técnica de la danza
contemporanea y se amplia con la construccién de los discursos de
las obras artisticas.
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IX. CONCLUSIONES

El cuerpo de la persona bailarina se puede desmarcar de los
paradigmas subyacentes en las técnicas dancisticas, en especifico,dela
danza contemporaneay ballet que tienen su origen en la colonialidad
del podery la modernidad (Quijano, 2000). Pero la interpretaciéon de la
danza alternativa a los patrones de poder dominantes (eurocéntricos)
estard en gran medida ligada a sus sentidos socioculturales (de ahi
su caracter semidtico), asi como a la lucha, subversién y movimiento
orientados a la construcciéon de conocimiento.

Se requiere que los salones de danza siempre sean espacios
libres de violencia hacia los cuerpos, que sean espacios de respeto,
diversidad, donde la exigencia esté en la continua conexién entre
cuerpoy expresividad, por lo que debemos atender la gran necesidad
de desarrollar metodologias que favorezcan que esto suceda.
Encontrar los puntos de encuentro donde la teoria de los cuerpos
sexuados es llevada a la practica dancistica, es lo que podemos
entender como “pasarlo por el cuerpo”,

Debemos aprender mds sobre las personas docentes y
coredgrafas que estdn rompiendo estos paradigmas y estan
posicionando otros cuerpos en los escenarios y otras formas
metodoldgicas en sus clases. Esa praxis pedagdgica implica, ademas,
a una revolucién epistémica, liberadora y emancipadora.

Una de mis grandes dudas es, ;por qué seguimos produciendoy
reproduciendo el paradigma de la danza heredera de la modernidad/
colonialidad (Quijano, 2000), si en su lugar podemos reconstruirlo
desde perspectivas liberadoras de los cuerpos?

Las personas bailarinas formadas dentro de los paradigmas
hegemdnicos quedamos con heridas de nuestra imagen corporal. No
obstante, como menciona Lopes (1999), se toma conciencia de las
cicatrices en el cuerpo que deja la escuela y cdmo eso define cdmo la
usamos y; yo agregaria, c6mo nos relacionamos con nuestro cuerpo.
Esa toma de conciencia contribuye enormemente a poner en tela de
juicio aquellos patrones culturales dominantes implicitos en la praxis
pedagdgica y sobre los cuerpos y; en cambio, la redirecciona hacia la
produccion cultural dancistica que resiste al poder.

Como conclusioén final, sostengo que los cuerpos, la danza y los
feminismos son también campos de lucha politica implicados en la
subversion semiética (Maffia, 2007), epistemoldgica y en la praxis de
la universidad publica costarricense.
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RESUMEN

Conforme la humanidad agota los recursos
naturales en la superficie del planeta
para sustentar el sistema desarrollista-
economicista lineal, nos acercamos cada vez a
la Ultima frontera pendiente de explotar como
lo son los océanos. Es asi como la diplomacia
azul se convierte en un nuevo marco
referencial de las relaciones internacionales
para el entendimiento y analisis del potencial
de conflicto vs el potencial de cooperacién,
en relacion con los recursos oceanicos.
Esta investigacion plantea lo siguiente: Los
origenes epistemolégicos-ontolégicos de la
diplomacia azul se encuentran entrelazados
con la hegemonia oceanica y el balance de
poder entre los actores relevantes, lo que
a su vez permite impulsar la cooperacion
internacional via mecanismos de mediacién
contingente efectiva. Se utiliza una revision
literaria con enfoque cualitativo con disefo
descriptivo de tipo documental para
examinar los origenes epistemoldgicos-
ontolégicos del concepto de diplomacia
azul. También, se desarrolla el estudio de
caso del Corredor Marino del Pacifico Este
Tropical propuesta por Costa Rica, Ecuador,
Panama y Colombia (en adelante corredor
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marino), para entender como la mediacién
contingente efectiva se aplica como
mecanismo de la cooperacion internacional
y de la gobernanza global. Esta iniciativa del
corredor marino es una experiencia exitosa
de cooperacion multilateral y multinivel que
se logra gracias a la presencia de un actor
hegemoénico con un liderazgo positivo, y la
aplicacion de una mediacién contingente
efectiva entre los actores. Esto facilita el
desarrollo de areas protegidas marinas con
baja o casi nula probabilidad de conflictoy en
aras de la sostenibilidad y proteccién de los
comunes marinos globales. Sin embargo, es
importante mirar mas alld de las bondades
que la diplomacia azul con el corredor marino
ofrecen a la luz de un contexto regional.
América Latina (en adelante la regién)
es un reflejo de las disputas territoriales,
econémicas y politicas entre paises
occidentales y no occidentales, entre paises
dominantes y los no influyentes. Esto genera
sospecha y desconfianza entre las partes.
iSera que la diplomacia azul se convertira en
un nuevo “caballo de Troya” para los paises
hegemoénicos como dindmica de ascensién al
poder?

Palabras clave:

Diplomacia azul,

conservacion del medio ambiente, recursos
marinos, mediacion.




ABSTRACT

As humanity depletes the natural resources
on the surface of the planet to sustain the
linear developmental-economist system,
we are increasingly approaching the last
frontier yet to be exploited, such as the
oceans. This is how blue diplomacy becomes
a new reference framework for international
relations for the understanding and analysis
of the potential for conflict vs. the potential
for cooperation towards ocean resources.
This research proposes the following: The
epistemological-ontological origins of blue
diplomacy are closely intertwined with
oceanic hegemony and the balance of power
between relevant actors, which in turn allows
promoting international cooperation via
effective contingent mediation mechanisms.
A literary review with a qualitative approach
with a documentary-type descriptive design
is used to examine the epistemological-
ontological origins of the concept of blue
diplomacy. Also, the case study of the
Eastern Tropical Pacific Marine Corridor
proposed by Costa Rica, Ecuador, Panama
and Colombia (henceforth the marine
corridor) is developed, to understand how
effective contingent mediation is applied as
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a mechanism of international cooperation
and global governance. This marine corridor
initiative is a successful experience of
multilateral and multilevel cooperation
that is achieved thanks to the presence of a
hegemonic actor with positive leadership
and the application of effective contingent
mediation between the actors. This facilitates
the development of marine protected areas
with low or almost no probability of conflict
and to achieve sustainability and protection
of the global marine commons. However,
it is important to look beyond the benefits
that blue diplomacy offers with the marine
corridor initiative within the region’s context.
Latin America (henceforth the region)
reflects the territorial, economic and political
disputes between Western and non-Western
countries, between dominant countries and
non-influential ones. This generates suspicion
and mistrust between the parties. Could it
be that blue diplomacy will become a new
Trojan horse for the hegemonic countries as
a means of ascension to power?

mediation,
marine

Keywords: Blue
environmental

diplomacy,
conservation,

resources, mediation.




LA DIPLOMACIA AZUL Y EL CORREDOR MARINO DEL PACIFICO ESTE TROPICAL

l. INTRODUCCION

El sistema de recursos planetarios tiene como su principal
componente a los océanos, al contener no solamente una gran riqueza
natural, sino también una cantidad indefinida de recursos en materias
primas aun sin explotar. Asi las cosas, los océanos se pueden convertir
en la préxima frontera a donde la diplomacia y sus instrumentos de la
cooperacién internacional se podrian poner a prueba. Existen zonas
maritimas donde no existen paises que se puedan considerar como sus
soberanos. Por tanto, se esta desarrollando una convergencia interesante
entre los conceptos y los quehaceres de la diplomacia tradicional, y lo
que se denomina hoy como la economia azul. Se busca lograr alcanzar
la sostenibilidad y la equidad de los recursos oceanicos, lo que permite
ampliar los horizontes de las relaciones internacionales a la nocién de la
diplomacia azul.

Conforme la humanidad se acerca a los limites del crecimiento de
su modelo desarrollista-economicista lineal, y la mayoria de los recursos
naturales se enfrentan a su agotamiento casi irreversible, la Ultima
frontera disponible y aun pendiente de explorar son los océanos. La
economia del océano podria duplicar para el afno 2030 “su contribucién al
valor agregado mundial, llegando a superar los USD 3 billones” (OECD, p.
3). Tal perspectiva no esta pasando desapercibida por las oportunidades
econdmicas que emergen, para lo cual es de gran importancia entender
las nuevas dindmicas que se desarrollan ahora y en el futuro en la
economia azul, y que a su vez se convierte en un componente que podria
fortalecer la posicion hegemonica y de poder de los actores involucrados.

El futuro de la economia del océano se presenta como una
oportunidad para ampliar el ambito de la cooperacién internacional a
la luz de la diplomacia. A su vez podria representar un potencial para
el conflicto entre los estados y/o actores relevantes. Del Arenal (1994)
menciona que “frente al conflicto traducido en violencia que en el
pasado fue la via normal de solucién de problemas, y que todavia no ha
desaparecido, se intensifica la cooperacién en todos los campos “ (p. 16).
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Un nuevo espacio de construccidén epistemoldgica-ontoldgica
aplicado a la disciplina de las relaciones internacionales surge,
especificamente aplicable a la economia de los océanos, también
llamada diplomacia azul. Esta nocién se presenta como una oportunidad
para analizar la cooperacién internacional via nuevos mecanismos de
negociacion y de gobernanza global, aplicados al caso de estudio del
corredor marino. La diplomacia azul es una nueva nocién que incorporala
cooperacién internacional y sus mecanismos de negociacién bilaterales
y multilaterales efectivos, al igual que la gobernanza global, para lograr
la sostenibilidad y equidad en el manejo de los recursos ocednicos, y la
sostenibilidad a la paz global.

Por tanto, se plantea la siguiente pregunta de investigacion:
Los origenes epistemoldgicos-ontolégicos de la diplomacia azul se
encuentran estrechamente entrelazados con la hegemonia oceanica
y el balance de poder entre los actores relevantes, lo que permite
impulsar la cooperacién internacional via mecanismos de mediacion
contingente efectiva.

Esta investigacidn se centra en dos objetivos fundamentales: 1.
examinar los origenes epistemolégicos-ontolégicos de la diplomacia
azul y; 2. valorar, a la luz del caso del corredor marino, la aplicacién de
la cooperacion internacional via mecanismos de mediacidén contingente
efectiva que la diplomacia azul facilita. Para lograr el primer objetivo, se
realizaunarevisionliterariaconenfoque cualitativo con disefio descriptivo
de tipo documental, con el que se seleccioné de manera rigurosa,
sistematica, y ordenada (Calle, 2016), la evidencia relevante para explorar
los origenes epistemoldgicos-ontoldgicos del concepto de diplomacia
azul. Para lograr el segundo objetivo, se desarrolla un método de estudio
de caso que, segun Eisenhardt (1989), es “una estrategia de investigacién
dirigida a comprender las dinamicas presentes en contextos singulares”
(p.534), mediante laaplicacién de distintas metodologias parala recogida
de evidencia principalmente cualitativa “con el fin de describir, verificar
0 generar teoria” (Martinez, P, 2006, p. 174). El estudio de caso se va a
enfocar en la participacion de los principales actores interesados en la
formacién y administraciéon del corredor marino, a la luz de la mediacién
contingente efectiva como mecanismo de la cooperacién internacional
que la diplomacia azul promueve.
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Las partes que conforman esta investigacion se detallan a
continuacién: a. origen de los tratados internacionales y su relacién con la
diplomacia: implicaciones para la hegemonia ocednica transfronteriza; b.
hegemonia y poder: aplicacién en las relaciones diplomaticas ocednicas
transfronterizas; c¢. hegemonia como pilar epistemolégico-ontoldgico
de la diplomacia azul; d. escenario analitico sobre la hegemonia
oceanica y su interaccién con el conflicto; e. jpodré la diplomacia azul
ocednica ofrecer mecanismos de mediacion contingente efectiva tal
que contribuyan al logro de la sostenibilidad y equidad de los recursos
marinos?; f. La hegemonia ocednica, el conflicto y las negociaciones
contingentes efectivas: el caso del corredor marino; g. conclusiones
y recomendaciones. Por tanto, se procede con la siguiente seccién
relacionada al entendimiento de los tratados internacionales como
bastion de las relaciones internacionales, aplicados a los océanos.
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ll. ORIGEN DE LOS TRATADOS
INTERNACIONALES Y SU RELACION CON

LA DIPLOMACIA: IMPLICACIONES PARA LA
HEGEMONIA OCEANICA TRANSFRONTERIZA

Durante el congreso de Westfalia, que tuvo lugar entre 1644 y
1648, se logré poner fin tanto a la Guerra de los Ochenta Afos entre
Espana y las Provincias Unidas (Paises Bajos) con el tratado de paz de
Muinster, asi como también a la Guerra de los Treinta Afos en el Sacro
Imperio Romano Germanico con el tratado de paz de Osnabriick (Herrero
Sénchez, 2020). A estos tratados se les reconoce como el cimiento esencial
en la evolucién de las relaciones internacionales y el nacimiento de la
diplomacia moderna al florecer las nociones de soberania de los estados,
el balance de poder, y la pluralidad religiosa. También se utilizan por
primera vez los tratados internacionales, entiéndase como un acuerdo
regido por el derecho internacional, entre dos o mas estados, donde se
establecen derechos y obligaciones entre ellos.

Sin embargo, no es sino hasta el 23 de mayo de 1969, que se
establece la Convencién de Viena sobre el Derecho de los Tratados.
Dicha Convenciéon consiste en un acuerdo marco de Naciones Unidas,
desarrollada por los paises victoriosos de la Segunda Guerra Mundial, en
la cual se dicta la constitucién del ‘buen comportamiento’ (qué hace y
cual es el alcance de un tratado) que los estados deberian seguir para
preservar la paz sustentados en la justicia y el derecho internacional. Este
acuerdo marco entré en ejecucion a partir de 1980 y se convirtié en la
resefna histérica que se debe de tener en cuenta al momento de hablar
sobre cualquier tratado internacional o acuerdo multilateral.

Paralelamente a estos hitos histéricos en el desarrollo de las
relaciones internacionales, un cientifico estadounidense llamado Charles
David Keeling realizé6 mediciones de las emisiones de diéxido de carbono
en la atmésfera a finales de los afos cincuenta del siglo XX, producto
del proceso de industrializacion en gran parte del mundo (Diaz, 2005).
Keeling advirtié por primera vez sobre el calentamiento global y el cambio
climatico. No fue sino hasta mediados de la década de los sesenta del siglo
XX que su trabajo cientifico empieza a ser influyente a nivel de EE. UU., y de
los paises participantes en la Organizacién de las Naciones Unidas.
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Para el 16 de junio del 1972, se desarrollé la Conferencia de
Naciones Unidas sobre el Medio Humano, en Estocolmo, Suecia. En esta
cumbre se analizaron por primera vez cdmo las afectaciones al ambiente
podrian tener repercusiones negativas en los seres humanos con un
alcance global. En esta conferencia se inicié "un didlogo entre los paises
industrializados y en desarrollo sobre el vinculo entre el crecimiento
econémico, la contaminacion del aire, el agua, los océanos, y el bienestar
de las personas de todo el mundo” (Organizacién de la Naciones Unidas,
(s.f.). Dicha conferencia se convirtio en el primer acuerdo multilateral de
alcance global que traté las cuestiones ambientales planetarias, y logré
un objetivo muy importante como lo es el nacimiento del Programa de
Naciones Unidas para el Medio Ambiente.

Con la creciente preocupacién global sobre el cambio climatico
y los tratados internacionales, se establecié la Convencién de Naciones
Unidas sobre Derecho del Mar (con acrénimo Convemar), el 10 de
diciembre de 1982. Sin embargo, ésta no recibié el consentimiento y no
se ratificé por 157 paises hasta el 16 de noviembre de 1994 (Organizacion
Maritima Internacional, s.f.). Convemar se convierte en la constitucion
para todas las cuestiones marinas y maritimas de forma consuetudinaria,
con la cual se establece las aguas interiores, el mar territorial, las zonas
contiguas, la plataforma continental, las zonas econémicas exclusivas
(regla de las 12 millas), los derechos de navegacién, la proteccion del
ambiente marino, al igual que las zonas de alta mar donde ningun
estado es soberano. Adicionalmente, establece el principal mecanismo
de resolucion de disputas el cual se llama el Tribunal Internacional sobre
Derecho del Mar. En esencia, Convemar establece las normas claras para
que las partes no entren en conflicto violento (guerra) por disputar la
soberania del mar (Organizaciéon Maritima Internacional, s.f.).

Tanto la cumbre de Estocolmo de 1972 como la Convemar de
1982 se convierten en los tratados multilaterales mds antiguos que se
han beneficiado del marco legal facilitado por la Convencién de Viena
sobre el Derecho de los Tratados. Por otro lado, la creciente preocupacion
por el cambio climéatico a nivel de la comunidad cientifica y de la politica
internacional conlleva a realizar en 1992 la Conferencia de Naciones
Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo (cumbre de Rio o de la
Tierra). Su principal objetivo fue "producir una agenda amplia y un
nuevo plan para la accién internacional sobre las cuestiones ambientales
y de desarrollo que ayudaria a orientar la cooperacién y la politica de
desarrollo en el siglo XXI" (Organizacién de la Naciones Unidas, (s.f.). Esta
cumbre se convierte en el convenio marco de Naciones Unidas para las
cuestiones de Medio Ambiente y entra en vigor en 1994.
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Con el insumo de las cumbres de Estocolmo y de Rio de Janeiro,
se obtiene un tratado internacional de naturaleza vinculante de gran
alcance a escala global conocida como el Convenio Macro de Naciones
Unidas sobre el Cambio Climatico, también conocido como el Acuerdo
de Paris. Este se firma el 12 de diciembre del 2015, entrando en vigor el
2016. En esencia, este tratado busca mantener el calentamiento global a
"1,5 grados centigrados, en comparacion con los niveles preindustriales”
(United Nations Climate Change, s.f.).

Con los avances en los tratados internacionales ambientales
logrados hasta el dia de hoy, es importante considerar que ellos han
heredado las nociones del realismo y el liberalismo de las escuelas de
pensamiento de las relaciones internacionales, enfatizando el concepto
conflicto vs cooperacion. Especificamente, Convemar se ha desarrollado
a la luz de los intereses de los paises con poder. ;Quién gobierna
donde no hay soberanos? ;Quién es soberano de la superficie marina
y de los fondos marinos? Las zonas de alta mar donde ningun actor es
soberano han sido denominadas Patrimonio Mundial de la Humanidad,
y se supone que su proteccion y cuido se realiza por parte de todas las
naciones-estado. Sin embargo, ;Qué paises pueden acceder a las zonas
de alta mar, donde nadie es soberano? ;Se puede lograr la gobernanza
compartida de los océanos sin la presencia y beneplécito de un pais
poderoso? A continuacién, se presenta cémo estas nociones se pueden
aplicar a las relaciones diplomaticas oceanicas.

[GHGTCR o] [eTe][defe LXEH e N[l TRAMA | VOL 12 (2) | JULIO - DICIEMBRE, 2023 | DOI: https://doi.org/10.18845/tramarcsh.v12i2.7206




LA DIPLOMACIA AZUL Y EL CORREDOR MARINO DEL PACIFICO ESTE TROPICAL

ll. HEGEMONIA Y PODER: APLICACION EN
LAS RELACIONES DIPLOMATICAS OCEANICAS
TRANSFRONTERIZAS

El concepto de hegemonia representa la piedra angular en la
disciplina de las relaciones internacionales, y su autoria se ha atribuido
a Antonio Gramsci (1999). El concepto gramsciano de hegemonia tiene
sus bases epistemoldgicas-ontoldgicas en las ideas de Tucidides (1986)
y de Maquiavelo (2012). En tiempos mds recientes, sus origenes se
enlazan con la retérica de los escritos de la Tercera Internacional de los
dirigentes rusos Axelrod, Plejanov, y Lenin, en relacién con la revolucién
burguesa en Rusia hacia octubre de 1917, en los que se enfatiz6 la lucha
del proletariado por ejercer control sobre los otros grupos oprimidos en
la lucha contra el capitalismo y el absolutismo.

Gramsci sustenta su idea de hegemonia en dos fuentes.
Primeramente, Gramsci (1999) usa de Maquiavelo (2012) lo siguiente:
“Es menester, pues, que sepais que hay dos modos de defenderse: el
uno con las leyes y el otro con la fuerza. El primero es el que conviene a
los hombres; el segundo pertenece esencialmente a los animales; pero,
como a menudo no basta, es preciso recurrir al segundo” (Maquiavelo,
s.f). Gramsci lo interpreté como un balance entre consentimiento y
fuerza represiva. Mientras el poder se distribuya de forma consensuada
entre las partes involucradas, la hegemonia prevalece, dejando la fuerza
a situaciones excepcionales. Segundo, Gramsci (1999) toma los debates
desarrollados por los socialdemdcratas rusos en los escritos de la Tercera
Internacional en los cuales se discutia que cuando una clase social ejercia
poder sobre otras mas alld de lo permitido por la ley o la coercidn, se
podria describir como hegemanico. Por tanto, Gramsci (1999) visualizaba
a la burguesia como hegemonica en una sociedad capitalista y su poder
sustentado en el permeo de los valores burgueses a todos los 6rganos
de la sociedad (McLean & McMillan, 2003, p. 239). Gracias a estos dos
aportes epistemolégicos-ontolégicos al concepto de hegemonia
adoptados por Gramsci (1999), la idea de hegemonia es interpretada
como “consentimiento frente al de dominacién” (Molina, 2019, p. 428).
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La hegemonia como concepto es utilizada de forma intercambiada
en los dmbitos de las relaciones sociales de poderinternas en una nacion-
estado como a las relaciones externas que se desarrollan en el sistema
internacional. Mediante los instrumentos de coercién y consentimiento
y su aplicacién metodoldgica o estratégico-tactica, se puede definir la
hegemonia como “la aspiraciéon de cualquier sujeto en el plano nacional
o internacional” (Molina, 2019, p. 428) de lograr alcanzar sus intereses
particulares. ;jcuales son los intereses o aspiraciones de las naciones
estado tanto a nivel nacional como a nivel internacional? La respuesta
gira alrededor de la relacién entre hegemonia y el poder.

La estrecha relaciéon epistemoldgica-ontolégica del concepto
de hegemonia con el de poder, promueve la generacion de preguntas
acerca de cuales son las causas por las que ciertos actores poseen poder,
y cdmo lo utilizan para lograr preservarlo o en su defecto, perderlo.
Pero ;qué entendemos por poder? Se trata de uno de los conceptos
mas controversiales y estudiados de las ciencias politicas, aun asi, no
existe una definicién estable al ser un concepto altamente disputado y
discutido. Dahl (1965) lo define como la capacidad de A de hacer que B
haga lo que de otro modo B no haria. Esto podria conllevar el uso de la
intimidacion, la coercién e inclusive la fuerza. Aron (1963) distingue las
nociones tomadas del francés, de pouvoir y puissance. Pouvoir se refiere
al poder interior de una unidad politica, y puissance como el poder de
la unidad politica en si. En términos practicos, pouvoir se puede tomar
como el poder tangible o visible, o por ejemplo la capacidad de una
nacién-estado, de detener el lanzamiento de un arma nuclear. Puissance
se puede interpretar como el poder prospectivo o escondido, como por
ejemplo la capacidad de una nacién-estado de realizar el lanzamiento
del arma nuclear. (pp. 74 y 75).
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La capacidad de una nacién-estado en la escena internacional
para lograr mantener y cambiar su situaciéon con respecto al poder, se
puede entender mediante las 3 tres dimensiones aplicadas al poder. La
primera dimensién (Dahl, 1961) corresponde al uso directo del poder
a través de sus capacidades tal como las econémicas y militares, con el
apoyo politico local, y una posicién geografica ventajosa. La segunda
dimension del poder (Bachrach y Baratz, 1963) se aplica de forma
indirecta con el objetivo de que el actor hegeménico se vea limitado en
su accionar hacia actores mas débiles en relacién con la determinacion
de las prioridades y de las agendas. La tercera dimension (Lukes, 2005)
implica el uso del poder a favor del poder hegeménico sin generar un
conflicto sobre actores mas débiles via la imposicion de valores e ideas,
también conocida como ideologia hegemonica (Lustik, 2002).

Esto permite poner sobre la mesa el pensamiento de Rayner, Jolly
y Gouldman (2019) acerca de la economia del océano donde se estan
desarrollando y se presentaran condiciones cambiantes y oportunidades
emergentes, para lo cual esimportante entender las nuevas sinergias que
surgen en esta nueva economia, denominada economia azul, y la cual va
a ser utilizada por diversos actores para fortalecer su poder nacional, y
por ende su hegemonia. Tanto mas importante se va a ir convirtiendo la
nocion de diplomacia azul ocednica y su cooperacién internacional via
sus mecanismos de negociacion contingente efectiva y de gobernanza
global, para mantener el balance de poder y el “status quo” entre los
diversos actores participantes, disputando el uso y la administracién
de los recursos costeros y marinos. Esto nos enlaza con el concepto de
hegemonia ocednica como fundamento tedrico para entender el estudio
de caso a desarrollar mas adelante.

(GHGT R o] [eTe][dofe LX@ e N[ TRAMA | VOL 12 (2) | JULIO - DICIEMBRE, 2023 | DOI: https://doi.org/10.18845/tramarcsh.v12i2.7206




LA DIPLOMACIA AZUL Y EL CORREDOR MARINO DEL PACIFICO ESTE TROPICAL

IV. HEGEMONIA OCEANICA COMO PILAR
EPISTEMOLOGICO-HISTORICO DE LA
DIPLOMACIA AZUL.

Las teorias de hegemonia, de acuerdo con Zeitoun y Warner (2006,
p. 438), explican como los actores hegemodnicos pueden mantener su
posicién de influencia mas alla de solo a través de represién o coercién.
Cuando se trata de la politica hacia los océanos, muy pocas veces se
utiliza la violencia. Los métodos de hegemonia empleados dependen
de la capacidad del actor hegemodnico para persuadir a los actores
subordinados a aceptar no solo la autoridad del actor hegemonico, sino
adaptar e internalizar sus valores y normas con la intencién de imponer
una solucién sobre otros. Las reglas del juego son definidas por el actor
hegemoénico, determinando qué es y que no es un problema o una
cuestidon de relevancia. El hecho de la hegemonia presupone que la
misma puede ser percibida como positiva o negativa.

Para poder realizar andlisis de conflictos sobre los océanos, es
importante desarrollar un enfoque de los beneficios y las desventajas para
las naciones-estados o grupos de actores relevantes involucradas en la
situacién en cuestion. Las acciones de un actor hegemonico pueden ser
percibidas como buenas para todos o la mayoria de los actores bajo su
influencia, y se asocia con una forma de liderazgo positiva de hegemonia
oceanica. Un comportamiento hegemdnico dominativo y negativo puede
resultar en una inequidad incremental entre los poderosos y los débiles en
el espectro de hegemonia. Estos dos comportamientos son los extremos
que se pueden encontrar en la hegemonia ocednica, ya sea el liderazgo
iluminado o la dominacién opresiva (Zeitoun & Warner, 2006, p. 438). Tal
y como lo expreso Allison (1971), analizar el concepto de hegemonia y los
conflictos sobre el océano tienden a ser la ciencia politica de los ganadores.
Sin embargo, Gramsci (2013, p. 359) argumenta que para los efectos de
la preservacion del “status quo” entre los actores relevantes vis-a-vis los
recursos ocednicos transfronterizos, es necesario considerar los intereses
de los actores mas débiles sobre los que se va a ejercer la hegemonia. Con
esto en mente, se genera un cierto equilibrio de compromiso mediante
sacrificios econémicos realizados por el actor hegemoénico de orden
econdémico. Sin embargo, este actor no puede comprometer los elementos
esenciales que le otorgan su poder econdmico, para asi no comprometer
también su hegemonia y preservar su liderazgo.
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Un esquema de liderazgo en la hegemonia oceanica puede
aportar bondades internacionales tales como el orden, la estabilidad y
una mayor seguridad de flujo de bienes, servicios y personas. Keohane
(2005) desarrolla la teoria de la estabilidad hegeménica en la que discute
sobre los efectos estabilizadores sobre estados mas débiles conforme
estan bajo el dominio de otros (p. 326). Se pueden constituir condiciones
que generen la apropiada regulacién y administraciéon de los recursos
oceanicos transfronterizos para el beneficio de los actores mas débiles,
los cuales pueden disfrutar de un “free ride”?y costos de transacciéon mas
bajos a la luz del orden y estabilidad facilitadas por el actor dominante.
A su vez, autores como Jagerskog (2003) analizan los efectos beneficios
de la cooperacion en regimenes de recursos hidricos y marinos, lo que
se contrapone a la basta literatura enfocada en los conflictos militares
en los océanos, especialmente la enfocada en el analisis del dominio
hegemonico sobre el mar por parte de los antiguos romanos sobre el
mar Mediterraneo (Mare Nostrum), la de Gran Bretafa conocida como “la
Reina de los Mares”hasta inicios del siglo XX, y actualmente la de Estados
Unidos (de ahora en adelante EE. UU.) con sus flotas navales a nivel global.
Otros autores como Wolf (2004) también asume una posicidn positiva al
descubrir las bondades que genera la cooperacién internacional aplicada
a compartir los recursos ocednicos y del agua, a través del analisis de
tratados globales y eventos internacionales.

Una forma establecida de hegemonia ocednica transfronteriza,
y su correspondiente liderazgo puede ser percibida como positivo si
sus beneficios (bienes publicos internacionales en la forma de orden,
expectativas estables y la posibilidad de free-riding) son mayores que
sus costos. Por un lado, el actor hegemdnico puede decidir que el costo
de asumir hegemonia es demasiado elevado, o puede intentar ser
visualizado como actor que integra a otros con la intenciéon de compartir
responsabilidades para el beneficio de todos los otros actores no-
hegemonicos. Por otro lado, los actores no-hegemoénicos puede adaptarse
a estas condiciones, pero también podrian considerar la cooperacién
internacional como un generador de asimetrias de poder tales como
desigualdades estructurales, la falta de control sobre el proceso de toma de
decisiones, y una distribucién desigual de los recursos ocednicos y marinos
0 sus beneficios. Estos resultados podrian generar tensiones latentes con
potencial en convertirse en una intensidad de conflicto mayor.

2. Free riding es un término en inglés que refleja el hecho de que un actor se beneficia de alguna situacién sin
pagar el costo de implementacion. Se le conoce como el efecto polizonte en espafiol
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V. ESCENARIO ANALITICO SOBRE LA
HEGEMONIA OCEANICA Y SU INTERACCION
CON EL CONFLICTO.

Tomando como fundamento teérico esencial de la propuesta de
los autores Zeitoun y Warner (2006, p. 453) y a los aportes de Yoffe et
al. (2001), pero acoplado a la diplomacia azul ocedanica, se procede a
desarrollar un escenario analitico que relaciona las formas de hegemonia
oceanica con las formas de conflicto y su intensidad. A cada forma
de hegemonia ocednica, que oscilan entre el liderazgo positivo y los
negativos/dominantes de los actores dominantes segun discusion
previamente realizada, se pueden asociar diversas estrategias de control
de los océanos y sus recursos.

Las estrategias de control sobre los océanos y sus recursos se
categorizan en tres:

a. Captura del recurso (Homer-Dixon, 1999, p. 177): corresponde
a como grupos poderosos a lo interno de una sociedad, cambian
la distribucidon de recursos a su favor. Ante la ausencia de acuerdos
internacionales a la luz de la aplicacién de la Convencion de las Naciones
Unidas sobre el Derecho del Mar, los actores dominantes encuentran una
oportunidad para tomar control sobre los recursos de los océanos. Hay
actores dominantes que tienen poder gracias a la primera dimensién
del poder sobre el uso de las capacidades tales como las econémicas o
militares. Por ejemplo, los actores hegemédnicos pueden sacar ventaja del
uso de sus fuerzas navales para lograr sus objetivos estratégicos como es
el caso de las fuerzas navales chinas presentes en el Mar del Sur de China
con intenciones de controlarlo de forma parcial o total. Esto nos lleva a
nuevas realidades politicas y estratégicas con respecto del océano.

b. Contencion (Zeitoun y Warner, p. 445): Considerando las
demandas de otros actores relevantes y la ley consuetudinaria a la luz de
los recursos marinos, el actor hegemaonico incorpora a sus contrapartes
mas débiles en lugar de ignorarlas o desconocer sus intereses. Esto
requiere tomar una posicién de compromiso hacia ellas. El actor
dominante intentaria influenciar a sus contrapartes menos poderosas
buscando posiciones de cumplimiento hacia su agenda de preferencia,
lo cual se lograria con una variedad de mecanismos de cumplimiento
normativos y hegemanicos.
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El mas reconocido mecanismo productor de cumplimiento
normativo son los tratados que presentan una forma de acuerdo entre
los firmantes mediante el cual se intenta que las partes asuman ciertos
compromisos y los cumplan. Dependiendo de la forma en que este
mecanismo se establezca, se puede convertir en un instrumento a favor
de los intereses del actor dominante que mantendria las desigualdades
estructurales, o que en su defecto se convierte en un instrumento que
institucionalice el “status quo”.

Bajo esta modalidad de contencién también se podrian aplicar,
seglin Zeitoun y Warner (2006), los mecanismos productivos de
cumplimiento hegemoénicos dentro de los que se destacan la seguridad
como medio de construccion colectiva y de control de conocimiento
hegemoénico en miras de justificar un asunto de seguridad nacional
como algo prioritario. Tal es el caso de la Republica Popular China con
sus intenciones de anexar/recuperar lo que hoy en dia se conoce como
la Republica de Taiwan. Cercanamente al mecanismo de seguridad, se
puede destacar otro mecanismo de cumplimiento hegeménico como
lo es la construcciéon colectiva de conocimiento (Feitelson, 1999) el cual
destaca una delimitacion normativa que distingue entre los discursos
que son politicamente correctos de los que no lo son. Para las autoridades
chinas, su discurso representa el sentir de su poblacién, sea este sentir
preciso o no. Se convierte en una especie de consentimiento construido
a la luz de los intereses nacionalistas hegeménicos chinos en la region.
Por ultimo, se destaca el discurso sancionatorio (Allan, 2003), el cual es
producido convenientemente al amparo del poder hegemoénico que
intenta para que la definicién de lo que el actor hegeménico considera
‘realidad’ sea respaldado por otros actores. Mientras los EE. UU. y la
Republica de Taiwdn mantengan una posicién de defender la soberania
taiwanesa, las autoridades de la Republica Popular China van a mantener
un discurso sancionatorio para intentar justificar sus medios, sobre todo
ante su poblacién y sus aliados estratégicos.
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c. Integracién (Zeitoun y Warner, p. 445): Corresponde a incentivar el
compromiso entre los actores hacia tratados, acuerdos o entendimientos,
a través de mecanismos utilitarios como los incentivos. Se pueden
dar ejemplos como el acceso a mercados via incentivos comerciales,
reconocimientos diplomaticos, o proteccién militar, entre otros. En el caso
particular del corredor marino, los cuatros paises firmantes son aliados
estratégicos de los EE. UU., y todos ellos se benefician del acceso comercial
a su mercado a través de tratados de libre comercio. Es una estrategia de
control beneficiosa para todos los actores y donde parte del compromiso
de estas es unir recursos para proteccion del patrimonio oceanico.

Habiéndose profundizado en la relacion de las formas de
hegemonia ocednica con las diversas estrategias de control de los
0céanos y sus recursos, se procede a determinar cdmo se asocian éstas
para determinar las formas de interaccion, ya sea de control compartido,
consolidado, o disputado, con el potencial de distribucién de los recursos
ocednicos, y la subsecuente forma de conflicto que podria generar. Tales
interacciones se pueden resumir en el cuadro N. 1:

Forma de hegemonia Principal Forma de Distribucion Forma de
oceanica estrategia de interaccion potencial de los conflicto
control océanos y sus
recursos
Positiva/liderazgo Integracion Control ~N Sin
compartido —_| __ 1y conflicto
(cooperacion) S EQUITATIVO
- 3
Negativa/dominativa Captura del Control Conflicto
. I I
recursg{ consoh(‘ia.c'jo NO EQUITATIVO frio
Contencion (competl(:lon)\
Flujo Captura del Control disputado | (distribucién incierta)——Conflicto
recurso/ (competicion) violento
Contencion
£\ = Resuiltado mas probable \ = Resultado menos probable

Elaboracion propia con referencia a Zeitoun y Warner (2006)
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La hegemonia oceanica con un liderazgo positivo se asocia
con una estrategia de control integrativa, lo que puede generar una
forma de control compartida (cooperativa) del océano y sus recursos.
Esto desbordaria en una distribuciéon potencial de recursos oceanicos
equitativa. No se presentaria un conflicto entre las partes interesadas.

La segunda forma de hegemonia ocednica con liderazgo negativo
y dominante se asocia generalmente a una estrategia de control
que puede oscilar entre la captura del recurso o la contencién de las
contrapartes involucradas, lo que puede desarrollar una forma de control
consolidado (competitivo entre los actores relevantes). La distribucién
potencial de los recursos ocednicos no seria equitativa, y esto aumentaria
el potencial de un conflicto frio. Yoffe, Wolf y Giordano (2001) describen
las relaciones de conflicto de acuerdo con una escala de intensidad
de conflictos relacionados con eventos sobre recursos oceanicos. Un
mismo conflicto puede experimentar diversos grados de intensidad.
Una situacién sin conflicto podria implicar una unificacién voluntaria de
dos territorios, hasta un acto neutral o no significativo para la situaciéon
internacional. Un conflicto frio puede generar expresiones verbales entre
las partes involucradas que van desde la discordia y la hostilidad, hasta
llegar a una accion diplomatica y econdmica hostil (p. 71). Un conflicto
violento puede ser una accion héstil politico-militar o un acto militar a
pequena escala, hasta llegar inclusive a una declaracién formal de guerra.

La tercera forma de hegemonia ocednica es una de constante
cambio o flujo de actores e intereses en donde la principal estrategia
de control puede oscilar entre la captura del recurso o la contencién
de actores relevantes. La forma de interaccién puede ser un control
disputado entre principales actores. Esto a su vez nos lleva a tener
incertidumbre sobre la distribucion potencial de los recursos ocednicos,
con lo que aumenta el riesgo de generarse un conflicto violento.

(GHGT R o] [eTe][dofe LX@ e N[ TRAMA | VOL 12 (2) | JULIO - DICIEMBRE, 2023 | DOI: https://doi.org/10.18845/tramarcsh.v12i2.7206




LA DIPLOMACIA AZUL Y EL CORREDOR MARINO DEL PACIFICO ESTE TROPICAL

Para efectos de realizar un analisis comprensivo de la formacion
del corredor marino como una iniciativa de la cooperacion internacional
promovida por la diplomacia azul ocednica, es indispensable utilizar un
esquema que permita entender sus origenes en el contexto de la forma
hegemonica ocednica contextualmente hablando, asi como también su
principal estrategia de control y de la forma de interaccién asociadas.
El resultado podria ser una distribucion potencial con equidad de los
recursos marinos, y por ende una baja probabilidad de conflicto.

Subsecuentemente, es imperante utilizar otro esquema pertinente
paralaforma hegemodnica que se definey el tipo de conflicto que pueda o
no generar. Como se ha descubierto en la literatura consultada, Jagerskog
(2003) sostiene que los recursos ocednicos se han podido negociar y
distribuir satisfactoriamente gracias a la cooperacion internacional.
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V. ESCENARIO ANALITICO SOBRE LA
HEGEMONIA OCEANICA Y SU INTERACCION
CON EL CONFLICTO.

Choudhury y Shafiqul (2015) enfatizan la importancia de
incorporar en la mediacién de disputas/conflictos sobre los recursos
hidricos, los conceptos de equidad y sostenibilidad (International Water
Law Project, 2004). La diplomacia oceédnica azul también ha tomado
estos dos conceptos como sus fundamentos a la luz de la cooperacion
internacional, pero con la salvedad de que se deben considerar la
mediacién contingente para lograrlos. ;Por qué? Existe incertidumbre
de las interacciones entre intereses y actores presentes en los contextos
politicos y del conocimiento de los océanos y sus recursos. Los actores,
tanto hegemodnicos como no-hegemadnicos, poseen intereses politicos
diversos, conocimiento, know-how, capacidad de gestion, y de acceso a
recursos diferentes, al igual que asimetrias de poder. Estas condiciones
pueden presentarse de forma aislada o de forma interactiva con otras
a la hora de presentarse una disputa/conflicto, lo cual limitaria las
posibilidades disponibles a las partes interesadas de encontrar soluciones
consensuadas aceptables.

La resolucion efectiva de problemas complejos asociados al océano
requiere de un enfoque contingente hacia la mediacién. Antes de explicar
este modelo, es indispensable entender el concepto de mediacion.
Tomando como referencia la definicién comprensiva de Bercovitch y
Houston (2011), la definen “como un proceso reactivo de administracion
del conflicto en donde las partes buscan la asistencia de, o aceptan una
oferta de ayuda de, un individuo, grupo u organizacion, para cambiar su
comportamiento, resolver su conflicto, o resolver su problema sin recurrir
a la fuerza fisica o invocar la autoridad de la ley" (p. 13).
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Bercovitch, Anagnoson y Wille (1991) proponen un modelo de
contingencia mediante el cual se intenta explicar la efectividad de la
mediacion en las relaciones internacionales como un proceso complejo
y no-estatico, donde sus resultados de éxito estan asociados con la
naturaleza y caracteristicas de la disputa al igual que el trasfondo del
mediador y las estrategias usadas (p. 8). Existe una relacién reciproca
entre el contexto del conflicto/disputa y el proceso de mediacién, lo
cual determinaria los resultados de la mediacién. Segun la propuesta
de estos autores, hay tres grupos de variables que pueden describir el
contexto en el que se desarrolla la mediacion: naturaleza de la disputa/
conflicto, naturaleza de los actores, y naturaleza del mediador. Estas
variables combinadas con el comportamiento y estrategias del mediador
determinan el éxito o no de la mediacién. Para desarrollar el estudio de
caso del corredor marino, se van a utilizar estas nociones con el fin de
entender cdmo se ha utilizado el modelo de mediacién contingente.

El primer grupo de variables trata sobre la naturaleza de la disputa/
conflicto. Existen tres elementos de una disputa, que segun Bercovitch,
Anagnoson y Wille (1991), pueden afectar su curso y resultado: su
intensidad, duracion en el momento de la intervencion, y los problemas
en el corazén de la disputa. Al respecto, Bercovitch y Langley (1993, p.
675) argumentan que un conflicto de alta intensidad promueve mas
hostilidad y comportamiento contencioso, disminuyendo la posibilidad
de una mediacion exitosa. A su vez, si la complejidad de un conflicto se
asocia con mucho tiempo negociando, generaria incompatibilidad con
resultados de mediacion favorables. Conflictos con muchos aspectos en
juego se asocian a su vez a disputas intensas, lo que tampoco serviria para
lograr una mediacion efectiva. Es importante hacer mencién que por el
hecho de que no haya una guerra, no necesariamente quiera decir que no
hay conflicto. La negociacién de un acuerdo bilateral o multilateral, bajo
un liderazgo positivo, con integracion, control compartido (cooperativo), y
con una distribucién de los recursos equitativa, puede generar diferentes
posiciones las cuales requieren de una mediacién efectiva para suavizarlas
o eliminarlas. Tal va a ser el caso del corredor marino.
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El segundo grupo de variables trata sobre la naturaleza de los
actores. Las caracteristicas de los actores su pueden identificar de varias
maneras, pero lo que resulta retador es cudles son las mas importantes a
la luz de la mediacion efectiva. Dentro de las mas relevantes se destacan
el nivel de poder, el régimen politico, y la relacién previa entre los actores
en disputa. Bercovitch, Anagnoson y Wille (1991, p. 12) concluyen que
la mediaciéon seria exitosa si existen menos asimetrias de poder entre
los actores en disputa, y si estos son relativamente mas débiles. El tipo
de régimen politico, sean estados democraticos o pluralistas, tienden a
ser menos propensos a iniciar una interaccion violenta en relaciéon con
sus contrapartes no-democraticas. Aun asi, Maoz, Z. y Abdolali (1993)
argumentan que a pesar de que los estados democraticos son tan
propensos al conflicto como cualquier otro, raramente luchan entre ellos,
y también aceptan mas probable que acepten la mediacién para resolver
sus disputas. Adicionalmente, una relaciéon de amistad o de cooperacién
previa entre los actores es un incentivo para resolver sus disputas por
formas pacificas junto con resultados favorables (Deutsch, 1973).

Eltercer tipo de variables que se considera influyente en el contexto
de una disputa es la naturaleza del mediador. La mediacién puede
ejecutarse pororganismosinternacionales, porlosestados o por personas.
Carnevale y Arad (1996) argumentan que el mediador desea influenciar
las partes en disputas y sus actitudes, percepciones y comportamiento
hacia el conflicto y la mediacion. Por contrario, los disputantes desean
influenciar al mediador en un intento de producir resultados favorables.
Para tal efecto, estos autores consideran que los atributos aplicados a la
mediacién tales como habilidades, comportamiento y actitud, son hasta
cierto grado relevantes. Otros atributos relevantes que pueden influir en
los resultados de la mediacién son imparcialidad, influencia y estatus.

(GHGT R o] [eTe][dofe LX@ e N[ TRAMA | VOL 12 (2) | JULIO - DICIEMBRE, 2023 | DOI: https://doi.org/10.18845/tramarcsh.v12i2.7206




LA DIPLOMACIA AZUL Y EL CORREDOR MARINO DEL PACIFICO ESTE TROPICAL

Como ultimo aspecto a considerar de la mediacién contingente
son las estrategias para utilizar durante el proceso de la mediacién. Para
Kaufman y Duncan (1992), el papel principal del mediador es generar
un cambio real en la disputa, razén por la cual el mediador interfiere
entre los actores en disputa. Existen algunas posibilidades del papel
que juega el mediador, y Kaufman y Duncan (1992) lo resumen en: a.
facilitar informacion normativa y de datos; b. transfiriendo informacién
entre las partes en disputa; c. alterando procedimientos del proceso de
negociacion. Asi las cosas, se da una escala cautelosa, pero ascendente
participacion del mediador con las partes en disputa para facilitar la
comunicacion y obtener un resultado satisfactorio.

La siguiente seccidon se encargara de investigar el caso del corredor
marino a la luz de dos dmbitos: 1. la hegemonia ocednica, su estrategia
de control, su forma de interacciéon y sus resultados en distribucién de
recursos y en conflicto y; 2. el contexto y las estrategias de mediacién
contingente efectiva como contribuyentes al logro de la negociaciéon
multilateral exitosa.
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VIl. LA HEGEMONIA OCEANICA, EL CONFLICTO
Y LAS NEGOCIACIONES CONTINGENTES
EFECTIVAS: EL CASO DEL CORREDOR MARINO
DEL PACIFICO ESTE TROPICAL

La Conferencia de Naciones Unidas sobre Cambio Climéatico,
COP 26, se realiz6 en Escocia en el afo 2021, y sirvié como el espacio
adecuado para que los presidentes de Costa Rica, Colombia, Ecuador y
Panama firmaran una declaracién conjunta mediante la cual muestran
sus intenciones de desarrollar una "gestién sostenible” (UNESCO, 2023)
y una "red de areas marinas protegidas interconectadas que vinculan
sus respectivas reservas marinas" (UNESCO, 2023). Esta iniciativa cubre
500.000 hectareas de areas protegidas que son parte del Patrimonio
Mundial de la UNESCO y tiene como objetivo "conservar la biodiversidad
y los recursos marinos y costeros de las dreas marinas protegidas de
Malpelo en Colombia, Coiba en Panama, Galdpagos en Ecuador y Cocos
en Costa Rica" (Montano, 2021, parrafo 1).

Los principales actores involucrados en esta declaraciéon son las
representaciones tanto de los presidentes de los paises firmantes ya
mencionados, asi como sus respectivos Ministerios de Ambiente, sino
también la sociedad civil, organismos de cooperacién internacional y el
sector privado. Ahora surge la interrogante sobre cudl actores o actores
se podrian considerar como hegemodnicos o mas influyentes para que
esta declaracion se haya podido lograr. Desde la perspectiva regional del
Pacifico Este y su gran importancia geografica y estratégica, surge EE. UU.
como el‘patrocinador’ hegemodnico de esta iniciativa.
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Las relaciones diplomaticas entre EE. UU. y América Latina,
particularmente con los paises firmantes de la declaracién de este
corredor marino, han cambiado enormemente para este siglo XXI.
Segun Lowenthal (2006), "la agenda estadounidense para América
Latina estd menos basada en la geopolitica, la seguridad nacional y la
ideologia, y mas centrada en la economia, en el marco de problemas
compartidos como el narcotrafico, el ambiente y la migracion” (p. 74).
Asi las cosas, existe una asimetria de poder muy marcada entre las dos
regiones que mantiene mucho de la presuncién hegemoénica de EE.
UU., pero en un contexto “interméstico™ (Lowenthal, p. 81) que genera
realidades mas especificas y locales. EE. UU. ha influenciado con una
‘auBenpolitik’# hacia los paises firmantes de la declaracion del corredor
marino, con una forma de hegemonia oceanica con un liderazgo
positivo en la regién. Sin embargo, es importante denotar que la regién
se encuentra inmersa en las dindmicas de un mundo multipolar con
diversidad de alianzas estratégicas, y de relevancia geopolitica para los
intereses particulares de cada Estado.

Un bloque mayoritario de Estados de la region se ha alineado
con las potencias occidentales (EE UU, Europa occidental y algunos del
continente euroasiatico) que poseen tanto las capacidades de poder
como los valores culturales e identitarios afines. Aqui se puede destacar
que los cuatros Estados firmantes de la declaracién del corredor marino
son un claro ejemplo de esa afinidad. Por otro lado, otros Estados de la
regidén han decidido acercarse a potencias no occidentales emergentes
(China, Rusia, India y gran parte del mundo musulman) las cuales a su
vez son opositoras al bloque de potencias occidentales y sus aliados.
Estos Estados (gobiernos) de la region han usado diversas retéricas y
argumentos para aliarse a las potencias no occidentales emergentes.
Tal comportamiento se puede explicar usando como referencia el
concepto de bandwagoning propuesto por Sodupe (2003, p. 90), el
cual ilustra cdmo los Estados buscan "subirse al tren" del actor con mas
capacidades de poder (segun sea el caso éstas pueden ser de indole
militar, econémica, politica, cultural o social), o dicho de otro modo,
unirse al actor mas fuerte/dominante, y esto a su vez es expresado en un
crisol de intensidades en las relaciones internacionales expresadas en la
hegemonia oceanica.

Interméstico significa las primeras silabas ‘inter’ internacional y las ultimas silabas ‘méstico’ es lo doméstico. Los
asuntos internacionales se mezclan con los asuntos domésticos de una forma pasiva, pero dentro del contexto
globalizado del siglo XXI son relaciones cada dia mas dindmicas e interdependientes entre lo doméstico y lo
internacional.

AuBenpolitik es un término en aleman utilizado en las Ciencias Politicas para expresar relaciones exteriores de un
Estado con otro.
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Para los Estados de la regién, esta dimension de la diplomacia se
ha vuelto mas preponderante a la luz de sus intereses sobre los recursos
marinos, el comercio maritimo y la proteccién del medio ambiente
marino. Por tanto, cada Estado ha buscado realizaralianzas con la potencia
maritima/dominante maritimo que mejor pueda convenirles para lograr
esos intereses. En esa busqueda, el corredor marino representa para los
cuatro paises firmantes una oportunidad para reafirmar sus alianzas con
las potencias occidentales (particularmente con el liderazgo positivo
de los EE. UU. y Gran Bretana), y a su vez reafirma sus intereses de una
"dindmica de cooperacion para alcanzar el desarrollo" (Nifio, 2008, p. 79).
Enladindmicainternacional de los Estados de la regién de buscar alianzas
estratégicas con actores poderosos para sus intereses particulares, se
han experimentado situaciones de conflicto que van desde el conflicto
frio hasta el violento.

Se han vivido algunas disputas territoriales y maritimas que
han involucrado de forma indirecta a los actores dominantes a través
de las alianzas estratégicas con sus contrapartes regionales, y que
han requerido de la diplomacia azul para intentar solucionarlas. A
continuacién, se mencionan tan solo algunos ejemplos recientes: a.
disputa entre Colombia, aliado tradicional de los EE. UU., y Nicaragua,
aliado geoestratégico de Rusia, por los limites maritimos entre ambos
paises en el archipiélago de San Andrés y Providencia en el mar Caribe.
La Corte Internacional de Justicia emitié un fallo en el afio 2012 donde
confirmé la soberania de Colombia sobre las islas, pero otorgandole
una mayor extension de territorio maritimo a Nicaragua en el mar
Caribe. Las tensiones diplomaticas se mantienen hasta hoy; b. disputa
entre Venezuela, aliado geoestratégico de Rusia, Irdn y Cuba, con
Guyana, excolonia britdnica y aliado geoestratégico y geoeconémico
de EE. UU.,, por la regién de Esequibo. Al haberse descubierto petréleo
recientemente en las cercanias maritimas del Esequibo, se han generado
mayores tensiones. Venezuela argumenta que la exploracion petrolera
en esa region es ilegal, y Guyana defiende una posicién de resguardar
su soberania sobre su territorio y sus recursos; c. disputa entre Argentina
y el Reino Unido sobre la soberania de las islas Malvinas en el Atlantico
Sur. Argentina argumenta que heredo las islas de Espafa. Por otra parte,
el Reino Unido lo administra como un territorio de ultramar y defiende la
autodeterminacién de sus habitantes, que son esencialmente britanicos.
Esta disputa desbordé en guerra en 1982 ganando el Reino Unido, pero
hoy en dia se siguen generando fricciones diplomaticas.
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A estos ejemplos se pueden agregar otras dinamicas de gran
relevancia propias de un mundo multipolar y multinivel. Al haber
disminuido la importancia de los paises occidentales en el dmbito
economico con el desplazamiento de los ejes comerciales, financieros
y de inversiones hacia la cuenca de Asia-Pacifico, se han originado
nuevos centros de poder tales como China. Muchas naciones de América
del Sur han visto sus exportaciones de productos primarios surgir
enormemente a consecuencia de la demanda China. Esto ha ido de la
mano con el descenso de la presencia de los EE. UU. en la regién en las
ultimas décadas. América Central ain mantiene una fuerte dependencia
con la economia de EE. UU., excepto Nicaragua, y mantienen un discurso
amigable con esta nacion. También es importante mencionar el papel
no menos importante de la economia emergente regional representada
en su posicién de potencia regional en el ambito politico y regional, con
intenciéon de un alcance global: Brasil. Es parte de los cuatro gigantes
politicos-econdmicos junto con China, India, Sudéfrica y Rusia (conocido
como los BRICS). Sin embargo, tal impetu se ha visto mermado por la
inestabilidad politica a lo interno del pais. El nuevo gobierno de Lula da
Silva ha gestado nuevas alianzas estratégicas y comerciales con paises
del mundo musulman, y esto a su vez genera ciertas sospechas con el
principal actor regional dominante: EE. UU.

Tal escenario multipolar y multinivel de las relaciones
internacionales en la regién, va mas alla de lo que pretenden lograr
los paises firmantes de la declaraciéon del corredor marino. Presenta un
contrapeso a las caracteristicas que la diplomacia azul nos ofrece en este
caso. Segun Nifo (2008), las naciones occidentales utilizan las relaciones
internacionales como una forma de ascenso en una dindmica de poder.
Por tanto, la diplomacia azul mas alla de lograr un liderazgo positivo a
través de su hegemonia oceanica regional y global via declaraciéon del
corredor marino, también puede generar escepticismo y duda de sus
contrapartes diplomaticas. Debido a la pérdida de interés estratégico y
geoestratégico de parte EE. UU. en la regién por varias décadas a causa
de la disputa por la supremacia con actores en el continente Euroasiatico
(China, Rusia, India y el mundo isldamico), EE. UU. intenta realizar una
contraofensiva diplomatica. ;Serd entonces que la diplomacia azul
se puede convertir en un instrumento de hegemonia oceanica para
reafirmar los intereses de EE. UU. y sus aliados en la regién?; ;Sera que
la diplomacia azul se convertird en el nuevo “caballo de Troya” que los
paises occidentales necesitan para reafirmar y afianzar sus intereses
en la regiom ante la ineludible presencia de intereses no occidentales,
especialmente los de China y Rusia?
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La hegemonia oceanica de EE. UU. en el Pacifico Tropical del
Este y las buenas relaciones diplomaticas entre los paises firmantes en
el momento de la firma de la declaracion del corredor marino, al igual
que el desarrollo de agendas ambientales con intereses comunes entre
ellos, ha facilitado que EE. UU. aproveche estas sinergias favorables para
aplicar una forma hegemonica con un liderazgo positivo. La forma de
interaccion entre los actores firmantes de la declaracion del corredor
marino, y estos con EE. UU., ha permitido que se estimule la cooperacion
internacional entre ellos. Cada pais firmante de la declaracion posee
acuerdos bilaterales con EE. UU. en cuestiones de preservacion del
ambiente, combate a la pescailegal, seguridad, e inclusive de combate al
narcotrafico. Por ejemplo, el 22 de junio del 2022 durante la Cumbre de
las Américas, se firmoé un memorandum de entendimiento entre EE. UU.
y representantes de los 4 paises firmantes de la declaracion del corredor
marino con el objetivo de que "trabajaran juntos para fortalecer la gestién
marina, la seguridad maritima y el financiamiento de la conservaciéon
marina, contribuir al objetivo de conservar o proteger efectivamente
al menos el 30 % del océano global para el ano 2030" (Department of
State, 22 de junio 2022). A su vez, es importante notar que desde la firma
de la declaracién del corredor marino ha habido cambios importantes
en las presidencias de los paises firmantes. La mas notable es el nuevo
gobierno progresista o de izquierda en Colombia de Gustavo Petro, quién
ha declarado abiertamente en contra de la politica exterior econémica
de EE. UU. hacia la regiéon argumentando que "se estd saqueando a
América Latina" (Petro: "EE. UU. practicamente estd arruinando todas las
economias del mundo; 19 de octubre 2022).
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La postura de una forma hegemonica ocednica de liderazgo
positivo ayuda a que se logre una distribucién del uso y de los recursos
marinos en cuestién, de una manera mas equilibrada entre los
actores latinoamericanos, y de un claro entendimiento en cuestiones
diplomaticas medio ambientales con el actor aun hegeménico como
lo es EE. UU en el momento de la firma de ésta declaracién. No esta de
mas mencionar que el resultado de este contexto favorable llevaria a
una probabilidad de conflicto muy baja segun Zeitoun y Warner (2006).
Por tanto, una forma de hegemonia oceanica con un liderazgo positivo
del actor hegemodnico puede generar sinergias muy favorables para
la cooperacion internacional y facilitar una gobernanza multilateral
efectiva de parte de los actores latinoamericanos a la hora de administrar
y distribuir los compromisos hacia este corredor marino. Pero mas alla de
esas bondades, ;jcudl es el verdadero interés de los paises occidentales
en estimular los instrumentos ofrecidos por la diplomacia azul?; ;Se
siente EE. UU. amenazado ante la presencia del capital de origen chino
en la regién, el surgimiento de un mundo multipolar con los paises que
conforman los BRICS y los paises no alineados?

En relacion con las negociaciones contingentes efectivas, los
autores Zeitoun y Warner (2006), indican que el andlisis se debe realizar
desde dos aristas y sus respectivos elementos: 1. naturaleza del contexto
(naturaleza del conflicto -intensidad, duracién y complejidad del
conflicto-, de los actores, y del mediador); y 2. la estrategia de mediacion
efectiva utilizada.
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Desde el contexto de la regién, cuando el pais hegeménico aplica
una forma de hegemonia oceanica positiva, desarrolla un liderazgo
positivo que promueve la ausencia o casi inexistencia de conflicto.
El corredor marino ha representado un ejemplo de cooperacion
multilateral con una negociacién exitosa. Ademas, al tratarse de una
declaracién basada en los intereses comunes de los 4 actores principales
y con el beneplacito de EE. UU. y también del Reino Unido como paises
dominantes a la luz de la hegemonia oceanica, es de una naturaleza de
baja intensidad. Ademas, el tiempo de esta declaracién va muy de la
mano con el tiempo que han tardado los paises de las Naciones Unidas
en preparar un texto para la proteccién de aguas internacionales dentro
del marco de CONVEMAR, el cual se terminé a inicios de marzo del 2023
(Fundacion Charles Darwin, 15 marzo 2023). Este proceso tarddé mas de
15 anos en prepararse. "Ya en 2004 los gobiernos de estos cuatro paises
firmaron un compromiso para extender las areas resguardo de sus
territorios sobre el Pacifico" (BBC News Mundo, 2021), pero la intensidad
de las negociaciones se aceleré en los 3 aios, previo a la celebracion de
la COP 26, de parte de los ministerios de ambiente y las cancillerias de
los 4 paises de la region firmantes de la declaraciéon. A pesar de la baja
intensidad que conlleva la tematica tratada en la declaracién a la luz
del concepto de conflicto, la elaboracion de esta no ha sido sencilla al
tratarse de un asunto ambiental complejo a causa de la propia naturaleza
sistémica del corredor marino en cuestién. ;Sera que la diplomacia azul
va a lograr mayor armonia entre los intereses "intermésticos" (Lowenthal,
p.81) delos paises de laregion conlos intereses de los paises occidentales
y no occidentales en una dinamica de ascenso de poder?
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La naturaleza de los actores ha sido un factor facilitador de la
negociacion efectiva de la declaracién. Se puede tratar a la luz del nivel
de poder, de sus regimenes politicos, y las relaciones diplomaticas
previas entre los firmantes y el pais patrocinador. En definitiva, la relacién
de poder entre el patrocinador y los paises firmantes es asimétrica, pero
el liderazgo positivo del pais patrocinador facilita y promueve el dialogo
entre todos los actores. Existen acuerdos bilaterales de cooperacién
(@ nivel de la lucha contra la pesca ilegal, seguridad regional, entre
otros) entre los 4 firmantes y el patrocinador en donde se distribuyen
los compromisos y se promueve la equidad en la distribucion de las
responsabilidades y beneficiosos de crear el corredor marino. Los
regimenes politicos de los cuatro paises firmantes de la declaracion
son de democracias representativas, todas muy afines a los valores y
principios promovidos por el pais patrocinador. Por ultimo, las relaciones
diplométicas entre los paises firmantes y éstos con el pais patrocinador
han sido en términos generales, armoniosas en las tltimas décadas. Pero,
el balance es fragil y podria ser desfavorable con el tiempo. Han llegado
gobiernos a la regidon con posiciones no tan afines a los intereses de las
hegemonias oceanicas tradicionales (EE. UU. e Inglaterra), como fue en el
momento de la firma de la declaracién del corredor marino como es el
caso de Gustavo Petro en Colombia y el de Lula da Silva en Brasil. Por otro
lado, la balanza de poder da un giro hacia la derecha radical en Argentina
con un discurso de libertad econdmica y pro- occidentalista con Javier
Milei.
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La naturaleza del mediador ha dependido de quién se define como
mediador. Se puede considerar a dos grandes mediadores en el proceso
de firma de la declaracién. En primera instancia estan las Conferencias de
Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico impulsadas por el Programa
de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) y el Programa de
Naciones para el Desarrollo (PNUD), y el pais patrocinador fundamental, o
sea EE. UU. Al ser el PNUMA y el PNUD organismos internacionales de los
cuales los 4 paises firmantes son miembros, y al estar estos organismos y
susvaloresambientales de combate al cambio climaticoylasostenibilidad
del planeta, alineados con las intenciones de los 4 paises firmantes, se
facilita el proceso de mediacion efectiva de partes de estos organismos
internacionales y el resultado exitosa logrado con la declaracién. A su
vez, EE. UU. también aprovecha para promover su presencia en la regién
no solo con el apoyo a la declaracién del corredor marino, sino también
con el fortalecimiento de su cooperacién internacional a éstos cuatro
paises con acuerdos y tratados bilaterales enfocados en la proteccion de
los recursos marinos, combate a la pesca ilegal, e inclusive el patrullaje
de las costas de los paises firmantes con los guardacostas de EE. UU.
(Department of State, marzo 22, 2022). Pero, jsera que la diplomacia azul
estimula un discurso de letra menuda a favor de EE. UU. para reafirmar
una incursién de sus fuerzas navales ante la presencia esporadica de
fuerzas navales rusas y de otras fuerzas no occidentales en la region? Se
esperaria que no fuera este el caso, pero la diplomacia se sustenta mucho
en el juego e intereses de los paises dominantes.
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La mediacion efectiva contingente del mas alto nivel para este
corredor marino se ha realizado tanto por organismos internacionales
y por los estados participantes mediante sus presidentes, ministros
de ambiente y los respectivos cancilleres. Segun los autores Kaufman
y Duncan (1992), una estrategia de mediacién efectiva busca que el
mediador logre un cambio real en el resultado de la negociacién en
consideracion. En el caso de EE. UU. como patrocinador principal del
corredor marino, ha tenido un papel muy activo facilitando informaciéon
normativa y de datos como, por ejemplo, el acceso que el gobierno de EE.
UU.le hafacilitado a Colombia, Ecuadory Panama de SeaVision, que es un
programa facultado por el Departamento de Transportes para que cada
pais acceda y comparta informacién de sensibilidad sobre el dominio
maritimo que los EE. UU. maneja (Department of State, marzo 22, 2022).
Ademas, bajo la entidad operativa conjunta llamada Port Enforcement
Task Force, las agencias de la ley y autoridades de aduana de Panamayy las
contrapartes de EE. UU., se han ampliado las capacidades colaborativas
en la busqueda, inspeccién, interdiccién, y captura de mercancias
y narcéticos sin declarar, al igual que la pesca ilegal no reportada
(Department of State, marzo 22, 2022). Estos dos son ejemplos permiten
dar cuenta de la flexibilidad, amplitud y complejidad que la declaracion
de este corredor marino tiene, al igual que sus diversos alcances. Esta
hace que la cooperacién internacional y los mecanismos e instrumentos
de la diplomacia azul sean de gran preponderancia en el futuro éxito
de esta iniciativa. Pero a su vez, deja en tela de duda si la diplomacia
azul enfocada en fines ambientales se limita solamente a estimular la
sostenibilidad ambiental, ;o si por otro lado se puede convertir en un
“caballo de Troya” para los intereses de los paises dominantes?
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VIII. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La construccion epistemoldgica-ontolégica de la nocién de
diplomacia azul esta cercanamente vinculada con el concepto de
hegemonia oceanicay al balance de poder entre los actores involucrados.
Se harealizado un recorrido de los origenes epistemoldgicos-ontolégicos
de la diplomacia azul vis-a-vis nociones de las relaciones internacionales
como tratados, hegemonia, poder y conflicto. Se ha propuesto un
esquema analitico para profundizar entre las formas de hegemonia
ocednica transfronteriza y su vinculo con la probabilidad de conflicto, la
distribucién de recursos marinos, y su contribucién hacia el logro de la
cooperacién internacional y la integracion de los actores en cuestion. Se
ha mostrado que la presencia de un actor hegemdnico como EE. UU.,
con un liderazgo positivo via cooperacion bilateral y multilateral con los
paises involucrados, ha servido como un elemento catalizador para que
el corredor marino se convierta en una realidad.

Adicionalmente, se propone la mediacién contingente efectiva
como uno de los mecanismos a disposicién de la diplomacia azul para
obtener una cooperacién internacional y una gobernanza multilateral,
para el uso y distribucién equilibrada de los recursos marinos entre los
actores en cuestion. El corredor marino ha servido como una iniciativa
multilateral y multinivel para demostrar que la diplomacia azul es
una nocién que tiene en la mediacién contingente una alternativa
de negociacién efectiva entre los actores involucrados en la disputa/
conflicto. Esto a su vez resultaria en una mayor estabilidad geopolitica
y geoecondmica del concierto internacional de naciones, pero sobre
todo contribuiria al logro de la sostenibilidad y la equidad en el uso y
distribucién de los recursos marinos para el bienestar presente y futuro
del planeta. Sin embargo, una visién enfocada solamente en el corredor
marino no podria tomarse como una concluyente del contexto de la
regidon. Al ampliar el espectro de analisis a otras subregiones dentro de
la regién, nos enfrentamos a una realidad de poder y de influencia que
los paises dominantes podrian utilizar como una dindmica de ascenso al
poder. ;Sera que la diplomacia azul podria ser utilizada como un nuevo
“caballo de Troya” por los paises poderosos para reinsertarse en la region,
y asi intentar establecer una supremacia en los dmbitos territoriales,
econdémicos y politicos?
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A pesar de que la nocion de la diplomacia azul es un desarrollo
tedrico y de aplicacion practica relativamente reciente, esto a su vez
representa una excelente oportunidad para tomar tanto su evolucion
epistemoldgica-ontolégica como su mediaciéon contingente a la luz del
corredor marino en cuestion, como un ejemplo de negociacién efectiva
que puede ser considerado por hacedores de politica exterior y de
politica ambiental en el mundo, para contribuir al logro de los Objetivos
de Desarrollo Sostenibles y de la armoniosa y equilibrada convivencia
necesaria para que todas las naciones y las futuras generaciones, pueden
disfrutar de las bondades que los océanos nos brindan.
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RESUMEN

Este articulo busca analizar un conflicto
socioambiental ocasionado tras la posible
construccién de un aeropuerto internacional
enlasFincas de Palmar Surde Osa, Puntarenas,
CostaRica.Elandlisisserealizédesdelosaportes
de la geografia humana y especificamente
bajo los conceptos de tipologia de territorios
y las multiterritorialidades. En términos
metodoldgicos, las técnicas de recoleccién de
la informacion fueron cualitativas, siendo la
revision documental, entrevistas a personas
clave y trabajo de campo. Se analizaron los
distintos proyectos territoriales que hay en la
zonay que entran en relacion con el proyecto
del aeropuerto internacional, resaltando
el papel de la lucha campesina, a través de
la Organizacion de Lucha Campesina por
Nuestras Tierras, en su reivindicaciéon por el
territorio campesino. Como gran conclusién,
se evidencia que las multiterritorialidades
implican ejercicios del poder entre actores
socioterritoriales como el Estado, las
empresasy el campesinado. Resulta necesario
comprender el proceso de resistencia
campesina como un proyecto territorial mas,
que lucha contra un megaproyecto territorial,
como lo es la construccién de un aeropuerto.

Palabras clave: Multiterritorialidades,
Aeropuerto, Campesinado, Zona Sur, Palmar,
Fincas, Geografia Humana.
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ABSTRACT

This article aims to analyze a socio-
environmental conflict stemming from the
potential construction ofaninternational airport
in the Palmar Sur Farms of Osa, Puntarenas,
Costa Rica. The analysis was conducted
within the framework of Human Geography,
specifically focusing on the concepts of
territorial typologies and multi-territorialities.
Methodologically, the information collection
techniques were qualitative, consisting of
documentary review, interviews with key
individuals, and fieldwork. Various territorial
projects in the area were examined in relation to
the international airport project, emphasizing
the role of peasant struggle, facilitated by the
Peasant Struggle Organization for Our Lands, in
asserting their claim to peasant territory. A key
conclusion drawn is that multi-territorialities
involve power dynamics among socio-
territorial actors such as the State, corporations,
and peasant communities. Understanding
peasant resistance as another territorial project
opposing a mega-territorial project, such as
airport construction, is deemed essential.

Multiterritorialities,

Key words: Airport,

Peasantry, Southern Zone, Palmar, Farms,
Human Geography.
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l. INTRODUCCION

El presente articulo reflexiona alrededor de un estudio de
caso territorial, analizado desde elementos tedricos de la geografia
humana, especificamente desde los aportes de Mancano (2009), en su
planteamiento de la tipologia de territorios, y los de Haesbaert (2013)
sobre la concepcién de las multiterritorialidades. Se trata del conflicto
socioambiental que se ha desprendido por la posible construcciéon de un
aeropuerto internacional en las Fincas de Palmar Sur de Osa, Puntarenas,
Costa Rica. La idea de construir este proyecto tomo fuerza a partir del afno
2010, que es cuando se firmé un decreto ejecutivo (No. 36226-MOPT)
para su creacion. Este conflicto se ha llevado a cabo en una zona que,
debido a sus particularidades histérico-geograficas, resulta pertinente
mirarse bajo una escala espaciotemporal mayor, debido a que las Fincas
de Palmar Sur son comunidades conformadas en su gran mayoria por
personas extrabajadoras de la Compania Bananera de Costa Rica (CBCR),
la cual se instalé en la zona sur del pais de 1934 a 1984.

Comoya sedijo, este conflicto socioambiental puede ser entendido
desde las contribuciones tedricas de la geografia humana y propiamente
desde la 6ptica de los debates territoriales. Por lo anterior, se analizé
el caso, en primera instancia, a partir de las variables que desprende la
tipologia de territorios: el primer territorio configurado por la accién del
Estado,elsegundoterritorioquees producido porlalégicadelapropiedad
privada, y el tercer territorio que es el resultado de la conflictividad que
causan los dos anteriores y, en segunda instancia, a partir de las variables
obtenidas de la lectura sobre las multiterritorialidades: los proyectos
territoriales® (configurados por determinados actores socioterritoriales)
y las relaciones entre cada uno de estos proyectos identificados, en clave
de reflexiones finales y conclusiones.

2. Proyecto territorial se entiende desde las nociones de produccion social del espacio, y no desde visiones
administrativistas que conciben a los proyectos como planeamientos previos a su ejecucion. El proyecto territorial
no es algo acabado, sino como un proceso en ejecucion y en funcién de los actores socioterritoriales que definen
su configuracion.
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Esta contribucion forma parte de los resultados de la tesis de
maestria académica en Geografia en la Universidad de Costa Rica titulada
“Multiterritorialidades y conflictos por la tierra en Costa Rica: el caso del
antiguo Distrito Bananero de Palmar (1984-2018)", en donde se busco
comprender la relacién entre las multiterritorialidades y los conflictos
por la tierra en las Fincas de Palmar Sur de Osa, en el periodo que va de
1984 (ano en que la CBCR se retird de la producciéon de banano en la
zona sur) hasta el afo 2018, que fue el afo de corte de la investigacion.
Con este articulo, se busca visibilizar este conflicto socioambiental,
con el fin de aportar insumos para la comprensiéon de las posibles
implicaciones socioambientales que podria ocasionar la construccién de
un aeropuerto internacional en las Fincas de Palmar Sur de Osa, a partir
de la identificacién de los distintos proyectos territoriales existentes, y
las relaciones que poseen entre si, en donde el campesinado se torna un
actor socioterritorial determinante en el conflicto.

Metodolégicamente, las técnicas de recoleccion de datos utilizadas
fueron la revision documental de articulos, libros, actas de cooperativas,
actas de comparecencias en la Asamblea Legislativa, documentales,
informes institucionales, leyes, proyectos de ley, estudios de impacto
ambiental, memorias, decretos de interés nacional, entre otros; también
se realizaron entrevistas semiestructuradas con actores clave como
funcionarios de instituciones como el INDER, personas campesinas
de las Fincas de Palmar Sur y personas expertas en materia ambiental.
Finalmente, se realizd trabajo de campo, visitando la zona durante el
periodo de elaboracién de la investigacion. Todo esto se articulé junto
a los elementos tedricos propuestos para poder montar la estrategia
tedrico-metodoldgica utilizada.

El articulo se estructura de la siguiente manera. En primera
instancia se describe el area de estudio, a partir de la comprension
histérico-geografica que plantea Hall (1984), quien propone que todo
proceso histérico posee, a su vez, su dimensién geografica, y viceversa.
Se plantean los elementos tedricos y metodolégicos que han sido
utilizados en el caso de estudio. Luego, a manera de resultados, se analiza
el proyecto territorial que detona el conflicto socioambiental, que surge
tras la idea de construir un aeropuerto internacional. Esto desprende
el analisis de los otros proyectos territoriales que hay en la zona y las
relaciones que poseen cada uno de estos entre si. Se busca evidenciar,
a su vez, a uno de los principales actores socioterritoriales del conflicto
socioambiental: se trata de las organizaciones campesinas conformadas
por las personas que viven en las Fincas de Palmar Sur.
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|l. AREA DE ESTUDIO: LAS FINCAS DE PALMAR SUR

El conflicto socioambiental que se analiza aca ocurre en lo que
se conoce como las Fincas del distrito de Palmar Sur del cantén Osa de
la provincia Puntarenas de Costa Rica. En total las Fincas van de Finca 1 a
Finca 12 (Ver Mapa 1) y algunas a su vez se componen de comunidades
que contienen caserios (llamados “cuadrantes”), compuestos por casas,
antiguas bodegas, escuelas y empacadoras de banano, que fueron parte
de la produccién de banano de la CBCR y que actualmente siguen ahi (Ver
Imagen 1). Las Fincas son en realidad los antiguos poblados que estaban
dentro de la plantacion de banano de la Compania Bananera de Costa
Rica (CBCR), la cual se instalé desde Quepos y Parrita hasta la zona de
Chiriqui en Panama, abarcando practicamente toda la franja del pacifico
sur costarricense y parte de Panama. La CBCR subdividié su produccion
a través de tres grandes regiones: Division Quepos, Division Golfito y
Puerto Gonzalez Viquez (Royo, 2009). Cada Divisién se subdividia a su vez
en Distritos (que no necesariamente corresponden con los distritos de la
division politico-administrativa nacional) y estos ultimos en Fincas. Para el
caso del area de estudio, las Fincas formaban parte del Distrito bananero
de Palmar, el cual a su vez pertenecia a la Division Golfito de la CBCR.

En 1984, la CBCR abandona la produccién de banano en la zona
sur del pais. Esta salida se materializa un afo después, a través de un
documento que da por finalizado el contrato entre la compania y el
Estado costarricense, conocido como el “finiquito bananero”. Después
de que se va la CBCR, las Fincas pasaron a ser propiedad del Estado
costarricense. Actualmente el area de estudio se compone por doce
Fincas bananeras, las cuales miden entre 200 a 270 hectareas cada una, y
estan habitadas por personas que producen la tierra y se auto reconocen
como campesinas (Mora, 2022).
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Mapa 1. Las Fincas de Palmar Sur, Osa, Puntarenas, Costa Rica
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Fuente: Elaboracion propia, 2022.
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Imagen 1. Casas e infraestructura que se encuentran dentro

de las Fincas de Palmar Sur

Fuente: Archivo de Kioscos Socioambientales VAS-UCR, 2023.

En practicamente todas las Fincas hay cuadrantes habitados. Ya se
dijo que la mayoria de las personas que viven en las Fincas trabajaron
para la CBCR durante el periodo de producciéon de banano. Cuando la
CBCR se fue de la zona, estas personas desempleadas se quedaron
viviendo en los cuadrantes y en las parcelas. De hecho, después de que la
CBCR se fue, estas personas fundaron cooperativas productivas, y no solo
se quedaron viviendo en los cuadrantes de las Fincas, sino que ademas
produjeron platano, cacao y banano en distintos momentos productivos,
que van desde 1985 hasta el 2001 aproximadamente (Mora, 2022).
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Actualmente, el uso de la tierra del 4rea de estudio es variado.
Algunas de las Fincas estan producidas bajo la légica del policultivo
campesino, especialmente las Fincas 2, 4, 5, 8, 9 y 10, otras Fincas estan
sembradas con plantaciones, como lo es el monocultivo de palma
aceitera, propiedad de Palma Tica S.A. en Finca 1, Finca 3 y cerca de
Finca 7 (el caso de la produccién de palma aceitera en la zona sur ha
sido bastante estudiado por Clare, 2011), el monocultivo de banano en
Finca 7, propiedad de la bananera Siglo XXI, y el monocultivo de platano
propiedad de Surcoop R.L. en Finca 6 y Finca 11 (Mora, 2022). Por otro
lado, un pequeno sector de Finca 6 estd destinado a la conservacion
arqueoldgica, ya que alli se ubica el centro de visitantes de Finca 6: un
museo donde se ubican esferas de piedra con una alineacién original
(sobre esto se hablara en profundidad mas adelante). No obstante, en
términos generales, el uso de la tierra es principalmente agricola, bajo
dos légicas de produccion: monocultivo agroindustrial (palma aceitera,
banano y platano) y policultivo campesino (granos basicos, frutas,
platano, ganaderia, entre otros), con la excepcién de ese pequeno sector
de Finca 6, donde se encuentra el centro de visitantes propiedad del
Museo Nacional, y las esferas ubicadas en su sitio original (Mora, 2022).

En cuanto al sitio geografico donde se encuentran las Fincas de
Palmar Sur, se trata de un delta inundable conformado por sedimentos
que aportan los rios Grande de Térraba (al oeste) y Sierpe (al este). El delta
estd limitado, al norte por la Fila Costefa, la cual es una falla inversa que
produjo un imponente sistema montafoso costero, y al sur un amplio
ecosistema marino-costero compuesto por humedales, lagos, pantanos
y comunidades arbdreas costeras, denominado como el Humedal
Térraba-Sierpe. Ademads, este delta conserva una significativa cantidad
dessitios arqueolégicos de gran valor, ya que es donde se han encontrado
la mayor cantidad de esferas de piedra precolombinas, ampliamente
estudiadas por personas como Quintanilla (2004).
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Tomando como referencia todos los elementos mencionados sobre
el drea de estudio (al cual llamaremos como antiguo Distrito Bananero de
Palmar), queda claro que se trata de un sitio donde habitan comunidades
campesinas que se conformaron en las Fincas desde que se fue la CBCR,
en el ano 1984. Ademas, el sitio se ubica en un delta de inundacion, el
cual, como su nombre lo indica, se inunda cada vez que el caudal de los
rios Grande de Térrabay Sierpe se desborda, principalmente cuando en la
época lluviosa de la zona (que va de abril a diciembre) se da la influencia
de sistemas de baja presién (ondas, depresiones, tormentas o huracanes).
Por otro lado, el sitio se ubica al norte del Humedal Nacional Térraba-
Sierpe (HNTS), el cual posee caracteristicas importantes de destacar, en
tanto esun proyecto territorial mas delazona, destinado ala conservacién
de la vida silvestre. Por ultimo, el sitio posee vestigios arqueolégicos
destacables, como son las esferas de piedra precolombinas, que han
sido manejadas como otro proyecto territorial que hay en la zona y que
ademads poseen un importante reconocimiento internacional.

Es justo en este sitio, concretamente en las Fincas 8,9, 10y 11 del
antiguo Distrito Bananero de Palmar, ubicado en Palmar Sur de Osa,
donde se pretende construir un aeropuerto internacional (Ver Imagen
2). Este proyecto es el detonante de un conflicto socioambiental debido
a que, al tratarse de un proyecto de mega infraestructura que formaria
parte de la red de transporte aéreo, su construccién produciria una
serie de transformaciones territoriales (y por tanto transformaciones
socioambientales) tanto dentro como fuera del area del proyecto,
ocasionando impactos sobre distintos elementos territoriales de la zona.
Hay varios sectores sociales que no estan de acuerdo con la construcciéon
de este megaproyecto.

En relacién con lo anterior, para que una situaciéon socioambiental
pueda denominarse un conflicto, es necesaria la existencia (en disputa)
de distintos actores socioterritoriales, que poseen proyectos territoriales
no necesariamente compatibles. Para este caso de estudio, como se vera
mas adelante, la Organizacién de Lucha Campesina por Nuestras Tierras
del Sur se convierte en un actor socioterritorial determinante, que ha
manifestado, de diversas maneras, su oposicion al aeropuerto.
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lIl. ELEMENTOS TEORICO-METODOLOGICOS: LA
CONFLICTIVIDAD SOCIOAMBIENTAL DESDE LOS
DEBATES TERRITORIALES

Para poder iniciar con el analisis del estudio de caso, se mostraran
los elementos tedrico-metodolégicos que han sido utilizados para la
comprensién de este conflicto socioambiental. Si bien, en América Latina
los conflictos socioambientales han sido analizados tradicionalmente
desde las escuelas de la Economia Ecoldgica y la Ecologia Politica
(Martinez-Alier, 2002; Escobar, 1996; Svampa, 2015; Leff, 2002; Gudynas,
2009 y otros), lo cierto es que, es posible comprender la conflictividad
desde otras propuestas tedrico-criticas, que también problematizan la
realidad. Esto no quiere decir que no se reconozca el enorme valor que
han tenido corrientes tedricas como la Ecologia Politica Latinoamericana,
en la comprension de la conflictividad socioambiental, sino mas bien
que es posible que se puedan incluir otros aportes teéricos, como lo
son los debates territoriales, en busqueda por comprender y analizar los
conflictos socioambientales.

En este articulo se propone un andlisis desde los debates
territoriales de la Geografia Humana, especialmente utilizando la
tipologia de territorios que propone Mangano (2009) y la nocién sobre
las multiterritorialidades que ha planteado Haesbaert (2013). El conflicto
socioambiental por la construccién del aeropuerto internacional en
las Fincas de Palmar Sur es, al mismo tiempo, un conflicto territorial, ya
que son varios tipos de territorios los que estan en disputa. Es por eso
que resulta conveniente analizar este caso a partir de estos enunciados
tedricos.

La concepcion de territorio

Un territorio es un espacio socialmente producido (Lefebvre, 2013).
La implicacién de varios sectores sociales en la construccidon/destruccion
de un territorio, le da el caracter politico producto de la imbricacién de
las relaciones sociales y de poder de quienes definen qué es y qué no es
un determinado territorio (Lopes de Souza, 2013; Haesbaert, 2013). Por
eso, mas alla de hablar de territorio, como una cuestién unidimensional,
podria mas bien hablarse de territorios, reconociendo esa pluralidad. De
esta forma, dentro de los territorios existen procesos de territorialidad,
los cuales son multidimensionales, habiendo asi muchas territorialidades
dentro de un mismo territorio (Porto-Gongalves, 2009).
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MULTITERRITORIALIDAD: UN POSIBLE AEROPUERTO

Imagen 2. Proyecto del aeropuerto internacional en las Fincas 8,9, 10y 11 de Palmar
en Palmar Sur de Osa
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Partiendo de la afirmacion

de Lopes de Souza (2013), y su interés

por incluir al conflicto y las relaciones de poder dentro de la nocién de
territorio, es necesario pensar como dialoga esta definiciéon con el caso de
la presente investigacién. Segin Dominguez y otros (2019), en las Fincas
de Palmar existen diversos tipos de territorios. Por un lado, se encuentra el
territorio construido por las personas campesinas que habitan las Fincas,

por otro lado, esta el territorio de

la palma, cultivado con palma aceitera

propiedad de Palma Tica S.A., también estd el territorio arqueoldgico
donde estan las esferas precolombinas y otros vestigios de las culturas
ancestrales de la zona, y, por ultimo, muy cerca del area de estudio se
encuentra el territorio de la conservacion de la naturaleza, el cual se
encuentra al sur de las Fincas (Ver Mapa 2).
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Mapa 2. Proyectos territoriales de Palmar Sur, Osa, Puntarenas, Costa Rica
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En definitiva, los territorios no se conforman solamente por
elementos materiales y visibles en el espacio geografico, sino que existen
elementos inmateriales que forman parte de su imbricacién (culturales,
politicos, econdmicos, saberes, practicas, entre otros). Es por eso por lo
que es mas adecuado hablar de proyectos territoriales. Territorio es a su
vez territorialidad, y esta se conforma por los proyectos territoriales que
estan detras de estas configuraciones. En ese sentido, podria afirmarse
que puede haber proyectos territoriales no necesariamente plasmados
en el espacio geografico. Es decir, son propuestas territoriales aun no
materializadas espacialmente, como es el caso del proyecto territorial
para la construccion del aeropuerto internacional en las Fincas de Palmar.

Un proyecto territorial es un plan de accién que, desde una
perspectiva tedrica general, se pretende aplicar a determinados
contextos geograficos y bajo intereses particulares (Vecslir y Tommei,
2013). Por tanto, si hablamos de proyectos territoriales distintos,
concebidos como planes de accién, es determinante conocer los actores
sociales que estan detrds de estos proyectos (para esta investigacién se
hablard de actores socioterritoriales, ya que se conciben como actores
que tienen un proyecto territorial concreto). Existen autores que han
buscado diferenciar estos distintos proyectos territoriales, mediante
propuestas de tipologias. Una de estas alternativas es la expuesta por
Mancano (2009) en su tipologia de territorios.

La tipologia de territorios

Debido a la necesidad de diferenciar y caracterizar cada uno de los
distintos proyectos territoriales propios de las Fincas de Palmar, alrededor
del conflicto que ha detonado la posible construccién de un aeropuerto
internacional en esta zona, se ha procurado utilizar la tipologia de
territorios que brinda Mancano (2009). Para este autor, una tipologia de
territorios es distinta con la nocién de las multiterritorialidades (la cual se
explicard mas adelante), ya que la tipologia de territorios hace un esfuerzo
por diferenciar, de forma esquemitica, distintas formas de emplear los
territorios, en cambio, las multiterritorialidades buscan entender las
relaciones territoriales en sus multiples escalas y dimensiones.
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Similar a Haesbaert (2013), Mancano (2009) parte de la idea de que
los territorios pueden clasificarse, en primera instancia, en materiales
e inmateriales. Los primeros son fijos y fluidos, haciendo referencia a
los espacios de gobernanza, las propiedades privadas y los espacios
relacionales. De esta forma se distinguen los territorios del Estado de los
territorios publicos y privados, sin dejar de lado la interdependencia de
estos con los espacios relacionales. Mancano (2009) logra diferenciar tres
tipos de territorios:

« Primer Territorio: Que son los espacios de gobernanza, es decir
los territorios del Estado, los cuales no son unidimensionales.

« Segundo Territorio: Conformado por las propiedades privadas.
Se comprende por la diversidad y las posibilidades de los tipos de
propiedad.

« Tercer Territorio: Es el espacio relacional, formado por las
multiterritorialidades del Segundo en el Primer Territorio. Es el territorio
del conflicto y la conflictividad.

Por tanto, utilizando esta tipologia, el conflicto socioambiental
ocasionado por el proyecto territorial para la construccion de un
aeropuerto internacional en las Fincas de Palmar Sur, formaria parte del
Tercer Territorio (espacio relacional de la conflictividad). Sin embargo,
tal y como el autor deja claro, este tipo de territorio es producto de la
relacion entre los dos anteriores, por lo que resulta necesario caracterizar
la forma en que se traduce en el espacio geografico, los otros proyectos
territoriales en las Fincas de Palmar.

La nocion de las multiterritorialidades

Como se dijo anteriormente, el Tercer Territorio (espacio de la
conflictividad) se diferencia del Segundo (configuracion espacial de la
propiedad) y del Primero (espacios de gobernanza) porque se forma “de
las multiterritorialidades del Segundo en el Primero” (Mancano, 2009, sp).
Este retne todos los tipos de territorios a partir de la conflictividad. El
planteamiento de Haesbaert (2013) se puede vincular con el concepto
del Tercer Territorio, y es este mismo vinculo (Tercer Territorio y
Multiterritorialidades) el que se ha decidido sostener para la presente
investigacion.
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Este autor enlaza su concepcién de multiterritorialidad con ideas
expuestas por Barel (1986), Lacoste (1988), Massey (1993) y Harvey (1992),
quienes visibilizaron discusiones centrales, como la idea de multiplicidad
en el espacio geografico, la concepcién tradicional de lo multiterritorial
como unasobreposiciénldgica, ordenaday jerdrquicamente estructurada
y funcional, la idea de la multiescalaridad, la cual involucra la vivencia
de multiples “papeles” (refiriéndose a los actores socioterritoriales),
entre otros (Haesbaert, 2013). Esto quiere decir que los territorios que
componen los procesos de multiterritorialidad, pueden imaginarse a
partir de la superposicién de multiples relaciones de poder, pasando del
poder material al simbdlico, y definidos por las relaciones econémico-
politicas que marca el capitalismo (Rincén, 2011).

Para Haesbaert (2013) la multiterritorialidad refiere a la existencia
de diversos territorios (y/o territorialidades) al mismo tiempo, en un
espacio geografico determinado. Para este, toda relacién social involucra
una interaccién territorial, un entrecruzamiento de diferentes territorios.
Lo “multi” se piensa, tanto desde una escala vertical (multiescalar),
como una horizontal (multidimensional). De manera tal, como afirma
Haesbaert (2013), el territorio, visto como espacio focalizado a partir de
relaciones de poder, ya sean de dominacién o de apropiacién (utilizando
un lenguaje lefebvriano), manifiesta un sentido, tanto multiescalar como
multidimensional, el cual sélo puede ser aprendido debidamente dentro
de una concepcién de multiplicidad, la cual no tendria por qué borrar la
idea que existen relaciones de poder que desplazan, eliminan, someten,
oprimen, cooptan y debilitan otros tipos de territorios que les entorpecen.

Para el caso de Ila investigacion aca planteada, las
multiterritorialidades son la evidencia concreta de que existe un conflicto
socioambiental, ya que la idea de construir un aeropuerto internacional,
en tanto proyecto territorial no materializado, ha despertado tensién
a otros proyectos territoriales, como el proyecto campesino, que lo
conforman las personas que viven en varias de las Fincas (especialmente
personas que viven en Finca 2, Finca 4, Finca 5, Finca 8, Finca 9 y Finca
10), quienes, a través de una figura organizativa llamada Organizacién
de Lucha Campesina por Nuestras Tierras del Sur, han manifestado su
rechazo a que se construya el aeropuerto internacional. Esta organizacién
ha argumentado la incompatibilidad de este proyecto de infraestructura
con los otros proyectos territoriales que hay en la zona: el agricola
(tanto el agroindustrial como el campesino), el arqueoldgico y el de la
conservacion de la naturaleza.
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Tomando como referencia los elementos tedricos anteriormente
planteados, se han operacionalizado los resultados de la investigacion, a
partir de los distintos proyectos territoriales que han sido identificados.
Para obtener este andlisis, primeramente, se recolecté la informacion
a través de revision documental, entrevistas semiestructuradas con
informantes claves® y trabajo de campo, por medio de la técnica de
la observacién. Esto permitié que posteriormente se triangulara la
informacién, extrayendo los distintos proyectos territoriales presentes,
que se relacionan directamente con el conflicto socioambiental que
detond la idea de construir un aeropuerto internacional en las Fincas. La
informacion se ha ordenado de la siguiente manera:

Tabla 1. Proyectos territoriales y actores socioterritoriales involucrados en el conflicto
del aeropuerto internacional en las Fincas de Palmar Sur.

Proyecto territorial Actores socioterritoriales involucrados
Las Fincas del INDER y de | -Instituto Nacional de Desarrollo Rural (INDER)
INFOCOOQOP -Instituto Nacional de Fomento Cooperativo (INFOCOOP)
Conservacidn arqueoldgica | -Museo Nacional
por las esferas de piedra -UNESCO
Conservacion de la -Sistema Nacional de Areas de Conservacion (SINAC)
naturaleza en el HNTS -Convencion RAMSAR
Lucha campesina contra el | -Organizacion de Lucha Campesina por Nuestras Tierras del Sur
aeropuerto internacional del | -Aviacion Civil (MOPT)
sur -Municipalidad de Osa

-Gobierno Ejecutivo

Fuente: Elaboracion propia (2024).

Se mostraran los resultados del andlisis en funcién de los distintos
proyectos territoriales identificados, que guardan relacién con el conflicto
socioambiental que produjo el proyecto del aeropuerto internacional en
las Fincas de Palmar.

3. Es importante aclarar que, para proteger la identidad de las personas entrevistadas, en este articulo se les cita
con seuddnimos y no con sus nombres. La proteccion de identidad de las personas entrevistadas busca garantizar
que no se les exponga por sus expresiones ideoldgicas. Ademas, no es de ninguna necesidad que se conozca la
identidad de estas para la finalidad de este estudio.
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IV. EL PROYECTO TERRITORIAL DEL
INDER E INFOCOOP EN LAS FINCAS

Un documento titulado “Plan Maestro del Aeropuerto del Sur -
Costa Rica” (OAC], sf) elaborado por la Direccion de Cooperacion Técnica
de la Organizacion de Aviacién Civil Internacional (OACI) de las Naciones
Unidas (ONU), menciona que, debido a intereses de interconexién,
mejora en el desarrollo econémico y social de la region del pacifico
costarricense, la imposibilidad actual de conectar facilmente la regién
del pacifico sur con la costa caribe (zona portuaria principal del pais),
y la operacién de aerédromos pequenos y dispersos en la regién sur,
es necesaria la construccion de un aeropuerto tipo internacional en la
regién sur de Costa Rica, compuesta por los cantones Pérez Zeledén,
Buenos Aires, Coto Brus, Osa, Corredores y Golfito.

El Plan Maestro profundiza en las necesidades econémicas de la
regidn sur, asi como en distintos criterios técnicos utilizados para tomar la
decisién de que la mejor zona para construir un aeropuerto internacional
es en Finca 8, Finca 9, Finca 10y Finca 11 de Palmar Sur, en el cantén Osa.
Las argumentaciones técnicas para decidir esta ubicacién son:

+ No hay dificultades de pista por vientos, ya que estos son débiles
y sus velocidades maximas son inferiores a los limites admisibles.

« El suelo es un aluvién muy homogéneo, apto para cimiento
de pistas y edificaciones.

« Se dispone del espacio suficiente para el desarrollo de las
areas aeroportuarias, y las buenas conexiones con las carreteras de
la costa y la Interamericana.

« Existen condiciones para conectarse a los suministros de energia
eléctrica, agua, teléfonos y otros servicios necesarios.

« El perfil del turista que se desea atraer a la zona se enfoque en la
proteccién y observacién de habitat naturales y este sitio queda cerca de
la Peninsula de Osa y del Golfo Dulce.

« Es un punto estratégico para turistas que deseen partir de alli
hacia el norte de pais, utilizando la Costanera (ruta 34), y beneficiando
econdmicamente a la zona.

« Se ubicaria en una posicidon equidistante de la mayoria de las
poblaciones importantes de la zona, por lo que el turista que las visite
podra acceder a su alojamiento o servicios basicos.
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LaideadeconstruirunaeropuertoenestazonadePalmarseconcreta
mediante la firma de un decreto de interés nacional en el afo 2010. Es
a través del decreto ejecutivo No. 36226-MOPT, durante el gobierno de
Laura Chinchilla, que se declaran de interés publico todas las gestiones
necesarias para construir un aeropuerto internacional sobre las Fincas 8,
9,10y 11 de Palmar Sur de Osa. Desde el poder ejecutivo y Aviacién Civil,
la dinamizacién de la actividad turistica en la zona sur ha sido la principal
justificacion para interesarse en construir este aeropuerto. Si bien existen
argumentos técnicos considerables que permiten justificar la decision de
construir un aeropuerto internacional en las Fincas 8,9, 10y 11 de Palmar
Sur, es necesario conocer las caracteristicas de los proyectos territoriales
que se desarrollan sobre estas Fincas, para asi poder identificar las causas
que despertaron la existencia del conflicto socioambiental.

El Instituto Nacional de Desarrollo Rural* (INDER) es el duefio legal
de la mayoria de las Fincas de Palmar Sur: Finca 5, Finca 6, Finca 8, Finca
10 y Finca 11. En lineas generales, la posesién del INDER sobre estas
Fincas es relativamente reciente (2002), ya que cuando se dio la salida
de la CBCR en el afio 1984, si bien las tierras pasaron a ser propiedad
estatal, el entonces gobierno de Luis Alberto Monge permitié que las
personas extrabajadoras de la CBCR siguieran habitando en las Fincas,
siempre y cuando estas fundaran cooperativas productivas y reactivaran
la produccién agricola en estas tierras (Mora, 2022). Esta permisividad
con respecto a la tenencia de la tierra por parte del Estado hacia las
cooperativas, junto a crisis en la comercializacién de la produccién
agricola por parte de estas, conllevé a que muchas de las Fincas fueran
rematadas por entidades bancarias, como el Banco Nacional y el Banco
Popular. Luego, el ahora llamado INDER, comprd nuevamente las Fincas,
las cuales estaban (y todavia estan) habitadas por personas que han sido
parte de la historia productiva de la zona.

4. El Instituto de Tierras y Colonizacién (ITCO) fue creado en el afio 1961 mediante la Ley 2825. En el afio 1982
cambia su nombre a Instituto de Desarrollo Agrario mediante la Ley 6735 y en el afo 2012 nuevamente cambia
su nombre a Instituto Nacional de Desarrollo Rural a través de la Ley 9036. Cada cambio de nombre obedece a
una transformacién de la forma en que la institucion ha orientado la politica agraria y la dotacion de tierras al
campesinado del pais. Si desea profundizar sobre las transformaciones del INDER, véase Guillén (2020).
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Tabla 2. Fincas propiedad del INDER en Palmar Sur de Osa

Nombre de | Toponimia que utiliza el Expropietario Fecha de traspaso al

la Finca INDER INDER

Finca 5 COOPEADELANTE, Banco Nacional de 29 de agosto del 2002
conocida como SURCOQOP | Costa Rica

Finca 6 COOPALCA DEL SUR, Banco Nacional de 2 de septiembre del 2002
conocida como SURCOQOP | Costa Rica

Finca 8 COOPROPALCA, Banco Nacional de 29 de agosto del 2002
conocida como SURCOOP | Costa Rica

Finca 10 Hazel Zepeda, conocida Banco Popular y de 17 de diciembre del 2003
como Bana Sur Desarrollo Comunal

Finca 11 COOPALSUR, conocida Banco Nacional de 29 de agosto del 2002
como SURCOQP Costa Rica

Fuente: Elaboracion propia a partir de expedientes del INDER (2021).

Si se observa bien la tabla anterior, no aparece Finca 9 en la lista de
las propiedades del INDER, ya que esta Finca es propiedad del Instituto
Nacional de Fomento Cooperativo (INFOCOOP)>. Dicha institucién, al
igual que las entidades bancarias mencionadas, queda con la posesidn
delaFinca, debido a la crisis de la produccién cooperativa de los noventa.
No obstante, Finca 9 eventualmente podria pasar a estar en manos del
INDER y no del INFOCOOP, considerando las competencias de cada una
de las instituciones®. Sin embargo, esta ultima no ha comprado la Finca,
ya que no ha sido una prioridad para la institucién (Pablo, comunicacion
personal, 20 de octubre del 2021). En ese sentido, retomando la reflexion
sobre el conflicto socioambiental del aeropuerto internacional, es
necesario pensar el proyecto territorial de estas dos instituciones de cara
a los siguientes aspectos:

« EI INDER es la institucion con competencias agrarias en el pais,
por eso, parte de sus objetivos es velar de que sus tierras se mantengan
producidas por las personas que habitan en estas, en calidad de parceleras.

« EIINFOCOOP es lainstitucion encargada del fomento y desarrollo
del cooperativismo en Costa Rica, segun la Ley 5185. No es parte de las
capacidades del INFOCOOP poseer asentamientos campesinos en sus
propiedades, como si es objetivo del INDER.

5. En 1973 se crea el Instituto Nacional de Fomento Cooperativo (INFOCOOP) mediante la Ley 5185, la cual busca
promover y fortalecer al sector cooperativo del pais.

6. Segun la Ley 9036, el INDER posee en sus competencias la dotacién de tierras para la produccién agricola y
pecuaria.
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« Finca 8, Finca 10y Finca 11, como propiedad del INDER, y Finca 9
del INFOCOOP, pasarian a ser propiedad de Aviacién Civil en el momento
que se inicien las construcciones del aeropuerto internacional, segun lo
establece el decreto de interés nacional del proyecto.

« Por tanto, todas las personas que viven en los cuadrantes y en las
parcelas de estas cuatro Fincas serian reubicadas.

Esto detona un primer componente del conflicto socioambiental.
Segun una de las entrevistadas, el INFOCOOP no se ha acercado a hablar con
las personas que habitan en Finca 9 sobre una posible reubicacién (Juana,
comunicacién personal, 10 de agosto del 2021). Caso contrario, en los afos
2004 y 2010, el INFOCOOP intenté desalojar a las personas que vivian en el
cuadrante de Finca 9 (Corrales y otros, 2015). Resulta sugestivo el accionar
de la institucidn, ya que una de las personas entrevistadas mencioné que
fue el mismo INFOCOOP que les dijo a las personas (que habian formado
parte de las cooperativas que habian fracasado en los ochenta y noventa)
que se quedaran viviendoy trabajando en la Finca en calidad de“cuidadores”
(Lilieth, comunicacion personal, 10 de agosto del 2021).

Con el INDER ocurre algo distinto, ya que, a pesar de que existe un
decreto nacional desde el aflo 2010 para la construccién del aeropuerto
internacional, a partir del afno 2017 la institucién inici6 un proceso de
calificaciéon para la dotacién de tierras, hacia las personas parceleras que
vivian en la Finca 10 (Guillén, 2020). A pesar de que parece que el proyecto
territorial de lainstitucion sobre Finca 10 es el que usualmente le corresponde
al INDER, lo cierto es que, segun una de las personas entrevistadas que vive
en Finca 10, uno de los funcionarios del INDER le mencioné que siempre
y cuando haya un decreto de interés nacional en pie para la edificacién
del aeropuerto en las Fincas, la institucion obedece ante dicho decreto y
no puede realizar grandes proyectos dentro de las Fincas que les aplica el
decreto (Nadia, comunicacion personal, 11 de agosto del 2021).

(GHUT R o] [eTe][doNe LXE e N[l TRAMA | VOL 12 (2) | JULIO - DICIEMBRE, 2023 | DOI: https://doi.org/10.18845/tramarcsh.v12i2.7209 m




LUCHA CAMPESINA, CONFLICTO SOCIOAMBIENTAL Y MULTITERRITORIALIDAD: UN POSIBLE AEROPUERTO
INTERNACIONAL EN PALMAR DE OSA, COSTA RICA

En términos generales, el proyecto territorial de estas dos
instituciones se sintetiza en los siguientes puntos:

« Dentro de Finca 9, propiedad del INFOCOP, viven personas
campesinas desde hace mas de dos décadas. Estas personas se
encuentran en condicién de ocupacién precaria (a pesar de que la
institucion les permitié quedarse en la Finca en calidad de “cuidadores”) y
no tienen ninguna comunicacién con la institucién. No conocen si serdn
reubicadas o si, nuevamente, la institucién intentara desalojarles, como
lo hizo en el 2004 y en el 2010.

« EnFinca10,enelano 2017 el INDERinicié un proceso de calificacion
de personas parceleras (no lo habia iniciado antes) pero las personas
funcionarias de la instituciéon han sido directas en decirle a las personas
que viven en Finca 10, que esta Finca forma parte del decreto de interés
nacional del aeropuerto, y que, por tanto, no realizaran grandes proyectos
productivos dentro de la Finca, que se sostengan durante el tiempo.

Estos son algunos elementos sobre este proyecto territorial agrario
que involucra a dos instituciones estatales con la idea del aeropuerto
internacional. Son las instituciones que, ademas, guardan relacion
directa con las personas que viven en las Fincas. Estas personas seran
eventualmente notificadas de los avances que vaya a tener el proyecto
del aeropuerto, asi como de las posibles soluciones sociales que
corresponderia plantearles, en caso de que sean desalojadas.
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V. (ESFERAS DE PIEDRAYY AEROPUERTO
INTERNACIONAL? EL MUSEO ARQUEOLOGICO
EN PALMAR

Las Fincas de Palmar Sur forman parte de lo que se conoce como
el Valle del Diquis. Regién que ha sido histéricamente reconocida por
albergar las esferas de piedra precolombinas: artefactos elaborados,
aparentemente de forma colectiva, que evidencian el alto nivel
tecnolégico y la destreza de quienes las tallaron (Quintanilla, 2004).

Durante la 382 reunién del Comité de Patrimonio Mundial,
celebrada en Doha, Catar, se anuncié el 23 de junio del 2014 la
declaratoria a las esferas precolombinas de Costa Rica, ubicadas
en el Valle del Diquis, como patrimonio mundial por parte de la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO) (Cerdas, 23 de junio 2014). Segun el Informe para la
nominacién, elaborado por el Ministerio de Cultura y Juventud (2014),
la declaratoria aplicé para cuatro sitios arqueoldgicos:

« Grijalba, ubicado en Balsar, al norte de Ciudad Cortés
- Batambal, cerca del pueblo Canablancal en Palmar Norte

« El Silencio, en el margen este del rio Grande de Térraba, después
de cruzar el puente sobre la Costanera Sur

- Finca 6, en el antiguo Distrito Bananero de Palmar

Ya desde el aflo 2006, una nota en el periédico La Nacién titulada
“Museo comunitario revivira historia de Osa” (La Nacién, 12 de abril del
2006) hablaba sobre el interés por parte del Museo Nacional en presentar
la candidatura ante la UNESCO, pero no fue sino hasta 8 afios después
que tal declaratoria se formalizé. Este tipo de reconocimientos otorga
necesariamente alto prestigio a nivel internacional. Con esta declaratoria,
las Fincas comienzan a mostrarse al mundo de otra forma, y ya no solo
por haber sido parte de la antigua plantacién bananera de la CBCR, o
porque es la zona donde se quiere construir un aeropuerto internacional.

El sitio arqueoldgico de Finca 6 se ubica justo en la Finca que lleva
ese nombre, situada al frente de Finca 11 (Ver Mapa 2). Finca 6 y Finca 11
es una zona reconocida popularmente como una sola (Finca 6-11). Son
menos de 10 hectareas en donde se encuentra el sitio arqueolégico que
conserva: 1) un alineamiento original de esferas de piedra, 2) una“bodega”
de distintas esferas de piedra que se han ido recuperando y almacenando
en esta propiedad, y 3) un centro de visitantes, conocido como Centro de
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Visitantes de Finca 6. Otras Fincas, aparte de Finca 6, también conservan
evidencias arqueoldgicas, como por ejemplo en Finca 4 (También conocida
como Finca Changuena), en donde se han hallado importantes monticulos
precolombinos. Finca Changuena también posee una situacion particular,
ya que se ha encontrado en un conflicto agrario que ha implicado una
serie de acontecimientos politicos y legales como desalojos, bloqueos,
recuperaciones, recursos de amparo y otros (Mora, 2022).

Segun un informe elaborado por Corrales (2015) un asentamiento
prehispanico bastante grande y desarrollado esta situado justo en lo que
hoyesFincaChanguena,endondealmenosunas180hectéareasevidencian
la presencia de estructuras elevadas construidas con rellenos de tierra 'y
sostenidas por paredes con cantos rodados. El informe menciona que se
llevd a cabo una exploracién por parte del Museo Nacional para delimitar
la zona de mayor complejidad y realizar las gestiones para adquirir
dichos terrenos, y de esta forma crear una nueva reserva arqueolégica,
que se incorpore a los sitios declarados Patrimonio Mundial. De las 180
hectareas que son consideradas de interés arqueoldgico, sefialan que
son 20 las hectareas de mayor importancia, y que se ubican en el sector
suroeste de Finca Changuena (Ver Mapa 3).

En noviembre del afio 2010, una nota del Semanario Universidad
titulada “Gobierno arruinaria candidatura de parque de las esferas
indigenas como Patrimonio de la Humanidad con aeropuerto
internacionalenlazonasur’ hizomenciéndequelaexpertaenPatrimonio,
Patricia Fumero, denuncié su preocupacion sobre la incongruencia de
construir un aeropuerto al lado de un futuro sitio (en ese momento)
patrimonio de la humanidad. La especialista declaré que las vibraciones
causadas por el despegue y aterrizaje de los aviones, asi como todas las
actividades propias de un aeropuerto (comercio, hospedajes, transporte
de pasajeros), danarian gravemente el estado de estas esferas (Cérdoba,
10 de noviembre del 2010).

Costa Rica posee cuatro sitios con declaratoria de patrimonio
mundial por parte de la UNESCO (sf):

« Reservas de la Cordillera de Talamanca-La Amistad /Parque
Nacional de la Amistad (1983, 1990)

« Parque Nacional Isla del Coco (1997, 2002)

« Area de Conservacion Guanacaste (1999, 2004)
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- Asentamientos Cacicales Precolombinos con Esferas de
Piedra de Diquis (2014)

Sin embargo, el hecho de que estas zonas contengan dicha declaratoria
no significa que no sea posible perder tales denominaciones. Han existido
casos donde la UNESCO ha retirado una declaratoria de patrimonio de la
humanidad, debido a pérdida de las condiciones que le dieron originalmente
tal reconocimiento. La UNESCO posee una "Lista del Patrimonio Mundial
en Peligro’, donde, segun el Articulo 11, inciso 4 de la Convencion sobre la
proteccién del patrimonio mundial, cultural y natural, se incluyen:

(...) aquellos bienes que forman parte del patrimonio cultural y
natural y que estén amenazados por peligros graves y especificos, como la
amenaza de desaparicion causada por deterioro acelerado, proyectos de
gran envergadura publicos o privados, o proyectos de desarrollo urbano
o turistico rdpido; destruccion causada por cambios en el uso o propiedad
de la tierra; alteraciones importantes debido a causas desconocidas;
abandono por cualquier motivo; el estallido o la amenaza de un conflicto
armado; calamidades y cataclismos; incendios graves, terremotos,
deslizamientos de tierra; erupciones volcanicas; cambios en el nivel del
agua, inundaciones y maremotos. (UNESCO, 1972)

Queda claro que la UNESCO podria eliminar la declaratoria de
patrimonio mundial a las esferas de piedra, en caso de que la construccion
del aeropuerto internacional amenace con deteriorar las condiciones en
que se encuentran estos sitios. Por ello, lo mencionado hasta ahora sobre
este proyecto territorial, nos deja algunas cuestiones en evidencia:

« Un sector de 10 hectareas dentro de Finca 6 posee una
denominacién como Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO,
debido a la existencia de un emplazamiento original de esferas de piedra
precolombinas. No obstante, la declaratoria de patrimonio abarca otros
sitios que estan fuera de las Fincas de Palmar.

« A pesar de que solo 10 hectareas poseen dicha proteccion
dentro de las Fincas, existen evidencias de que otras Fincas (por ejemplo,
en Finca Changuena) conservan destacados sitios arqueoldgicos, que el
Museo Nacional ha incluso considerado tener bajo su tutela.

« En caso de que se deterioren los sitios con declaratoria
de patrimonio de la humanidad, la UNESCO podria retirar dicho
reconocimiento, y Costa Rica perderia uno de los cuatro sitios que poseen
tal distincién internacional.
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Pero jqué relacién guarda este proyecto territorial con la idea de
construir un aeropuerto internacional? Lo primero que tiene que quedar
claro es la distancia entre un proyecto y otro, ya que parte del aeropuerto
se estaria construyendo en Finca 11, la cual se encuentra literalmente
al frente de la calle de Finca 6, donde estd el centro de visitantes y el
alineamiento original de las esferas. Ante esta corta distancia entre un
proyectoy el otro es necesario cuestionarse si el aeropuerto internacional
no estaria poniendo en amenaza este proyecto de conservacion
arqueoldgica, que ademas posee una distincion de la UNESCO.

Mapa 3. Evidencias arqueoldgicas dentro de las Fincas de Palmar Sur
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Fuente: Elaboracion propia a partir de Corrales (2015).
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VI.EL PROYECTO DE CONSERVACION
DE LA NATURALEZAY EL AEROPUERTO
INTERNACIONAL

Enelano 1994 se decreté como area silvestre protegida, el humedal
ubicado al costado sur del antiguo Distrito Bananero de Palmar, llamado
Humedal Nacional Térraba Sierpe (Decreto 22993-MIRENEM, 1994). Se
tratade un proyecto de conservacién de lanaturaleza por parte del Estado,
que ademas busca cumplir con determinados objetivos de manejo en
pro de la conservacién de la vida silvestre local y de paso. El Humedal
Nacional Térraba Sierpe (HNTS), forma parte del Area de Conservacién
Osa (ACOSA) del Sistema Nacional de Areas de Conservacion (SINAC) del
Ministerio de Ambiente y Energia (MINAE).

Este humedal es, ademds, un sitio RAMSAR, es decir, forma
parte de una lista de humedales de importancia mundial debido a su
valor en la conservacion de la flora y la fauna, principalmente aviar, y
significativamente aves migratorias. Ademas, es de los humedales mas
grandes del pacifico centroamericano y el mas grande de Costa Rica.
El HNTS es considerado uno de los mas significativos del pais por su
extension y biodiversidad (RAMSAR, 2020). Este importante ecosistema,
estd ubicado a menos de un kildbmetro del sitio donde se espera construir
el aeropuerto internacional. Por tales motivos es necesario preguntarse
cudles podrian ser los impactos que ocasionaria el constante flujo de
aviones (despegues y aterrizajes) sobre los habitats de la biodiversidad
que vive dentro de este importante sitio RAMSAR.

El HNTS, como la gran mayoria de las areas silvestres protegidas de
Costa Rica, posee un Plan de Manejo. En este se indica que los humedales
marinos, estuarinos y palustrinos de la cuenca baja de los rios Térraba y
Sierpe (es decir, el HNTS), componen un habitat de vital importancia
como espacio de alimentacion, reproduccion y refugio para una enorme
diversidad de especies de flora y fauna. Este humedal posee un sector
marino ubicado en la zona de Bahia Drake, un sector humedal marino-
deltaico, ubicado desde Punta Mala hasta Punta Sierpe, en la Bahia de
Coronado, un sector humedal estuarino, conformado por los manglares
esteros y ecosistemas asociados y ubicandose desde Boca Coronado
hasta el cauce del rio Grande de Térraba, un sector humedal riberefio
ubicado en la desembocadura del rio Sierpe, un sector humedal palustrino
conformado por los yolillales y ubicado entre el rio Sierpe y el cauce del rio
Tigre, y un sector humedal lacustrino, conformado por la laguna de Sierpe
(Proyecto Planes de Manejo de las Areas Silvestres Protegidas de ACOSA,
2008). En total son seis diferentes tipos de ecosistemas marino-costeros los
gue conforman este importante humedal, el cual se ubica, como ya se ha
senalado, a solo un kilémetro (en linea recta) de las Fincas de Palmar Sur.
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El proyecto territorial de conservacion de la naturaleza estd
demarcado en el Plan de Manejo del HNTS. Resulta necesario reflexionar
sobre el grado de compatibilidad entre un area silvestre protegida (que
ademds posee una distincidn mundial) y un aeropuerto internacional
como vecino. Como se vera mas adelante, durante el 2013 se llevo a
cabo el estudio de impacto ambiental y socioeconémico del aeropuerto
del sur, el cual fue presentado ante la Secretaria Técnica Nacional
Ambiental (SETENA) por las partes desarrolladoras (Aviacién Civil y la
empresa consultora Acciona Inforest) y se le asigné un expediente para
su correspondiente estudio (Expediente D1-11752-2013-SETENA). Este
estudio de impacto ambiental fue analizado por distintas instituciones
estatales, entre las cuales destacan universidades publicas como la
Universidad de Costa Rica y la Universidad Nacional, participando
profesionales de distintas areas como Biologia, Geografia, Geologia,
Sociologia, entre otros. Uno de los principales aspectos criticados a dicho
estudio, fue precisamente la caracterizacién de la flora y fauna de la zona,
asi como su debatible manejo sobre la gestion de la biodiversidad que
alberga alrededor del area del proyecto, es decir, en el HNTS.

Todos los proyectos mencionados, obedecen a la |6gica del Primer
Territorio que propone Mancano (2009), al ser espacios de gobernanza
bajo la gestién de instituciones estatales (INDER, INFOCOOP, Museo
Nacional y SINAC). El proyecto del aeropuerto internacional también
obedeceria a esta categoria de Primer Territorio, pero, al presentar una
importante oposicion desde varios sectores sociales, principalmente
desde las personas que serian desplazadas, es analizado como un Tercer
Territorio, considerando que este corresponde al espacio relacional, de la
conflictividad”.

7. En ese sentido, el analisis del Segundo Territorio corresponderia al de la tenencia de la tierra, que, si bien es
necesario para tener un panorama completo del conflicto, no resulta indispensable para poder comprender la
situacion del caso de estudio.

(BHUT R le][ele][doNe CX@H e[l TRAMA | VOL 12 (2) | JULIO - DICIEMBRE, 2023 | DOI: https://doi.org/10.18845/tramarcsh.v12i2. 7209




LUCHA CAMPESINA, CONFLICTO SOCIOAMBIENTAL Y MULTITERRITORIALIDAD: UN POSIBLE AEROPUERTO
INTERNACIONAL EN PALMAR DE OSA, COSTA RICA

VII. LA LUCHA CAMPESINA CONTRA EL
AEROPUERTO INTERNACIONAL DEL SUR: EL
DETONANTE DEL CONFLICTO SOCIOAMBIENTAL

Para el ano 2010, durante la administracion de Oscar Arias, se
firmé el decreto ejecutivo No. 36226-MOPT, con fecha del 16 de octubre
de ese ano, donde se declaré de interés publico todas las labores para
instaurar la ubicacion y poder construir un aeropuerto internacional en
la zona sur. Al afo siguiente, ya con la administraciéon de Laura Chinchilla,
se firmo el decreto ejecutivo No. 36748-MOPT, en el cual se mencionan
aparentes errores sobre los folios reales y los planos catastrados, citados
en el decreto del afio anterior, sobre las Fincas que se estarian utilizando
para construir el aeropuerto. En ambos decretos, se menciona que el sitio
para construir el aeropuerto seria en Finca 8, Finca 9, Finca 10y Finca 11
de Palmar Sur de Osa.

El Plan Maestro del aeropuerto internacional en las Fincas de
Palmar Sur menciona los criterios de seleccion para la escogencia del sitio
idoneo, el cual contiene las mejores condiciones en materia aerondutica.
En este documento se sefala:

Originalmente, esta ubicacion surgié como el producto de varios
estudios realizados por la Direccion General de Aviacion Civil de Costa
Rica. Este lugar estaba ocupado originalmente por la compania bananera.
Actualmente un sector de estos esta plantado de bananosy otros sectores
estan invadidos por las malezas. (Direccién de Cooperacién Técnica de la
Organizacion de Aviacién Civil Internacional, sf)

En general, el Plan no menciona nada sobre la situacién social
en las Fincas, como el hecho de que hay decenas de familias viviendo
y produciendo de forma agricola dentro de estas desde hace mas de
dos décadas. Socialmente, el documento se enfatiza en un andlisis
sobre el tipo de turista que estaria llegando a la zona. No obstante, la
mayor parte del plan contiene elementos técnicos geofisicos, como
andlisis de materiales, caracterizaciones meteoroldgicas, del ambiente
geomorfoldgico, y otros.

Al ser un aeropuerto internacional, es necesario considerarlo como
un proyecto de dimensiones espaciales importantes, y por tanto como un
megaproyecto de infraestructura (Abedrapo, 2011). Esto quiere decir que,
debido a la escala que representa esta obra, sus implicaciones no solo
afectarian las Fincas de Palmar, sino que se detonarian una serie de impactos
(ambientales, sociales, culturales) con repercusiones en la escala regional.
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Al ano siguiente de la declaratoria de interés nacional, que
dio viabilidad a los estudios previos para la construccién de este
megaproyecto, se generé una campana de expectativa por parte del
gobierno, el gobierno local y desarrolladores inmobiliarios, a favor de la
construccién de la obra. El viceministro de transporte aéreo y maritimo
de ese momento fue uno de los principales defensores, quien varias veces
afirmo que este proyecto se estaria planteando como “ambientalmente
sostenible’, es decir, en armonia con el entorno natural de la zona, como
lo es el HNTS. Por esos motivos, se comenzé a hablar de este proyecto
como “el aeropuerto verde” (Mora, 2022).

En ese mismo periodo, en la zona de Palmar Sur se comenzé a gestar
un grupo de oposicién a la obra, compuesto por personas campesinas de las
Fincas, principalmente de Finca 9y Finca 10. Este grupo se reconocié bajo el
nombre de Organizacién de Lucha Campesina por Nuestras Tierras del Sur
(Corralesy otros, 2015) y entre sus principales reivindicaciones se encontraba:

- Elacceso a la tierra para la produccién campesina,

« La defensa de las Fincas de Palmar Sur por valor ecolégico,
arqueoldgico y agricola,

Y, por tanto, el rechazo a cualquier proyecto que venga a
amenazar estos elementos esenciales en la territorialidad de las Fincas,
como lo es el aeropuerto internacional.

Durante este tiempo, desde el Programa Kioscos Socioambientales para la
Organizacién Comunitaria, de la Vicerrectoria de Accién Social de la Universidad
de Costa Rica, se coordind un proyecto de accién social que buscé “acompanar
y fortalecer las capacidades organizativas de las organizaciones comunitarias
de las Fincas de Palmar para la defensa del territorio campesino” (Kioscos
Socioambientales VAS-UCR, 2011). A través de Kioscos Socioambientales, asi
como del apoyo de otras organizaciones sociales, como la Red de Mujeres
Rurales, la Asociacion de Iniciativas Populares Ditso, la Coordinadora de Lucha
Sur-Sur, el periddico alternativo Sociovoz, entre otros, se desarrollé una especie
de campafa medidtica alternativa, ya que, a través de distintos dispositivos
(espacios de encuentro, elaboracién de materiales socioeducativos, generacién
de un video documental, entre otros) se buscé la visibilizacién de la amenaza de
desalojo que estaban viviendo las personas campesinas habitantes de Finca 9
y Finca 10, asi como los impactos socioambientales que traeria la construccién
de este aeropuerto internacional para los ecosistemas del HNTS vy los sitios
arqueoldgicos, como las esferas precolombinas ubicadas en Finca 6, y toda la
region sur del pais en general (Mora, 2022).
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La oposicidén, que se germiné desde la Organizacién de Lucha
Campesina por Nuestras Tierras del Sur, fue escalando en términos
mediaticos, al punto que, desde la Comisién Permanente Especial de
Ambiente de la Asamblea Legislativa de Costa Rica, se llamé a ambas
partes (Aviacion Civil y la organizacion campesina) a comparecer ante el
Poder Legislativo del pais. Durante la comparecencia de Aviacion Civil se
dijo lo siguiente:

Como les digo, estos terrenos aeronauticamente son excelentes, en
realidad como ustedes vieron no hay mayor cultivo ahi en los extremos,
en Finca 8 y Finca 11 creo que hay cultivo de platano basicamente,
en realidad son pocas las familias que hay que trasladar. El estudio de
impacto ambiental que conlleva el estudio aviario y conlleva el estudio
social, es parte de lo que hay que hacer y es parte de las soluciones que
hay que darle a todo esto. En realidad, el proyecto esta en su fase de
andlisis y esto es parte del insumo que debemos tener para ver si lo
echamos a andar o no, pero si creemos que es una buena oportunidad
para llevar un poco mas de riquezas a la zona que en realidad no la tiene.
(Asamblea Legislativa, 4 de agosto del 2011)

Sin embargo, en la comparecencia donde participaron personas
de la Organizacién de Lucha Campesina por Nuestras Tierras del Sur
se dijeron aspectos muy diferentes, que evidencian la existencia de un
conflicto ante este proyecto:

Segun dice aqui este documento que traemos [muestra un mapal,
dice que Finca 9 y Finca 10 no son sitios abandonados como ustedes lo
hacen ver, todo lo contrario, son dos comunidades campesinas al igual
que Finca 5, Finca 6 y Finca 12, todos esos lugares que por llamarse Fincas
uno se imaginaria que son sitios abandonados. Finca 9 y Finca 10 tienen
sus caserios, sus plazas, sus centros de recreacidn, esas tierras nosotros las
aprovechamos sembrando lo que comemos cada dia, sembramos yuca,
banano, papaya, frijoles, arroz, y ayote y en todo lo que va se relaciona con
elagro. Ahise mantienen grupos de hombres trabajando, labrando la tierra,
muchas veces con las puras uias, porque no tenemos financiamiento, ni
recursos econdmicos para trabajar, pero si lo hacemos con ahinco para
mantener la cultura campesina, aquella cultura que creo que si nosotros
luchamos, pues no va a desaparecer de este pais, porque a como vemos,
creemos que los ricos como que quieren desaparecer totalmente, quitar
ese estorbo, porque pareciera que el campesino es algo como que les esta
estorbando. (Asamblea Legislativa, 8 de setiembre del 2011)
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Es claro que las personas de las Fincas, a través de la organizacién
campesina, no quieren irse de esta zona, a pesar de que supuestamente
se les garantizaria un proceso de reubicacién. A partir de las ideas
expuestas por Porto-Goncalves (2009), las personas de las Fincas de
Palmar han desarrollado un proceso de territorializacion en estas tierras,
es decir, han construido un territorio. De hecho, estas personas le llaman
“territorio campesino’, el cual, en tanto proyecto territorial, posee sus
propias reivindicaciones para seguir existiendo (Mora, 2022).

Durante el periodo analizado, desde Aviacion Civil se contraté auna
empresa consultora (Acciona Inforest) para que desarrollara el estudio
de impacto ambiental (EslA) del proyecto del aeropuerto internacional.
Este estudio se compone de unas 2843 paginas, que detalla aspectos
como la descripcion del proyecto, caracteristicas ambientales del drea de
influencia, impactos del proyecto, acciones correctivas y compromisos
ambientales, fases de desarrollo del proyecto, descripcién de la normativa
legal, descripcién del ambiente fisico, bioldgico y socioeconémico, un
diagnostico ambiental y otros.

Es competencia institucional de la SETENA, revisar, evaluar y
pronunciar criterio sobre el EslA. Sin embargo, al tratarse de un proyecto
con dimensiones considerables e implicaciones regionales, SETENA
emitié el estudio a distintas instituciones, para que expresaran su
opinién y criterio técnico-cientifico sobre este. Algunas instituciones
fueron la Universidad de Costa Rica (UCR), la Universidad Nacional
(UNA), el Servicio Nacional de Aguas Subterraneas, Riego y Avenamiento
(Senara), el SINAC, el Instituto Nacional de Vivienda y Urbanismo (INVU),
el Ministerio de Salud, el Museo Nacional, entre otros (SETENA, 2021).
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Lagran mayoriadelasinstituciones realizaron los respectivos andlisis,
e identificaron una importante cantidad de inconsistencias en el EslA.
Instituciones como la UCR, argumentaron que habia capitulos del EslA (por
ejemplo, el estudio bioldgico y el socioeconédmico) que debian redefinirse
por completo. Después de la enorme cantidad de criticas y observaciones
que la mayoria de las instituciones emitieron ante el susodicho EslA (fases
del estudio incompletas, muestreos con poca validez cientifica, falta de
datos socioecondmicos sélidos, problemas de citacién, entre otros), en
el ano 2015 la SETENA emitié una comunicacién oficial hacia la Direccién
General de Aviacién Civil, son la siguiente informacién:

« Declarar desierta la licitacion del proyecto de estudio de
factibilidad socioecondémico, técnico, legal e institucional, para el
desarrollo del AIRB

« Solicitar a OACI la devolucién de los dineros para el proyecto del AIRB

« Instruiral directorgeneral paraque remitalos estudios pertinentes
para fortalecer y mejorar los aerédromos de la regién (SETENA, 2021).

Si bien, desde la Organizacién de Lucha Campesina por Nuestras
Tierras del Sur se hizo lectura de este oficio como un triunfo politico,
lo cierto es que mientras siga vigente el decreto de interés nacional,
el proyecto del aeropuerto internacional sigue latente. Ahora, ;qué
convierte este caso en un conflicto socioambiental? Lo primero es que
los proyectos territoriales mencionados no pueden existir uno al lado
del otro. Es decir, para que se lleve a cabo el proyecto territorial del
aeropuerto, es necesario desplazar o, siendo mas claros, desterritorializar
el territorio campesino de las Fincas de Palmar Sur. Por otro lado, el sélo
hecho de proyectarla construccién de esta mega obra, obliga a considerar
los posibles impactos, en multiples escalas, que se estarian generando.
Utilizando la nomenclatura del Atlas de la Justicia Ambiental (EJAtlas, sf),
podrian enlistarse los posibles impactos ambientales y socioeconémicos
que ocasionaria la fase de construccién y desarrollo de este aeropuerto.
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Tabla 3. Caracteristicas del conflicto socioambiental alrededor de la construccion de
aeropuerto internacional en las Fincas de Palmar Sur segun EJAtlas

Categoria

Caracteristicas

Tipo de conflicto (primer nivel)

Infraestructura y edificaciones en ambientes externos

Tipo de conflicto (segundo nivel)

- Proyectos de puertos y aeropuertos

- Conflicto por adquisicion de tierras

- Instalaciones turisticas (resorts, hoteles, marinas)
- Humedales y zonas de manejo costero

“Commodities” especificos

- Servicios turisticos

- Tierras
Area del proyecto 490 hectareas
Tipo de poblacion Rural
Poblacion afectada 105 familias
Inicio del conflicto 2010
Fin del conflicto No ha finalizado

Impactos ambientales

- Contaminacién del aire

- Pérdida de biodiversidad

- Desertificacion

- Pérdida estética y de paisaje

- Contaminacién del suelo

- Erosion

- Deforestacion y pérdida de cobertura vegetal

- Reduccioén ecoldgica y conectividad hidroldgica
- Inseguridad alimentaria

- Riesgos al patrimonio arqueologico y a su declaratoria como
patrimonio de la humanidad por UNESCO

Impactos socioeconémicos

- Desalojos

- Desterritorializacion del territorio campesino

- Pérdida de estilos de vida tradicionales

- Pérdida de practicas, culturas y saberes tradicionales
- Violacion a derechos humanos

- Desposesion de tierras

- Pérdida de sentido de arraigo

- Incremento de presencia policial

- Especulacién inmobiliaria y gentrificacion

Fuente: Elaboracion propia a partir de EJAtlas (sf).
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A esta lista se le podria sumar que, el sitio donde se pretende
construir el aeropuerto se ubica dentro del delta de inundacién de los
rios Grande de Térraba y Sierpe. Es una zona inundable, la cual, en el
contexto actual de cambio climético, no es recomendable considerarla
como posible sitio para la construccién de un aeropuerto internacional.
Durante el ano 2017, la tormenta tropical Nate generé gran cantidad
de danos sobre las Fincas de Palmar Sur, evidenciando que los eventos
hidrometeoroldgicos se convierten en una importante amenaza para la
zona, Y que, por tanto, es necesario pensar en la profunda relaciéon que
poseen las amenazas naturales con la gestion de desastres en esta zona
del pais (Meza, 2021).

Desde algunos sectores académicos y de investigacion, se ha
problematizado que, con la construccién del aeropuerto internacional en
las Fincas de Palmar Sur, se estaria detonando un modelo de turismo poco
amigable con la naturaleza y que, por el contrario, se estaria repitiendo la
situacién ocasionada tras la apertura del aeropuerto Daniel Oduber en
Liberia, Guanacaste,como lofuela presion sobrelatierratraslaintroduccion
de inversién extranjera directa, que se ha traducido en el desplazamiento
de personas locales y el aumento de un desarrollo inmobiliario como
resorts, marinas, hoteles, campos de golfy otros. Esta situacién ha generado
una serie de conflictos socioambientales en distintas comunidades, como
fue el caso de la comunidad de Sardinal de Carrillo, que sali6 a protestar a
las calles debido a la desigualdad por el acceso al agua en la zona costera
guanacasteca (Center for Responsible Travel, 2010).
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VIIl. CONCLUSIONES: COMPRENDER EL
CONFLICTO SOCIOAMBIENTAL EN CLAVE DE
MULTITERRITORIALIDAD

La Geografia Humana busca estudiar las interrelaciones entre los
ambitos culturales, econdmicos, politicos, sociales y otros, desde distintas
escalas espaciales y temporales, en diversos contextos geograficos.
Parte de los estudios de la Geografia Humana es la discusion de la
territorialidad y las multiterritorialidades, ampliadas principalmente por
corrientes latinoamericanas (especialmente brasilefias) del pensamiento
geogréfico. La conflictividad socioambiental ha solido analizarse desde
corrientes como la Ecologia Politica Latinoamericana. La propuesta de
este articulo es que los debates territoriales propios de la Geografia
Humana pueden sumarse y complementar a la lectura de la Ecologia
Politica Latinoamericana para comprender conflictos socioambientales.

No obstante, la propuesta tipoldgica de territorios que plantea
Mancano (2009), si bien resulta bastante esquematica para sistematizar
la informaciéon, no propone elementos tedricos para comprender
especificamente la conflictividad socioambiental, de hecho, Haesbaert
(2013) tampoco lo hace. Lo que se propone en este articulo es que es
posibleutilizarlosdebatesterritorialesdeambosautores paracomprender
las disputas y los conflictos de distintos actores socioterritoriales en un
espacio geografico determinado y que estos conflictos y debates bien
pueden tener una fuerte connotacién socioambiental. No obstante, es
posible analizar el caso aca expuesto desde otras 6pticas, como lo es la
conflictividad agraria y la lucha por la tierra (Mangano, 2009).

El conflicto socioambiental anteriormente expuesto puede ser visto
bajo el enfoque de las multiterritorialidades. Se trata de la existencia de
multiples territorios con diferentes grados de poder politico y econémico
y que, por tanto, evidencian que las multiterritorialidades no solo
corresponden a la coexistencia de proyectos territoriales (como una suerte
de romantizacion de lo espacial), sino que su traduccién espacial implica
conflictos, disputas, desplazamientos, transformaciones e impactos.
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El proyecto territorial del aeropuerto internacional del sur no
puede coexistir con el proyecto territorial campesino, reivindicado por
la Organizacion de Lucha Campesina por Nuestras del Sur, ya que, en
primera instancia, es necesario desalojar a las comunidades que habitan
dentro de Finca 8, Finca 9, Finca 10 y Finca 11; en segunda instancia,
el aeropuerto requerird de otras instalaciones en su zona directa de
influencia (hoteles, bodegas, alquileres de autos, restaurantes, entre otros)
por lo que muchas comunidades campesinas vecinas (Finca 5, Finca 4 o
Changuena, Finca 6-11 por ejemplo) se veran indirectamente afectadas;
en Ultima instancia, la construccién de un aeropuerto internacional
en las Fincas serd el detonante de un modelo territorial muy distinto
al que actualmente hay en la zona sur, cayendo en la posibilidad de
repetir los impactos negativos que se vivieron en el caso guanacasteco
(Silva, 2016). Esta comprension multiescalar es propia del andlisis de las
multiterritorialidades, ya que se estan pensando los impactos de este
proyecto desde multiples escalas espaciales.

La multiterritorialidad también refiere a la existencia de distintos
proyectos territoriales que se imbrican y relacionan entre si. Tal es el
caso de las Fincas de Palmar, donde existen distintos tipos de proyectos
territoriales (incluso mas de los que se han analizado en este articulo,
por ejemplo, la produccién agroindustrial de palma aceitera, platano y
banano), con diferentes objetivos y que, en caso de que se construya
el aeropuerto internacional, las repercusiones sobre estos podrian ser
irremediables. Los proyectos territoriales de conservacion arqueolégica
(con las esferas de piedra precolombinas) y conservacion de la naturaleza
(en el HNTS) podrian entrar en conflicto con el proyecto del aeropuerto
internacional, ya que se trata de un megaproyecto que tendra impactos
en la fase de construcciéon de la obra, pero sobre todo en la fase de
operacion, los cuales suelen ser mayores, ya que se desarrollan como
impactos acumulativos a lo largo de los afos.

Lalucha campesinadirigida por la Organizacién de Lucha Campesina
por Nuestras Tierras del Sur, conformada por habitantes de Finca 9y Finca
10, se convirtié en un actor socioterritorial con un proyecto territorial muy
claro:laexigenciadeseguirviviendodentrodelasFincas (comolohanhecho
desde que padecieron el abandono de la CBCR en la zona) y la oposicién
al aeropuerto internacional. La consigna de este actor socioterritorial ha
sido apoyada y acompainada por diferentes sectores sociales, como lo han
sido Kioscos Socioambientales de la UCR, la Red de Mujeres Rurales, Ditso,

(GHUT R o] [eTe][doNe LXE e N[l TRAMA | VOL 12 (2) | JULIO - DICIEMBRE, 2023 | DOI: https://doi.org/10.18845/tramarcsh.v12i2.7209




LUCHA CAMPESINA, CONFLICTO SOCIOAMBIENTAL Y MULTITERRITORIALIDAD: UN POSIBLE AEROPUERTO
INTERNACIONAL EN PALMAR DE OSA, COSTA RICA

Bloque Verde, la Federacién Costarricense para la Conservacién (FECON),
la Coordinadora de Lucha Sur-Sur (CLSS), Sociovoz y SURCOS, este ultimo
es un medio de comunicacién alternativo que apoyd en la elaboracién de
un video documental, el cual muestra la forma tradicional en la que viven
las personas campesinas en las Fincas y su preocupacion a ser desalojadas,
en caso de que se construya el aeropuerto internacional (Ferlini, 2011). Las
acciones llevadas a cabo por la organizacién campesina son el principal
indicador de la presencia de un conflicto socioambiental tras la posible
construccién de este megaproyecto.

Apartirdel casoexpuesto, seevidenciaquelas multiterritorialidades
implican obligatoriamente un ejercicio del poder entre los actores
socioterritoriales involucrados y que, mas alld de hablar sobre la
existencia de multiples territorios, resulta necesario comprender los
procesos de resistencia campesina como un proyecto territorial mas,
que esta luchando contra un proyecto territorial enorme, como lo es la
construccién de este megaproyecto. La lucha campesina es, por tanto, un
territorio mas, que configura este caso como un conflicto multiterritorial,
al haber tantos proyectos territoriales involucrados, en un espacio
geografico relativamente pequeno, pero con implicaciones ambientales,
econdémicas y culturales en multiples escalas regionales.

Como futuros debates, es necesario que desde la academia se sigan
aportando insumos para comprender las conflictividades y proyectos que
estan transformando las realidades, urbanas y rurales, de nuestro entorno.
La instalacién de megaproyectos en una zona, como es el caso de un
aeropuerto internacional, requiere de una profunda reflexién y accién por
parte de las Ciencias Sociales, para buscar contribuir con elementos que
permitan pensar de forma critica los territorios y las territorialidades.
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RESUMEN

En San José, capital de Costa Rica, las
politicas de regeneracién y repoblamiento
han motivado una recuperaciéon agresiva
de los espacios urbanos por medio de la
promocién inmobiliaria, el aumento en la
vigilancia policial, el control de la vida urbana
y la creacion de una marca ciudad. En este
contexto, la promocion del turismo cultural
constituye uno de los pilares principales de
este tipo de desarrollo urbano. El objetivo
de este articulo es analizar etnograficamente
una actividad turistica promovida por
ChepeCletas, una de las empresas culturales
que se ha encargado, durante los ultimos 10
anos, de fomentar la apropiacion del espacio
publico. Metodolégicamente se realizaron
varias observaciones participantes de los
llamados “Safaris Urbanos”, tours histéricos
por San José organizados por ChepeCletas.
Los resultados de estas observaciones
revelan que: i) agentes: existe una
participacion de jovenes de clases medias y
un acompanamiento de agentes policiales,
ii) espacios: se crea un disefio selectivo del
recorrido, iii) tiempos: se elaboran narrativas
idealizadas del pasado, iv) afectos: se motiva
un sentimiento de “amor” por San José.
Finalmente, se muestra que estas iniciativas,
dentro del contexto de turistificacién,
promueven logicas de exclusion.

Palabras clave: ciudades; cultura; etnografia;
espacio publico; turismo.
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ABSTRACT

In San José, the capital of Costa Rica,
regeneration and repopulation  policies
have prompted an aggressive recovery of
urban spaces through real estate promotion,
increased police surveillance, urban life control,
and the creation of a city brand. In this context,
the promotion of cultural tourism constitutes
one of the main pillars of this type of urban
development. The objective of this article is
to ethnographically analyze a tourist activity
promoted by ChepeCletas, one of the cultural
companies that has been responsible for
promoting the appropriation of public space
for the past 10 years. Methodologically, several
participant observations of the so-called
"Urban Safaris" were carried out, historical
tours of San José organized by ChepeCletas.
The results of these observations reveal that:
i) agents: there is participation from middle-
class youth and accompanying police officers,
ii) spaces: a selective route design is created,
iii) times: idealized narratives of the past are
developed, iv) affections: a feeling of "love" for
San José is encouraged. Finally, it is shown that
these initiatives, within the context of touristic
development, promote exclusionary logics.

Key words: cities; culture; ethnography;
public space; tourism.
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l. INTRODUCCION

Desde el afno 2003 la ciudad de San José, capital de Costa Rica, ha
experimentado cambios drasticos en su paisaje urbanoy en las dinamicas
socioculturales que la caracterizan. Las politicas de regeneracion y
repoblamiento, promovidas tanto por el gobierno local como por
diversos actores tanto publicos como privados, han motivado una
recuperacion agresiva de los espacios urbanos por medio de incentivos
fiscales para el mercado inmobiliario (Jimenez, 2021), la creacién de
espacios publicos para el ornato y el embellecimiento (Durén, 2013), el
aumento en la vigilancia policial para el control de la poblacién (Davila,
2021) y la creacién de una marca ciudad para nuevo posicionamiento
publicitario (Montes, 2018). Estas politicas se basaron en la premisa de
que San José, a finales del siglo XX, era una ciudad “improductiva; “fea”y
“cadtica’; una ciudad habitaba por“monstruos’, “patologias”y “fantasmas”
y que, por lo tanto, era necesario “rescatar” con urgencia e incluso con
“mano dura” (Araya, 2010).

En otros contextos, autores y autoras han analizado dinamicas
similares bajo los conceptos de “gentrificacion”, “elitizacion’,
“aburguesamiento” o “revanchismo” (Glass, 1964; Smith, 2012; Salinas,
2017; Diaz, 2013; Sequera, 2020). Estos términos describen, por un lado,
la vuelta a los centros urbanos de personas de clases medias y altas con
capital econémicoy cultural, y por otro, el desplazamientoy la expulsién
violenta de personas vulnerables de clases bajas, especialmente
de poblaciones racializadas y empobrecidas. En Latinoamérica, por
ejemplo, diversos trabajos han documentado procesos similares en
grandes capitales regionales como Bogota, Ciudad de México, Santiago
de Chile y Quito (Jaramillo, 2006; Delgadillo, 2009; Hidalgo, 2010y 2020;
Mérida, 2021). Estos estudios también han evidenciado el impacto
del turismo y el patrimonio en la consolidaciéon de nuevas formas de
exclusién y segregacion.
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Considerando lo anterior, la promocién del turismo emerge
como uno de los principales pilares que impulsan estos procesos
de transformacién urbana, en donde plataformas de servicios de
alojamiento como el AIRBNB trastocaronlos mercados de suelo (Sequera
& Gil, 2018). El turismo, en términos generales, se presenta como
una herramienta que no solo genera ingresos directos por consumo,
beneficiando tanto a los gobiernos locales como a los empresarios del
sector, sino que también proporciona a sus impulsores la capacidad
de organizar la vida urbana, revalorizar terrenos y propiedades,
implementar infraestructura y equipamiento, readaptar actividades
comerciales, consolidar narrativas histéricas y crear una amplia gama
de ofertas culturales (Mansilla, 2019). Asi:

El desarrollo del turismo urbano-cultural teje entonces una estrecha
relacién con el patrimonio a la vez que con manifestaciones
culturales de nuevo curio, como los conciertos en espacios publicos,
el uso de éstos para el consumo en restaurantes y cafés, para artistas
callejeros, distracciones y demds actividades ligadas al ocio. El duo
patrimonializacién-turistificacion es la forma mds acabada de las
politicas dirigidas a poner a punto la ciudad del espectdculo, espacio
emblemadtico de la sociedad del espectdculo (Hiernaux y Gonzdlez,
2015, p.120).

De esta manera, la turistificacién, que se refiere al impacto de
la intensificaciéon turistica en las ciudades, permite identificar algunas
de las légicas mas importantes sobre las cuales se cimenta la ciudad
contempordnea (Augé, 1998). En este contexto de discusiéon, el
presente articulo explora el proceso de turistificacién de San José, Costa
Rica, desde un enfoque interdisciplinar, que articula la arquitectura
y la antropologia, asi como un abordaje metodolégico de caracter
etnografico y exploratorio en torno a un “safari urbano” durante el
periodo comprendido entre 2020 y 20223.

3. Este articulo estd basado en los resultados del trabajo final de graduacién “Colectivos urbanos, espacio publico
y politicas de recuperacién en el centro de la ciudad de San José, Costa Rica” realizado por Tommy Mora Obando
durante los afos 2020 y 2021 en la Escuela de Arquitectura de la Universidad de Costa Rica. Este trabajo, ademas,
estuvo inscrito en el proyecto “Emergencia, consolidacion y transformacién del concepto de espacio publico.
Andlisis de los discursos normativos, medidticos y especializados en Costa Rica (1950-2018)” coordinado por Luis
Durén Segura y auspiciado por la Vicerrectoria de Investigacién de la Universidad de Costa Rica. Otro producto
de esta investigacion se publicéd en Mora y Durdn (2023) “Los agentes inesperados de la recuperacién: colectivos
urbanos y espacios publicos en San José, Costa Rica (2000-2020)” en Decumanus, 9(9):1-24.
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Il. METODOLOGIA

El propdsito de este articulo es explorar, por medio de un
analisis etnografico (Restrepo, 2016), la oferta turistica promovida por
ChepeCletas?, una empresa cultural que se ha dedicado, en la ultima
década, a fomentar la apropiacion del espacio publico del centro de
San José. ChepeCletas ha logrado establecerse como la organizacion
mas destacada en la promocién de un sentimiento de "retorno" a la
ciudad (Mora, 2021) y ha sido una valiosa aliada de las politicas de
regeneracién y repoblamiento mencionadas previamente (Mora vy
Duran, 2022). Las actividades organizadas por ChepeCletas se basan en
el paradigma de la "movilidad sostenible" (Jiménez, 2018) y combinan
el uso de la bicicleta, las caminatas grupales, la interaccion ciudadana,
el compromiso civico, la apreciacién del patrimonio arquitecténico y
las experiencias gastronémicas.

Figura 1. Imagen satelital del centro de San José. Fuente: Schiitte, van Lidth de Jeude
y Quesada (2012).

4. Ladenominaciondelaorganizacién se deriva de lacombinacion de dos términos del argot popular costarricense.
El primero, "Chepe", es un hipocoristico de José, utilizado cominmente para referirse a San José. El segundo, "cleta’,
es una forma abreviada de bicicleta. Por lo tanto, ChepeCletas alude directamente a la propuesta del colectivo de
reimaginar San José a través del uso de la bicicleta.
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Esté articulo tiene como base varias observaciones participantes
(Angrosino, 2012) de los llamados “Safaris urbanos” organizados por
ChepeCletas entre los afios 2018 y 2022. Estos safaris se componen de
recorridos guiados de aproximadamente 180 minutos por el espacio
publico en horarios nocturnosy en los cuales existe una cuota“voluntaria”
de pago en efectivo de 10 ddlares estadounidenses. Los recorridos del
safari estan previamente pensados desde tematicas relacionadas con
la cultura, la arquitectura y la historia empero siempre bajo la premisa
de conocer, en palabras de las personas encargadas, “la otra cara de San
José”. Las observaciones de los safaris premiaron una forma radical de
involucramiento (Delgado, 2003), en tanto se hizo parte, en igualdad
de condiciones, del publico participante. Ademads, se llevaron a cabo
entrevistas abiertas (Flick, 2012) con personas que hacen parte de
ChepeCletas para obtener una perspectiva interna de la organizacion.

La informaciéon registrada se analizé mediante una matriz
que agrupd un conjunto preliminar de categorias. A lo largo de la
investigacion y del trabajo de campo, estas categorias adquirieron un
sentido tanto empirico como conceptual. Por ejemplo, la categoria
inicial de "promotores" evolucioné hacia la categoria de "agentes" para
incorporar una diversidad de personas participantes que aparecieron
en los safaris desempenando diferentes roles y funciones y no solo la
de “organizadores”. De este modo, la categoria sirvié para referirse, en el
contexto de los recorridos, a varios grupos de personas que interactian
de manera asimétrica. Este enfoque permitié captar la complejidad y la
dinamica de las interacciones observadas, proporcionando una visién
mas rica y matizada de los fenémenos estudiados.

5. La nocién de Safari utilizada por ChepeCletas puede ser problematizada ya que remite directamente a las
excursiones historicas destinadas a observar, fotografiar y, en muchas ocasiones, cazar animales salvajes en diversas
regiones del Africa subsahariana desde el siglo XVIII. El safari, con su trasfondo colonial, se puede interpretar también
como la busqueda roméntica occidental de lo "salvaje" y lo "exético”. En este contexto, el safari urbano sugiere una
aventura "controlada" que permite a las personas experimentar de cerca la "peligrosa" San José de noche, pero
separandolas politicamente de lo que contempla. Esta aventura colectiva se presenta siempre "controlada" debido
a las medidas de seguridad implementadas, pero logra acercar a las personas a un entorno construido "caético”y
“peligroso’, formas en las que se ha construido culturalmente la imagen de la capital.

(GHGTCR o] [ele][dofe XE e N[ TRAMA | VOL 12 (2) | JULIO - DICIEMBRE, 2023 | DOI: https://doi.org/10.18845/tramarcsh.v12i2.7208




EXPLORANDO LA TURISTIFICACION DE SAN JOSE, COSTA RICA: ETNOGRAFIA DE UN “SAFARI URBANO” (2020-2022)

Los resultados y la discusion se estructuran bajo cuatro lineas
interdependientes: i) agentes: en donde se caracteriza las personas
involucradas en el “Safari Urbano”; ii) espacios: en donde se describe el
trazado del recorrido y los lugares visitados; iii) tiempos: en donde se
aborda las memorias recreadas; y iv) afectos: en donde se relaciona el
desarrollo de la actividad del safari con la creacién de un vinculo emotivo
con San José. En cada uno de estos apartados se priorizan los datos
extraidos de los diarios de campo, herramienta que sirvié para sintetizar
acontecimientos y conversaciones en relatos, cartografias y fotografias
(Gehl & Svarre, 2013). Por lo tanto, la informacion expuesta esta ligada de
manera directa al uso de este tipo de registros. Finalmente, se esbozan
unas ideas de sintesis en el apartado de conclusiones.
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I1l. RESULTADOS

Agentes

El 'Safari, como experiencia de contacto y desplazamiento en el
espacio publico, involucra a diversas personas de manera directa y/o
indirecta: algunas actian como organizadoras y gestoras, otras como
asistentes, algunas mas como curiosas y habitantes, y también hay
quienes cumplen roles de vigilantes. El espacio publico, en si mismo, es
un espacio relacional y, por lo tanto, se construye socialmente a través de
polifonias y contradicciones (Low, 2000). Especificamente, es el lugar de
encuentro con otras formas de existencia y vivencia (Borja 2000; Carrién
2019). Por lo tanto, no sorprende que una actividad como el “safari’, que
tiene lugar explicitamente en el espacio publico, involucre a una variedad
de agentes que, desde sus diversos intereses y posiciones, se enfrentan
y negocian.

Primero, se encuentran las personas organizadoras y gestoras,
todas pertenecientes a ChepeCletas. Estas se encargan tanto de la
mercadotecnia como de la comunicacién previa de la actividad. Dedican
parte de su tiempo a aclarar dudas en redes sociales sobre el “safari”.
También, se ocupan de los contactos, la creacién de los guiones, y la
logistica y técnica del recorrido. ChepeCletas dispone de cuatro personas
para los “safaris”: una guia principal (encargada de las exposiciones y
de dirigir al grupo de participantes), un guia secundario (que aporta
comentarios y anécdotas) y dos personas que acompafan (encargadas
de cobrar por los servicios, entregar distintivos para la identificacién y
souvenires). Todas estas personas cuentan con experiencia en el guiado,
son reconocidas por sus labores y tienen estudios académicos en areas
afines al urbanismo y la arquitectura.
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En segundo lugar, se encuentran las personas participantes. Los
“safaris”convocan a un nimero aproximado de 40 personas porevento.En
su mayoria, se trata de personas jovenes de clase media, con edades que
oscilan entre los 18 y los 40 afos, quienes, como se ha mostrado en otras
investigaciones (Mora, 2021), tienen un sentimiento de apego nostalgico
y romantico hacia la ciudad, asi como un “deber”y una “responsabilidad”
de contribuir al cambio. En su mayoria, son costarricenses residentes de
SanJosé o de ciudadesaledafnas como Cartago, Herediay Alajuela. Aligual
que las personas organizadoras y gestoras, las personas participantes
cuentan con formaciéon universitaria, ya sea en proceso o completada.
Mayormente, asisten en parejas o en pequenos grupos de amistades
de maximo 4 personas, pero por lo general desconocen al resto de las
personas participantes.

Tercero, las personas curiosas. Durante los recorridos es posible
identificar dinamicas de conflicto entre el grupo que realiza el “safari
(organizadoras, gestoras y participantes) y personas que no forman parte
del grupo pero que se incorporan en los desplazamientos de manera
parcial o total por interés inmediato. Las personas curiosas, por ejemplo,
se suman al grupo sin haber pagado la cuota voluntaria y sin portar el
distintivo de identificacién proporcionado por ChepeCletas. Aunque
no existe una prohibicidn para que realicen la actividad, hay una suerte
de sancién moral por parte de las personas organizadoras y gestoras,
quienes recuerdan insistentemente la importancia del “pago”.

”

Cuarto, se encuentran las personas que trabajan como policias
municipales y que desempefan cotidianamente una labor de vigilancia
del espacio publico (Davilay Duran, 2023). Participan de las dindmicas del
'safari' dos policias escoltando al grupo, ofreciendo apoyo y “despejando”,
como afirman los propios policias, el terreno que se recorre. Gracias a una
coordinacién previa realizada por las personas organizadoras y gestoras,
controlan la actividad en automoviles y bicicletas, se ubican en puntos
particulares para la observacién y desalojan personas “potencialmente”
peligrosas o que distraigan la atencién de las personas participantes,
como habitantes de calle, trabajadoras sexuales, personas con apariencias
“extranas” o personas vendedoras ambulantes.
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La presencia de la Policia Municipal es importante ya que, como se
ha estudiado en otros casos (Sanchéz, et al, 2013), existe un imaginario
consolidado sobre la peligrosidad de la noche en San José. Sobre esto
ultimo, en las notas de campo se pudo registrar lo siguiente:

A mitad del recorrido, la presencia de la policia municipal comienza
aincrementarse. En este momento, nos revela claramente la estrecha
relacién que ChepeCletas mantiene con la Policia Municipal. Las
interacciones entre los miembros de ChepeCletas y los oficiales de
la policia son cordiales; se saludan y se reconocen, mostrando que
han colaborado en mdultiples ocasiones anteriores. La sensacién de
familiaridad entre ellos indica una relacién establecida, de alianzas
previas y de mutua cooperacién. Contar con esta "ventaja’, dos
oficiales de policia escoltando el recorrido, nos permite atravesar un
sector que tiene poca o nula iluminacién. Aunque esto contradice
el espiritu "aventurero” del Safari, proporciona una sensacion de
seguridad a los participantes. La policia no solo aplaca los imprevistos
quela"ciudad"salvaje podria presentar, sino que tambiénimplementa
diversas formas de control del espacio, “asegurando” nuestro paso
por San José dentro de un marco de legitimidad (Diario de campo, 20
de febrero del 2020).

De este modo, se consolida una red de agentes visibles a lo largo
del recorrido: las personas organizadoras y gestoras, los participantes, los
curiosos, los policias municipales y las personas marginadas. Todos ellos
se encuentran en condiciones asimétricas de participacién, reflejando
las diversas dindmicas de poder y acceso en el espacio urbano. Ademas,
existen agentes no visibles, como la propia Municipalidad de San José,
que proporciona apoyo financiero y moral a los colectivos urbanos
en general y a ChepeCletas en particular. Otros agentes incluyen los
comercios locales dedicados a los servicios hoteleros, en particular
cafeterias, restaurantes y bares, cuyos representantes promueven
estaciones a lo largo del recorrido para presentar sus productos como
parte de una estrategia de consumo articulada.
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Espacios

El “safari’, que toma forma como un recorrido por San José
implica una practica del espacio, unas maneras de hacer y caminar (De
Certeau, 1999). No obstante, se trata de una practica espacial que ocurre
principalmente en sectores considerados “privilegiados’, lo que dibuja
una suerte de geografia selectiva de la ciudad. Esta dindmica establece
una experiencia que, si bien ofrece una visién particular de la capital, una
vision dominante y extendida, también puede dejar de lado diversos
aspectos y realidades que caracterizan a otros espacios menos conocidos
o menos favorecidos (Villalobos, 2016). Esta peculiaridad suscita un
choque micro-territorial que enfrenta la representatividad y la diversidad
de perspectivas en la exploracion de la ciudad, omitiendo las diferentes
capas econdmicas, sociales y culturales que la componen.

ChepeCletas se haencargado de diseiar varias versiones del 'Safari,
todas llevadas a cabo en el centro histérico de San José. El centro histérico
estd compuesto por 100 cuadras y presenta un trazado ortogonal que se
remonta a la fundacién de la ciudad a mediados del siglo XVIII (Quesada,
2011) y su consolidacién a inicios del siglo XIX (Malavassi, 2019). El centro,
situado entre las Avenidas 7 y 10 y las Calles 9 y 12, estd culturalmente
arraigado gracias a la disposicién de cines, teatros, museos, bibliotecas,
galerias, cafeterias, bares y restaurantes, asi como a la presencia de la
mayoria de las sedes de los poderes estatales, a una dotacién amplia de
espacio publicos que aun conservan el aura paisajistica decimondnica
y mas de tres decenas de edificaciones patrimoniales producto,
precisamente, de su pasado aristocratico (Zamora y Vargas, 1999).
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No en vano, el centro histérico es el sector de la ciudad que recibe
la mayor inversion presupuestaria publica para mejoras y mantenimiento
por parte del gobierno local y del gobierno nacional. Ademas, resulta
familiar para las personas participantes debido a que en este lugar
convergen las actividades de otras organizaciones afines a ChepeCletas,
como Gam Cultural (una plataforma de gestion cultural), Carpe Chepe
(una organizacién que realiza tours gastrondmicos), Rutas Naturbanas
(un colectivo que busca la valoracién de los entornos riparios), Pausa
Urbana (un colectivo que realiza intervenciones en espacio publicos),
Arboles Magicos (una organizacién que tiene como propdsito reconectar
a las personas con la naturaleza) y porque se llevan a cabo circuitos
abiertos de arte como el Transitarte, el festival mas grande de Costa Rica.

El recorrido, habitualmente, inicia en un punto neurdlgico de
la ciudad, en el conjunto formado por el Teatro Nacional, la Plaza de la
Culturay laPlaza Mora Fernandez (ver figura 2). Ahi se relinen las personas
participantes y se proporcionan las primeras indicaciones por parte de
las personas gestoras y organizadoras. Este momento fue descrito de la
siguiente manera:

La actividad realmente comenzé cuando una de las organizadoras
y principales representantes de ChepeCletas sacé un megdfono de
su mochila. Esta herramienta, una suerte de prétesis para aumentar
la potencia de la voz, permitié a los guias comunicarse sin tener que
esforzarse excesivamente. En medio de la plaza, convocé a todos
los presentes que participaban en el Safari. Aproximadamente
43 participantes se acercaron, rodedndola. Una vez reunidos, dos
guias mds se unieron a ella y llevaron a cabo un ultimo ritual previo
al recorrido, cuyo objetivo era "conocernos mejor" y "romper el
hielo" entre los participantes. Nos pidieron formar un gran circulo y
procedimos a realizar unos pequenos ejercicios de calentamiento y
masajes en ronda. Se nos explicé que este breve espacio de actividad
fisica tenia la intencién de favorecer la empatia y evitar que nos
tratdramos como desconocidos. Aunque estas acciones ayudaron a
algunos a relajarse y reir, también provocaron incomodidad en otros
(Diario de campo, 20 de febrero del 2020).
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Luego, se visitan diversos lugares emblematicos, por ejemplo,
el Parque Central, el Parque de las Garantias Sociales y el Colegio
de Seforitas, sobre el Paseo Unidn Europea, y, finalmente, se arriba
a los barrios Amén y Otoya. Barrios que otrora solian ser espacios
residenciales de la burguesia liberal costarricense a finales del siglo XIX
e inicios del siglo XX (Quesada, 2001). Actualmente son objeto de una
inversién inmobiliaria para el desarrollo tanto para la vivienda vertical
como para los centros gastronémicos con un intenso efecto en la vida

barrial (Vargas, 2020).
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Figura 2. Mapa de uno de los recorridos del “safari’. Fuente: Elaboracion propia

Las propias personas organizadoras y gestoras de ChepeCletas
afirman, al iniciar los “safaris’, que se trata de un recorrido que tiene una
“gran belleza escénica”y que es de“interés general por sus arquitecturasy
paisajes”. La publicidad de los eventos no desaprovecha estas cualidades
estéticas y recuerda que: “En el Safari Urbano se va a caminar por
hermosos barrios, parques y otros apasionantes espacios de San José en

busca de historias y disefio de la ciudad”
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Este recorrido, con la informacion desplegada, recrea una
espacialidad domesticada a través de instrumentos politicos y
culturales. Por un lado, es importante recordar que las politicas de
regeneracién y repoblamiento, implementadas por la Municipalidad
de San José en 2003 (Araya, 2010), han sido fundamentales, y
colectivos urbanos como ChepeCletas son parte integral de estas
iniciativas. Ademas, normativas y delimitaciones fronterizas para la
creacion de un centro histérico destinado a actividades creativas,
desarrolladas en 2016 por el Tecnolégico de Costa Rica, también
juegan un papel crucial. Estos esfuerzos conjuntos, que promueven
discursos y relaciones sociales de caracter colonialista (Araya, 2013)
transforman las cualidades del espacio urbano, intentando integrar,
bajo un prisma global, lo histérico con lo turistico.

Tiempos

El“safari”, en tanto construccién temporal, reproduce una narrativa
asociada a la oficializacién de un pasado y al descarte u olvido de otros
pasados (Todorov, 2013). Encierra, en su desarrollo, una sintesis temporal
que articula fisica y simbdlicamente aspectos considerados relevantes
de la historia, conformando o ayudando a conformar una memoria
colectiva y una cultura del recuerdo (Erll, 2012). Por esto el “safari” es,
sobre todo, un evento que basa su atractivo en la oportunidad de que
las personas participantes conozcan, segun las personas organizadoras 'y
gestoras, sobre la historia de San José y, como insisten frecuentemente,
“de grandes personajes de la historia costarricense”. No es gratuito, en
este sentido, que estas personas describan el “safari” como una suerte de
“un viaje en el tiempo”

Por esta razén las personas organizadoras y gestoras de
Chepecletas organizan el recorrido a partir de la posibilidad de revivir
el pasado de la ciudad de una manera ludica gracias a la mediacién
que realizan las personas guias. Recordando, como se mencioné
anteriormente, que poseen formacién afin a la arquitectura y la ciudad.
Esta mediacion consiste en estaciones, pausas de 20 minutos, en donde
las personas encargadas intervienen oralmente para lo cual se valen de
un megafono que les permite amplificar su voz y de una disposicién de
medio circulo de las personas participantes que, en este momento, se
vuelven espectadoras. Asi, por medio de estas estaciones aprovechan,
en sus propias palabras, para “contar historias importantisimas que
merecen ser recordadas”.
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Algunas de estas estaciones son: a) el sitio original de la fundacién
de San José en 1737 ubicado entre Calle 2 y Avenida Central y 1 (actual
tienda Scaglietti); b) la residencia del ilustre presidente Juan Mora Porras,
quien no solo es recordado como un héroe nacional, sino también como
un destacado lider militar durante la Campana de 1856 y 1857¢; c) el
edificio Alhambra que albergé el primer ascensor mecanico de la ciudad,
marcando un hito en la innovaciéon tecnoldgica de la época; d) la Avenida
Central, considerada la principal "arteria" comercial del siglo XIX y XXy
en la cual se ubica un paseo peatonal altamente transitado; e) algunos
edificios comerciales como los almacenes Knéhr y Lehman y el Banco
Anglo Costarricense que revelan la presencia de influyentes arquitectos
extranjeros que optaron por establecerse en el pais dejando una huella
en el desarrollo de la ciudad.

Otro ejemplo significativo es la estacidbn comudnmente
realizada en el Parque Morazéan, construido en 1887 y ubicado en las
inmediaciones de Barrio Amén. Este espacio, que en su época encarné
los principios de higiene y urbanidad (Quesada, 2011), continuda
siendo un importante “pulmén” verde en San José. Las personas guias
lo describen como un espacio publico “ideal”, ya que fue el escenario
de una vida urbana basada en celebraciones y festividades. Destacan,
ademas, el Templo de la Musica, quiosco en el cual se organizaban las
retretas por la banda municipal. No obstante, es importante recordar
que el Parque Morazan era, principalmente, un lugar de sociabilidad
burguesa (Sanou, 1999), al cual no todas las personas podian acceder
debido a restricciones raciales y econdmicas.

5. La Campana Nacional de 1856-1857 fue un conflicto armado en el que Costa Rica, junto con otros paises
centroamericanos, se enfrento al filibustero estadounidense William Walker y sus seguidores. Walker, quien se habia
autoproclamado presidente de Nicaragua, intenté extender su dominio sobre toda Centroamérica, promoviendo la
esclavitud y amenazando la soberania de la regién. Este suceso bélico, ademéds, ha sido utilizado, desde finales del
siglo XIX, como un hito en la construccién del nacionalismo costarricense.
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Un ejemplo adicional fue captado de esta manera:

Figura 3. Fotografia del Parque Morazdn. Fuente: ChepeCletas (2023)

El guia comenzd su intervencion narrando la historia de tres edificios
que se encuentran en un “ritmo armonioso” rodeando la Plaza del
monumento de Juan Rafael Mora Porras: el edificio de Correos y
Telégrafos, el edificio Herdocia y el edificio original del Banco Central.
Habld sobre los arquitectos que los diseriaron, sus estilos arquitectdnicos,
los anos de construccion, el contexto politico y otros detalles apenas
relevantes. En su narracion, incluyé un "chisme" histérico referente al
presidente Ricardo Jiménez en 1914 y aproveché ese momento para
promocionar los libros de historia del autor Andrés Ferndndez, donde
se podian encontrar estos y muchos otros datos interesantes. Esta fue
la primera vez, pero no la unica, en la que nos mencioné el trabajo de
Andrés Ferndndez durante el recorrido. Andrés Ferndndez, por lo que
sabemos, es un personaje muy cercano a ChepeCletas, habiendo sido
invitado en diversas ocasiones a su pdgina de Facebook para hablar
de ciertos acontecimientos histdricos, convirtiéndose en un referente
informativo del colectivo (Diario de campo, 20 de febrero del 2020).
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El “safari” se fundamenta en este tipo de relatos, donde una
diversidad de elementos tangibles como arquitecturas, parques, calles,
avenidas, plazas, monumentos y vegetacion, toman protagonismo. Estos,
al ser presentados con el conocimiento experto de las personas guias,
se convierten en los pilares de una narrativa oficial. La misma recurre
a una version de la historia que, evidentemente, ha sido despojada
de controversias. Su objetivo es hacerla mas “amigable” y facilmente
asimilable al publico, presentandola como una sucesién de “anécdotas’,
“biografias”, “leyendas’, “curiosidades” o “datos desconocidos”. El “safari’
opera, en este contexto, como una herramienta de legitimaciéon que
establece un criterio sobre lo que se considera “resaltable” o “disfrutable”
del pasado de San José, perpetuando asi una visiéon apaciguada y
simplificada de la historia.

i

Afectos

El “Safari” posibilita que las personas involucradas se relacionen
entre ellas, a la vez que recorren la ciudad, a través del “amor” por San
José. Por esto, el “safari” funciona provocando afectos que funcionan con
un valor topofilico (Tuan, 2007), es decir, que funciona como detonantes
de una cultura afectiva y de un repertorio de sentidos de las emociones
(Le Breton, 1999). Los espacios y tiempos de los desplazamientos, como
recién se repasd, apelan e invitan a crear un vinculo emotivo con la
ciudad que, aparentemente para las personas organizadoras y gestoras,
estd roto por el supuesto “abandono’, el “caos’, la “contaminacién” y la
“peligrosidad”. Estas personas de ChepeCletas afirman que: “la gente le
tiene miedo a San José, y pasan corriendo porque no conocen la otra cara
de la ciudad, la cara positiva de la ciudad”.

Sobre esto, la propia pagina web de ChepleCletas afirma que:

“En ChepeCletas somos mucho mas que amantes de la bici, somos
amantes de la ciudad, de su gente, de sus parques, sus mercados, sus
edificios, sus sonidos, su historia, sus personajes... Por eso nuestra nueva
casa se llama #YOAMOCHEPE porque expresa lo que sentimos y todo para
lo cual trabajamos, por esa razén nos autodenominamos #ChepelLovers
y queremos ser cada vez mas, porque necesitamos #Chepelovers para
cambiar positivamente nuestra ciudad y queremos que esta sea la casa
de todas y todos los #ChepelLovers”.
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El hashtag #Chepelovers refleja una férmula mediatica que
fusiona, como se afirmd anteriormente, el hipocoristico de San José,
"Chepe", con el anglicismo "Lover", que significa amante. Al identificarse
como #Chepelovers, las personas se adscriben a una suerte de conciencia
emocional y vocacion politica. Esto va mas alla de los desafios que implica
residir en una ciudad a menudo etiquetada como "sucia" y "ruidosa". Se
trata de un compromiso apasionado por transformarla y vivirla en su
plenitud. Este movimiento encarna una voluntad y dedicacién hacia la
ciudad, buscando trascender las percepciones negativas y construir una
San José que se visualiza a futuro como "vibrante" y "acogedora".

Figura 4. Fotografia del Parque Nacional. Fuente: ChepeCletas (2023)
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En otra publicacién en su web afirman:

“San José is a vibrant city full of history, culture, and adventure. Our
walking tour will take you through the city’s historic downtown, giving
you an up-close look at the city’s architecture and vibrant culture. We'll
explore different areas and neighborhoods, taking in the unique local
sights, and sounds of the city. We'll explore some of the city’s parks
and visit some of its most iconic historic sites, uncovering the secrets
of San José’s history and culture. Join us for a unique walking tour of
San José and discover the city’s hidden gems"”.

Este“amor”por la ciudad, motivado alo largo del“Safari’, es un tema
recurrente de los discursos enunciados En cada una de las estaciones
se repiten afirmaciones como: “enamorarse de la ciudad’, “la ciudad es
bella’,"no todo es caos’, “hay rincones especiales’,“hay que ver Chepe con
detenimiento’, “hay belleza, si uno se detiene a contemplar las cosas” Y
luego afirmaciones que hablan de: “por eso hay que querer la ciudad”
Esta suerte de modelo normativo de disfrute esta ligado al conocimiento
y valoracién de las arquitecturas y de los paisajes, de los edificios de valor
patrimonial, de las ofertas gastrondmicas y de los recursos naturales.
Todo esto vuelve la ciudad un objeto de afecto (Lindén, 2017). Sobre
esto, fue posible tomar las siguientes notas:

“Las personas de ChepeCletas justifican, en este punto del recorrido,
que los Safaris son una suerte de reivindicacion urbana, casi un
movimiento social. Afirman que lo son porque representan un
movimiento sin emisiones en la ciudad, uno de los principales
objetivos del colectivo. Esta idea atrae la atencién de los
participantes, quienes asienten a la premisa de que caminando
o0 en bicicleta se puede dar un mayor uso al espacio publico. Esta
complicidad, perceptible en las conversaciones posteriores, sugiere
un compromiso compartido por cambiar la ciudad, fomentando
prdcticas diferentes para rescatarla y hacerla disfrutable. Sin
embargo, con una mirada critica elaborada in situ y al calor de lo
que hemos caminado, esta reivindicacion o apropiacién es tan
fugaz que no genera, ni pretende generar, cambios sustanciales en
la manera en que se viven esos espacios. Aunque el recorrido ofrece
un aprendizaje turistico individual sobre la ciudad, la experiencia
es efimera y no logra transformar de manera duradera la vivencia
urbana.
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Este contraste se refleja en las interacciones y percepciones de
los participantes. Mientras recorren las calles en un ambiente de
camaraderia y descubrimiento, generando afectos con la ciudad, se
crea una ilusion momentdnea de apropiacion del espacio publico.
Sin embargo, una vez finalizado el Safari, los participantes retornan
a sus hogares y la ciudad recupera su ritmo habitual. Al finalizar el
recorrido, la narrativa de ChepeCletas, aunque inspiradora, revela
las limitaciones de estas iniciativas para provocar un cambio
profundo en la vivencia cotidiana de la ciudad (Diario de campo, 20
de febrero del 2020).

Parece, entonces, que el compromiso de personas organizadoras
y gestoras y las personas participantes tiene un origen en un genuino
afecto o en la necesidad de sentir pertenencia hacia la ciudad. Esta se
presenta como un escenario que alberga vivencias que merecen ser
compartidas con quienes acuden a las actividades de estos grupos vy,
una vez que las experimentan, se intenta sembrar en ellos ese mismo
sentimiento o hacia ciertos elementos, sobre todo culturales, del centro
de la capital. Si es posible, también se busca transmitir la idea del
compromiso de "devolverle algo" y "sentirse parte" de la ciudad.

Sin embargo, la base concreta de esta construccion emocional
no tiene un efecto tangible en la transformacién “positiva” de la ciudad.
En lugar de generar cambios profundos y duraderos, estas iniciativas a
menudoterminanreproduciendolégicasdeexclusion.Enultimainstancia,
pueden conformar la via para un proceso de gentrificacién, donde el
interés renovado en ciertos espacios urbanos lleva al desplazamiento
de las comunidades cercanas y a la homogenizacién cultural, mas que
a una verdadera inclusiéon y mejora de la calidad de vida para todos los
habitantes como con frecuencia se pregona desde ChepeCletas. Este
proceso, mientras aparenta ser una revitalizacidn positiva, puede ocultar
dindmicas de exclusion y desigualdad que perpetuan las divisiones
sociales en la ciudad.
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IV. CONCLUSIONES

En San José, aunque no se experimenta una masificacion del
turismo como ocurre en las zonas rurales, especialmente las costeras del
pais (Barboza, 2020), se observa un incipiente proceso de turistificacién
de algunas dindmicas urbanas. Este modelo turistico, plenamente
adoptado por el gobierno local e instrumentalizado en politicas,
esta emergiendo como un nuevo paradigma de gestion urbana. Este
paradigma se caracteriza por una ciudad parcialmente controlada,
una infraestructura orientada al consumo y una estética alineada
con demandas globales (Montes & Duran, 2019). La turistificacion en
contextos urbanos implica la reconfiguracién de espacios publicos
y privados para satisfacer las expectativas de personas visitantes
nacionales e internacionales. Este proceso refleja una tendencia donde
las ciudades se transforman para atraer y acomodar a los turistas, lo cual
tambiénimpacta la vida cotidiana de sus residentes. La reestructuracién
urbana para el turismo puede llevar a la "disneyficacion" de los
espacios (Sukin, 1999), donde la autenticidad local se sacrifica por una
presentacién idealizada y comercializada de la cultura urbana.

Un caso paradigmatico de esta transformacion en San José es
Chepecletas, una organizaciéon de alcance mediatico que promueve
actividades turisticas, como los “Safaris urbanos”. Estas actividades se
alinean con las politicas de regeneracién y repoblamiento que estan
ejerciendo cambios significativos sobre el espacio urbano: aumento
de la vigilancia, la verticalizacién de vivienda y “limpiezas” (accion de
expulsar sujetos considerados no-aptos y no-productivos) sociales.
Chepecletas no solo ofrece recorridos turisticos, sino que también se
posiciona como un agente de cambio en la percepcion y uso del espacio
urbano. Los“Safaris urbanos” permiten a los participantes redescubrir la
ciudad a través de una lente que enfatiza la historia, la arquitectura y la
cultura local, promoviendo una conexién mas profunda con el entorno
urbano. Sin embargo, como indican estudios recientes sobre turismo
urbano (Judd & Fainstein, 1999), esta forma de turismo puede tener
efectos ambivalentes, ya que mientras revitaliza y revaloriza ciertos
espacios, también puede contribuir a la gentrificacion y a la exclusion
de las comunidades locales que no se alinean con la nueva estética y
funcionalidad turistica.
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En concordancia con lo anterior, las observaciones participantes
realizadas durante los "safaris" proporcionaron evidencias sobre
diversos aspectos: i) la participacion activa de agentes diversos,
especialmente de jévenes de clases medias que participan en estos
recorridos y de cuerpos policiales que los escoltan, ii) el disefo
selectivo de las rutas que abarcan areas de la ciudad con unarica oferta
cultural y en donde histéricamente se ha acumulado la riqueza, iii) la
construccién de narrativas idealizadas y despolitizadas del pasado, y
iv) la promocién de sentimientos y compromisos con la transformacién
de la ciudad. Esta informacién revela tanto los impactos inmediatos de
los "safaris" como las tensiones que crean si se contempla un panorama
mas amplio: la circulaciéon de imaginarios del miedo, la expulsién y la
vigilancia intensificada de ciertos grupos, la normalizacion de ciertas
actividades y personas como legitimas e ilegitimas, las desigualdades
geograficas, entre otros aspectos.

Estos hallazgos sugieren que los "safaris urbanos" no solo
cumple una funciéon de recreacién y ocio para las personas que
asisten o una fuente de dinero para las personas que organizan, como
habitualmente se piensa, sino que estas actividades también tienen
una fuerte implicaciéon en la reconfiguracién espacial y social de la
capital costarricense. La promocién de afectos y compromisos a través
de este tipo de actividades, retomando uno de los temas tratados,
contribuye a la construccién de una ciudad idealizada. Esta busqueda,
impulsada por la apropiacion y revitalizaciéon de los espacios urbanos,
conlleva simultdneamente el riesgo de excluir a ciertos grupos de la
poblaciéon y de estigmatizar determinadas zonas de la ciudad; por
ejemplo, los lugares no incluidos en recorridos por considerarse
peligrosos o poblaciones vistas como no productivas para efectos
del turismo como las personas vendedoras ambulantes. Por tanto, es
importante tener en cuenta que estos procesos, siempre acompanados
de desafios y tensiones, deben ser afrontados con estrategias que
reevallen los enfoques hegemonicos de desarrollo, en pos de un futuro
verdaderamente solidario y justo.
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RESUMEN

Este articulo busca sistematiza la experiencia
de dos modulos profesionalizantes de
la carrera de Psicologia en la Sede de
Guanacaste: Psicologia de la Organizacion
Comunitaria y Retos en la Clinica de la
Adolescencia. Durante el 2021, la practica
de estos cursos se vinculd a un proyecto de
Extensién Docente que atiende la prevencién
del suicidio y la promocién de la salud mental
en personas adolescentes y jévenes de cuatro
cantones de la provincia de Guanacaste, en
Costa Rica: Liberia, Tilaran, La Cruz y Santa
Cruz. Las actividades realizadas consistieron
un diagnéstico de intereses, talleres de
autoestima, identificacion y gestion de
emociones y atencién psicolégica individual
durante un maximo de 10 sesiones; todas
realizadas en modalidad virtual debido a
las restricciones de movilidad impuestas
por la pandemia COVID-19. Dentro de los
principales resultados se encuentra que las
personas adolescentes requieren orientacion
en temas como: uso de tecnologia y redes
sociales (ventajas y riesgos), orientacidon
en identificacién y gestion de emociones,
relacionesinterpersonales, y especificamente,
relaciones de pareja, acceso a educacidn
y oportunidades laborales, y finalmente,
rutas institucionales para acceder a servicios
sociales. Ademas, en muchos casos el entorno
familiar no representa un factor protector,
sino que es el lugar donde se originan muchos
de los malestares que afecta la salud mental
de esta poblacién.

Palabras clave: Prevencion, Suicidio, Salud
comunitaria, Psicologia, COVID-19
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ABSTRACT

This article seeks to systematize the experience
of two professionalizing modules of the
Psychology career at the Guanacaste campus:
Psychology of the Community Organization and
Challenges in the Adolescence Clinic. During
2021, the practice of these courses was linked
to a social project that addresses the prevention
of suicide and the promotion of mental health
in adolescents and young people from four
cantons of the province of Guanacaste, in Costa
Rica: Liberia, Tilaran, La Cruz and Santa Cruz. The
activities carried out consisted of a diagnosis
of interests, workshops on self-esteem,
identification and management of emotions
and individual psychological attention for a
maximum of 10 sessions; all carried out in virtual
mode due to the mobility restrictions imposed
by the COVID-19 pandemic. Among the main
results it is found that adolescents require
guidance on issues such as: use of technology
and social networks (advantages and risks),
guidance in identification and management
of emotions, interpersonal relationships, and
specifically, relationships, access to education
and job opportunities, and finally, institutional
routes to access social services. In addition, in
many cases the family environment does not
represent a protective factor but is the place
where many of the discomforts that affect the
mental health of this population originate.

Key words: Prevention, Suicide, Community
health, Psychology, COVID-19
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INTRODUCCION

Para el ano 2019, las estadisticas de la Caja Costarricense de Seguro
Social reportaban 3188 intentos de suicidio en el pais (Molina, 2019).
Desde antes de que iniciara la pandemia, el suicidio ocupaba el tercer
lugar entre las causas de muerte en las personas adolescentes y jévenes,
entre 15y 19 afos; en segundo lugar, estuvo el rango de 20 a 24 afhos y;
en tercer lugar, el de 25 a 29 anos (UNICEF, 2020).

Desafortunadamente los efectos de la pandemia COVID-19
exacerbaron la precaria situaciéon en salud mental tanto cualitativa
como cuantitativamente. De hecho, es probable que haya un alto
subregistro, ya que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
calcula que por cada suicidio consumado hay al menos 20 intentos
no consumados, muchos tampoco registrados (Molina, 2019). Magda
Madrigal, investigadora de la Universidad de Costa Rica indica que
el sacerdote de Santa Maria de Dota, uno de los cantones con las
estadisticas mds altas de suicidio en Costa Rica, asegura recibir mas
reportes de intentos de suicidio en el confesionario que los que
reciben en las instituciones de salud (Molina, 2019).

Como parte de la respuesta institucional ante esta emergencia
en salud mental, las universidades publicas de Costa Rica declararon el
Ao de las Universidades Publicas por la Salud Mental (Molina, 2019). Sin
embargo, en el 2020 inicia una emergencia sanitaria global originada por
lapandemia COVID-19. En este contexto, los servicios de salud (entendido
como el personal que lo mantiene en funcionamiento) colapsaron, y las
posibilidades de recibir atencién psicoldgica a través del sistema publico
de salud se redujo aun mas, convirtiéndolo en un servicio virtualmente
inaccesible para la gran mayoria de la poblacién.

Uno de los esfuerzos articulados que se realizé fue la creacién
del proyecto ED-3577 Promocién de salud mental, como estrategia para
el abordaje integral del comportamiento suicida, dirigido a personas
participantes de las comunidades de los cantones de La Cruz, Liberia, Santa
CruzyTilardn. Este proyecto inicié proponiendo diferentes actividades de
promocién de la salud mental en contexto presencial; sin embargo, con
las restricciones de movilidad y distanciamiento social que se impusieron
para mitigar el contagio del coronavirus, el proyecto debié reformular
toda su propuesta metodoldgica para adaptarlo al contexto virtual.
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Asi, a partir de la practica profesionalizantes de dos cursos de la
carrera de Psicologia en la Sede de Guanacaste: Médulo de la Psicologia
de la Organizacién Comunitaria y el Médulo de Retos en la Clinica de
la Adolescencia (ambos desarrollados de manera virtual durante el afo
2021), se trabajo con el grupo de adolescentes que se identificaron
como la poblacion meta de dicho proyecto. Durante el primer ciclo se
desarrollaron experiencias colectivas y de procesos comunitarios con
tres grupos de jévenes de dos cantones distintos:

1) Santa Cruz: se trabajé con un grupo de jévenes
identificados a través del Centro Civico para la Paz que fueron referidos
por su perfil de lideres(as) comunitarios(as).

2) Fundacion Cepia: jovenes del cantén de Santa Cruz, que
son parte de la poblacién que atiende la Fundacién Cepia, identificada
como poblacién en alto riesgo social.

3) La Cruz: se trabajé con un pequefo grupo de jévenes
inmigrantes nicaragiienses, que fueron referidos por requerir atencion
psicoldgica, pero no contaban con los requisitos para solicitar atencion
en un centro de salud del seguro social.

Adicionalmente, a través de estos espacios se identificaron
personas que requerian atencién psicolégica individualizada,
inicialmente la intencién era realizar la referencia a los servicios de salud
correspondiente. Sin embargo, debido a la crisis en la que se encontraban
los servicios de salud en ese momento, se abrié la posibilidad de que esa
atencién se brindara a través de la practica del curso Retos de la Clinica
en la Adolescencia.

Por esta razéon, durante el segundo ciclo del 2021 cada
persona adolescente identificada se le ofrecié una sesion semanal de
aproximadamente una hora para trabajar un tema especifico segun el
plan de trabajo que se derivaba de una impresién diagnéstica inicial. Esa
persona y la persona estudiante de Psicologia que la atendiera, en una
impresion diagndstica, fue supervisada por la docente.
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La meta de estas experiencias era identificar temas que a la
poblacién joveny adolescente? le parecian mas importantes abordar con
el fin de recibir ayuda en términos de salud mental y ofrecer un recurso
que, si bien no representaba una solucién integral del problema, ayudara
a mitigar los efectos psicologicos de la emergencia sanitaria. El reto mas
importante de este trabajo consistié en poder localizar, contactar y
sostener a cada adolescente a lo largo de todo el proceso virtualizado.

Lo anterior especialmente considerando que una de las mayores
limitaciones fue el poco acceso a conexién a internet que la mayoria
reportaba. Debido a esta limitacién, la convocatoria a los encuentros
virtuales fue mucho mas baja de lo esperado. Por ejemplo, se enviaba
la invitacidon a 80 personas, contestaban 13 y el dia del taller llegaban
4 personas, de las cuales sélo 1 podia abrir el micréfono, por lo que la
participacion fue sumamente limitada en algunos de los talleres.

Aun asi, se obtuvo resultados que permiten comprender mejor
el contexto y perspectiva de las personas adolescentes, especialmente
en cuanto a la identificacién de factores protectores y factores de riesgo
para atender su salud mental.

En este contexto, este articulo busca sistematizar la experiencia
de dos médulos profesionalizantes de la carrera de Psicologia en la Sede
de Guanacaste: Psicologia de la Organizacién Comunitaria y Retos en
la Clinica de la Adolescencia, realizada durante el 2021. Esta practica se
vinculé con un proyecto de Extensién Docente que atiende la prevencién
del suicidio y la promocién de la salud mental en personas adolescentes
y jovenes de cuatro cantones de la provincia de Guanacaste, en Costa
Rica: Liberia, Tilaran, La Cruz y Santa Cruz.

2. Que para ese punto tenia mas de un aflo de permanecer en cuarentena en su hogar.
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MARCO TEORICO

Determinantes sociales de la salud y salud mental

En 1974 se publicé el documento conocido como “The Lalonde
Report”’, de autoria del abogado canadiense Marc Lalonde quien fue
ministro de Salud y Bienestar Social de su pais. Ese resulté ser un texto
reconocido internacionalmente, debido a que partié de la base de que
la salud y la enfermedad no estaban relacionados simplemente con
factores bioldgicos o agentes infecciosos, sino que la mayoria de las
enfermedades tenian una base u origen marcadamente socioeconémico
(Galli y otros, 2017).

De esta manera se introduce una nueva categoria de andlisis en el
campo de la salud, conocida como los determinantes sociales de la salud,
los cuales estan relacionados con las condiciones sociales y econémicas
que influyen en el estado de salud de las personas. Es decir, se conoce
como determinantes sociales de la salud a aquellas circunstancias en
que las personas nacen, crecen, viven, trabajan y envejecen, incluido el
sistema de salud.

Esta teoria, propone cuatro grandes categorias en las que se
agrupan estos determinantes: bioldgicos, ambientales, sociales-
econdémicos-culturales y servicios y sistemas de salud. En su reporte,
Lalonde exponia que el estilo de vida es el factor que mas influye en la
salud con un 43% de incidencia; sin embargo, la mayoria de los recursos
que el Estado destinaba se dirigian hacia los sistemas de salud y atenciéon
(90%) y para el estilo de vida la inversién era de 1,50% (Galli y otros, 2017).

Esta relacion es importante de conocer, especialmente si se toma
en cuenta el lugar que ocupa cada uno de estos factores en la salud en
general y en la salud mental especificamente. Por ejemplo, la Politica
Nacional de Salud Mental 2012 -2021 (Ministerio de Salud, 2012) seiala
que el ambiente puede promover interaccién social, cohesién comunal
y Salud Mental. Por ejemplo, practicas de injusticia ambiental como
barrios pobres, carencia de servicios, aislamiento social, entre otros afecta
negativamente la Salud Mental de una persona y una familia (Roizblatt y
otros, s.f. citados en Ministerio de Salud de Costa Rica, 2012).
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De igual manera, en lo que se refiere a determinantes sociales,
econdémicos y culturales, la Politica Nacional de Salud Mental sefala
el deporte, la actividad fisica, la recreacion y la utilizacion efectiva del
tiempo libre como los pilares basicos de la Salud Mental. No obstante,
se indica que en el modelo actual de atenciéon en servicios de salud “no
se da la participacion social de grupos organizados y familiares en torno
a la atencién, recuperacion y rehabilitacion de las personas afectadas
con problemas de salud mental” (Ministerio de Salud, 2012, pag. 26).
Esto se relaciona con que en general, no se implementa la estrategia de
promocién de la salud en las comunidades de manera preventiva.

Enfoque comunitario en salud mental

Segun el enfoque de salud comunitaria, la salud esta determinada
por factores personales, familiares, socioeconémicos, culturales vy fisicos
(Pasarin, Forcada, Montaner, De Peray y Gofin, 2010 citados en Castillo
y Maroto, 2017). De esta manera, el abordaje de la salud no es tarea
Unicamente de las instituciones encargadas. La comunidad resulta ser
un aspecto clave en la medida en que ésta puede representar un factor
que contribuya a generar un estado de salud o de enfermedad. Por ello
es que desde este enfoque, se busca dirigir el escenario donde se realiza
la intervencion al espacio comunitario (Castillo & Maroto, 2017).

Un modelo comunitario de Salud Mental tiene lugar en la medida
en que se potencia “la participacién de la poblacién como sujeto, en
la comprensién de su realidad, en la identificacién de las estrategias y
acciones necesarias para modificar los determinantes particulares de su
proceso salud-enfermedad” (Ministerio de Salud de Costa Rica, 2012, pag.
32). Para Chacén (2019 citada en Cordero, 2019) el enfoque comunitario
ayuda a prevenir el suicidio, pues mejora el lazo social para que no sea
condicion de destruccion.

En lo que se relaciona a la promocién de la salud mental, el
Decreto N° 40881 indica que consiste en “proporcionar a las personas y la
comunidad los medios necesarios para mejorar su salud integral, incluida
su salud mental, y ejercer un mayor control sobre la misma. Para alcanzar
un estado adecuado de bienestar fisico, mental y social un individuo
o grupo debe ser capaz de identificar y realizar sus aspiraciones, de
satisfacer sus necesidades y de cambiar o adaptarse al medio ambiente”
(Presidencia de la Republica, 2018).
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La Politica Nacional sobre Salud Mental (2012), apunta a que
el sistema de salud costarricense transite de un modelo hospitalario a
un modelo de promocién y atencién integral de la salud mental, con
alternativas basadas en la comunidad y en las redes sociales establecidas
en ella (Presidencia de la Republica, 2018, p. 100).

El psiquiatra Javier Contreras y la genetista Henriette Raventds
estudian las enfermedades mentales desde los genes y consideran
la escucha entre vecinos, familiares y amigos un factor clave de la
prevencién del suicidio en todos los casos (Molina, 2019).

En cuanto a estrategias de prevencion de riesgos, la OPS (2016)
identifica tres categorias principales:

1. Las estrategias de prevencién universal, disefiadas para
toda la poblacién y que se enfocan en promover el acceso a la atencién
en salud, limitar el acceso a los medios para suicidarse y promover un uso
de informacién responsable por parte de los medios de difusion.

2. Las estrategias de prevencion selectiva, dirigidas a grupos
que presentan mayor riesgo que el existente en la poblacién general
como: personas sobrevivientes de trauma, violencia y abuso, afectadas
por conflictos bélicos o desastres, poblacién refugiada e inmigrantes y
familiares de personas que murieron por suicidio.

3. Las estrategias de prevencién indicada se dirigen a
personas con vulnerabilidades especificas, tales como las que han
sido dadas de alta de los establecimientos psiquiatricos o las que han
intentado suicidarse. Se apoyan en seguimiento a esas personas a través
de agentes de salud o realizar una mejor identificacion y manejo de
trastornos mentales o por uso de sustancias.

En términos de prevencién primaria (antes de que se presenten o
aumenten los casos) se pueden desarrollar a través del fortalecimiento
de factores protectores, como las relaciones personales sélidas, un
sistema personal de creencias y estrategias de afrontamiento positivo de
situaciones estresantes.
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En el caso del comportamiento suicida, los equipos expertos
recomiendan intervenciones educativas con la poblacién general y
a grupos especificos, tales como: entrenamiento en habilidades de
afrontamiento para resolver problemas, restriccion de acceso a medios
letales, tamizajes comunitarios y grupos de apoyo para personas en riesgo
(Bobes, 2011 citado en Piedrahita, Mayerling y Romero, 2012, p. 139-140).
Estoincluye:informacion precisa sobre las sefiales y sintomas del suicidio,
identificacion y refuerzo de factores de proteccion para disminuir los
factores de riesgo, teniendo presente de manera transversal: los factores
psicolégicos, el medio circundante, el ambiente econdmico y el dmbito
sociocultural de cada joven, asi contardn con mayor preparaciéon para
solicitar ayuda para si mismos o para sus pares.
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ANTECEDENTES DE INVESTIGACION

Situacion de la salud mental en Costa Rica

Segun las estadisticas de la Caja Costarricense del Seguro Social
(CCSS) en el afo 2019, hubo 3.188 intentos de suicidio en el pais, de
los cuales el 64% fueron hombres (Comisién Técnica Interinstitucional
sobre Estadisticas de Convivencia y Seguridad Ciudadana, 2019).
Segun cuatro encuestas realizadas por UNICEF en el 2020 un 34%
de las personas entre 13 y 35 afos, dicen sentir ansiedad, un 45%
tiene una percepcion pesimista del futuro, y un 26 % de las personas
encuestadas dicen necesitar el contacto con personas jovenes para
seguir adelante (UNICEF, 2020).

Los déficits institucionales en la atenciéon de la salud mental y
la prevencion del suicidio se extienden a lo largo de todo el territorio
nacional. Segun las cifras del 2019 de la CCSS la quinta causa de
incapacidades médicas corresponde a los trastornos neuréticos, los
relacionados con el estrés y los trastornos somatomorfos (dolencias
fisicas con origen psicolégico) (Cantero, 2020).

En el caso de la provincia de Guanacaste especificamente, los
datos del Estado del Suicidio en Costa Rica (2014-2018) reporté que
en esta provincia 13 hombres de cada 100.000 habitantes optaron por
quitarse la vida, convirtiéndola en la provincia en los indicadores mas
visibles de los trastornos en salud mental, corresponde a los atentados
contra la vida. Guanacaste fue la provincia con mas suicidios de varones
en ese ano (Comisién Técnica Interinstitucional sobre Estadisticas de
Convivencia y Seguridad Ciudadana, 2019).

En esta provincialos indicadores mas visibles de trastornos en salud
mental, corresponde a los atentados contra la vida. También, al igual que
como ocurre en el resto de Costa Rica, la quinta causa de incapacidades
médicas corresponden a los trastornos neuréticos, los relacionados con
el estrés y los trastornos somatomorfos (dolencias fisicas con origen
psicolégico) (Cantero, 2020).
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Las condiciones generadas por la pandemia requirieron de
esfuerzos sin precedentes en la carrera por evitar muertes, lo cual
tuvo efectos muy severos en la salud fisica y mental de todas las
personas involucradas (personas enfermas, personal que la atiende
y familiares de ambos grupos). Este proceso, a su vez, ha provocado
el colapso de los servicios de atencién en salud mental, que adicional
a la demanda de parte de los grupos mencionados, debe atender a
personas que, aunque no hayan contraido el virus, se encuentran en
condiciones de aislamiento luchando contra sintomas de ansiedad,
depresion, consumo de sustancias, pérdida de su fuente de ingresos y
diferentes tipos de duelo.

Esta saturacién tiene un efecto no sélo en las posibilidades de
recibir la atencién psicoldgica o psiquidtrica, sino que ademas tiene
un impacto en el registro que se tiene de estos casos y la incidencia de
enfermedades mentales en los distintos grupos de poblacién. Sin datos
es dificil realizar investigaciones y como consecuencia las instituciones
no pueden identificar los factores de riesgo que deben atacar para
prevenir mas muertes.

En el caso especifico de las personas adolescentes, cuatro
encuestas realizadas a nivel nacional en el 2020 concluyen que 34% de
las personas entre 13y 35 afos, dicen sentir ansiedad, un 45% tiene una
percepcién pesimista del futuro, y un 26 % de las personas encuestadas
dicen necesitar el contacto con personas jévenes para seguir adelante
(UNICEF, 2020). Desde antes de que iniciara la pandemia, el suicidio
ocupaba el tercer lugar entre las causas de muerte en las personas
adolescentes y jovenes, entre 15 y 19 afos, en segundo lugar, estuvo
el rango de 20 a 24 anos y en tercer lugar el de 25 a 29 afos (UNICEF,
2020). Desafortunadamente los efectos de la pandemia COVID-19 han
agravado el panorama de la salud mental en jévenes.
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Las personas a cargo de los resultados de la encuesta identificaron
que las edades con incidencias mas altas inician a la edad de 10 afios y
los valores mas altos se encuentran en las edades entre los 15 y los 19
anos. Esto coincide con las estadisticas globales, que ubican el suicidio
como la segunda causa de muerte entre personas en el rango de los 15
y 19 afos. Especificamente en la provincia de Guanacaste (Costa Rica),
durante el 2018 las tasas de suicidio evidencian una emergencia urgente
de atender: en Santa Cruz (la tasa es de 21 por cada 100.000 habitantes
con 14 intentos de suicidio), Nicoya (10,8 y 7 intentos) y Liberia (9,4y 7
intentos), Tilaran (9.3 y 11 intentos), Nandayure (8.5 con 2 intentos), La
Cruz (7.7 y 8 intentos), en Carrillo (6.8 y 3 intentos), Abangares (5,1y 11
intentos ), Bagaces (4,3 y 3 intentos de suicidio) (Sanabria, 2020).

Salud mental y relaciones con el entorno COVID-19

Un equipo internacional de 23 personas llevé a cabo 7
investigaciones con la participacién de varias universidades e
instituciones publicas y el Colegio de Profesionales en Psicologia3. En su
informe titulado Salud mental y relaciones con el entorno en tiempos
de COVID-19, este equipo concluyd que el estado de la salud mental de
una parte importante de la poblacién estaba mal y fue agravado por la
COVID-19. Este es un estudio cuantitativo cuya poblacién de estudio
correspondié a todas las personas residentes en el territorio costarricense
con edad de 15 a 80 anos durante el periodo del 9 al 29 de octubre del
2020. Eso representa a 3 905 505 personas, que a su vez representa un
76.4% del total de la poblacién residente de Costa Rica (Carazo y otros,
2021).

Otros resultados interesantes fue que se hallé evidencia de que
la estabilidad laboral es determinante en cuanto a los indicadores de
posible ansiedad producida durante la pandemia: a mayor estabilidad,
menor ansiedad (Carazo, y otros, 2021, p. 29). Enfatizaron que solo desde
un abordaje comunitario y un ataque a las brechas sociales, tecnolégicas
y econdémicas, es posible superar esta crisis (Rodriguez, 2022).

2. Trabajo que incluy6 20 meses de estudio, siete investigaciones, 23 personas investigadoras de las universidades
publicas del pais de Costa Rica (UCR), universidad Nacional (UNA) y Universidad Estatal a Distancia (UNED),
colaboraciones desde Espafia con las universidades de Salamanca y Valencia, y desde Estados Unidos con Davis y
Carolina del Norte, asi como el Ministerio de Salud, la Caja Costarricense de Seguro Social, el Colegio de Profesionales
en Psicologia de Costa Rica y la Fundacién Friedrich Ebert. Con este trabajo se logré concluir que la COVID-19 ha
afectado sobremanera la salud mental de la poblacién costarricense, y que se necesitan acciones urgentes para una
atencion efectiva (Rodriguez, 2022).
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Por ultimo, la OPS ha identificado que una de las bases para la
elaboracién e implementacién de una estrategia nacional de prevencién
del suicidio consiste en proporcionar orientacion sobre actividades
de prevencion del suicidio basandose en informacion clave, es decir,
identificarlo que hayadado resultado positivoylo que no. Adicionalmente
recomienda identificar las principales partes y actores interesados y
asignar responsabilidades especificas entre ellos (Saxena, 2016 citado
en OPS, 2016). Dentro de las recomendaciones para el desarrollo de una
accién estratégica refiere “el monitoreo de los efectos de las actividades
de prevencion en el transcurso del tiempo” (pag. 7).

Mientras se avanza en esa direccion Saxena (2016 citado en OPS,
2016) puntualiza dos prescripciones: 1) las actividades de prevencién del
suicidio deben ejecutarse simultdneamente con la recopilacién de datos
y 2) el proceso de consulta a actores e interesados directos acerca de una
respuesta nacional a menudo crea un ambiente favorable al cambio. Por
esta razon, se elabora la sistematizacién de estas experiencias como una
manera de atender esas recomendaciones.

(GHUT R o] [eTe][doNe LXE e N[l TRAMA | VOL 12 (2) | JULIO - DICIEMBRE, 2023 | DOI: https://doi.org/10.18845/tramarcsh.v12i2.7209




PROMOCION DE LA SALUD MENTAL A DISTANCIA CON UN GRUPO DE ADOLESCENTES EN GUANACASTE,
COSTA RICA 2021

IV. CONTEXTO METODOLOGICO

Con base en los resultados del proceso de consulta a los y las
jévenes participantes, se ofrecié respuesta en los temas que cada equipo
facilitador escogié para disenar dos encuentros virtuales con los y las
participantes. En la Tabla 1, se pueden observar los temas:

Tabla 1. Temas de interés de jovenes por canton. Elaboracion propia.

Santa Cruz

. e Habilidades parala .
afrontamiento ante la
e Identificar pensamientos | ¢ Reconocimientoy

interpersonales.

comprension de e Técnicas de estudio
e Proyecto de vida. e Expresidn artistica
e Identificacién de e Fortalecimiento de e Oportunidades académicas
caracteristicas personales e Derechos laborales de
interpersonales. personas menores de edad.
. e Proceso de admisién de
a través del arte. universidades publicas.

Una vez que se delimitarion los temas de interés de los grupos
particiantes, se procedié con el disefio de actividades para llevar a
cabo durante los dos encuentros virtuales. Cada equipo preparé una
serie de materiales con informacién en un lenguaje simple y concreto,
comprensible y enteretenido para las personas participantes durante el
taller.

A partir de la lista de personas participantes en estos talleres, se
invité al grupo a la posibilidad de recibir atencion psicolégica durante
el segundo ciclo. Algunas personas si quisieron y la mayoria decliné. Sin
embargo, se recibié a un nuevo grupo de personas referidas desde el
Instituto Mixto y de Ayuda Social, IMAS o del gupo de Guias y Scouts.

Atencion psicoldgica individual
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Como requisito para iniciar con un proceso de acompafnamiento
psicolégico breve (10 sesiones), y especialmente teniendo en cuenta
que muchas de estas personas eran menores de edad, se tuvieron ciertas
medidas éticas:

llustracion 1. Consideraciones éticas para la atencion psicolégica en modalidad virtual

Consentimiento
<=~ informado

Cada estudiante se
comunico con la persona
atendida para agendar un
horario para leer el
consentimiento
informado. Se solicito la
presencia de una persona
encargada en caso de las
personas menores. Se
hizo lectura del
documento y se aclararon
posibles dudas. Al final se
les envio el enlace a un
formulario de Google
como firma del

consentimiento.

A4

Impresion
diagnostica

Para elaborar la
impresion
diagndstica se
realizé una
entrevista para
establecen
objetivos
terapéuticos y se
propuso un plan de
trabajo para las
sesiones que fue
posible realizar
entre el 23 de
setiembre y el 22

de noviembre.

El plan de trabajo
propuesto por
cada estudiante
fue supervisado

por la docente.

Alo largo del
semestre cada
estudiante tuvo un
minimo de 5
supervisiones con
la docente a
medida que

desarrolla el plan.

; Plan de trabajo Q Informe de caso

Cada estudiante
entrego un
informe en donde
se incorpora la
informacion de la
impresién
diagndstica,
valoracion del
cumplimiento de
objetivos,
principales
resultadosy las
recomendaciones

pertinentes.

Dentro de las actividades que se realizaron en las sesiones

individuales

con cada persona adolescente,

varian

segun las

caracteristicas de cada adolescente y la variedad de eventos que se
presenten a lo largo del proceso, pero en general la mayoria de los planes
de trabajo desarrollaron actividades como:

1. Elaboracién de esquemas cognitivos.

2. Ejercicios de restructuracion cognitiva y desensibilizacion sistematica.

3. Analisis FO.D.A. de si mismos.

>

Instituto Tecnoldgico de Costa Rica

Ejercicios de auto-conocimiento.
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5. Cartas a si mismos(as).

6. Practicas para el examen de admisién de las universidades publicas.

7.

Informacién sobre el proceso de matricula y solicitud de beca en las

universidades publicas.

8. Dibujo de si mismos(as).

9. Elaboracién de un genograma.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Ejercicios para la identificaciéon de sintomas de ansiedad.
Autorregistro de situaciones estresantes.

Técnicas de relajacion progresiva.

Identificacion de metas personales a corto, mediano y largo plazo.
Collage de sueios y metas.

Post-it's de recompensa.

Informacién sobre instrumentos juridicos que les protegen, asi

como contactos institucionales que pueden apoyar con sus servicios.

A continuacion, se presentan los principales resultados y hallazgos

de las ideas, sentimientos y experiencias que cada adolescente decidié
aportar a los espacios facilitados desde el proyecto.
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V.
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RESULTADOS

Acceso institucional y tecnoldgico

Comoya se menciond, uno de los mayores retos de esta experiencia
fue el proceso de contactar a la poblacién meta. Por lo que se recibieron
referencias de otras instituciones participantes en las Instancias Locales
para el abordaje Integral del Riesgo Suicida (ILAIS), tales como: IMAS,
UNED, Centro Civico para la Paz, entre otros.

Definitivamente, una practica que aprendimos a partir de la
experiencia es que es necesario que las instituciones que remiten
a las personas jévenes sean quienes realicen el primer contacto. En
varios nos sorprendimos porque algunas personas nos dijeron que no
sabian de adénde habiamos tomado su nimero de teléfono, o que no
sabian por qué nos habian dado su nimero para este proyecto. Esa es
una consideracion indispensable de prever para evitar experiencias
desagradables para las personas a las que se contacte.

Un segundo elemento que esindispensable tener en cuenta es que,
si van a recibirse casos referidos de instituciones para que profesionales
en formacién realicen su practica profesional, se deben hacer todos los
esfuerzos necesarios para que se realice un tamizaje que evite que lleguen
personas que requieren una atencién profesional mas compleja de lo
que desde la practica se puede ofrecer. En el grupo de estudiantes con
los que trabajamos nos encontramos casos con tendencias paranoicas
y medicacion, una persona con intento de suicidio reciente (9 dias
antes) y personas adultas que, por la tematica del curso, no pudieron ser
seleccionadas para el proceso.

Por otra parte, las instituciones y organizaciones de la sociedad
civil son clave en el trabajo con personas jévenes y adolescentes, pero su
participacion debe ser flexible y estar abierta a escuchar las demandas
y necesidades de la poblacién. Un programa estructurado desde la
perspectiva adulta puede obstaculizar la participaciéon y entorpecer la
permanencia de las personas participantes.

Un grupo de estudiantes de Psicologia acusé que, en laactividad de
diagnéstico para conocer sus temas de interés, el grupo de adolescentes
escogi6é unos y después la persona que representaba a la contraparte
interinstitucional en esa practica, simplemente les solicité incluir otros
temas e ignorar los temas solicitados por el grupo.
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Por ultimo, las enormes dificultades por la pobre conexién a
internet fue otro de los elementos que jugd en contra de los objetivos
del proyecto. En la atencion psicoldgica individual, la mayoria de la
poblacidén meta se conectaba a internet con datos moéviles de su celular.
Esta es una realidad muy comun en las zonas rurales, donde el acceso
hace casi imposible que exista conexién inalambrica o alta velocidad.

Estas condiciones de atenciéon limitaron mucho la posibilidad de
hacer una escucha integral, por dos aspectos principales:

1. Las personas adolescentes no abrian la cadmara y eso
impedia la lectura del lenguaje corporal y expresiones faciales de la
persona a la que se atendia.

2. El hecho de que fuera en sus respectivas casas hacia
que no tuvieran privacidad, pero salir de la casa comprometia la
conexion a internet.

Un hallazgo interesante fue que en una de las intervenciones
grupales solicitaron una capacitacién en el uso de tecnologia, pues
tenian dificultades para conectarse a Zoom para poder participar
en los talleres virtuales. Es curioso que mientras eso pasaba en las
intervenciones grupales, en una de las atenciones individuales
recibimos a un muchacho que indicé que uno de los problemas con
los que requeria ayuda era la adiccién al celular y al uso de redes. Este
mismo joven solicité una charla o un taller acerca del uso de datos
personales que se comparten en internet.

Elementos autorreferenciales de la personalidad.

Uno de los temas mas solicitados por las personas adolescentes
participantes, fue el tema de la autoestima. Fueron varias personas
diferentes quienes indicaron tener muchas dificultades para gustarse a
si mismas, no encuentra nada bonito o positivo de ellas o acusan que las
criticas de parte de sus familiares les afecta mucho.

Dos elementos que se ven muy vinculados a lo anterior son
el autoconocimiento y la autorregulacién. Ambas destrezas fueron
solicitadas por las personas adolescentes como temas prioritarios. En el
caso del autoconocimiento, estas personas que indican no saber qué les
gusta, no saben en qué son buenos(as) y aunque tienen la disposicion,
necesitan un poco de orientarse para hacerse las preguntas que le
permitan conocerse mejor.
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Por otra parte, al no conocerse a si mismos(as) no han desarrollado
habilidades de autorregulacién. La mayoria asegurar sentir emociones
muy fuertes, pero no logra describir con precision o nombrar lo que
siente, no obstante, eso no impide que reaccioneny en muchas ocasiones
esas reacciones no son positivas, pero se sienten fuera de su control.

También fue interesante constatar que el tema de la autoimagen
continua siendo un tema sensible, para algunas personas mas que para
otras. Lo que es claro que es un asunto que se escucha en personas de
todoslos géneros, contrarioalo que se suele creer,que es que estaesuna
preocupacion que sélo experimentan las mujeres. Las posibilidades de
comparacién que abren las comunidades y redes virtuales (Instagram,
TikTok, Twitter, Facebook, entre otros) hacen la posibilidad de sentirse
satisfechos(as) consigo mismos(as) y con su vida, sea cada vez mas
dificil de alcanzar.

Inteligencia emocional

El tercer conjunto de temas identificado es el que llamaremos
Inteligencia emocional, pues engloban aquellas solicitudes de apoyo
que giran alrededor de poder identificar las emociones. Ademas de la
identificacion, la mayoria también solicité apoyo para “controlar” sus
emociones, sin embargo, se le dio un enfoque de gestién de emociones.
El enfoque de gestidon de emociones se entiende en el sentido en que se
ofrece una perspectiva de que las emociones que se experimentan como
negativas son parte de la vida. Lo importante no es evitarlas, negarlas o
reprimirlas, sino saber qué me ayuda mas a transitarlas con calma cuando
resulta inevitable enfrentarme a éstas.

Hay dos situaciones particulares en las que las dificultades para
identificar y gestiones representa un reto adn mayor: cuando necesitan
responder ante la frustraciéon y cuando sienten deseos de expresar sus
emociones, pero no cuentan con las palabras para hacerlo. La falta de
herramientas de comunicacion en esos dos escenarios ha hecho que
en el pasado reaccionen de una manera que después les hace sentirse
culpables y mal consigo mismos(as), o se arrepienten de no haber dicho
lo que sentian en el momento oportuno.
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Relaciones de pareja

El tema que recibié un voto de casi cada persona que seleccioné
sus temas de interés fue el relacionado con relaciones interpersonales,
y especificamente, relaciones de pareja. Debido a la edad en la
que se encuentran estas personas, es comprensible que la relacién
con su grupo de pares sea un tema de alta importancia, y es lo que
mas extranan durante el periodo de cuarentena: el contacto con su
circulo social. Algunas personas, de hecho, reportaron durante varias
sesiones sentirse mal y triste por no tener amigos y no saber cémo
socializar con las personas.

Dentro de las personas atendidas, hubo personas que tenian
una relacién de pareja, por lo que hubo dos casos en particular en
donde el estudiante de Psicologia que trabajé con esas personas
considerd que era oportuno ocupar un par de sesiones para brindar
informacién basica como el uso de métodos anticonceptivos, el placer
y la afectividad y el consentimiento.

Algunas personas del estudiantado de Psicologia identificaron
la necesidad de destinar una sesién a reflexionar acerca de los roles
tradicionales de género. Lamentablemente aln se escucha a mujeres
jovenes e incluso adolescentes que cuentan con poco apoyo en su hogar
para seguir estudiando, o que reproducen roles tradicionales género,
de una manera que resulta poco favorable para ellas, como relacionarse
desde una disposicidon para complacer y, como lo describe una de ellas,
la dependencia emocional hacia la pareja.

Por ultimo, se encuentra el tema que consideramos que vamos
a continuar encontrando a la hora de trabajar con adolescentes, y éste
corresponde a la identidad de género. En el trabajo especifico con este
grupo de adolescentes durante el 2021, no identificamos que ninguna
persona estuviera atravesando una situacion dificil con respecto a este
tema. Sin embargo, con los grupos que trabajamos en el 2022 si tuvimos
un par de casos que requerian ese tipo de sensibilidad, especialmente
porque este tema se trata como tabu.
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Relaciones familiares

La familia continda siendo un punto de apoyo importante para las
personas jovenes y adolescentes. Sin embargo, existen casos en que la
familia no funciona como un factor protector, sino que funcionaba como
factor de riesgo.

Por ejemplo, el motivo de consulta de una adolescente fue que
su familia es muy problemética, y solicita ayuda al respecto. Esta joven
aseguraba que muchas de sus conductas violentas han sido aprendidas
dentro de su entorno familiar.

Lamentablemente, pudimos constatar que en ocasiones son los
miembros de la familia quienes obstaculizan el proceso terapéutico. Por
ejemplo, atendimos a una joven que venia con un intento de suicidio
reciente, el cual ademds no era el primero. En la entrevista inicial comento
que su familia la acusa de drogadicta y dependiente de los psicofarmacos
que le prescriben.

También hubo participacion de personas que narran haber sufrido
abuso por parte de un familiar. Esta misma persona indicé que habia sido
una cuestién episoédica hace muchos anos, pero dentro de su motivo
de consulta describia que su familia desconfiaba de ella y decia: “Uno
cuenta algo y no le creen”. Lamentablemente, hubo mas personas que
reportaron haber tenido este tipo de experiencia.

Algunosy algunas de las personas jévenes que recibieron atencién
describieron sistemas familiares muy complejos y desorganizados,
por ejemplo, los hijos e hijas son quienes deben hacerse cargo de sus
padres o madres en la atencién de enfermedades fisicas y mentales,
aun y cuando tienen 16 afos o menos. En otras ocasiones el sistema
familiar desorganizado aparece como una familia donde hay jévenes
descubriendo que quien crefan que era su papa no lo era, y al contactar
a su padre bioldgico para que retomen la relacién, el padre decliné la
oferta de encuentro y de reincorporarse a su vida.

En algunos casos también se comentan las adicciones de
familiares, los procesos judiciales de otros miembros de la familia y
deudas familiares son un factor de estrés o preocupacioén en el caso de
algunos jovenes. Esto es particularmente visible en familias donde la
persona adolescente tiene un rol en la familia en la que comparte parte
de las responsabilidades con las personas adultas.
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Duelo, separacion y pérdidas

Un tema que no se anticipd y que las personas adolescentes
solicitaron fue el tema del duelo. Este duelo no se refiere exclusivamente
a la muerte, sino también a la separacién y la pérdida.

La muerte es un tema que ha tocado de cerca a muchas familias,
en algunos casos, en multiples ocasiones en menos de un afo. Asi, dos
de las personas atendidas, por ejemplo, reportaron la muerte reciente
del abuelo y una de ellas reportaba la muerte de su papd y poco tiempo
después... su tio. El fallecimiento de un ser querido es una experiencia
por la que podemos pasar en cualquier momento de nuestra vida,
pero la pandemia hizo que este tema fuera urgente y prioritario. Sin
embargo, es un tema que se identifica que es importante abordar con
este tipo de poblacién, independientemente de qué tan presente esté
en el contexto inmediato.

También la elaboracién del duelo, en otros casos, correspondié
a la separacion de figuras afectivas importantes. En varios casos esta
separacion es con el padre, ya que varias de las personas atendidas
reportaron no tener relacion con su pap4, en algunos casos por cuestiones
de distancia (las personas si lo conocen, pero no se ven nunca) y en otros
casos la relacién con el padre es del todo inexistente. En la mayoria de
estos casos, las personas adolescentes interpretan esa separacion fisica
como abandono.

Por ultimo, también se identificé la importancia de brindar
herramientas para enfrentar las separaciones. Esto porque entre los
motivos de consulta y las historias de vida que narraron durante la
entrevistainicial, incluian el temor a la separacién de su novio (separacién
fisica y ruptura de la relacién), o evidenciaron que la manera en la que
enfrentaron una separacién con un amigo o amiga, de una manera en la
que no fue favorable en términos de salud mental.
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Violencia

Tal como se mencioné anteriormente hubo algunos casos que
fueron referidos para recibir atencién individual que a pesar de ser
personas muy jévenes (18y 16 afos) reportaban tener historial de intento
de homicidio e intento de suicidio.

La persona que indicé tener una tentativa de homicidio indicé
que eso era algo que habia pasado hace afos, que ya habia recibido
apoyo psicolégico para trabajar ese tema y por ende, opté por utilizar
esa oportunidad de recibir atencién psicolégica para abordar otro tipo
de temas en lugar de ese episodio de su vida.

Por otra parte, la persona que reporté haber tenido un intento
suicida hace 9 dias, definitivamente no seria una persona que en un
escenario ideal hubiera siquiera llegado a esta practica, ya que el riesgo
puede sermuy alto para el tipo de trabajo que puede ofrecer un estudiante
que estd realizando una practica profesional. A pesar de esto, la idea
de que esta muchacha estaba requiriendo un trabajo de seguimiento
prioritario y que llegaba a esta practica justo porque no habia quien le
ofreciera este acompanamiento desde los servicios de salud, hizo que
se recibiera, después de que la docente hizo una entrevista inicial para
hacer una valoracién del riesgo y después de considerar que el riesgo era
bajo, se procedié a que la estudiante continuara con el plan de atencién.

Finalmente es lamentable constatar que varias personas
reportaron sufrir bullying en el centro educativo al que asisten. Si bien,
desconocemos silos episodios a los que estas personas se referian entran
dentro de la operacionalizacién de lo que significa bullying. Sin embargo,
mas alla de si lo hacen o no, las personas que reciben esas practicas de
rechazo o violencia lo experimentan de esa manera, y se vuelve en un
factor de alto riesgo en cuanto a la conducta suicida.
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Orientacion vocacional

Uno de los temas que mas interés despertd fue el relacionado
con la orientacién vocacional, entendida como saber qué les gusta, qué
quieren estudiar, cudles carreras hay disponibles en las universidades
publicas y a cudl “es mas facil” o “mas dificil” ingresar y qué tipo de tareas
realizan un(a) estudiante de esa carrera.

III

Lasegundaacepciéondeorientacidonvocacionalquefue necesaria
consistié en explicarles el paso a paso del proceso de admisién de las
universidades publicas. Al parecer esta informacién se percibe como
compleja y que se debe empezar con mucha anticipacién, lo cual
puede sentirse como un proceso muy poco natural y que prefieren
hacerlo en compaiia, especialmente si es con una persona que ya
logré ingresar a la universidad.

Si el proceso de ingreso es percibido como complejo, hay dos
procesos que se perciben ain mas confusos, pero igual de importantes
que el examen de admisién: la solicitud de beca socioeconémica y
cémo solicitar una adecuacion curricular. En una localidad donde las
instituciones se encuentran relativamente lejanas en términos de
distancia fisica (y muchas veces simbdlica), el acceso a la informacion
puede convertirse en un eventual obstaculo en el plan de vida.

Es indispensable que toda la juventud se le brinden
oportunidades de acceder a algun tipo de programa que le permita
concluir sus estudios, y que puedan continuar con su proyecto
profesional o académico, independientemente de la presencia de
las dificultades que les hicieron pausar su educacion por atender el
cuidado de personas adultas con alguna enfermedad o para trabajar,
debido al desempleo que generé la pandemia.

También se menciona el interés en acceder a cursos y formacién
que les brinde mejores oportunidades laborales, por ejemplo, cursos de
idiomas y cursos técnicos.
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Otros elementos importantes

En todos los grupos se manifesté una preferencia por el tema
de expresion creativa, como una manera de utilizar el uso del arte y la
creatividad como herramientas para la exploracién de emociones. Este
es un elemento que despierta el interés de la mayoria de las personas
participantes y mostrd ser una gran motivacion, lo que al mismo tiempo
favorecié la adherencia al proceso.

Lo mismo se identifica con respecto a las actividades deportivas y
recreativas, las cuales representaron un factor protector en el caso de las
personas que ya participaban en este tipo de espacios, pero también en
quienes aun no participaban, la idea de hacerlo parecia muy estimulante.
Lamentablemente, dependiendo de la localidad en la que esté esa
persona, no habia una oferta de espacios deportivos o recreativos a
donde referirla.

Sumado a la anterior, se identific6 una gran necesidad de
informacién acerca de trdmites y servicios institucionales que, si bien es
informacién que puede ser de facil acceso, la poblaciénidentifica que esta
informacién no esta dirigida a ellos y ellas, por lo que solicitan abordar
estos temas de una manera que esté pensada para llegar a personas
adolescentes. Estos temas corresponden la divulgacién del Codigo de
Nifez y Adolescencia para conocer derechos y recursos institucionales
con los que cuenta la poblacién adolescente y en el caso de las personas
inmigrantes, la ruta para la regularizacién de su estatus migratorio.

En esa misma linea, el estudiantado de Psicologia brinda
recomendaciones metodoldgicas a partir de la experiencia
desarrollada. Dentro de éstas se encuentran: brindar mas herramientas
de terapia breve para ofrecer la mejor atencion posible en un periodo
corto de tiempo, incluir capsulas informativas que las personas
participantes puedan consultar y compartir en momentos posteriores
a los encuentros y mantener actividades en modalidad virtual para
que puedan participar personas que no cuentan con las condiciones
necesarias para trasladarse a Liberia.

[GHGT R e] [eTe][deNe LX@H e N[l TRAMA | VOL 12 (2) | JULIO - DICIEMBRE, 2023 | DOI: https://doi.org/10.18845/tramarcsh.v12i2.7209




PROMOCION DE LA SALUD MENTAL A DISTANCIA CON UN GRUPO DE ADOLESCENTES EN GUANACASTE,

COSTA RICA 2021

VI.
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CONCLUSIONES

Promocion de la salud mental a distancia con un grupo de
adolescentes en Guanacaste 2021

En conclusion, la experiencia de promocién de la salud mental que
se ofrecié en espacios colectivos o atencién psicolégica individualizada a
personas adolescentes en Guanacaste, Costa Rica, en modalidad virtual,
permite compartir hallazgos valiosos para futuras experiencias de trabajo
dirigido a esta poblacién o a través de esta modalidad. Las conclusiones
que se alcanzan permiten emitir recomendaciones operativas para las
instituciones responsables de dar seguimiento a este tema, pero también
propicia una reflexién mas politica en relacién con el disefio de politicas
publicas y la participacién de la poblacién meta en el disefio de éstas.

En cuanto a recomendaciones para instituciones encargadas,
podemos iniciar puntualizando la importancia de informar a jévenes
sobre espacio y consultar su consentimiento y motivo de referencia, antes
de compartir sus datos con personas que ellos y ellas no conocen. Si van
a atender practicantes, hacer un tamizaje y comunicar con anticipacion
el motivo de referencia, para valorar si es ideal que sea un(a) profesional
en formacién quien atienda ese caso, o si es mejor realizar una referencia
a personal especializado.

Las personas adolescentes identifican que requiere apoyo y
orientacién en temas fundamentales, tales como: uso de tecnologia y
redes sociales (ventajas y riesgos), orientacién en identificacion y gestion
de emociones, relaciones interpersonales, y especificamente, relaciones
de pareja, acceso a educacion y oportunidades laborales, y finalmente,
rutas institucionales para accedera servicios sociales. También se requiere
acompanamiento en la resoluciéon de conflictos, especialmente para
evitar llegar a episodios de violencia como los identificados, o incluso
por la presencia de enfermedades mentales, que hacen todo mas dificil.
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Una de las conclusiones mas importantes a las que permite
llegar esta sistematizacion, es que resulta indispensable verificar si el
entorno familiar representa un factor protector o un factor de riesgo,
y actuar acorde. En esta misma linea, se halla que es urgente trabajar
con las familias en tematicas que brinden herramientas para apoyar a
las personas menores de edad. Uno de los temas desarrollados desde el
proyecto fue la disciplina positiva.

Por ultimo, es necesario realizar una articulacion interinstitucional
para hacer un trabajo mas eficiente y efectivo en la convocatoria e
invitacion a estos espacios. El mismo grupo de participantes recomendé
que esta bien trabajar con grupos cautivos, pero también sugieren hacer
convocatorias abiertas y que los centros educativos, hagan un trabajo de
identificacion y referencia oportuno.

Con respecto a las reflexiones mas criticas que se desprenden de
este trabajo, es posible afirmar que la institucionalidad costarricense
no cuenta con la infraestructura necesaria para satisfacer la demanda
en los servicios de salud mental, especialmente cuando se trata de
poblaciones que se encuentran en zona rural, donde es frecuente que
no exista presencia del aparato estatal. Este abandono institucional
permite suponer que este tipo de poblaciéon tampoco es considerada
en el disefio de las politicas publicas que buscan brindarles proteccién
a través de sus politicas y programas. Existen al menos dos elementos
que es indispensable revisar con el fin de corregir estos errores en la
planificacién institucional.

El primero de estos elementos, corresponde a poner en suspenso
el mandato que existe en relacién con quiénes son las personas o
instituciones que dictan los pardmetros mediante los cuales se identifica,
se cuantifica y se atiende la salud, y especificamente la salud mental. El
hecho de que el Estado haya tercerizado la atencién a la poblaciéon a
través de iniciativas de agencias internacionales o que sean éstas quienes
aporten los recursos necesarios para cumplir con sus obligaciones,
necesariamente determina las prioridades y los temas en agenda.
Sin embargo, estas agencias con frecuencia disefian estos programas
sin tomar en cuenta las especificidades culturales que encierra cada
territorio, y parten del supuesto de que un mismo problema que se
presenta en una regiéon continental completa, puede ser atendido a
través de la misma solucién y con los mismos recursos.
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Por esta razén, es fundamental que desde las instituciones
competentes reciban las directrices que se desprenden de acuerdos y
tratados internacionales que trazan la ruta del qué, el cémo, el dénde,
el cudndo, el quiénes y el cuadnto para muchos paises y regiones al
mismo tiempo. Corresponde a estas instituciones revisar la viabilidad y la
pertinencia de los intereses que plantean las esferas de poder mas altas
y hacer un contrapeso a aquellas instrucciones y aspiraciones que no
corresponden con los requerimientos de la poblacién a su cargo. Paraello,
también es indispensable que estas instituciones se mantengan cercanas
a las personas y sean capaces de nombrar aquellas problematicas que si
resultan prioritarias para atender la demanda de las comunidades.

Lo anterior se relaciona con el segundo elemento importante
de revisar, y corresponde a los espacios y modalidades de consulta
y participacién que existe para escuchar la voz de las personas que
seran usuarias de estos servicios y recursos. Estas personas deben ser
la base de cualquier politica publica que se disefie o se implemente, y
debe acompanar el proceso desde el inicio hasta el final, incluyendo los
monitoreos y evaluaciones periédicas que corresponden. La seleccién de
estas personas participantes se debe estimular a través de convocatorias
inclusivas, que busquen incluir la perspectiva de tantos segmentos de
la poblacién tanto como sea posible, incluyendo minorias culturales y
poblaciones con limitaciones para desplazarse hasta las cabeceras de
canton.

En la medida en que la politica publica, y especialmente la politica
publica en salud mental, sea construida de la mano de esas personas
a quienes busca atender, serd posible disefar una politica actualizada,
contextualizada y viable. Al mismo tiempo, las instituciones que tengan
claras las necesidades de su publico meta, serdn capaces de leer las
politicas publicas establecidas por agencias para todo un pais o toda
una region, con una mirada critica que alerte acerca de los vacios o las
practicas contraproducentes, sin perder los potenciales beneficios de
su implementacion. Para ello es necesario contar con la capacitacion
profesional, la robustez institucional y la sensibilidad humana que este
tipo de trabajo requiere.
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