Rodriguez Barrientos, Francisco.
La microrregiéon como unidad espacial para el estudio de los problemas ambientales. Situacion de
los recursos suelo, forestal e hidrico en la microrregion Platanar-La Vieja, cuenca del rio San Carlos

Tecnologia en Marcha.

Vol. 20-1 - 2007.

La microrregion como unidad espacial para

el estudio de los problemas ambientales.
Situacion de los recursos suelo, forestal e hidrico
en la microrregion Platanar-La Vieja, cuenca del rio

San Carlos

A partir del

dmbito territorial

de las cuencas
hidrogrdficas y de las
divisiones politico-
administrativas, es
posible determinar
microrregiones con
homogeneidad fisica,
historica, economica,
social y cultural, en
las cuales se puedan
disefiar y ejecutar
planes de manejo
consensuados y
participativos, algo
indispensable para
una politica sostenible.
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Resumen

A partir del ambito territorial de las cuencas
hidrograficas y de las divisiones politico-
administrativas, es posible determinar
microrregiones con homogeneidad fisica,
histérica, econémica, social y cultural,
en las cuales se puedan diseflar y
ejecutar planes de manejo consensuados
y participativos, algo indispensable para
una politica sostenible. En el trabajo se
presentan elementos teéricos que ayudan
a delimitar, precisar y operacionalizar el
concepto de microrregion, y se ofrecen
las razones por las que se considera que
las microcuencas de los rios Platanar, Peje
y La Vieja dentro de la cuenca del rio
San Carlos constituyen una microrregion.

Francisco Rodriguez Barrientos’

También se hace una caracterizacion de
la microrregion Platanar-La Vieja, asi
como una descripcidén y andlisis de los
principales problemas que en ella afrontan
los recursos suelo, forestal e hidrico.

Breve caracterizacion
econdémica y social de la
microrregion Platanar-La Vieja

El territorio de la microrregiéon Platanar-
La Vieja fue colonizado en la segunda
mitad del siglo XIX (véase figura 1). Las
actividades econémicas de los pobladores
tuvieron durante mucho tiempo un caricter
eminentemente de subsistencia; los pocos
excedentes se comercializaban fuera de
la regién (caso del ganado). Desde un
principio los suelos de la microrregion se
dedicaron primordialmente a la ganaderia,
fendmeno que se repetiria en el resto de
San Carlos a medida que su territorio
era ocupado por sucesivas oleadas de

1. Escuela de Ciencias y Letras, Sede Regional San Carlos, Instituto Tecnoldgico de Costa Rica. Correos
electrénicos: frodriguez@itcr.ac.cr / franroba@costarricense.cr.
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La economia de

la microrregion

no se limita a la
produccion agricola
o pecuaria: también
hay agroindustrias
(ingenios azucareros,
plantas de ldcteos,
aserraderos,
mueblerias) y varios
talleres industriales.
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colonizadores (Molina, 1996; Wo Ching
et al. 1997).

La microrregién atrae a lo largo del
siglo XX, pero especialmente después
de 1940, a gran cantidad de inmigrantes
provenientes de Palmares, Grecia, San
Ramoén, Naranjo, Alfaro Ruiz y otros
lugares del Valle Central (Vargas, 1986).
En los ultimos afios del pasado siglo
y principios del actual la inmigracion
nicaragiiense ha sido significativa, para
laborar en la ganaderia lechera, la cafia de
azicar, la construccién y algunos servicios
(vigilancia, domésticos).

Después de 1960 actividades como la
ganaderia de carne y leche, la cafia de
azicar y el café integran la microrregion
Platanar-La Vieja al mercado nacional
e internacional (Rodriguez, 2001).
La ganaderia de carne también existe
en la seccién norte de la microrregion
(llanura), asi como la horticultura en
algunas comunidades de la seccién sur
montafosa.

La microrregién tiene una economia
agropecuaria modernizada y capitalizada,
que ha visto consolidarse los monocultivos
de carécter intensivo, especialmente en
la ganaderia lechera y la cafia de azicar,
lo cual hace que la produccién se destine
mayoritariamente al mercado, y es, en
consecuencia, muy poco lo dedicado al
autoconsumo (Rodriguez, 2002; Rodriguez
et al. 2004).

La economia de la microrregién no se
limita a la produccién agricola o pecuaria:
también hay agroindustrias (ingenios
azucareros, plantas de lacteos, aserraderos,
mueblerias) y varios talleres industriales.
En todo caso, la industria es atn incipiente,
lo mismo que el turismo, el cual, empero,
tiene en la microrregién un notable
potencial.

La poblacién de la microrregion Platanar-
La Viejaestaba constituida, a julio del 2000,
por 51 515 habitantes (INEC, 2001). La
densidad demografica es de 152 habitantes/

kilémetro cuadrado. El aumento de la
poblacién obedece a causas vegetativas y
a la inmigracién (sea de nacionales o de
extranjeros, en especial nicaragiienses).
El incremento poblacional experimentado
por la microrregién Platanar-La Vieja
tiende a presionar sus recursos naturales y
ecosistemas (Chaves, 2002).

Marco conceptual

Delimitando el concepto de
microrregién

Autores como Dourojeanni (1997) y
Sepalveda (1997, 2002) no formulan
una definicion rigida de microrregién, lo
cual permite adaptarla a contextos muy
variados y a las necesidades especificas
por investigar.

Septlveda (2002) hace varias
consideraciones sobre la microrregion
sin arriesgar una definicién precisa.
Para este autor la microrregiéon es un
espacio que se “convierte en el escenario
territorial en el que se procesan relaciones
sociales y econdémicas histéricamente
determinadas, cuyas fronteras son
facilmente reconocibles. Esta unidad
territorial presenta cierto grado de
homogeneidad desde el punto de vista de
su potencial y de sus limitaciones, tanto
ecolégicas y productivas como sociales
e institucionales... La microrregién se
concibe, entonces, como aquel espacio
minimo en el que es posible ejecutar
actividades de naturaleza diversa, tales
como la protecciéon de recursos naturales
estratégicos (suelo, fuentes de agua
dulce y la biodiversidad presente en el
bosque tropical y otros ecosistemas) y
el desarrollo de programas orientados a
potenciar las capacidades productivas de
la comunidad y de combate a la pobreza,
entre otros. La microrregién se define
como aquella unidad territorial en la que
se tejen los procesos tipicos del desarrollo
en cualquiera de sus dimensiones. En
este contexto, los criterios de definicidn
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Las microrregiones se
rigen por subsistemas
econoémicos y
socioculturales

que poseen ciertos
grados de autonomia
y estabilidad, y

son capaces de
autorregularse y
duplicarse. El espacio
microrregional es

un producto social

e historico (Demyk,

1995).
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fisica de una microrregiéon —como unidad
de planificaciéon— son flexibles y faciles
para adaptarse a cada circunstancia”
(Sepdlveda, 2002: 36).

Esta definicion tan flexible de microrregion
permite que sean los propios investigadores
0 usuarios quienes establezcan el dmbito
de una microrregion en que se consideren
aspectos ambientales, historicos,
econémicos o politico-administrativos.
Asi, una microrregién puede abarcar una
o varias subcuencas o microcuencas, uno o

mads distritos o uno o varios cantones —0 una
mezcla de algunas de estas categorias—, para
hacer referencia a las divisiones politicas
existentes en Costa Rica.

Lasmicrorregiones serigen por subsistemas
econdémicos y socioculturales que poseen
ciertos grados de autonomiay estabilidad, y
son capaces de autorregularse y duplicarse.
El espacio microrregional es un producto
social e histérico (Demyk, 1995). Las
relaciones que estos territorios mantienen
con los centros nacionales (San José y el
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Figura 1. Poblados, vias de comunicacién y red hidrica
de la microrregion Platanar-La Vieja.
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Un elemento central
cuando se analiza

la microrregion

es la relacion que

las sociedades
establecen con su
medio ecologico (y la
consiguiente gestion
de los recursos
naturales disponibles).
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Valle Central para cualquier microrregion
que se determine en el dmbito geografico
de la cuenca del rio San Carlos) también
adquiere considerable importancia en
el momento de examinar su dindmica
econémica, demogréfica, politica y
cultural (dentro de este tultimo aspecto
debe incluirse la tradicién organizativa
de los actores microrregionales) (Demyk,
1995; Rodriguez, 2001).

Richters (1995) aporta criterios valiosos
para delimitar una microrregién (aunque
este autor hace referencia a las regiones,
sus andlisis pueden servir en la bisqueda
de una concepcién operacionable de
microrregién). Richters propone los
criterios de homogeneidad y funcionalidad
como elementos tedricos delimitadores.
La homogeneidad hace referencia a cierta
uniformidad 'y extension en diversas
caracteristicas de la (micro)region, como
las fisicas (topografia, régimen de lluvias,
hidrografia, clima, etc.); econdmicas
(sistemas productivos, tipos de productos
prevalecientes o mds relevantes); y
socioculturales (idioma, religion, etnicidad,
entre otros).

El concepto de funcionalidad involucra
el modo de interrelaciéon espacial y
alude especialmente a la funcionalidad
socioeconomicadeunaregion (importancia
de la accién institucional; extensién del
mercado como mecanismo econdémico de
regulacién econémica y de asignacion de
recursos; capacitacion de la mano de obra;
niveles educativos). Para Richters estos
criterios de homogeneidad y funcionalidad
pueden rastrearse mejor dentro del dmbito
territorial de las cuencas hidrogréficas (o de
las subcuencas y microcuencas), las cuales
poseen adicionalmente un poderoso criterio
delimitador: su coherencia hidroldgica. La
homogeneidad y la funcionalidad, tal y
como las entiende Richters, se presentan
con gran nitidez en la microrregion
Platanar-La Vieja.

Un elemento central cuando se analiza
la microrregién es la relacién que las

sociedades establecen con su medio
ecologico (y la consiguiente gestion
de los recursos naturales disponibles).
Los elementos “del entorno natural son
utilizados, integrados y transformados por
las sociedades en relacién con sus modos
de produccién y de gestién, asi como de su
cultura” (Demyk, 1995: 14).

Del tipo de gestiéon que se haga de los
recursos naturales depende la sostenibilidad
en el tiempo de las sociedades (micro)
regionales. Sin embargo, en la definicién de
una microrregion también deben intervenir
otros factores —algunos de los cuales son
bésicos en la teorfa de la regiéon—, como
los histéricos, los culturales, los étnicos o
la presencia de un centro que la aglutine
y le otorgue coherencia socioecondmica,
politica y administrativa (Boisier, 1995,
1997; Rodriguez 2001).

Asi, por ejemplo, para la microrregion
estudiada, seria erroneo considerar
por separado a cualquiera de las tres
microcuencas que la conforman (Platanar,
Peje y La Vieja) como una microrregion,
porque carecen de un centro politico-
administrativo que las cohesione, les dé
sentido histérico y pertenencia (identidad)
politica y administrativa.

Por eso, el centro o foco organizador
del espacio econdmico y social de la
microrregion en estudio estaria constituido
por Ciudad Quesada, foco que hace
funcional a la microrregiéon y a las
comunidades que la configuran.

Esta funcionalidad es, entonces,
“organizada por uno o varios focos y el
resto de su drea, conectada al foco por redes
de circulacion o flujos de personas, bienes,
comunicacion, etc. La regiéon funcional
no es homogénea por sus rasgos fisicos,
sino por la funcién de integracién. El foco
que organiza la regién tiende a ser un
centro urbano de importancia” (Gonzélez,
1990: 15). Entonces, toda zona rural
necesita articularse a un centro urbano que
le proporcione servicios a la produccién,
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Muchas familias del sur
del canton de Alfaro
Ruiz (que pertenece

a la microrregion
Platanar-La Vieja)
poblaron los distritos
de Ciudad Quesada

y Florencia (Molina,
1978; Vargas, 1986).
En consecuencia, estas
familias comparten el
dmbito geogrdfico de la
microrregion, y crean
una red que abarca no
solo lo familiar, sino
también lo economico,
lo social, lo politico y
lo cultural.

66

al bienestar social y facilidades para el
comercio. Estos centros juegan un activo
papel en el desarrollo rural (Rondinelli,
1997).

La integracion es mejor si existe una buena
infraestructura fisica y de servicios (como
es el caso en la microrregién Platanar-
La Vieja). Las relaciones personales
y familiares también cuentan para
intensificar y cohesionar las vinculaciones
entre el centro regional (o microrregional)
y su periferia rural (Rondinelli, 1997).
Esta dltima situacién también existe en la
microrregion estudiada. A partir de esto
foco centralizador, se desarrolla toda una
trama (econdmica, social, politica, cultural
e institucional) que influye en la dindmica
de la microrregion.

Razones para considerar al
territorio de las microcuencas de
los rios Platanar, Peje y La Vieja
como una microrregiéon dentro de
la cuenca del rio San Carlos

Existen varias razones que contribuyen a
darle homogeneidad histdrica, econdmica,
social y cultural a la microrregion Platanar-
La Vieja.

1. Muchas familias del sur del cantén
de Alfaro Ruiz (que pertenece a la
microrregién Platanar-La  Vieja)
poblaron los distritos de Ciudad
Quesada y Florencia (Molina, 1978;
Vargas, 1986). En consecuencia,
estas familias comparten el ambito
geogréfico de la microrregidn, y crean
una red que abarca no solo lo familiar,
sino también lo econémico, lo social,
lo politico y lo cultural.

2. Gran parte de la produccién lechera de
la microrregion se vende a la empresa
Dos Pinos, que posee en Ciudad
Quesada dos plantas industriales
(leche en polvo y quesos).

3. Ciudad Quesadaesimportante mercado
para los productores horticolas de la
microrregion.

Vol.20-1 2007

4. Ciudad Quesada es, dentro de la
microrregion  Platanar-La  Vieja,
el lugar donde se adquieren bienes
y servicios para la produccidn;
cumple asi el papel de centro urbano
proveedor de insumos agropecuarios
y de servicios indispensables para la
produccién de su periferia rural (Valle,
1986; Altemburg et al. 1990).

5. Las principales organizaciones del
sector privado tienen asiento en la
ciudad (ganaderos, lecheros, caiieros,
comerciantes, cooperativas), junto
a otros sectores no empresariales
(filiales regionales de organizaciones
profesionales, gremiales, sindicales y
desarrollo comunal).

6. Los principales centros educativos y
de salud de la microrregién, tanto
publicos como privados, se encuentran
en Ciudad Quesada.

7. Es a Ciudad Quesada adonde acuden
los vecinos de la microrregién
para comprar distintos bienes
de consumo y acceder a servicios

profesionales privados (médicos,
odontoldgicos, juridicos, laboratorios
clinicos, servicios contables,

informaticos, librerias, reparacion de
electrodomésticos y de autos, etc.).

8. Ciudad Quesada concentra uno de
los sistemas financieros mds grandes
y dindmicos de toda la periferia
costarricense.

9. Al ser la ciudad asiento del entramado
institucional, se convierte en foco
irradiador de las politicas publicas. Casi
todos los ministerios e instituciones
publicas tienen sus sedes regionales en
Ciudad Quesada.

10. En la ciudad estd el poder politico
local (Municipalidad), lo que, junto
a la presencia de la institucionalidad
publica, la convierte en espacio de
cabildeo, negociacién y de consensos
politicos de alcance no solo
microrregional, sino también regional
(region Huetar Norte).
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El terreno quebrado y
la alta precipitacion
de la microrregion las
hace muy susceptibles
a los procesos erosivos,
pues la erosion
aumenta a medida
que la inclinacion de
los suelos es mayor
(Rodriguez, 1996),

lo que obliga a
implementar prdcticas
de conservacion

y recuperacion de
suelos, formas de
preparacion de los
suelos no erosivas,
asi como prdcticas

de reforestacion,
especialmente en las
dreas deterioradas
pOr erosion o
compactacion, en las

cercanias de los cauces

de los rios y acuiferos
y en los suelos con
vocacion forestal
(Arias, 2001, Nifiez,
2001).
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11. A partir de 1995 se cred la didcesis
de Ciudad Quesada, aspecto relevante
considerando la gravitacién de
la Iglesia Catélica en la sociedad
costarricense. Desde su creacion, la
diécesis de Ciudad Quesada viene
cumpliendo un importante papel como
mediadora de conflictos y como vocera
ante instancias gubernamentales
de importantes demandas (micro)
regionales.

12. En la ciudad existe gran cantidad de
medios de comunicacion (televisoras,
periddicos, radioemisoras) que tienen
una especial relevancia a la hora
discutir problemas, crear consensos
y formar comités en pro de causas
reivindicativas que beneficien a la
microrregion.

Situacién ambiental en la
microrregion Platanar-La Vieja

Recurso suelo

Tipo de suelos. Porcentaje de
caminos y suelos erosionables y
susceptibles a los deslizamientos

La mayor parte de los suelos de
la  microrregién son inceptisoles
excesivamente hiimedos en las partes
mds altas y montafiosas, hacia el sur, e
inceptisoles muy hiimedos en el resto, con
excepcion de algunas manchas de suelos
ultisoles en las tierras bajas (MAG, 2000).

Los inceptisoles son suelos jovenes en
los que los procesos de formacién estan
atn en etapa de desarrollo. Ocupan casi
el 40% del territorio costarricense, y son,
asimismo, muy frecuentes en la cuenca
del rio San Carlos (a la que pertenece
la microrregién Platanar-La Vieja); son
suelos aptos para una amplia gama de
actividades agropecuarias y forestales
(Arias y Rodriguez, 1996).

Los ultisoles son suelos rojizos y acidos
que permiten actividades agricolas y
pecuarias; la acidez de los ultisoles puede
combatirse con la aplicacién de cal; de

este modo aumenta su fertilidad (Arias y
Rodriguez, 1996).

En la microcuenca del rio La Vieja el
indice de caminos potencialmente
erosionables asciende al 73,8% del total,
porcentaje que en la microcuenca del rio
Platanar es ligeramente inferior: 69,1%.
Por su parte, ambas microcuencas (y,
en consecuencia, la microrregién en su
conjunto) tienen el mayor porcentaje de
suelos potencialmente erosionables de
toda la cuenca del rio San Carlos: 94,8%
en la microcuenca del rio La Viejay 88,1%
en la microcuenca del Platanar. Todos los
caminos en la microcuenca del rio Platanar
son susceptibles a los deslizamientos,
porcentaje que en la microcuenca del rio
La Vieja es del 68,7% (Chaves, 2002).

Elterreno quebradoylaaltaprecipitacionde
la microrregion las hace muy susceptibles
a los procesos erosivos, pues la erosion
aumenta a medida que la inclinacién de
los suelos es mayor (Rodriguez, 1996),
lo que obliga a implementar practicas
de conservaciéon y recuperacién de
suelos, formas de preparaciéon de los
suelos no erosivas, asi como practicas de
reforestacion, especialmente en las dreas
deterioradas por erosién o compactacion,
en las cercanfas de los cauces de los rios
y acuiferos y en los suelos con vocacién
forestal (Arias, 2001; Nuiiez, 2001).

Adicionalmente debe considerarse que la
mayoria de los suelos de la microrregion
Platanar-La Vieja —lo mismo que los de
la cuenca del rio San Carlos— carecen de
niveles de fertilidad favorable, deficiencia
més acusada en los suelos ultisoles e
inceptisoles, razén por la cual necesitan
de prdcticas agricolas conservacionistas
(como la fertilizacién orgénica) y de un
esmerado manejo; sin dichas practicas y
cuidados, estos suelos no dardn resultados
economicamente favorables (MAG, 2000).

Los fertilizantes quimicos sintéticos

En la literatura suelen mencionarse los
efectos negativos que la excesiva (y
exclusiva) aplicaciéon de fertilizantes
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Estudios realizados

en el 2001 en algunas
comunidades de la
microrregion Platanar-
La Vieja (como

Sucre, San José de la
Montariia, San Vicente,
La Tesalia y San

Juan) determinaron
que el 90,3% de las
fincas encuestadas
empleaban fertilizantes
sintéticos.
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quimicos sintéticos tiene sobre los suelos.
Segtiin Orozco (1997), Altieri (2001) y
Gliessman (2002) los abonos quimicos
influyen en la disminucién de la fertilidad
de los suelos (es el caso de las sales
fertilizantes) y en la pérdida de su dindmica
biolégica. La contaminacién quimica de
los suelos ayuda a disminuir las cosechas
y la productividad agricola (Ludevid,
1998).

Estudios realizados en el 2001 en algunas
comunidades de la microrregién Platanar-
La Vieja (como Sucre, San José de la
Montaifia, San Vicente, La Tesalia y San
Juan) determinaron que el 90,3% de las
fincas encuestadas empleaban fertilizantes
sintéticos (Rodriguez, 2002).

Datos mdas recientes indican que la
situaciéon ha variado poco; en efecto, el
80% de las fincas lecheras y el 76,6% de
las cafieras aplicaban solo fertilizacion
quimica. La situacién fue diferente en las
fincas horticolas, pues el 47,1% de ellas
combinaba la fertilizacién sintética con la
natural, mientras el 29,4% aplicaba solo
fertilizacion natural (Rodriguez, 2006).

Un trabajo de Arroyo y Gutiérrez (2004)
realizadoenfincaslecherasobtuvoresultados
similares para la microrregion Platanar-
La Vieja. La gran mayoria de las fincas
del distrito Quesada (98,8%) y de Zapote
(94,1%) empleaban quimicos sintéticos
para fertilizar los suelos. Segin Arias
(2001) los fertilizantes sintéticos poseen
un indice de salinidad, cuyo conocimiento
es importante porque esas sales influyen en
el pH o reaccién del suelo, que perjudica el
desarrollo normal de las plantas, y agrega
que “tanto la acidificacién del suelo como
la salinizacion son consecuencias negativas
del uso inadecuado de fertilizantes” (Arias,
2001: 132).

Por lo anterior resulta preocupante el
bajisimo porcentaje de fincas lecheras
que en la microrregién aplican enmiendas
(carbonato de calcio) para contrarrestar la
acidez de los suelos: ninguno en Quesada
y el 1,7% en Zapote. De continuar esta
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situacion, los suelos podrian inutilizarse
para las actividades productivas con el
consiguiente perjuicio econémico y social
(Arroyo y Gutiérrez, 2004).

Algunos factores que afectan a los suelos
de la microrregion se veran en el siguiente
apartado, que se ocupa del recurso
forestal.

Recurso forestal

Tasas de deforestacion y suelos con
aptitud forestal sin cobertura boscosa

Las tasas de deforestacion en las
microcuencas La Vieja y Platanar
(respectivamente 5,9 y 6,0) son de las mas
altas de la cuenca del rio San Carlos, cuenca
que en la segunda mitad del siglo XX fue
sometida a un intenso proceso deforestador
(Molina, 1996; Chaves, 2002).

En la microcuenca del rio La Vieja el
56,5% de los suelos con vocacion forestal
se hallan sin cobertura boscosa, mientras
que en la microcuenca del Platanar el
porcentaje para ese mismo rubro asciende
al 60,8%, ambos porcentajes superiores
para el resto de subcuencas y microcuencas
del rio San Carlos (Chaves, 2002).

Uso inadecuado del suelo. Causas

La situacién mencionada al final del
apartado anterior se vincula al uso
inadecuado del suelo en la microrregion,
la cual se observa en la figura 2. Se
aprecia como en algunas secciones de la
microcuenca del rio La Vieja (en amarillo)
deberian estar dedicadas a la actividad
forestal o a la conservacion absoluta
(véase figura 3); sin embargo, la ganaderia
lechera y la horticultura son los principales
usos de estos suelos.

Este usoinadecuado estd vinculado a varias
causas, como la expansion de la ganaderia
lechera en la microrregién después de 1960,
que propicié la sustitucién de los bosques
por los pastizales. El gran desarrollo de
la cafia de azdcar, también posterior a
1960, influyé en la deforestacién de las
microcuencas del los rios Peje y Platanar,
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Si se desea un mejor
nivel de sostenibilidad
en esta microrregion,
entre otros factores,

se vuelve imperativo
adecuar el uso del
suelo a su aptitud.

Tecnclogla

en marcha

5000000

~T"PLATANAR
N
g
bk IRIO PLATANAR {_}
; .

L\\FLORENCIA \4
AN AN~R Qu\a

ClUDﬁé QUESADA
_/’\'fob \

44/4'?\\
oy, N " SAN JOSE}

ey

250000 L-;,)\r\

SAN JUAN DE LA{J?;:SL 2 BRIS A§.
UE,Q \w

-

[,

i QUEBRADA DE PALO

Y T . SAN JbSE MONTARNA 250000 o

R,
et 'ALTO LA BRISA

Simbologia

Poblados

A " . ‘o
Fi \J," Vias de comunicacion

/\/ Red hidrica

Uso adecuado del suelo

Uso inadecuado del suelo

600000000 0 600000000

Escala: 1:20050204902

5000000

1200000000 Meters

Coordenadas Planas / Lambert Norte
Fuente: Atlas Digital Costa Rica 2000
Fecha: Febrero 2004

Elaboracion: C. Cascante

Figura 2. Uso inadecuado del suelo en la microrregion Platanar-La Vieja.

en donde la cafia de azucar es un cultivo
importante.

Si se desea un mejor nivel de sostenibilidad
en esta microrregion, entre otros factores,
se vuelve imperativo adecuar el uso del
suelo a su aptitud. (En la figura 3 se
encuentra el uso del suelo recomendado
para la microrregion Platanar-La Vieja).

Suelos con aptitud forestal protegidos

En la microcuenca del rio La Vieja el
89,4% de los suelos con aptitud forestal
carece de algin régimen de proteccion;

en la microcuenca del Platanar los suelos
de vocacién forestal sin régimen de
proteccién alcanzan el 85,4%. Ambos
porcentajes son los m4s altos dentro de las
subcuencas y microcuencas del rio San
Carlos (Chaves, 2002).

Este aspecto vuelve mds vulnerables los
bosques de la microrregién Platanar-La
Vieja e influye en el aumento de los suelos
usados inadecuadamente. Los distintos
recursos naturales (suelo, bosque, agua)
también pueden verse afectados por el
sistema predominante de uso del suelo, lo
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Figura 3. Uso anadecuado que deberia darse a los suelos de
la microrregion Platanar-La Vieja.

que hace atin mas importante su proteccion
y conservacion (Altieri y Nicholls, 2002;
Montagnini y Jordan, 2002).

En comparaciéon con otras subcuencas
o microcuencas del rio San Carlos, esta
microrregién presenta tasas superiores
de deforestacion por unidad de drea, 1o
cual agravarfa el hecho de que mas de la
mitad de los suelos de la microrregién con
vocacioén forestal carece de bosques.

La literatura sugiere que sobre un rango de
pendiente mayor de 50 deberia existir solo
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cobertura forestal (Cubero y Vieira, 1994);
sin embargo, en las microcuencas La Vieja
y Platanar la cobertura forestal superior a
ese rango es aproximadamente del 70%.
En ambas microcuencas menos de la mitad
de los suelos con un rango de pendiente
comprendido entre 30 y 50 tiene cobertura
forestal (Chaves, 2002). Eso significa que,
en una zona de alta pluviosidad y suelos
con mucha pendiente, como es el caso
de la microrregién Platanar-La Vieja, los
procesos erosivos pueden ser mds intensos
(Martinez, 1996; Sandi, 1997).
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La microrregion
Platanar-La Vieja
cuenta con excelentes
condiciones para

la generacion
hidroeléctrica; por eso
en los ultimos afios se
incremento el niimero
de proyectos en su
territorio (11 plantas
hasta el 2005).
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El recurso hidrico
Las represas hidroeléctricas

La diversidad acudtica se haya amenazada
incluso mds que los ecosistemas terrestres
por razones como el crecimiento
poblacional, la disposicién de desechos sin
ningudn tipo de tratamiento en los cuerpos
de agua superficiales, el uso de los suelos
sin que medie planificacién alguna y la

proliferacion de las represas (Reynolds y
Fraile, 2002; Barrantes et al. 2003 a, b).

La microrregién Platanar-La Vieja cuenta
con excelentes condiciones para la
generacion hidroeléctrica; por eso en los
dltimos afios se incrementd el nimero de
proyectos en su territorio (11 plantas hasta
el 2005) (véase cuadro 1).

Cuadro 1

Potencia y energia por toma de proyecto hidroeléctrico en las microcuencas La Vieja y Platanar

Area de la cuenca de . Energia promedio

Microcuenca LA VIEJA

Chocosuela (1) 42,6

Florencia
-Toma rio La Vieja 49,7
El Porvenir 21,9
Total

8200 17,8
2179,3 5,1
5000 1,9
15379 24,8

Microcuenca PLATANAR

El Embalse 8,79
Matamoros 38,3
Platanar 49
Quebrada Azul 7.8
San Vicente 411
Total

2000 8,0
3000 18,7
15000 86,1
250 1,62
75 0,2
20325 114,6

(1) No incluye las etapas Chocosuela Il y Il de este proyecto hidroeléctrico.

Fuente: Tomado de Chaves, 2002: 167.

A pesar de ser considerada durante
mucho tiempo como una forma de
energfa limpia, la literatura sobre el tema
cita importantes impactos ambientales,
sociales y econémicos de los proyectos
hidroeléctricos, a saber:

e Afectaciondelos ecosistemas fluviales
(como la fragmentacién de los hébitats
acuaticos).

e FEl rompimiento de los patrones
migratorios de las especies.

e La afectacion de los ciclos

reproductivos de las especies.

e Disminucién y desaparicién de
especies.

e FEl rompimiento de los patrones
de sedimentacién de materiales
y la alteraciéon de los ingresos
heterotrdficos en el curso superior.

e Perjudican la abundancia y la riqueza
taxondmica de los rfos.
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Las aguas negras 'y
residuales domésticas,
industriales y de
establecimientos
comerciales llegan a los
rios de la microrregion
sin ningun tratamiento,
puesto que no existe
alcantarillado sanitario
en las poblaciones
principales; se
constituyen asi en

una importante fuente
contaminadora y
transforman los cuerpos
de agua superficiales en
verdaderas alcantarillas
al aire libre.
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e Cambios en la velocidad y profundidad
del agua a causa de las retenciones en
los embalses y la liberacién de caudales
para incrementar la produccion
energética en las horas pico.

e Se inundan suelos de vocacion

agropecuaria.

e Las zonas de irrigacién, a partir de los
embalses, influyen en la expansion de
enfermedades.

e El suministro de nutrientes aguas abajo
suele menguar (se perjudica de este
modo a los agricultores que dependen
de esos fertilizantes naturales).

e Algunos suelos irrigados se anegan o
salinizan.

e Se modifican los
hidrolégicos.

regimenes

e Las comunidades pesqueras pierden
su fuente de sustento.

e Se perjudican las
acuicultura.

empresas de

e Se afectan o destruyen sitios de interés
arqueoldgico (Postel, 2000; Rodriguez,
2005).

La investigacién de Barrantes ef al. (2003
a) —que compard el posible efecto sobre
la fauna benténica en rios con y sin
represas hidroeléctricas— concluyé que
“variables como la abundancia y la riqueza
taxondémica en el bentos muestran un
descenso en los rios en los que operan
proyectos hidroeléctricos respecto alos que
no los tienen”, lo cual permite “acumular
evidencia de cambios de algin tipo que
se puedan atribuir a este uso de los rios”
(Barrantes et al. 2003 a: 117).

Una de las represas consideradas en dicho
trabajo fue Chocosuela, construida sobre
el rio La Vieja; aqui la media de individuos
por drea muestreal fue 60 veces menor que
en los rios sin proyectos (Ron Ron, afluente
del rio La Vieja, y Santa Clara); en cuanto
a la riqueza taxondmica aparecieron, en
una medicién hecha en julio del 2002,
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diferencias muy marcadas entre el rio
Santa Clara (42 taxones y sin proyecto
hidroeléctrico) y el rio La Vieja (5 taxones,
con represa).

Sin embargo, en otros indicadores (como
los indices de Diversidad de Shannon-
Wiener y de Dominio de Simpson) no
se encontraron diferencias apreciables
entre los rios que tuvieran o carecieran de
represas, fenémeno atribuido a diversas
causas, como la lejania de la toma de
muestras respecto a la ubicacién de las
represas o a la necesidad de realizar
mediciones de m4s largo plazo; los autores
sugieren evaluar de forma mas meticulosa
el impacto de las actividades humanas
(agropecuarias, mineras, hidroeléctricas)
sobre la dindmica de los ecosistemas
acuaticos (Barrantes et al. 2003 b).

La contaminacion fecal

Las aguas negras y residuales domésticas,
industriales 'y de establecimientos
comerciales llegan a los rios de la
microrregién sin ningldn tratamiento,
puesto que no existe alcantarillado
sanitario en las poblaciones principales; se
constituyen asi en una importante fuente
contaminadora y transforman los cuerpos
de agua superficiales en verdaderas
alcantarillas al aire libre.

Sin embargo, este juicio debe matizarse un
poco. En el 2003 se hizo una encuesta entre
15 empresas e instituciones de Ciudad
Quesada y el 93% de los establecimientos
contaban con plantas de tratamiento que
se encargaban de depurar principalmente
las aguas negras, los desechos del proceso
productivo, aceites y las aguas residuales
(Villalobos, 2003).

Los ingenios azucareros de la microrregion
(Santa Fe y Quebrada Azul) utilizan filtros
de ceniza, lagunas de oxidacién y trampas
de ceniza, mientras la empresa Dos
Pinos tiene una laguna de oxidacién que
purifica los desechos mediante bombas
de oxigenacién (Villalobos, 2003). Sin
embargo, durante varios afios esta planta
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El estudio hallo que

la mayor acidez se
presentaba en Florencia;
que las diferentes
concentraciones de
oxigeno disuelto en los
puntos muestreados
superan los
requerimientos minimos
aceptados como teoricos
para el desarrollo de la
vida; que la abundancia
de individuos disminuye
conforme aumenta

la polucion y que las
aguas del rio Peje estdn
muy contaminadas con
coliformes fecales.
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funcion6 defectuosamente, por lo cual
los desechos se lanzaban a una quebrada
afluente del rio Platanar.

En 1995 se hizo un estudio en el rio Platanar,
tomando cinco puntos de muestreo, desde
la naciente hasta la desembocadura del
rio, con tres puntos intermedios (uno en
el centro de Ciudad Quesada y otros dos
antes y después de este centro urbano).
El estudio encontr6 los mayores niveles
de acidez y de menor concentracion de
oxigeno en los puntos de muestreo 3 y 5
(barrio San Roque y la desembocadura
del rio), lo cual era de esperar ya que
en el primer punto el rfo Platanar (o
sus afluentes) reciben la acumulacion de
los desechos agropecuarios (lecherias),
agroindustriales (ingenio Santa Fe),
industriales (plantas procesadoras de la
empresa Dos Pinos, especialmente la de
quesos) y de los barrios de Ciudad Quesada
ubicados en las margenes de los rios;
en la desembocadura, el Platanar recibia
los desechos de las fincas ganaderas y
del ingenio Quebrada Azul. En todos
los puntos arriba mencionados se hall
la mayor cantidad de coliformes totales
(Ampié et al. 1995).

Un estudio llevado a cabo en el cauce
del rio Peje (Blanco et al.1996) siguid
una metodologia similar al de Ampié et
al. (1995), aunque introdujo variables
como la fauna bentonica y la presencia de
coliformes fecales. El estudio tomé cuatro
puntos de muestreo: cerca de la naciente
del rio (San Vicente de Ciudad Quesada);
La Abundancia de Ciudad Quesada; el
centro de Florencia y la comunidad de Peje
Viejo, también en el distrito de Florencia.

El estudio hall6 que la mayor acidez se
presentaba en Florencia; que las diferentes
concentraciones de oxigeno disuelto
en los puntos muestreados superan los
requerimientos minimos aceptados como
tedricos para el desarrollo de la vida; que
la abundancia de individuos disminuye
conforme aumenta la polucién y que las
aguas del rio Peje estdn muy contaminadas
con coliformes fecales.

Dentro de la microrregién frecuentemente
las plantas de ordefio se construyen junto
a los rios parar arrojar las excretas a sus
aguas. Segun un estudio de CAPLE (2004)
realizado en lecherias de San Carlos, las
vacas que pesan en promedio entre 380 y 400
kilos producen diariamente un promedio de
215 kilogramos de excretas, y se requieren
4900 litros de agua para lavarlas.

Aunque faltan estudios concretos que
cuantifican la cantidad de desechos que
van a parar a las aguas superficiales de la
microrregion, el citado estudio de CAPLE
da ese impacto por un hecho, lo mismo que
el estudio de Arroyo y Gutiérrez (2004).

Son muy pocas las fincas de la microrregion
que utilizan plantas de tratamiento para
los desechos (un estudio determind que
solo un 13% de las fincas lecheras de San
Carlos —se incluian en la muestra fincas
de la microrregién Platanar-La Vieja—
realizaban alguna forma de tratamiento
de los desechos) (CAPLE, 2004) o
biodigestores para darles usos alternos
(gas como fuente energética).

El cuadro 2 indica que dentro de la
microrregion Platanar-La Viejason minimos
los porcentajes de fincas que utilizan
biodigestores para tratar los desechos
agropecuarios: el 1,1% de las fincas
lecheras, el 2,1% de las cafieras y ninguna
de las horticolas (1,3% para el conjunto de
la Microrregion). Por su parte, el estudio
de Arroyo y Gutiérrez (2004) encontré que
en el distrito de Quesada solo el 0,6% de
las fincas lecheras utilizaban biodigestor
como medio para tratar los desechos (en el
distrito de Zapote, también un importante
productor lechero de la microrregion, ese
porcentaje fue del 1,7%).

En el mismo estudio de Arroyo y Gutiérrez
(2004) se determind que cerca de la quinta
parte de las fincas lecheras tira la bofiiga
directamente a los rios (el 18,5% en el
distrito de Ciudad Quesada y el 21,5%
en el distrito de Zapote). El tratamiento
biolégico estd poco extendido en las fincas
lecheras de la microrregién (el 9,8% en
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Cuadro 2

Uso de biodigestores en fincas lecheras, cafieras y horticolas de la microrregion Platanar-La Vieja. 2003-2004

Actividad Agropecuaria y Microrregion

Uso de Mi "
biodigestor Ganaderia lechera Caiia de azucar Horticultura Plat;cr:(a):fgl\(;ir;ja

A | R | A R | A | R | A | R __
1 1,1 1 2,1 - - 2 U

Usa
No usa 88 97,8 41 87,3 14 82,4 143 92,9
NS /NR 1 1,1 5 10,6 g 17,6 9 5,8
Total 90 100,0 47 100,0 17 100,0 154 100,0

A= ABSOLUTO R= RELATIVO. Fuente: Rodriguez, 2006.

Ciudad Quesada y el 3,0% en Zapote), lo obtenidos en estudios microbiolégicos
mismo que el uso de lagunas de oxidacién realizados en distintos tributarios del rio
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(el 3,5% en Ciudad Quesada y el 1,7% en
Zapote).

En el cuadro 3 se observa la méaxima
cantidad de coliformes fecales permisibles
segtin distintos usos dados a los rios. En
el cuadro 4 se muestran los resultados

San Carlos, entre ellos dos pertenecientes
a la microrregién estudiada (Platanar
y Peje).

En general puede decirse que Ila
contaminacion fecal en los rios de la
cuenca del rio San Carlos es muy alta,

Cuadro 3

Criterios microbioldgicos para distintos usos de los rios

Natacién (contacto primario)
Navegacion (contacto secundario)
Paisajistica (contacto terciario)

Riego de legumbres

Riego de campos de deporte o
parques publicos

Riego de arboles frutales
Piscicultura

Cultivo de camarones
Cultivo de almejas

Consumo humano

Fuente: Gonzalez, 2002; Mora et al. 2004.
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pero muy especialmente en el rio Platanar,
en el cual, incluso, se han detectado cifras
alarmantes para los meses de mayo y
octubre, que superan los 46000 NMP / 100
ML (Gonzilez, 2002).

Hay periodos en los que el rio Platanar
no es apto para ninguno de los usos
especificados en el cuadro 3, lo que
muestra su gran nivel de contaminacién
por coliformes fecales, aunque en otros
periodos la contaminacién sea menort,
pero siempre lo suficientemente elevada
como para hacer inviables los usos ya
mencionados.

Por su parte, la contaminacién fecal
detectada en el rio Peje lo hace viable
Unicamente para la navegacion y los usos
paisajisticos. No se recomiendan usos
adicionales.

En caso de construirse el alcantarillado
sanitario de Ciudad Quesada, se podria
disminuir de modo significativo la
contaminacién por coliformes fecales en
la microrregion Platanar-La Vieja y en el
conjunto de la cuenca del rio San Carlos.

Los agroquimicos sintéticos

La literatura sobre el impacto de los
plaguicidas sintéticos en el medio ambiente
y las personas es abundante (Bifani, 1997;
Nebel y Wright, 1999). Los plaguicidas
envenenanlossuelos,lasaguassuperficiales
y subterraneas, y afectan a gran cantidad de
ecosistemas y especies. Sus efectos sobre
la salud humana estan bien documentados
(Rodriguez, 2005). De ahi que su aplicacién
en las labores agropecuarias, sobre todo
cuando el uso es consuetudinario y sin
que medien recomendaciones técnicas,

Los plaguicidas
envenenan los
suelos, las aguas
superficiales y
subterrdneas, y

Cuadro 4

Coliformes fecales (NMP / 100 ML) en algunos rios de la microrregion Platanar-La Vieja

afectan a gran y de la cuenca del rio San Carlos, segun distintas mediciones

cantidad de

ecosistemas

e 4 (NMP / 100 ML) (NMP / 100 ML)

P ’ Julio 1999- marzo 2000 Agosto 2000-agosto 2001

Javillos
Peje 1509 2252
Platanar 2342 10694
San Rafael 1494 ND
Kooper 1689 1896
Pefias Blancas 1101 688
Arenal 749 2175
Quebrada Wilson 1460 ND
Quebrada Providencia 928 ND
Carno Buenos Aires 1724 3904
Quebrada Rueda 1707 ND
Quebrada Tejona ND 4160
Cafo Paraiso 1381 ND
Tres Amigos 1287 3006

Fuente: Gonzalez, 2002; Mora et al. 2004.
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Estudios mds
recientes indican que
en las fincas lecheras,
cafieras y horticolas
de la microrregion
Platanar-La Vieja
disminuye el uso

de plaguicidas

y aumentan los
métodos alternos de
control de plagas.
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rifie crecientemente con las nociones
de sostenibilidad (Gliessman, 2002;
McGinn, 2002).

En los afios 1995-1996 se efectud una
serie de trabajos en diversas localidades
de la microrregién Platanar-La Vieja que,
entre otras cosas, pretendian conocer
el porcentaje de fincas que aplicaban
plaguicidas. El porcentaje de fincas que
usaban quimicos sintéticos como medio
exclusivo para combatir las plagas
constituyé el 82,4% en San José de la
Montaiia (distrito Quesada); el 75% en La
Abundancia (distrito Quesada); el 78,9%
en Porvenir y Sucre (distrito Quesada),
y el 70% en Florencia y alrededores
(Rodriguez, et al. 2004).

En mayo y junio del 2001 se realizé
un estudio similar en algunas de las
localidades recién mencionadas (Sucre,
San José de la Montafia), asi como en otras
ubicadas en la microrregién Platanar-La
Vieja (San Vicente, San Juan y La Tesalia,
todas pertenecientes al distrito Quesada).
El estudio halld6 una disminucién en
el porcentaje de fincas que empleaban
quimicos sintéticos como estrategia
exclusiva para el combate de las plagas:
el 54,8%, mientras un 35,5% no los
empleaban (Rodriguez, 2002).

Entre las razones que explican esta
disminuciéon estdn el creciente peso
de los agroquimicos en la estructura
de costos de las fincas, la decisién de
algunas organizaciones de productores de
privilegiar el uso de controles bioldgicos
(como es el caso de los caifieros) y la mayor
conciencia ambiental de los productores
(Araya, 2004; Rodriguez et al. 2004).

Estudios més recientes indican que en las
fincas lecheras, cafieras y horticolas de la
microrregién Platanar-La Vieja disminuye
el uso de plaguicidas y aumentan los
métodos alternos de control de plagas
(Rodriguez, 2006). Las plagas que durante
el 2004 atacaron la produccién caiiera
se combatieron mediante controles
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bioldgicos; solo en muy pocos casos se
emplearon plaguicidas (DIECA, 2004).

Empero, en el control de las plagas que
afectan al ganado en la microrregion
Platanar-La Vieja los quimicos sintéticos
siguen predominando ampliamente: el
95,6% de las fincas lecheras utilizaban
exclusivamente productos quimicos
(Rodriguez, 2006). Como dichos controles
casi siempre se hacen en las propias
lecherias, y estas suelen estar junto a
los rios (o cerca de ellos), aumentan las
posibilidades de que los residuos quimicos
los contaminen.

Un estudio determiné que los plaguicidas
mds vendidos anualmente para la cuenca
del rio Carlos eran el Paraquat (13890
litros), el Glifosato (9846 litros), el Diuron
(2450 litros), el Diazinon (2025 litros) y el
Igran (1011 litros). Todos estos productos
se aplican en la microrregiéon Platanar-
La Vieja: el Paraquat, el Glifosato y el
Diuron en la ganaderia de leche y carne;
el Diazinon y el Glifosato en la cafia de
azucar (Viquez et al. 2001).

En el apartado 3.1.2 se hizo referencia
al impacto de los fertilizantes sintéticos
sobre los suelos. Pero estos fertilizantes
también afectan los ecosistemas hidricos:
“los desagiies de los fertilizantes agricolas,
asi como los de las casas en que se emplean
detergentes domésticos comunes (los cuales
son ricos en fosfatos), aumenta la velocidad
de la eutrofizacién en los rios y en los
arroyos” (Sutton y Harmon, 2000: 148).

Los residuos de fertilizantes quimicos
nitrogenados que son arrastrados por las
escorrentias desde los campos de cultivo
pueden degradar la calidad del agua
subterrdnea (en caso de que se infiltren
hasta los acuiferos o sus lugares de recarga)
y alterar la composicion y estructura de la
biodiversidad acudtica (Solano, 2002).

Estudios realizados en aguas subterrdneas
de la Gran Area Metropolitana (GAM)
de San José encontraron nitratos cuya
procedencia se atribuye tanto a las aguas
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Hasta el momento

no se posee
informacion concreta
y precisa del eventual
envenenamiento
ocasionado por los
plaguicidas sobre los

ecosistemas aCLl(l/fl'(,’()S,

la biodiversidad
v los suelos de

la microrregion
Platanar-La Vieja.
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negras como a los fertilizantes quimicos
empleados en la agricultura, sobre todo
en areas de manejo intensivo (Astorga et
al. 2000; Reynolds y Fraile, 2002). Este
fendmeno puede estarse repitiendo en zonas
donde, como sucede en la microrregion
Platanar-La Vieja y en la cuenca del rio
San Carlos, se aplican grandes cantidades
de fertilizantes sintéticos.

Hasta el momento no se posee
informacién concreta y precisa del
eventual envenenamiento ocasionado por
los plaguicidas sobre los ecosistemas
acudticos, la biodiversidad y los suelos de
la microrregion Platanar-La Vieja.

Urge implementar investigaciones
que cuantifiquen el impacto de los
agroquimicos, asi como experimentos que
desarrollen alternativas a su empleo. Los
estudios de Muiioz (2001a) y Araya et al.
(2003) sobre biocontroladores en la cana
de azdcar, los tubérculos y el pldtano,
entre otros productos, constituyen buenos
ejemplos de lo que en esta direccion puede
hacerse en la microrregiéon Platanar-La
Vieja y en el conjunto de la cuenca del rio
San Carlos.
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