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Alimentacion de‘vacas de carne™

Orlando Bazin Alfaro*
1. INTRODUCCION:

En los ultimos afios la demanda de carne de
bovino se ha ido incrementando, a nivel de merca-
do interno y del de exportacion, como consecuen-
cia del incremento poblacional y mejoramiento del
promedio del poder adquisitivo en el mercado.
Ademas la posibilidad de exportacion a mercados
con mejores precios que los fijados internamente,
ha despertado en la América Tropical un mayor
interés en la produccion de carne.

Para lograr una creciente y sostenida produc-
cion de animales para el engorde, se hace necesario
reforzar los programas de cria, en los que tienen
papel preponderante las vacas y las novillas de
reemplazo; sin embargo la mayoria de productores
no han dado la debida importancia a este grupo de
animales en sus programas de alimentacion y
manejo.

Por otro lado, si consideramos la eficiencia to-
mando como ejemplo la utilizacion del nitrogeno
por vacas lecheras y novillos de engorde, podemos
observar que las primeras tienen una eficiencia de
38°/0 comparada con el 6%/o para los novillos
(Spedding, 1971). Es de esperar que la produccion
de terneros sea menos eficiente aun.

Quizé esta sea la razoén por la cual las opera-
ciones de cria se han visto casi siempre desplazadas
a zonas marginales. La presente revision va a estar
especialmente dirigida a la alimentacion de las va-
cas de cria en este tipo de condiciones caracteriza-
das por una limitada disponibilidad de alimentos
en algan periodo del afio.

2. REQUERIMIENTOS DE NUTRIENTES.

Se dara en la presente discusion énfasis a los
requerimientos de energia y proteina, sin que ello
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signifique que sean los Unicos nutrientes importan-
tes, pues hay otros como el fésforo y la vitamina A
que tienen marcada relacion con la reproduccion y
por ende con la alimentacion de las vacas de cria.

2.1 Energia.

Se han hecho estimaciones de los
requerimientos de energia en sus dife-
rentes formas de expresion para las di-
versas funciones en vacas de carne. En
cuanto a los requerimientos de nutrien-
tes digestibles totales (NDT) para MAN-
TENIMIENTO se ha fijado 0.0098 Kg.
de NDT/kg. de peso/dia, para GANAN-
CIA 1.92 Kg. de NDT/kg. y para PRO-
DUCCION DE LECHE 0.30 Kg. de
NDT/Kg. de leche (Neville, 1971). En
un trabajo anterior Neville y Mc Cullough
(1969) indicaron valores ligeramente su-
periores. Hohenboken et al., (1973) es-
tablecieron que los requerimientos de
MANTENIMIENTO eran de 0.0088 kg.
de NDT/kg. de peso/dia. Todos estos va-
lores son superiores al 0.0065 frecuente-
mente recomendado para el ganado le-
chero adulto.

Hohenboken et al., (1973) determi-
naron que el 73 /o del NDT consumido
se destinaba a mantenimiento, el 6 ®/o a
ganancia de peso y el 21 ©/o a produc-
cién de leche.

Se han hecho también estimaciones
de los requerimientos de energia expresa-
dos en Megacalorias (Mcal) de Energia
Metabolizable (EM) por kilo de peso .75
por dia (Neville, 1971) y nuevamente se
ha visto que eran superiores a los estable-
cidos para ganado lechero.
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Las vacas de carne en periodo de
lactacion tienen un requerimiento de
energia 30 ©/o superior que las no lac-
tantes y vacias (Neville y Mc Cullough,
1969; Neville, 1971). Esta cifra es simi-
lar al 29.5 ©/o presentado por Flatt et
al., (1969) para vacas lecheras.

Preston y Willis (1970) hacen notar
que el Agricultural Research Concil
(ARC) y el National Research Council
(NRC) proponen un incremento conside-
rable (50 a 80 ©/0) en los requerimientos
de energia durante los dos (ltimos meses
de la prefiez. Esto se basa en el hallazgo
de Van Es (1961) que la produccién de
calor se incrementa al final de la prefiez a
una tasa mayor que la esperada para ani-
males no prefiados con ganancia de peso
similar.

También se ha observado que la
edad no afecta los requerimientos de
energia por kilo de peso para manteni-
miento, ganancia y producciéon de leche
en vacas de carne (Neville, 1971).

En cuanto a efectos raciales, Klos-
terman et al (1968) observaron que Cha-
rolais y Hereford tenian los mismos re-
querimientos energéticos con base en pe-
so metabélico (W 0.75).

Se indican en la literatura igualmen-
te requerimientos energéticos en funcion
de la energia digerible para mantenimien-
to ganancia de peso y desarrollo fetal
(Smithson, 1969).

2.2 Proteina.

Los trabajos con relacion a requerimien-
tos de proteina son mas escasos que los
relacionados con energia. EI NRC (1970)
establecié un requerimiento de 90 a 95
gramos de proteina total por cada 100
kilos de peso para vacas prefiadas secas y
en el caso de las vacas con cria en los pri-
meros 3 a 4 meses post-parto, los reque-
rimientos se elevan en un 25°/o.

Cuando se ha trabajado con niveles
de proteina tan bajos como 6.9%/0 del
total, se ha mostrado que este es un nivel

adecuado para mantener el peso de una
vaca adulta no prefiada, no lactante
(Klosterman et al., 1968). Estos valores
son similares a los recomendados por
Winchester y Harvey (1966). Al incre-
mentarse los niveles de proteina no se
han logrado aumentos en la eficiencia de
utilizacion de la energia. Asi Klosterman
et al., (1968), mostraron que cuando las
vacas recibieron el nivel de 12°/0 de pro-
teina en la racion e igual cantidad de
energia, no ganaron significativamente
mas peso.

La magnitud de los requerimientos
dependera del tipo de proteina de la die-
ta, asi por ejemplo las altas en concentra-
dos van a mostrar una mejor eficiencia
de utilizacion del nitrogeno que aquellas
en las que predomina el forraje o en las
basadas en fuentes nitrogenadas no pro-
teicas (Ball et al., 1971).

3. NUTRICION DE LAS VACAS DE CRIA.

Los requerimientos de nutrientes especificos
tienen poca importancia en las explotaciones al
pastoreo como son las de cria en ganado de carne.

Los propositos fundamentales deben ser mantener
tantas vacas como sea posible sin reducir su fertili-
dad vy la viabilidad y crecimiento de los terneros
(Preston y Willis, 1970). En condiciones de baja
nutricion las vacas pueden perder hasta un 15°/0
de su peso durante la gestacién sin que ello afecte
su comportamiento reproductivo posterior (Pinney
et al., 1962). Esto es valido para condiciones en
que el nivel de nutricién posterior al parto es ade-
cuado (Hight, 1966, 1968; Eaton, 1969), pues se
ha visto que cuando los niveles de nutricibn son
normales o altos durante el apareo es menor el nG-
mero de servicios por prefiez y mayor la tasa de
concepcion (Wiltbank et all., 1964; Eaton, 1969);
mientras que un bajo nivel energético durante este
periodo puede determinar incluso inactividad ova-
rica (Eaton, 1969).

Por otro lado una baja nutricion post-parto
alarga el intervalo entre parto y primer celo (Wilt-
bank et al., 1964: Hight, 1968).



La razon por la que se observa mejora en el
comportamiento reproductivo como consecuencia
del nivel energético alto, es porque se permite al
animal recuperar el peso perdido y alcanzar la con-
dicion Optima de servicio, pues se ha visto en razas
inglesas que incrementos en peso hasta las 650 li-
bras al servicio estuvieron acompafados por au-
mentos en la fertilidad (Sparke y Lamond, 1968).

El hecho observado en novillas y vacas de
cria de una rapida recuperacion en el peso, puede
ser debido al fenémeno del crecimiento compensa-
torio, (Hight, 1966, 1968; Bond y Wiltbank,

1970); sin embargo Sparke y Lamond (1968)
manifiestan no haber encontrado evidencias de cre-
cimiento compensatorio, pero quizéas en este Ulti-
mo trabajo la restriccion no fue tan severa como
para provocarlo.

El nivel de nutricion durante la Gltima etapa
de la gestacion tiene un efecto directo sobre el peso
de la cria al nacimiento (Hight, 1966, 1968; Bond
y Wiltbank, 1970; Tudor, 1972), en cambio Pinney
et al., (1970) no observaron dicho efecto. En lo
que si hay acuerdo es en que la gestacién se acorta
a niveles bajos de nutricién, aunque la menor longi-
tud de gestacion no explica completamente la dife-
rencia en el peso al nacimiento de los terneros. Pa-
rece ser mas importante el hecho de que a bajos ni-
veles de nutricion se reduce la provision de sangre
materna al Utero y su contenido de nutrientes
(Hight, 1968).

Un bajo peso de la cria al nacimiento esta
asociado con baja vitalidad, menor estimulo a
mamar (Tudor, 1972), lo que va a redundar en me-
nores pesos al destete y menor tasa de terneros des-
tetados (Hight 1966, 1968). Sin embargo, al consi-
derar el total de kilos de ternero destetado por vaca
durante su vida productiva, aquellas que se some-
ten a un bajo nivel de nutricién producen significa-
tivamente méas que las de los niveles medio y alto
de acuerdo con los datos de Pinney et al., (1972).

En cuanto a la produccion de leche en estas
vacas, Bond y Wiltbank (1970) indican que la pro-
duccion de novillas se ve afectada por bajos niveles
de energia y proteina; esto podria ser explicado
por el hecho de que son animales jovenes y por
tanto tienen mayores requerimientos por el creci-
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miento. En cambio, en vacas de mayor edad no se
ha observado un efecto importante del nivel nu-
tricional sobre la produccion lechera, aunque si
afecta la ganancia de peso (Hight, 1966). Esto indi-
caria una diferencia importante con relacién a las
vacas de leche, pues en estas Ultimas el nivel nutri-
cional pre y post parto, afecta grandemente la pro-
duccion de leche (Broster et al., 1964).

Cabe hacer notar que la lactacién en vacas de
primer parto disminuye severamente la fertilidad
(Sparke y Lamm, 1968), lo que puede ser conse-
cuencia de un efecto de la lactacion per se o de al-
gun efecto de la lactacion sobre la condicion del
animal y la ganancia de peso.

El deseo de lograr un rapido crecimiento y
partos mas tempranos mediante el uso de dietas
altas en energia puede llevar a excesos de gordura,
los que son detrimentales para la reproduccién de
las novillas. Se ha visto que animales obesos requie-
ren mas servicios por concepcion (Arnett et al.,
1971), presentan mayor nimero de abortos (Eaton
et al., 1969), mayores dificultades al parto, pese a
parir terneros menos pesados, (Bond y Wiltbank,
1970); menor produccion de leche, menor sobrevi-
vencia de los terneros y por consiguiente menos
terneros destetados (Arnett et al., 1971). En vacas
adultas los mismos investigadores no han observado
estos efectos detrimentales.

4. SISTEMAS DE ALIMENTACION EN VACAS DE
CRIA.

En trabajos en los que se han comparado los
efectos del sistema de manejo (corral vs. pastoreo)
y el nivel de nutricién, se ha visto que lo Gltimo
es mas importante con relacién al comportamiento
reproductivo de las vacas (Reynolds et al., 1964).
Entonces, como hemos manifestado al inicio que
por razones econémicas la cria de ganado de carne
va a ser fundamentalmente en condiciones de pas-
toreo, los sistemas a los que haremos referencia
serén basicamente al pastoreo.

El establecimiento de un sistema de alimenta-
cion al pastoreo supone un ajuste en el manejo del
ganado y del forraje en funcion de la estacionalidad
de produccién cualitativa y cuantitativa de pastos y
de la variacion de los requerimientos, de acuerdo al
estado fisiol6gico de las vacas (Raleigh, 1969).
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Cualquier sistema de suplementacion debe es-
tar dirigido a asegurar la sobrevivencia de las vacas
de cria antes que la ganancia de peso (Armstrong
et al., 1968), aunque es posible reducir las pérdi-
das de peso durante el periodo de escasez con su-
plementacion (Holm, 1971). Es mas, Preston y
Willis (1970) sugieren que las vacas de cria se man-
tengan a un minimo de peso compatible con un
adecuado comportamiento reproductivo, pues asi
tendran menores requerimientos totales en su vida
productiva.

Si consideramos que en las vacas de carne nos
debe preocupar mas una adecuada provision de nu-
trientes durante la lactacion y especialmente duran-
te el periodo de apareamiento (Wiltbank et al.,
1964 Eaton, 1969) y en menor grado durante la
etapa final de la gestacion (Hight, 1966, 1968),
entonces deberiamos buscar hacer coincidir la lac-
tacion y el apareamiento con la mayor disponibili-
dad de forrajes

En oposiciéon a esto Raleigh (1969) propone
que sea el destete el que coincida con la abundan-
cia de forrajes, ya que de ser asi no se tendria el
problema de que la produccion de leche de las ma-
dres se eleva a tal punto que el ternero no haga un
uso completo de ella, ni estaria en capacidad de
utilizar el forraje de alta calidad. Esta Gltima posi-
bilidad resultaria econdmicamente ventajosa sblo
en condiciones muy especiales como puede ser la
venta de novillos muy jovenes para el engorde.

El hecho que se presenten problemas de baja
nutricién en algunas etapas, puede ser debido a una
reducida disponibilidad de forrajes y, por consi-
guiente, un inadecuado consumo, a un bajo conte-
nido de nutrientes o a ambos. Estos problemas po-
drian ser obviados por: ajustes en la carga, fertili-
zacion o conservacion de forrajes (Eyde et al.,
1971, 1972; Hansen et al., 1971), y por el uso de
alimentos complementarios o suplementarios, ener-
géticos o proteicos. Entre los primeros se puede
pensar en algunas situaciones en el uso de granos
(Ball et al., 1971) melaza (Preston y Willis, 1970;
Hansen et al., 1971) u otras fuentes.

En cuanto a los suplementos proteicos se ha

observado que las vacas de cria al pastoreo respon-
den satisfactoriamente a proteinas verdaderas co-
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mo la harina de algodén (Armstrong et al., 1968;
Williams et al., 1969; Holm, 1971), mientras que
en el caso de fuentes nitrogenadas no proteicas las
respuestas no son las esperadas en funcion de las
experiencias en alimentacién a corral (Williams et al
1969; Ball et al., 1971; Hansen et al., 1971).

La justificacion de la suplementacion estara
dada por el andlisis econ6mico del uso de esta prac-
tica; desafortunadamente no se dispone de este ti-
po de informacion en la literatura. Se ha visto, sin
embargo, que se pueden reducir los costos de mano
de obra por disminucién en la frecuencia de suple-
mentacion sin que ello afecte la respuesta animal
(Mc Laren y Odom, 1971).

5. CONCLUSIONES.

a. En condiciones de pastoreo, los requeri-
mientos de nutrientes especificos tienen
poca importancia. El proposito funda-
mental debe ser mantener tantas vacas
como sea posible sin reducir su fertili-
dad y la viabilidad y crecimiento de los
terneros.

b. Se debe buscar en las vacas de cria man-
tener el peso, pudiéndose aceptar incluso
pérdidas de hasta un 15°/0 del peso du-
rante la gestacién sin que ello afecte el
comportamiento reproductivo posterior.

c. En las vacas de cria es mas importante
el mantener un adecuado nivel de nutri-
cion durante la lactacion y apareamiento
que durante la gestacion.

d. La obesidad de las novillas ejerce un
efecto negativo sobre la reproduccion.

e. Se debe buscar el ajuste entre la disponi-
bilidad de forraje y el estado fisiologico
de las vacas sugiriéndose hacer coincidir
la lactacion y apareamiento con la abun-
dancia de forrajes.

f.  Las deficiencias en la provision de nu-
trientes por el forraje pueden ser com-
pensadas con ajustes en la carga, fertili-
zacién, uso de forraje conservado o uso
de suplementos energéticos o proteicos.



g. Los suplementos de Nitrégeno no protei-
co (NNP) en vacas de cria han sido me-
nos eficientes que los de proteina natu-
ral. Se ha observado que la respuesta al
uso del NNP en pastoreo ha sido menor a
la obtenida en corral.

h. Cualquier medida que se tome para
periodos de escasez debe estar dirigida a
la sobrevivencia de las vacas, antes que a
la ganancia de peso.
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