El ojoche:

Ing. Pablo Camacho M.*
Biol. Edwin Canessa A .**

INTRODUCCION

El ojoche (Brosimum alicas-
trum) de la familia Moracea, es u-
na de las especies que hace apro-
ximadamente unos 20 afios no
tenia ningan valor comercial co-
mo madera. Este arbol era dejado
en pie en los sitios donde se ha-
cian aprovechamientos forestales
o volteado, sin rendir ningin be-
neficio econémico al duefio del
terreno.

Sin embargo, el ojoche ha
sido un arbol muy conocido por
todos nuestros campesinos y per-
sonas ligadas de una u otra mane-
ra con el campo. Algunos recor-
daran Unicamente las cazas de a-
nimales silvestres que llegaban a
comer semillas del arbol de ojo-
che.

Quiza inducido por los ani-
males silvestres, el hombre a-
prendio el valor nutritivo de las
semillas del ojoche y mas adelan-
te la preparacion de un sinname-
ro de platos diferentes con dichas
semillas.

Este arbol no solo es impor-
tante por lo nutritivo de sus se-
millas, sino que, al irse agotando
cada dia mas las especies de ma-
dera valiosas en nuestros merca-
dos, ha pasado a tener importan-
cia como madera de uso artesa-
nal. Ademas, al estudiar sus ca-

especie forestal de

racteristicas, se ha descubierto la
posibilidad de aprovechar casi to-
das sus partes.

Se ha hecho esta revision bi-
bliografica debido a la escasa in-
formacion que tenemos sobre es-
ta especie forestal tan importante
y que representa para el hombre
una posible fuente de proteinas y
para los animales una fuente di-
recta de alimento.

ANTECEDENTES

Desde la antiguedad nues-
tros indios conocieron el valor
que el arbol de ojoche poseia, a
la vez que lo incluyeron en su
dieta, comiendo las semillas her-
vidas en agua o tostadas al fuego.
Puede pensarse que éste arbol fue
bien conocido e importante para
nuestros indios, al encontrarsele
diferentes nombres en sus pro-
pios lenguajes: Bi (Bribri), Kaba-
kra (Brunca), Fegu6 (Térraba).

Se menciona en la ““Flora de
Costa Rica’’ que en una casita en
el “Cerro Las Vueltas"”, se obser-
vO un pedazo de corteza de le-
choso (Brosimum utile), parecido
a tela que se estaba usando como
cortina. Se menciona luego que
este pedazo de tela de corteza
fue extraido de un arbol denomi-
nado por ellos “mastate”, lo que

* Labora en el Instituto Tecnoldgico de Costa Rica como investigador del CIIM.
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uso multiple

hace pensar que la utilizaciéon de
la corteza de este arbol fue tradi-
cional en la cultura indigena. (8).

Otro de los arboles pertene-
cientes a la familia Moracea es el
Artocarpus communis conocido
como arbol de pan o fruta de
pan. Se sabe que el latex de este
arbol mezclado con aceite de co-
co produce una goma de buenas
caracteristicas que fue usada para
unir las juntas o uniones de pe-
qguefios botes o embarcaciones.

También se realizd un estu-
dio antropologico que revel6 la
importancia que el ojoche (Bro-
simum alicastrum) tuvo en los
antiguos Mayas. (5).

Dentro de la familia Mora-
cea se encuentra el arbol de “Hu-
le”, Castilla elastica que fue a-
provechado durante la Segunda
Guerra Mundial para la produc-
cion de hule.

En México se han seguido
estudios al ojoche por mas de
100 afos encontrandosele pro-
piedades como galactdgeno y co-
mo forraje en la alimentacion de
cerdos, aves y bovinos.

Se ha hecho mencion del
Brosimum utile, Castilla elastica
y del Artocarpus communis, de-
bido a que estas especies de la
familia Moracea han sido de gran
importancia y utilidad al igual
que el Brosimum alicastrum.

**Labora en el Instituto Tecnoldgico de Costa Rica como investigador del CIIM y profesor de la carrera de Ingenieria en Maderas.
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GLOSARIO

Albura— Aquella parte de la ma-
dera que en el arbol vivo
contiene células vivas y
materiales de reserva.

Célula cuadrada— Célula de los
radios, de forma aproxi-

madamente cuadrada,
segln se ve en la seccion
radial.

Célula erecta— Célula de los ra-
dios, cuya mayor di-
mension se extiende en
sentido axial.

Duramen— Porcion del cilindro
central, constituida por
las capas internas del le-
fio. En el arbol en creci-
cimiento, dicha porcién
no contiene células vi-
vas ni materiales de re-
serva sino sustancias pro-
pias del duramen cono-
cidas como extractivos.
Su color es generalmen-
te mas oscuro que el de
la albura.

Fuste— Lo que comUnmente se
denomina tronco, va
desde la base del arbol
hasta el inicio de las pri-
meras ramas.

Parénquima— Tejido de reserva
constituido por células
tipicamente de forma
de ladrillo o isodiamétri-
cas; de pared delgada
con punteaduras sim-
ples.

Parénquima paratraqueal— Parén-
quima axial que se en-
cuentra en estrecha rela-
cién con los vasos o con
las traqueidas vasculares.
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Parénquima paratraqueal alifor-
me-Parénquima con ex-
tensiones laterales a ma-
nera de alas, vistas en la
seccion transversal.

Parénguima paratraqueal aliforme

confluente— Parénquima aliforme
cuyas extensiones late-
rales se encuentran en
forma continua con las
extensiones laterales del
parénquima de otro (s)
vaso (s).

Platina de perforacion— Término
que se le da al area de la
pared (originalmente no
perforada) en donde se
unen dos elementos (cé-
lulas) de un vaso.

Poro— Seccion transversal de un
elemento vascular.

Porosidad— Patron de distribu-
cion de los poros, ya
sean multiples o solita-
rios, en la seccion trans-
versa de la madera.

Poro multiple— Grupo de dos o
mas poros dispuestos
compactamente de ma-
nera que parecen subdi-
visiones de un solo poro.

Poro solitario—Poro que esta to-
talmente rodeado por e-
lementos diferentes a o-
tro vaso.

Porosidad difusa-- Distribucion
homogénea de los poros
vistos en la cara trans-
versal de la madera.

Punteado intervascular alterno—
Punteado multiseriado
en el cual las punteadu-
ras estan dispuestas en

hileras diagonales entre
dos elementos vascula-
res.

Punteadura— Concavidad en la
pared secundaria de una
célula, junto con su
membrana de cierre ha-
cia el exterior, desembo-
cando en el [|amen.

Radio— Agregado de células de
parénquima que se ex-
tiende radialmente a ma-
nera de cinta tantc en el
xilema (madera) como
en el floema (corteza).

Radio heterogéneo— Radio for-
mado por 2 o mds tipos
de células de parénqui-
ma.

Radio multiseriado— Radio que,
visto en su cara tangen-
cial presenta 2 o mas cé-
lulas de ancho.

Radio uniseriado—Radio que, vis-
to en su cara tangencial,
tiene una sola célula de
espesor.

Segmento vascular (Elemento

vascular)— Células vasculares in-
dividuales, las cuales u-
nidas por sus extremos,
originan los vasos.

DESCRIPCION BOTANICA
FAMILIA: Moracea

Puede alcanzar hasta
45 metros de altura,
cuenta con contra-
fuertes bien desarro-
llados y copa pira-
midal densa. La cor-

TRONCO:



HOJAS:

FLORES:

teza puede ser lisa o
escamosa, de color
grisaceo, con abun-
dante latex. (6).

Alternas, con estipu-
las agudas, cuando
caen dejan cicatriz.
Se ha dado en clasi-
ficarlas como ovado-
lanceoladas, abongo
acuminadas o lance-
oladas. Tienen mar-
gen entero y el apice
agudo o acuminado,
base obtusa o aguda.
Su color es grisaceo
o blanquecino en el
envés y verde bri-
llante en el haz, de
tamafio entre 8-12
centimetros de largo
por 5-7 centimetros
de ancho (9).

Es un arbol monoi-
co (es decir que las
flores masculinas y
femeninas se encuen-

tran en un mismo
individuo). Las mas-
culinas se producen
en conjuntos globo-
SOs, con escamas
peltadas, carecen de
corola y tienen so-
lamente un estam-
bre. Las femeninas
se encuentran en ca-
bezuelas ovales -y es-
camosas. Las flores
masculinas son muy
numerosas, con pe-
riantro vestigial
apenas perceptible.
Por cada cabezuela
existe una sola flor
femenina que se en-
cuentra hundida en
ella con un estilo ex-

serto y un periantro
unido al ovario y al
estilo. El ovario es
infero, con un solo
6vulo (b).
FRUTOS: Casi esféricos con
pericarpio verdoso o
anaranjado, son car-
NOSOS y CON escamas
de sabor dulce y a-
gradable.
Su mesocarpio es de
sabor dulce aunque
poco desarrollado.
Esta baya globosa
contiene una semilla
protegida por una
cubierta papiracea a-
marilla; los cotiledo-
nes son verdes, grue-
sos y feculentos y
sobre uno de ellos se
encurva la radicula.
Pueden variar los dia-
metros de estos fru-
tos desde 1.5 hasta
2.5 centimetros. (b)

RECOLECCION Y SECADO
DE LA SEMILLA

Los frutos tardan en crecer
aproximadamente dos meses, al
principio son pequenos y tienen
una coloracion verde que va cam-
biando a amarillo y a rojo a me-
dida que avanza su maduracion,
pudiéndose obtener frutos hasta
de 2.5 centimetros de diametro.

Algunos de los frutos, cuan-
do caen, son desprovistos por los
depredadores de su pericarpio y
mesocarpio 0, en caso contrario,
pronto se pudren o desaparecen.
En ambos casos, la semilla queda
cubierta Unicamente por la testa
papirdcea (pelicula delgada de
color café que es impermeable).
El interior es de color verde, for-
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mado por dos cotiledones facil-
mente separables, de una consis-
tencia y dureza parecida a la de
las castafas y al morderlas ema-
nan un latex blanco de sabor a-
gradable. La testa papiracea
sirve de proteccion y evita la en-
trada o salida de humedad hasta
gue empieza a germinar. La ger-
minacién se acentla cuando se
inician las lluvias, y por observa-
ciones y experiencias, en México,
se ha logrado comprobar que en-
tre el 84 /o y el 88 ©/o de las se-
millas de Brosimum alicastrum
germinan alcanzando al cabo de
un mes una altura de 11 a 17
centimetros y un promedio de
dos hojas, ain aquellas que han
permanecido tiradas durante dos
meses y medio. A pesar de la
gran produccion de estos frutos y
del elevado indice de germina-
cion de las semillas, se ha obser-
vado que al cabo de seis meses,
de las plantulas que se han desa-
rrollado en el habitat propio de
la especie, solamente logra sobre-
vivir un porcentaje aproximado
al 4 %/o. (5).

La colecta de estas semillas
se realiza recogiéndolas directa-
mente del suelo, pudiendo ser
llevadas a un lugar propicio para
ser secadas y evitdndose con esto
su alteracion. Si estas semillas se
almacenan con su alto contenido
de humedad, se cubren rapida-
mente con un hongo blanco, por
lo que es necesario someterlas a
un secado inmediato para asegu-
rar su conservacion.

DISTRIBUCION Y HABITACULO

De manera general, estas es-
pecies se encuentran distribuidas
desde el sur de Venezuela hasta
Mexico donde forman parte de la
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selva perennifolia, selvas sub-pe-
rennifolias y sub-caducefolias, en
ocasiones incluso pueden encon-
trarse en cafiadas himedas de zo-
nas semiaridas y llegan a formar
masas casi puras de bosques en
algunas provincias de México. (5)

En Costa Rica es comln en-
contrar, las especies pertenecien-
tes al género Brosimum en bos-
ques de elevaciones bajas, meno-
res a los 600 metros sobre el ni-
vel del mar y con climas hume-
dos y muy himedos; sin embargo
algunas de estas especies como el
Brosimum costarricanum se des-
criben en la ““Flora de Costa Ri-
ca’’ como comunes en el canton
de Dota pudiendo llegar hasta
Cartago con elevaciones de 1500
metros sobre el nivel del mar.(3)

Especies del género Brosi-
mum tales como Brosimum terra-
banum, B. costarricanum y B. ali-
castrum se pueden encontrar en
Guatuso y en el distrito de Mon-
terrey de San Carlos. En Limon
han sido localizadas en Pandora
y sitios aledafios. En Turrialba
han sido encontradas en la Finca
del CATIE (Centro Agronémico
Tropical de Investigacion y Ense-
fianza) al igual que en los alrede-
dores de Tucurrique.

El Brosimum utile, otra de
las especies que han sido estudia-
das en nuestro medio, se ha en-
contrado en grandes cantidades
en los bosques aledafios a Golfo
Dulce, también en Limon y San
Carlos pero en menor cantidad.

PROPIEDADES GENERALES DE
LA MADERA

La albura es de color crema
uniforme o amarillo pélido. El
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duramen, considerado por algu-
nos como un corazon falso en és-
ta especie y que puede represen-
tar el 15 ©/o de la seccién trans-
versa, es de color café rojizo.

Madera sin olor ni sabor ca-
racteristico y de lustre mediano,
dura y pesada, textura fina, de
grano recto a medianamente en-
trecruzado.

Los anillos de crecimiento
no estan bien definidos excepto
en algunas zonas de la seccion
transversal, donde se pueden ver
demarcados por bandas claras so-
bre un fondo mas oscuro.

CARACTERISTICAS
MACROSCOPICAS

Porosidad difusa; poros muy
pequefios dificilmente visibles a
simple vista, de aproximadamen-
te 40 a 150 micras de diametro.
En su mayoria son multiples ra-
diales de 2 a 5 poros.

Parénquima visible Unica-
mente con lupa, paratraqueal ali-
forme de alas largas y finas; tam-
bién confluente conectando algu-
NOSs POCOS poros.

Radios muy finos, escasa-
mente visibles a simple vista en la
seccibn transversa, poco conspi-
cuos en la cara radial, inconspi-
cuos en la cara tangencial.

DESCRIPCION MICROSCOPICA

Poros pequefios con diame-
tro tangencial promedio de 107
micras, con un ambito entre 73 y
157 micras.

Segmentos vasculares de pe-
quefios a medianos, con platina
de perforacion simple las cuales
varian de poco inclinadas a muy
inclinadas vistas en su cara tan-

gencial (Figura 6). Punteado in-
tervascular alterno con punteadu-
ras de tamafio mediano de 5 a 8
micras, en su mayor parte de for-
ma poligonal, algunas de forma
redondeada.

Parénquima, paratraqueal a-
liforme y aliforme confluente, de
alas muy finas, no mayores de 3
hileras de células en grosor (Figu-
ra 5). El eje longitudinal de estas
células se encuentra en sentido
vertical (axial).

Radios predominantemente
multiseriados de 3 a 6 células de
espesor en diametro tangencial
en su parte mas ancha; algunos u-
niseriados. Altura promedio de
los radios de aproximadamente
500 micras 6 25 a 30 células.

Heterogéneos tipo I. (Colas
uniseriadas igual o mas largas que
el cuerpo multiseriado, compues-
tas de células erectas y cuadra-
das) (Figura6y 7).

Heterogeneos tipo Il. (Uni-
seriados, colas formadas por célu-
las erectas y cuadradas) (Figura
6).

Tubos o canales de latex
presentes en algunos de los radios.
Punteado radiovascular ovalado.

Fibras libriformes con pun-
teaduras aeroladas muy peque-
fias; de pared gruesa, ocasional-
mente septadas.

INCLUSIONES ORGANICAS
E INORGANICAS

Tilides regulares de paredes
finas presentes en algunos de los
vasos. (Figuras 6 y 8). Cristales
de forma romboédrica presentes
tanto en las células del parénqui-
ma axial como en las células mar-
ginales de los radios (Figuras 7'y
8).



Gomas amarillentas presen-
tes en algunas de las células del
parénquima radial.

Usos

Este es uno de los pocos ar-
boles tropicales del que se pue-
den utilizar todas sus partes.

a. Su follaje y semillas se pue-
den aprovechar para alimen-
tar ganado caprino, porcino,
bovino y caballar. En algu-
nas regiones de México, du-
rante la estacion seca, es ca-
si la Unica pastura fresca
que se puede conseguir (2).

b. Su latex, que es soluble en
agua, se ha empleado como
sustituto de la leche ya que
su gusto y apariencia son
muy semejantes (2).

c. El follaje, el latex y la semi-
Ila fresca han sido conside-
rados como muy buenos ga-
lactogenos, recomendando-
se incluso para los humanos
(2).

d. Se pueden hacer mermela-
das con la pulpa del fruto.
Sus semillas, asadas, se co-
men a manera de castanas y
se pueden consumir como
sustituto de la papa. Tosta-
das y molidas pueden ser u-
sadas en lugar del café.
En México la gente ha apren-
dido un sinnimero de ma-
neras diferentes de preparar
bebidas y platos tanto dul-
ces como salados con estas
semillas. (5).

e. Se le han dado también usos
farmaceuticos. En Meéxico,

en la provincia de Yucatan,
es comun la venta de un ex-
tracto del fruto del Brosi-
mum alicastrum y en Jalisco
una preparacion llamada
’Capomolina’’, ambas reco-
mendadas como galactoge-
nos. El latex se ha utilizado
como calmante del asma y
la corteza en infusion se usa
como tonico. (5b).

f.  La madera se puede utilizar
para fabricar:
— Paneles
— Mangos de herramientas
— Cajas de empaque
- Muebles baratos, en susti-
tucion de la madera del
arbol Primavera (Cybis-
tax donnell Smithii).

VALOR NUTRITIVO

Varias instituciones han he-
cho anélisis bromatologicos a es-
ta especie para las hojas, frutos,
testa y semilla. Los resultados de
estos estudios permiten ver la im-
portancia de este arbol. El conte-
nido de proteina cruda (°/o de
nitrogeno multiplicado por el
factor 6.25) es considerable tan-
to en las hojas como en las diver-
sas partes del fruto, habiéndose
estimado este en 13.09 ©/o en ba-
se seca. (B).

Se ha hecho una compara-
cion de la proteina cruda conte-
nida en ocho alimentos (huevo
seco, leche en polvo, trigo, semi-
Ila de Brosimum alicastrum, hue-
vo entero, sorgo, maiz y leche
entera), y en ellas se demuestra
que el Brosimum alicastrum esta
por encima del huevo entero, sor-
go, maiz y de la leche entera.

Las instituciones que han
realizado estos analisis (Instituto
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Nacional de Nutricion, México
(1964), The United States De-
partment of Agriculture (1976)y
el Instituto Nacional de Protec-
cion de la Infancia (1959), sefia-
lan que la proteina contenida en
la semilla de este arbol es una
cantidad importante de triptofa-
no, uno de los aminoacidos mas
deficientes en las dietas a base de
maiz. (5).

EXPERIENCIA EN ANIMALES

Se han llevado a cabo varios
experimentos para evaluar con fi-
nes practicos el uso de esta semi-
lla en la alimentacion animal.

En el primero se tomod en
cuenta el andlisis bromatologico
que dio 9.95 °/o de proteina cru-
da y 81.13 9/o de extracto libre
de nitrégenc y se disefid un expe-
rimento con pollos de engorde
para probar las cualidades como
alimento de la semilla del Brosi-
mum alicastrum. Se sustituyo
con ella el sorgo en tres niveles:
0 %/o, 50 °/o y 100 O/o en reac-
ciones conteniendo 23 ©/o de
proteina suplementada con soya.
Se formaron lotes de cinco pollos
en los que se hicieron tres repeti-
ciones y se midi6 la ganancia de
peso y el consumo de alimento
durante 4 semanas. Los resulta-
dos obtenidos muestran que no
hay diferencia significativa en los
niveles de sustitucion de 0 °/o y
50 ©/o tanto para la ganancia de
peso como para la conversion
(consumo/ganancia). Para el nivel
de sustitucion si hubo diferencias
altamente significativas para los
dos parametros antes menciona-

dos. En lo que se refiere al consu-
mo, no se encontraron diferen-
cias significativas para los tres
niveles de sustitucion. (5).
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Se realiz6 un segundo expe-
rimento en cerdos en el que se
probd el valor nutritivo de la se-
milla del Brosimum alicastrum,
como sustituto de los granos. Se
hicieron tres niveles de sustitu-
cion del sorgo por semillas de la
especie en mencion, 0 /o, 30 ©/o
y 60 ©/o. El experimento durd 5
semanas y se les registro ganancia
de peso y consumo de alimento.
Los resultados mostraron que no
hay diferencias significativas para
los 2 niveles de sustitucion de 0 y
30 ©/o tanto para ganancia de pe-
so (26,2 kg. y 25.5 kg. respecti-
vamente) como para conversion
alimenticia (3.93 y 4.07 respecti-
vamente). Los resultados del ni-
vel de sustitucion del 60 %/o si
mostraron diferencias significati-
vas con los otros dos niveles tan-
to en ganancia como en conver-
sion (17.4 kg. respectivamente).

(5). Un tercer experimento se
llevd a cabo para evaluar el valor
de esta semilla como alimento
para engorde de novillos.

La evaluacion se hizo comparan-
do los resultados obtenidos con
_un alimento testigo que ahi se e-
labora en cuya formulacion el su-
ministro proteico era aportado
por la vaina de la Acacia penna-
tula (huizache), gallinazo, pasta
de ajonjoli y el nitrogeno de una
soluciéon de urea, con otro cuyo
suministro proteico era exclusi-
vamente a base de semilla de Bro-
simum alicastrum, adicionadas
ambas con la misma cantidad de
sales minerales, vitaminas y me-
laza.

La formulacion a base de
Brosimum alicastrum tenia un
contenido proteico aproximado
de 11.3 9/0 vy la formulacion tes-
tigo (con huizache, pasta de ajon-
joli y urea) de aproximadamente
17.0 ©/o.
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La cantidad de alimento
que se suministré diariamente a
los animales tanto de prueba co-
mo testigos, se calcul6 de tal ma-
nera que ambos recibieran la mis-
ma cantidad de proteinas. Los re-
sultados obtenidos muestran que
el alimento a base de Brosimum
alicastrum, tiene una mayor rela-
cion de eficiencia de la proteina
que la del alimento testigo. Esto
significa que el alimento prepara-
do con esta proteina del Brosi-
mum alicastrum produce 12.2 ©/o
mas de peso que el testigo, la ga-
nancia urinaria (eliminacién de a-
moniaco) fue un 11.3 /o mayor
que en los testigos. (5).

POTENCIAL DE EXPLOTACION

Por ser este drbol perennifo-
lio, durante la época de verano
en Guanacaste y algunos otros si-
tios azotados fuertemente por un
periodo largo de sequia, su folla-
je puede constituir pastura fresca
para el ganado caballar y bovino.
Las frutas son muy apetecidas
por los porcinos y algunos anima-
les de la selva como los chanchos
de monte, los venados, los tepez-
cuintes y algunos ofidios.

Observaciones realizadas en
el Estado de Veracruz, en Méxi-
co, han dado los siguientes datos:

a. La produccion para indivi-
duos adultos (de mas de 8 a-
fos) en selvas altas es:
1) hasta de 58 kilogramos
de semillas al afio, 2) hasta
400 kilogramos de follaje al
ano.

b. El contenido promedio de
proteina cruda en las semi-
llas (base seca) es de 12.5 ©/o

C. Las semillas frescas contie-
nen de un 45 %/0 a 55 9/o
de humedad.

En algunos lugares donde
este arbol crece naturalmente
como en Monterrey de San Car-
los, en Guatuso, y en algunas par-
tes de Guanacaste (las Juntas de
Abangares y la region limitrofe
al Canton de Upala) no hay ne-
cesidad de cultivarlo y por ende,
no hay erogaciones por cuidado,
tratamiento o pérdidas impre-
vistas debido a condiciones cli-
matolOgicas adversas.

CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

Se puede concluir que el o-
joche es un arbol con caracteris-
ticas muy valiosas, pero por la ca-
rencia de informacion se ha desa-
provechado su valor potencial,
hasta el extremo de que la exis-
tencia de la especie en nuestros
bosques es minima, persistiendo
el riesgo de extincion de la mis-
ma.

Es un arbol que se encuen-
tra bien representado en el pais,
contando con tres especies del
género Brosimum: Brosimum a-
licastrum, B. terrabanum y B.
costarricanum.,

Si se aprende el manejo de
estas especies, puede pensarse en
éste arbol para ser utilizado en
los programas de manejo de nues-
tros bosques.

Mediante un posible plan de
manejo del mismo, puede ser uti-
lizado como alimento en forma
directa o indirecta del hombre.
Directa mediante la inclusion de
las semillas en la dieta de la po-
blacion e indirecta mediante la
realizacion de proyectos de ali-



mentacion y desarrollo de anima-
les. Segiin un comunicado perso-
nal del Ing. Vicente Watson C.,
en Guanacaste, durante el vera-
no, el ganado ademds de som-
brear bajo estos arboles come
las hojas que se desprenden de e-
llos.

Es conveniente el desarrollo
de programas que tiendan a la
conservacion de nuestras especies
valiosas como madera y también
al conocimiento de otras especies
que, como el ojoche, son valiosas
por los multiples usos potenciales.
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FIGURA No. 2: Hojas del Brosimum alicastrum. Obser-

vese su forma, (ovado-lanceolada a obongo acuminada) y
con estipulas agudas. El tamaiio presente en la figura es
bastante representativo de estas hojas. (Foto E. Canessa).

FIGURA No. 1: Arbol de Ojoche: Brosimum alicastrum. FIGURA No. 3: Se aprecia parte del tronco de un arbol de
Natese el desarrollo de este arbol. El grosor de su tronco y Ojoche. Su fuste (tronco) comercial va mas arriba de la
su exhuberante follaje. En esta zona se encuentra creciendo unidn de las primeras ramas. (Foto E. Canessa).

en medio de un cafetal a 700 metros sobre el nivel del mar.

(Foto E. Canessa).
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FIGURA No. 6: Seccion tangencial del Brosimum alicas-
trum en la que se muestra: a) radio multiseriado, b) radio
uniseriado, c) vaso, d) platinas de perforacion y e) tilides
(4x). (Foto E. Canessa).

FIGURA No. 4: Se puede apreciar el desarrollo del fuste
(tronco) de un arbol de Brosimum alicastrum, de 1.20
metros de didmetro a la altura del pecho (DAP). Compare-
se con la persona en la base del arbol. (Foto E. Canessa).

FIGURA No. 7: Seccion tangencial del Brosimum alicas-
trum mostrando: a) radio multiseriado, b) cristal rombo-
édrico en los radios. (10X). (Foto E. Canessa).

FIGURA No. 5: Seccion transversal del Brosimum alicas-
trum en la que se puede apreciar: a) poros maltiples, b) po-
ros solitarios y c) parénquima aliforme y aliforme confluen-
te. (10X). (Foto E. Canessa).
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FIGURA No. 8: Seccion radial del Brosimum alicastrum
mostrando: a) gran cantidad de cristales romboédricos en
células marginales del parénquima radial, b) tilides finas en

un vaso. (10X). (Foto E. Canessa).

BIBLIOGRAFIA

1.

2.

3.

Holdridge, L. y Budowski,

G. “The silviculture of
natural mixed tropical
hardwood stands in
Costa Rica”. In: Food
and Agriculture organi-
zation of the United
Nations, ed. Tropical
Silviculture. (Forestry
and Forest Products
studies No. 13) Roma:
FAO, 1957, No. 2, pp.
55-66 2 (13)

Instituto de Investigaciones

sobre Recursos Bioti-
cos. ‘El Ramén”: un
antiguo recurso biotico
desaprovechado. Co-

municado No. 3 sobre
recursos bioticos po-
tenciales del pais. Mé-

xico, 1976.

Jiménez Saa., ]. H. Los Ar-

boles mas importantes
de la Region de Upala,
Costa Rica. manual de
identificacion en el

4.

5.

6.

campo. Edicion provi-
sional. San José: Pro-
yecto de Desarrollo
Forestal, Zonas Selec-
tas, 1967. 183 p. (In-
forme No.3).

Martinez, Maximino. ‘Plan-

tas utiles de la flora
mexicana”. Informa-
cion recibida de Méxi-
co de INFOTEC—
CONACYT.

Pardo-Tejeda, Enrique: San-

chez Muanoz, Cecilia.
Brosimum alicastrum :
un recurso silvestre
tropical desaprovecha-
do. INIREB, Xalapa,

Veragua, México.

Rico Carrioza, J. E. Estu-

dio de tres especies
maderables del tropico
americano, Huracrepi-
tans L., Brosimum cos-
tarricanum Liebm y
Ceiba pentandra . .
(Guertn) Tesis Mag.
Sc.  Turrialba: 1ICA,
1974.103 p.

ENERO — MARZO 1980

Slooten, J. Van der y Gon-

zalez, M. G. Maderas la-
tinoamericanas: varie-
dadeslatinoamericanas
Carapa sp., Virola Kos-
chnyi, Terminalia Lu-
cida y Brosimum cos-
tarricanum. Turrialba:
1ICA 1970.

Standley, C. Paul. “*La Flora

de Costa Rica”. Field
Museum of Natural
History. Volume 18,
October, 1937, Chica-

go.

Witmore, J. L. y Hartshorn,

G. S. Literature review
of common tropical
trees. Seattle: Univer-
sity  of  Washington,
Institute of Forest Pro-
ducts, 1969. (Contri-
bution n. 8). 113 p.

10. Wiessel B., Carlos y Kromes,

M. Preservacion de tra-
viesas lechoso (Brosi-
mum utile) por el mé-
todo de bafio caliente
y frio. San José: Labo-
ratorio de Productos
Forestales, (CATIE-

UCR), 1974. 16 p.

21





