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Resumen

El articulo destaca la importancia del
trabajo interdisciplinario para la investi-
gacion integral de las cuencas hidrogra-
ficas, claves actualmente para enfrentar
el desafio ambiental. Se presentan los
resultados de algunas variables socioe-
condmicas investigadas en varias comu-
nidades de la cuenca del rio San Carlos
entre 1994 y 1998 y su comparacion con
los datos existentes en los ambitos re-
gional (Huetar Norte) y nacional.

Justificacion

El estudio de los problemas ambienta-
les, y dentro de ellos el de las cuencas
hidrograficas, requiere de un trabajo in-
terdisciplinario. A las dimensiones fisi-
cas, quimicas y biologicas, es necesario
agregar la economia, la politica, la so-
ciologia, la antropologia, el derecho y
las visiones del mundo (cultura). La in-
vestigacion es fundamental para deter-
minar las fuentes de contaminacion y
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establecer planes de manejo cientifica-
mente fundamentados. Desde 1994 la
Escuela de Ciencias de la Sede Regional
San Carlos del ITCR implementa un
programa de investigacion interdiscipli-
nario que cubria inicialmente las areas
quimica, biologica y sociologica y pos-
teriormente integro la estadistica y la
matematica. El presente articulo da
cuenta de algunos resultados obtenidos
en los estudios socioecondmicos realiza-
dos entre 1994 y 1998 en varias comuni-
dades de la cuenca del rio San Carlos.
Otros resultados seran ofrecidos en pu-
blicaciones posteriores.

Objetivos

Esta investigacion se plante6 los si-

guientes objetivos:

»  Caracterizar desde el punto de vista so-
cioecondémico las comunidades asenta-
das en distintos lugares de la cuenca del
rio San Carlos.

e Comparar los resultados de algunas de
las variables mas importantes con los
datos existentes a escala nacional.
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Metodologia

La muestra incluida en esta investigacion
abarco un total de 1 811 hogares de diver-
sas comunidades ubicadas en la cuenca
del rio San Carlos. Considerando que, se-
gun calculos de la Direccion General de
Estadistica y Censos, los hogares rurales
costarricenses estan compuestos por un
promedio de 4,2 miembros y que todas
las comunidades encuestadas eran rura-
les, con la excepcion de algunos barrios
de Ciudad Quesada, la muestra total del
estudio comprende aproximadamente
7 606 personas.

Las comunidades encuestadas fueron
las siguientes:

» San Gerardo, Colon, San José de la
Montana, Porvenir, Sucre, La Abun-
dancia (distrito Ciudad Quesada) y
los barrios San Martin y San Roque
de Ciudad Quesada.

« Altamirita de Aguas Zarcas y Aguas
Zarcas centro.

« Buenos Aires, La Unién y Marsella
(distrito Venecia) y Venecia centro.

«  Pital Centro.

« San Francisco de La Palmera.

¢ Muelle.

« Platanar, Quebrada Azul, Cuesti-
llas, Santa Clara (distrito de Floren-
cia) y Florencia centro.

«  Coopezamora, Bajo Rodriguez, Va-
lle Azul, Los Criques (distrito Los
Angeles de San Ramon).

« Pefias Blancas y Chachagua de San
Ramon.

Cuadro 1

Tenencia de seguro social por el grupo familiar

Tenencia de seguro

por el grupo familiar Absoluto Relativo

Tiene 1431 79,00

No tiene 379 20,95

NS/NR 1 0,05

TOTAL 1811 100,00
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«  El Tanque, San Jorge, Los Angeles,
Tres Esquinas (distrito La Fortuna)
y La Fortuna centro.

*  Monterrey centro.

« Santa Rosa de Pocosol centro.

La informacion fue recogida entre junio
de 1994 y octubre de 1998 por estudian-
tes de la Sede Regional San Carlos del
ITCR que llevaban el curso Seminario de
Estudios Costarricenses. Antes de la rea-
lizacion de la encuesta se hacian visitas
de campo con el propdsito de abarcar los
distintos sectores que constituian las co-
munidades. De este modo se tomaban
precauciones para dar mayor representa-
tividad a la muestra. Para recoger la ma-
yor parte de la informacion se elabor6 un
cuestionario que contaba sobre todo con
preguntas de abanico (que ofrecen diver-
sidad de opciones de respuesta a las per-
sonas encuestadas) y dicotomicas.

El cuestionario fue dividido en cuatro
partes: socioeconomica; uso y tenencia
de la tierra; conciencia ambiental y pato-
logias padecidas por los grupos fami-
liares. Este articulo presenta unicamente
los resultados de la parte socioeconomi-
ca de la investigacion. La encuesta fue
aplicada al jefe de familia o, en su au-
sencia, a su esposa. Si ninguno de los
dos estaba, la encuesta no se aplicaba.
La codificacion de los datos fue manual,
labor realizada por los estudiantes bajo
la estricta supervision del profesor.

Resultados

En el cuadro 1 se presentan los resulta-
dos sobre la tenencia de seguro social
por parte del grupo familiar. Puede ob-
servarse que casi el 21% de las familias
encuestadas no cuentan con ningun tipo
de seguro social. Estos datos son revela-
dores porque segun estadisticas que se
publican en el Informe del Estado de la
Nacion de 1997, p. 326., para ese afio
habia 410 141 personas, sobre un total
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de 3 566 443, sin seguro social, lo que
representa un 11,5%, porcentaje bastan-
te inferior al encontrado en el conjunto
de las familias encuestadas (21%).

En el cuadro 2 se presentan los niveles
de escolaridad del jefe de familia. Se

Cuadro 2
Nivel educativo del jefe familiar

Nivel educativo del jefe familiar Absoluto Relativo
Analfabeto 292 16,10
Primaria 1031 57,00
Secundaria 363 20,00
Universitaria 102 5,60
Otro 21 1,20
NS/NR 2 0,10
TOTAL 1811 100,00
Cuadro 3
Empleo y desempleo del jefe familiar
Empleo o desempleo del jefe familiar ~ Absoluto Relativo
St 1469 81,10
No 342 18,90
TOTAL 1811 100,00

Cuadro 4

Estructura ocupacional de la poblacién encuestada

Estructura ocupacional

Asalariado
Cuenta propia
Patrono

Otro

NS/NR
TOTAL

Absoluto Relativo
796 54,20
545 37,10
90 6,10
26 1,80
12 0,80
1469 (1) 100,00

(1) No se incluyen los desempleados.
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observa que los jefes de familia sin nin-
guna escolaridad representan el 16,1%,
mientras que los que habian cursado al-
gun afo de la educacion primaria consti-
tuian el 57%. En el extremo superior, los
que tenian estudios universitarios fueron
el 5,6%. En los afios 1997 y 1998 el anal-
fabetismo en Costa Rica fue de 11,5%
(16,1% en la cuenca). Los porcentajes de
primaria fueron respectivamente de
53,7% vy 53,1% (57% en la cuenca).
Mientras, a nivel universitario los por-
centajes nacionales fueron respectiva-
mente 9,2% y 24,1% (contra 5,6% halla-
do en la cuenca). Para los habitantes de la
region existe en la educacion en general,
y en la mejor calificacion de la fuerza de
trabajo en particular, un gran desafio que
no puede ignorarse en un mundo tipifica-
do por una produccion vinculada a las in-
novaciones y aplicaciones tecnologicas
que, como es sabido, dependen en buena
medida del grado de escolaridad de la
fuerza de trabajo.

El porcentaje de jefes de hogar desem-
pleados fue del 18,9% (ver cuadro No.
3), porcentaje muy superior al existente
en 1997 y 1998 tanto para el ambito de
la region Huetar Norte (respectivamen-
te, 5,1% y 2,4%) como a escala nacional
(respectivamente 5,7% y 5,55%) segun
los datos de las Encuestas de Hogares de
esos anos. La estructura ocupacional se
presenta en el cuadro No. 4. Puede ob-
servarse que los asalariados constituian
el 54,2% (frente al 73,0% y el 70,9% en
el ambito nacional para los afios 1997 y
1998); mientras los trabajadores por
cuenta propia eran el 37,1% (20,3%
y17,9% para Costa Rica en los afios
mencionados); los patrones alcanzaban
el 6,1% en la cuenca (contra 6,7% y
7,9% en el ambito nacional para 1997 y
1998 respectivamente).

En cuanto al lugar de trabajo (cuadro 5),
el 29,3% de los jefes de hogar se ocupan
en el sector comercio y servicios; el
29,1% trabajaban en fincas y el 22% en
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Cuadro 5
Lugar de trabajo del jefe familiar

Lugar de trabajo del jefe familiar Absoluto Relativo
Comercio y servicios 430 29,3
Fincas 427 29,1
Fabricas (1) 325 22,0
Oficinas publicas 90 6,1
Otros 170 11,6
NS/NR 27 1,8
TOTAL 1469 (2) 100,0

(1) Incluye fabricas, talleres industriales, empacadoras y empresas de construccién.
(2) No incluye a los desempleados.

Cuadro 6
Tipo de trabajo del jefe familiar

Tipo de trabajo del jefe familiar Absoluto Relativo
Comercio y servicios 444 30,20
Obrero (1) 362 24,60
Pedn agricola 305 20,80
Propietarios 169 11,50
Profesional 66 4,50
Empleado pdblico 29 4,50
Otro 84 5,70
NS/NR 10 0,75
Total 1469 (2) 100,00

(1) Incluye trabajadores de fabricas, talleres industriales, empacadoras y de la
construccion
(2) No se incluyen los desempleados.

Cuadro 7
Nivel de pobreza del grupo familiar

Nivel de pobreza del grupo familiar ~ Absoluto Relativo
Extrema 345 28,80
Relativa 522 19,00
No pobre 808 44,60
NS/NR 136 7,50
TOTAL 1811 100,00
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fabricas. El cuadro No. 6 ofrece la infor-
macioén sobre el tipo de trabajo. Puede
observarse que el 30,2% correspondia a
comercio y servicios (ya fuesen como
asalariados o trabajando por cuenta pro-
pia); el 24,6% eran obreros y el 20,8%
peones agricolas.

El cuadro No. 7 presenta los niveles de
pobreza encontrados en los hogares de la
cuenca. Puede observarse como, a partir
de los ingresos totales al hogar reporta-
dos por las personas entrevistadas, el
28,8% de las familias se ubicaban en la
categoria de pobreza extrema, mientras
que el 19% lo hacian en la categoria de
pobreza relativa. El 44,6% de los hoga-
res se consideraron como no pobres. En
otras palabras, casi la mitad de los hoga-
res encuestados se hallaban en situacion
de pobreza, cifra muy superior a las
existentes tanto regional como nacional-
mente. En efecto, en el ambito nacional,
en 1998 (solo para mencionar los datos
de la Encuesta de Hogares de este afio,
que fue el ultimo en que se hizo el traba-
jo de campo) los hogares en pobreza ex-
trema fueron el 5,3% (7,6% en la region
Huetar Norte). En pobreza relativa se
ubicaban el 14,4% de los hogares en el
ambito nacional y el 18,8% en la region
Huetar Norte.

En el cuadro No. 8 se presentan los re-
sultados de la variable hacinamiento. El
31,1% de los hogares encuestados se en-
contraba en situacion de hacinamiento.
Este porcentaje puede estar relacionado
con los niveles de pobreza vistas en el
cuadro anterior. Solo por establecer al-
gun marco referencial de comparacion,
en el primer informe sobre Estado de la
Nacion (1994), capitulo 2, p. 22, se se-
nala que el porcentaje de hacinamiento
para las viviendas urbanas es del 5% y
para las viviendas rurales del 11%, aun-
que en el capitulo no se menciona la me-
todologia empleada en el estudio que re-
portd estas cifras, lo cual invalida las
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comparaciones. En todo caso, las dife-
rencias no dejan de ser notorias.

A partir de ahora se examinaran los re-
sultados sobre los servicios basicos. En
el cuadro No. 9 se observa que la gran
mayoria de las familias utiliza la cloaca
o el tanque séptico para la disposicion

de las aguas negras. Solo el 6,6% de las
familias utilizaban letrinas. En cuanto a
la forma de abastecimiento de agua
(cuadro No. 10), el 97% disponia de ca-
fieria dentro de la vivienda.

Por otro lado, casi todas las familias dis-
ponian de energia eléctrica en sus vi-
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viendas (99,6%) (ver cuadro No. 11).
Sobre las formas de tratar la basura
(cuadro No. 12), el 50,5% de las fami-
lias lo hacian mediante acarreo munici-
pal o privado; mientras el 26% quema-
ban la basura y el 21,1% la enterraban.
Solo un porcentaje muy reducido
(1,7%) manifesto tirar la basura. En San
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Carlos el tratamiento adecuado de la ba-
sura es un problema que tiende a agra-
varse a medida que transcurre el tiempo.

En lo que respecta a las aguas residuales
(cuadro No. 13), el 39,3% de las familias
usaban alcantarillado, el 24,4% las arro-
jaban a los patios y el 20,7% las tiraban
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a los arroyo, acequias o rios. Es muy pro-
bable que las aguas residuales constitu-
yan una importante fuente de contamina-
cion de la cuenca del rio San Carlos.

Cuadro 14
Satisfaccion de las necesidades alimenticias por el grupo familiar

Satisfaccion de necesidades alimenticias

por parte del grupo familiar Absoluto Relativo
Si 1046 57,80
No 6ill6 34,00
NS/NR 149 8,20
TOTAL 1811 100
lecnologia

S o idtana

En el cuadro No. 14, se observa que el
34% de las familias encuestadas no sa-
tisfacia adecuadamente sus necesidades
alimenticias, situacion que puede rela-
cionarse con los bajos ingresos y los ni-
veles de pobreza vistos anteriormente.
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