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Del 6 al 11 de mar zo de 1995 se ce le -
bró, con gran éxi to, el Sim po sio Cen -
troa me ri ca no so bre Agri cul tu ra Or gá -
ni ca en las ins ta la cio nes cen tra les de
la Uni ver si dad Es ta tal a Dis tan cia
(UNED). A es ta ac ti vi dad asis tie ron
más de 200 per so nas pro ve nien tes de
15 paí ses, se pre sen ta ron al re de dor de
40 tra ba jos so bre di fe ren tes asun tos re -
la cio na dos con es ta ma te ria (de sa rro llo
en los paí ses de Amé ri ca Cen tral, Bra -
sil y Eu ro pa; téc ni ca apli ca bles; in ves -
ti ga ción; mer ca deo, cré di to y cer ti fi ca -
ción; ex pe rien cias con cre tas; edu ca -
ción, ex ten sión y pro ce so de tran si -
ción; or ga ni za cio nes de apo yo; otros),
se rea li za ron sie te gi ras de cam po y de -
sa rro lla ron dos me sas re don das con la
par ti ci pa ción de au to ri da des uni ver si -
ta rias y re pre sen tan tes de di fe ren tes or -
ga ni za cio nes in ter na cio na les y na cio -
na les re la cio na das con la agri cul tu ra.

An te ce den tes
Es te sim po sio na ció co mo una ne ce si -

dad sen ti da des de tiem po atrás, pues to
que, co mo es sa bi do, se ha es ta do prac -
ti can do una agri cul tu ra no sos te ni ble
ba sa da en el uso irra cio nal y la de pen -
den cia ex ce si va de in su mos sin té ti cos
ex ter nos al agro sis te ma. La de man da
as cen den te por pro duc tos li bres de re -
si duos de agro xe no bió ti cos de par te de
los con su mi do res, y el nú me ro cre cien -
te de par ti cu la res y or ga ni za cio nes que
em pie zan a apo yar y prac ti car la agri -
cul tu ra or gá ni ca en to do el mun do, po -
nen de ma ni fies to la exis ten cia de una
rea li dad in ne ga ble, así co mo el in te rés
exis ten te por es ta ma te ria.
La rea li za ción de es te even to fue po si -
ble gra cias al apor te eco nó mi co brin -
da do por el Go bier no de Ho lan da,
den tro del mar co de coo pe ra ción del
Acuer do Bi la te ral de De sa rro llo Sos -
te ni ble Cos ta Ri ca-Ho lan da, así co mo
a la par ti ci pa ción de los ex po si to res y
los re pre sen tan tes de las or ga ni za cio -
nes e ins ti tu cio nes que se hi cie ron pre -
sen tes en ca li dad de co pa tro ci na do ras
y co la bo ra do ras. La ela bo ra ción del
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pro yec to, así co mo la or ga ni za ción y
la coor di na ción ge ne ral del sim po sio
es tu vo a car go de la Ofi ci na de Ex ten -
sión Co mu ni ta ria y Con ser va ción del
Me dio Am bien te de la UNED. Los co -
pa tro ci na do res de es ta ac ti vi dad fue -
ron la Em ba ja da de Ho lan da, el Con -
se jo Na cio nal de Rec to res (CO NA -
RE), la Uni ver si dad Na cio nal (UNA),
el Ins ti tu to Tec no ló gi co de Cos ta Ri ca
(ITCR), la Uni ver si dad de Cos ta Ri ca
(UCR), Lí neas Aé reas Cos ta rri cen ses
S.A. (LAC SA), la Coor di na do ra de
Or ga nis mos No Gu ber na men ta les co -
mo Pro yec tos Al ter na ti vos de De sa -
rro llo (CO PROAL DE), la Aso cia ción
Na cio nal de Agri cul to res Or gá ni cos
(ANAO), el Con se jo de Sa lud Ocu pa -
cio nal (CSO), el Mi nis te rio de Agri -
cul tu ra y Ga na de ría (MAG) y el Ban -
co de Cos ta Ri ca (BCR).

Lo gros
Más que una ac ti vi dad in for ma ti va, el
Co mi té Or ga ni za dor del Sim po sio dis -
pu so que es ta fue ra for ma ti va. Pa ra
ello se so li ci tó a los ex po si to res una
co pia del con te ni do de sus pre sen ta -
cio nes en dis que te. Es tas fue ron pu bli -
ca das en un vo lu men con más de 450
pá gi nas de con te ni do. De es ta ma ne ra
se es tá ofre cien do la po si bi li dad de
que las per so nas que, por di ver sos mo -
ti vos no pu die ron asis tir al sim po sio,
ten gan ac ce so a la in for ma ción que se
tra tó en es ta ac ti vi dad. En es te sen ti do
es te tra ba jo lle na un va cío de in for ma -
ción en es ta ma te ria y que, sin du da,
se rá de gran uti li dad pa ra to dos aque -
llos que la con sul ten y es tén dis pues -
tos a apren der y po ner en prác ti ca los
co no ci mien tos ad qui ri dos.
El sim po sio, así co mo sus re sul ta dos
tan gi bles, co mo el tra ba jo de com pi la -
ción de las ex po si cio nes, lo gra ron los
ob je ti vos pro pues tos, a sa ber:
1. Pro mo ver la prác ti ca de la agri cul -

tu ra or gá ni ca.
2. Fa ci li tar el in ter cam bio de in for -

ma ción y ex pe rien cias en ma te ria
de agri cul tu ra or gá ni ca.

3. Va lo rar y dis cu tir la im ple men ta -
ción y la trans fe ren cia al cam po de
los prin ci pios de la agri cul tu ra or -
gá ni ca.

4. Es ti mu lar y re for zar las po si bi li da -
des de coo pe ra ción in ter na cio nal
en ma te ria de in ves ti ga ción, ex ten -
sión, pro duc ción y mer ca deo.

5. Ana li zar las pers pec ti vas, los lo -
gros y las li mi ta cio nes de la agri -
cul tu ra or gá ni ca.

6. Pro mo ver la de fi ni ción de po lí ti cas
na cio na les so bre agri cul tu ra or gá -
ni ca den tro del mar co del de sa rro -
llo sos te ni ble.

7. Dar a co no cer la exis ten cia de or -
ga ni za cio nes e ins ti tu cio nes pro -
mo to ras de pro yec tos en agri cul tu -
ra sos te ni ble.

Con clu sio nes y
re co men da cio nes
La se sión de ta ller del sim po sio de fi -
nió los si guien tes ob je ti vos y re tos de
la ac ti vi dad de la agri cul tu ra or gá ni ca
en la re gión (Sán chez, 1995):
– Co la bo rar con la trans for ma ción de
las zo nas ru ra les de la re gión por
me dio de una op ción sos te ni ble en
tér mi nos so cia les, eco nó mi cos, eco -
ló gi cos y cul tu ra les.

– Per mi tir ma yo res ni ve les de au to -
ges tión, or ga ni za ción e in de pen den -
cia de los re cur sos ex ter nos a las
uni da des de pro duc ción.

– Me jo rar el ni vel y la ca li dad de vi da
de los agri cul to res.

– Po si bi li tar la dis po ni bi li dad de pro -
duc tos ali men ta rios li bres de re si duos
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de pla gui ci das sin té ti cos.
– De sa rro llar mer ca dos in ter na cio na -
les pa ra pro duc tos or gá ni cos sin
afec tar la se gu ri dad ali men ta ria de la
re gión.

A con ti nua ción se ci tan al gu nas de las
re co men da cio nes su ge ri das por los
par ti ci pan tes a los di fe ren tes ta lle res
(Sán chez, 1995):
01. De sa rro llar me to do lo gías de edu ca -

ción agro pe cua ria que fa ci li ten el
apren di za je prác ti co de los prin ci -
pios y prác ti cas apli ca bles en la
agri cul tu ra or gá ni ca.

02. Im pul sar ac ti vi da des de dis cu -
sión, re fle xión e in ter cam bio de
ideas, tan to a es ca la na cio nal co -
mo re gio nal, so bre los di ver sos
as pec tos que in vo lu cra la agri cul -
tu ra or gá ni ca.

03. Pro mo ver la in cor po ra ción de los
co no ci mien tos de la agri cul tu ra
or gá ni ca en los con te ni dos cu rri -
cu la res de las ca rre ras en cien cias
agro pe cua rias.

04. Apo yar la or ga ni za ción de los pro -
duc to res lo ca les.

05. Im pul sar los pro yec tos de in ves ti -
ga ción que en fo quen los sis te mas
de pro duc ción agro pe cua ria de
una ma ne ra ho lís ti ca y sos te ni ble.

06. In ves ti gar con ma yor in ten si dad
las ex pe rien cias de cam po, así co -
mo la re cu pe ra ción, sis te ma ti za -
ción, va li da ción y ge ne ra ción de
co no ci mien tos pro ve nien tes de la
ex pe rien cia cam pe si na y ét ni ca.

07. Efec tuar es tu dios de mer ca do y de
cos tos de la pro duc ción or gá ni ca.

08. Crear cen tros de do cu men ta ción
que apo yen las la bo res de in ves ti -
ga ción, ca pa ci ta ción y di fu sión de
los co no ci mien tos ge ne ra dos en
agri cul tu ra or gá ni ca.

09. Pro mo ver la di fu sión de los co -
no ci mien tos y los lo gros de la
agri cul tu ra or gá ni ca en to dos los
ni ve les, me dian te los me dios de
co mu ni ca ción co lec ti va dis po ni -
bles, re sal tan do es te sis te ma co -
mo una op ción real de pro duc -
ción sos te ni ble más ar mó ni ca con
la na tu ra le za.

10. Es ta ble cer pro gra mas de cré di to
pa ra los agri cul to res que de sean
prac ti car es te ti po de agri cul tu ra.

Con si de ra cio nes
fi na les
De  los tra ba jos pre sen ta dos en el sim -
po sio se con clu ye que la agri cul tu ra
or gá ni ca es una op ción por se guir pa -
ra lo grar una agri cul tu ra sos te ni ble:
una agri cul tu ra que es ta blez ca un
equi li brio y en ten di mien to en tre los
in te re ses am bien ta les, so cia les y eco -
nó mi cos, y don de se prac ti que un con -
cep to in te gra do de ca li dad de la pro -
duc ción. La agri cul tu ra or gá ni ca NO
es una agri cul tu ra de re ce tas ni una
ac ti vi dad que pue da eje cu tar se a dis -
tan cia des de un es cri to rio en la ciu -
dad, si no más bien una agri cul tu ra
don de se ma ne jan los prin ci pios bá si -
cos de la vi da. Co mo es cri ben los
agri cul to res G. Ro drí guez y J.J. Pa -
nia gua (1994): “La agri cul tu ra or gá -
ni ca hay que sen tir la, hay que vi vir la.
Hay que te ner vo ca ción agrí co la y
apren der a pro du cir crea ti va men te”.
Es te ti po de agri cul tu ra de man da tra -
ba jar du ro y de ma ne ra in te li gen te,
man te nien do des pier ta la ca pa ci dad de
ob ser va ción de los fe nó me nos que
ocu rren al re de dor del sis te ma de pro -
duc ción, así co mo la ca pa ci dad de
“con ver sar” con la tie rra que se tra ba -
ja. Pa ra al gu nos, de bi do a la “de for -
ma ción” re ci bi da, por des co no ci mien -
to o in te re ses eco nó mi cos, la agri cul -
tu ra or gá ni ca es una uto pía; sin em bar -
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go, di cho sa men te, no lo es (Hitz,
1994a y b; Res tre po, 1995). Ca da día
son más y más los agri cul to res or gá ni -
cos en to do el mun do que, con el fru to
de su tra ba jo, de mues tran lo con tra rio.
Por otro la do, de be pen sar se que con las
po lí ti cas glo ba les de aper tu ra de los
mer ca dos, los paí ses pe que ños co mo
Cos ta Ri ca, tie nen po cas op cio nes pa ra
com pe tir con can ti dad. Só lo po de mos
com pe tir con ca li dad y efi cien cia. La
op ción, en es te sen ti do, es la agri cul tu ra
or gá ni ca, so bre to do por reu nir los re -
qui si tos de sos te ni bi li dad por me dio de
un apro ve cha mien to ra cio nal de los re -
cur sos na tu ra les dis po ni bles en ca da
uno de los agroe co sis te mas, y una ma -
yor in de pen den cia de los gas tos in vo lu -
cra dos en la com pra de in su mos ex ter -
nos co mo pla gui ci das y fer ti li zan tes.
Co mo lo se ña la Al va ra do (1994): “Lle -
gó la ho ra de que el In ge nie ro Agró no -
mo que me su li bre ta de re ce tas y acom -
pa ñe al agri cul tor en su fin ca, es ta blez -
ca una re la ción ho ri zon tal de con fian za,
de in te re ses y de fi nes co mu nes en bus -
ca de so lu cio nes con cor dan tes con su
me dio y su rea li dad. En bus ca de res -
pues tas que re duz can la de pen den cia
del país de los in su mos im por ta dos, de
la ne ce si dad del cré di to aje no, es ca so y
ca ro, y de mer ca dos di ver si fi ca dos más
es ta bles y me jor pa ga dos”.
La Me mo ria del Sim po sio pue de ad -
qui rir se en la se de cen tral del Co le gio
de In ge nie ros Agró no mos, la so da de
la Fa cul tad de Agro no mía de la Uni -

ver si dad de Cos ta Ri ca y las li bre rías
de la Uni ver si dad Es ta tal a Dis tan cia
(UNED). Pre cio: 1.675 co lo nes.
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