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Abstract

Ethnobotanical knowledge constitutes a fundamental component of traditional plant-use practices in rural
communities of the dry forests of southern Ecuador. In this context, the present study aimed to characterize the
cultural importance of plant species and their relationship with local use practices in the Palmales community,
Célica county, Loja province, Ecuador. The research was conducted under a mixed-methods approach through
semi-structured interviews applied to 24 informants and the calculation of ethnobotanical indices. A total of 68
useful plant species were recorded, classified according to their management status as introduced or naturalized
(47.0%), domesticated (32.4%), and wild (20.6%), evidencing a local system of plant use. A total of 359 records of
use-category combinations were identified, predominantly associated with food and medicinal uses, with the food—
medicinal combination being the most frequent (21.17%). The Use Value Index and the Tramil Significant Use Level
allowed the identification of species with high cultural importance, including Citrus sinensis, Eucalyptus globulus,
Mangifera indica, Zea mays, and Juglans neotropica. Likewise, a positive association was recorded between
the age of people and the number of species mentioned (p = 0.62; p = 0.002). Multivariate analyses showed
association between species and their main use categories, as well as groupings related to food, medicinal, and
material uses. The ethnobotanical knowledge recorded in Palmales integrates wild species, traditional crops, and
introduced plant species, mainly used in food-related, medicinal, and domestic practices within the community.
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Resumen

El conocimiento  etnobotanico  constituye un
componente fundamental de las practicas tradicionales
de uso de plantas en comunidades rurales del
bosque seco del sur del Ecuador. En este contexto,
el presente estudio tuvo como objetivo caracterizar
la importancia cultural de las especies vegetales y
su relacion con las practicas locales de uso en la
comunidad Palmales, cantéon Célica, provincia de
Loja, Ecuador. La investigacion se desarrollé bajo un
enfoque mixto mediante entrevistas semiestructuradas
aplicadas a 24 informantes y el célculo de indices
etnobotanicos. Se registraron 68 especies vegetales
utiles, clasificadas segun su condicion de manejo en
introducidas o naturalizadas (47,0 %), domesticadas
(32,4 %) y silvestres (20,6 %), evidenciando un sistema
local de uso de plantas. Se identificaron 359 registros
de combinaciones de categorias de uso, predominando
aquellas asociadas a usos alimentarios y medicinales,
siendo la combinacion alimentaria—medicinal la mas
frecuente (21,17 %). El indice de Valor de Uso y el
Nivel de Uso Significativo Tramil permitieron identificar
especies de alta importancia cultural, entre ellas Citrus
sinensis, Eucalyptus globulus, Mangifera indica, Zea
mays y Juglans neotropica. Asimismo, se registré una
asociacioén positiva entre la edad de los informantes y el
numero de especies mencionadas (X = 0,62; p = 0,002).
Los analisis multivariados evidenciaron asociaciones
entre las especies y sus principales categorias de
uso, asi como agrupamientos relacionados con usos
alimentarios, medicinales y materiales. El conocimiento
etnobotanico registrado en Palmales integra especies
silvestres, cultivos tradicionales y plantas introducidas,
utilizadas principalmente en préacticas alimentarias,
medicinales y domésticas dentro de la comunidad.

Palabras clave: Conocimiento tradicional,
plantas utiles, importancia cultural, bosque seco,
etnobotanica rural.

Introduccion

Los bosques secos tropicales constituyen uno de los
ecosistemas mas amenazados y menos representados
en las estrategias de conservacién, a pesar de
su elevada diversidad biolégica y de los multiples
servicios ecosistémicos que proveen a las poblaciones
humanas. En el sur del Ecuador, estos ecosistemas se
caracterizan por una marcada estacionalidad climatica
y una composicion floristica heterogénea, con claras
afinidades estructurales y floristicas con los bosques
estacionalmente secos del norte del Peru [1]. En la
provincia de Loja, los bosques secos presentan una
alta diversidad de especies lefiosas y una configuracion
vegetal condicionada tanto por factores ambientales
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como por el uso histérico del territorio, lo que ha
determinado patrones particulares de estructura y
composicion floristica [2].

En estos contextos ecoldgicos, las comunidades rurales
mantienen una relacién estrecha con las especies
vegetales locales, sustentada en su aprovechamiento
para fines alimentarios, medicinales, domésticos vy
productivos. La etnobotédnica ha demostrado que
dichos sistemas no se restringen al aprovechamiento
de especies silvestres del bosque, sino que integran
de forma complementaria plantas domesticadas e
introducidas, las cuales cumplen roles esenciales en la
vida cotidiana de las poblaciones rurales [3], [4]. Esta
integracion responde a procesos adaptativos de largo
plazo y a la necesidad de satisfacer requerimientos
basicos relacionados con la alimentacion, la salud y la
economia familiar.

Diversos estudios etnobotanicos han evidenciado que
el conocimiento tradicional no se distribuye de manera
homogénea entre todas las especies disponibles,
sino que suele concentrarse en un numero reducido
de plantas culturalmente relevantes, ampliamente
reconocidas y utilizadas por la poblacion local [5],
[6]. Para cuantificar esta importancia relativa, se han
desarrollado indices etnobotanicos como el Indice
de Valor de Uso (IVU) y el Nivel de Uso Significativo
Tramil (UST), los cuales permiten evaluar el consenso
cultural y la importancia de las especies segun su
frecuencia y diversidad de usos dentro de sistema local
de uso de plantas [7], [8]. Estas herramientas han sido
ampliamente aplicadas en estudios etnobotdnicos de
América Latina, demostrando su utilidad para analizar
la estructuray organizacién del conocimiento tradicional
asociado al uso de la biodiversidad vegetal.

El conocimiento etnobotanico se encuentra ademas
influenciado por variables socioculturales, entre las que
destacan la edad, el género y el nivel educativo de los
informantes. En particular, la edad ha sido identificada
como un factor determinante en la acumulacion,
conservacion y transmisiéon del conocimiento
tradicional, mientras que la escolaridad formal presenta
una relacion variable con la amplitud y profundidad
del saber etnobotanico [9]. Estos patrones ponen de
manifiesto la importancia de la experiencia directa,
la practica cotidiana y los procesos de aprendizaje
comunitario en la conservacion del conocimiento
asociado al uso de las plantas.

En la comunidad Palmales, parroquia Pdézul, cantén
Célica, provincia de Loja, el conocimiento etnobotanico
se desarrolla en un entorno de bosque seco sometido
a presiones antrépicas y a procesos progresivos
de transformacion del uso del suelo. Si bien existen
estudios floristicos y ecolégicos realizados en los
bosques secos del sur del Ecuador [1], [2], aun
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existe un vacio de informacion sobre la estructura del
conocimiento etnobotanico y los patrones de uso local
de las plantas utiles en comunidades rurales de este
territorio, particularmente desde enfoques que integren
la condicién de manejo de las especies (silvestres,
domesticadas e introducidas) y su relacion con
variables socioculturales. En este contexto, el presente
estudio tuvo como objetivo analizar la estructura del
conocimiento etnobotanico y los patrones de uso
local de las plantas utiles en la comunidad Palmales,
provincia de Loja, Ecuador.

Material y métodos

Enfoque y disefio del estudio

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque mixto
(cuantitativo y cualitativo), con alcance correlacional—
explicativo, al integrar el analisis estadistico de
variables socioculturales y etnobotanicas con la
interpretacion del conocimiento tradicional, de acuerdo
con los lineamientos metodoldgicos propuestos para
estudios de métodos mixtos en ciencias sociales y
ambientales [10]. El disefio fue no experimental y
transversal, dado que la informacion se recopilé en un
Unico periodo, sin manipulacion de variables, siguiendo
criterios  metodoldgicos ampliamente  utilizados
en investigaciones observacionales y descriptivo-
correlacionales en contextos socioambientales [11].

Area de estudio

El estudio se realizd6 en la comunidad Palmales,
parroquia San Juan de Pézul, cantén Célica, provincia
de Loja, Ecuador, ubicada aproximadamente en
4°05'34” S y 79°58’13” O, a una altitud media de 1
520 m s. n. m. (Figura 1). La comunidad se localiza en
una zona de bosque seco del sur del Ecuador y esta
conformada principalmente por poblacién rural mestiza
dedicada a actividades agropecuarias de subsistencia
y manejo tradicional de recursos vegetales.

El area presenta unrelieve ondulado y un clima templado
subhumedo, con precipitaciones concentradas entre
diciembre y mayo y un periodo seco marcado entre
agosto y noviembre. Las principales fuentes hidricas
corresponden a quebradas y vertientes locales que
abastecen a la comunidad.

Predominan suelos del orden Inceptisol (71,02 %),
seguidos por Alfisol (20,2 %), Vertisol (8 %) y Entisol
(0,05 %), caracterizados por texturas medias vy
contenidos moderados de materia organica, aptos para
actividades agricolas y sistemas agroforestales.
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Figura 1. Ubicacion geografica del area de estudio en la comu-
nidad Palmales, parroquia San Juan de Pdézul, cantén Célica,
provincia de Loja, Ecuador.

Figure 1. Geographic location of the study area in the Palmales
community, San Juan de Pdzul church, Célica canton, Loja
province, Ecuador.

En cuanto al uso del suelo, predominan las areas
pecuarias (41,14 %) y agricolas (28,84 %), orientadas
principalmente al cultivo de maiz, yuca, fréjol y frutales,
asi como a la crianza de ganado bovino en sistemas
de pequefa escala. Estas actividades constituyen
la principal base econdmica y de subsistencia de las
familias locales y mantienen una estrecha relacion
con el aprovechamiento de especies vegetales Utiles
presentes en huertos familiares, parcelas agricolas y
remanentes de vegetacion natural.

Las areas destinadas a conservacion y proteccion
representan aproximadamente el 22,08 % del territorio
y estan conformadas principalmente por bosques
secundarios, matorrales y sectores en regeneracion
natural asociados al bosque seco tropical. Estos
espacios albergan especies silvestres utilizadas
con fines medicinales, alimentarios y materiales,
constituyendo una fuente importante de especies
vegetales utilizadas por la comunidad y asociadas al
conocimiento tradicional local [9].

Acercamiento comunitario y consideraciones
éticas

Se realizaron recorridos exploratorios y reuniones
iniciales con representantes comunitarios con el fin de
contextualizar el estudio, identificar informantes clave
y planificar la recoleccion de informacion, siguiendo
lineamientos metodoldgicos y éticos recomendados
para investigaciones etnobotanicas participativas [12].
Las entrevistas se efectuaron en idioma castellano,
previo consentimiento informado de los participantes,
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garantizando la confidencialidad de la informacion y su
uso exclusivamente con fines académicos y cientificos.

Muestreo y seleccion de informantes

La poblacién de referencia (N) correspondié al total
de habitantes adultos de la comunidad Palmales. El
tamano de la muestra se estimé mediante una ecuacion
para poblaciones finitas (Ecuacién 1), con un nivel de
confianza del 95 % y un margen de error del 10 %,
siguiendo procedimientos estadisticos comunmente
aplicados en estudios sociales y ambientales con
poblaciones pequehas [13].

_ NZ*pq
— (N-1)e?+Z2%pq (M

n

Donde: n es el tamafo de muestra; N es la poblacién; Z
es el valor de confianza (95 %); p = 0,5; g = 0,5; e = 0,10.

Posteriormente, el tamafio de muestra se ajusté en
funcion de la disponibilidad y los criterios de inclusion
establecidos. Finalmente, se entrevisté a 24 informantes,
procurando una representacion equilibrada por
género, rangos etarios y nivel educativo. La seleccion
de los participantes se realizé mediante muestreo
intencional, complementado con referencia comunitaria
(técnica de “bola de nieve”), priorizando residentes
permanentes con conocimiento local reconocido,
conforme a metodologias recomendadas para estudios
etnobotanicos y de conocimiento tradicional [12], [14].

Entrevistas etnobotanicas y registro de especies

Se aplicaron entrevistas semiestructuradas, siguiendo
antecedentes metodoldgicos ampliamente utilizados en
estudios etnobotanicos desarrollados en comunidades
rurales y forestales [15]. Las entrevistas recopilaron
informacion sobre: (i) especies utilizadas y categorias
de uso; (ii) partes aprovechadas; (iii) frecuencia de uso
o recoleccién; (iv) sitios de obtencion de las especies;
(v) percepcion local de abundancia; y (vi) vigencia del
conocimiento tradicional, de acuerdo con lineamientos
clasicos de investigacién etnoboténica participativa [12].

La frecuencia de uso o recoleccion se clasificé en
frecuente, ocasional y poco frecuente, segun la
periodicidad reportada por los entrevistados. Los sitios
de obtencidén correspondieron a bosque nativo, huertos
familiares, parcelas agricolas y areas de vegetacion
secundaria. La percepcidn de abundancia se categorizd
como abundante, medianamente abundante o escasa,
mientras que la vigencia del conocimiento tradicional
se registrd segun la continuidad de uso de las especies
(“se sigue usando” o “se usaba antes, pero ya no”).
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Estas variables fueron incorporadas en los analisis
descriptivos y multivariados para identificar patrones
de uso y conocimiento tradicional de las especies
vegetales en la comunidad Palmales.

Las especies reportadas fueron verificadas mediante
recorridos de campo realizados conjuntamente con los
informantes en huertos familiares, parcelas agricolas,
areas de vegetacidn secundaria y remanentes de
bosque nativo. Durante estos recorridos se efectud
observacion directa y registro fotografico de las
especies disponibles, con fines de documentacion y
apoyo a la verificacion taxonémica. Algunas especies
fueron registradas unicamente a partir de la referencia
de los entrevistados debido a su ausencia temporal o
limitaciones de acceso durante el periodo de estudio.

Las entrevistas y recorridos de verificacién se realizaron
entre el 1 de agosto y el 30 de septiembre de 2025,
correspondiente a la estacién seca local, lo que facilitd
el acceso a las areas de muestreo y el registro de
practicas de uso y recoleccion.

Clasificacion ecoldgica y categorias de uso

Las especies mencionadas se clasificaron segun su
origen y grado de manejo humano en tres grupos: (i)
silvestres, recolectadasenvegetacionnativaoambientes
seminaturales sin manejo directo; (ii) domesticadas,
correspondientes a cultivos tradicionales y especies
manejadas en huertos familiares o parcelas agricolas;
y (iii) introducidas o naturalizadas, conformadas por
especies exoéticas incorporadas funcionalmente al
uso local.

En este estudio, el grado de manejo se entendié como
el nivel de intervencién humana sobre las especies,
considerando practicas de cultivo, proteccion,
propagacion o mantenimiento dentro de sistemas
domésticos y agroproductivos. Esta clasificacion
permitié diferenciar los patrones de uso y conocimiento
tradicional asociados a especies silvestres, cultivadas e
introducidas, facilitando su andlisis comparativo dentro
del sistema etnobotanico local.

La clasificacion se realiz6 siguiendo criterios botanicos
y etnobotanicos empleados en estudios regionales
sobre uso de plantas y sistemas socioecolégicos en
comunidades andinas y tropicales [16]-[18].

Las categorias de uso se organizaron en funcién de los
usos reportados por los informantes, incluyendo usos
medicinales, alimentarios, artesanales, materiales y
otros usos complementarios. Para facilitar el andlisis e
interpretacion de los resultados, las categorias con baja
frecuencia de mencién —como usos ornamentales,
colorantes, rituales y toxicos/repelentes— fueron
integradas en la categoria general “otros usos”,
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siguiendo procedimientos habituales en estudios
etnobotanicos cuantitativos [14].

Identificacion taxonémica

La identificacién taxonémica de las especies se realizd
sin colecta de ejemplares de herbario, mediante el uso
de registros fotograficos obtenidos durante el trabajo
de campo y su verificacidon posterior con literatura
botanica especializada y bases de datos taxondmicas
actualizadas. Este procedimiento ha sido ampliamente
utilizado en estudios etnobotanicos cuando la colecta
no es viable por razones logisticas, éticas o normativas,
siempre que se cuente con evidencia fotografica
adecuada y validacién bibliogréafica confiable [16], [17].

La nomenclatura cientifica fue estandarizada vy
actualizada para evitar el uso de sindnimos y asegurar
consistencia taxondmica en el analisis, siguiendo
catalogos floristicos de referencia y sistemas
taxondmicos aceptados internacionalmente [17], [19].

indices etnobotanicos

La importancia relativa de cada especie dentro del
sistema local de uso de plantas se estimé mediante el
indice de Valor de Uso (IVU), ampliamente empleado en
estudios etnobotanicos para cuantificar la versatilidad
y relevancia cultural de las especies a partir de la
frecuencia de usos reportados por los informantes [14].
El IVU se calculd mediante la Ecuacién 2.

- VUzs
VU, = =2l g

donde /VU, corresponde al numero de usos citados
por el informante j para la especie s, y n representa el
numero total de informantes entrevistados. Este indice
permite identificar especies culturalmente relevantes
y comparar su importancia relativa dentro y entre
comunidades, independientemente del nimero total de
informantes [14].

El Nivel de Uso Significativo Tramil (UST) se utilizé para
evaluar el grado de consenso cultural asociado al uso
de las especies, considerando la frecuencia de mencion
por parte de los informantes. Aunque la metodologia
fue originalmente propuesta en el marco del programa
Tramil (1999), su aplicacion ha sido ampliamente
documentada y validada en estudios etnobotanicos
contemporaneos en América Latina, especialmente en
investigaciones sobre medicina tradicional y uso local
de plantas [7]. El UST se calculé6 como el porcentaje
de informantes que mencionaron una especie con
respecto al total de entrevistados, segun la ecuacion 3.
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UST, = 3 x 100  (3)

donde, N_es el numero de informantes que
mencionaron la especie s y N, corresponde al nimero
total de informantes. Las especies con valores de UST
> 20 % se consideraron de uso significativo dentro de
la comunidad estudiada, criterio utilizado de manera
consistente en estudios etnobotanicos recientes para
identificar especies con alta relevancia cultural y amplia
frecuencia de uso local [7].

Analisis estadistico y multivariado

Los datos se organizaron en matrices estructuradas
(infformante x variables socioculturales; especie x
indicadores etnobotanicos), lo que permitié un manejo
sistematico de la informacidon y su posterior analisis
estadistico. Las variables socioculturales consideradas
fueron edad, géneroy nivel educativo de los informantes,
mientras que los indicadores etnobotanicos incluyeron
frecuencia de mencion, categorias de uso, indice
de Valor de Uso (IVU) y Nivel de Uso Significativo
Tramil (UST).

Inicialmente, se aplicé estadistica descriptiva mediante
frecuencias absolutas y relativas para caracterizar a los
informantes, las especies registradas y las categorias de
uso reportadas. Este enfoque es ampliamente utilizado
en estudios etnobotanicos para sintetizar informacién
sociocultural y biolégica de manera exploratoria y
comparativa [15].

Para explorar la relacion entre las variables
socioculturales (edad, género y nivel educativo) y
los indicadores de conocimiento y uso de las plantas
utiles (numero de especies mencionadas, IVU y UST),
se emplearon pruebas estadisticas no paramétricas,
debido a que los datos no cumplieron los supuestos de
normalidad y homogeneidad de varianzas.

Se aplicé el coeficiente de correlacion de Spearman (p)
para evaluar asociaciones entre variables cuantitativas
y ordinales, asi como las pruebas U de Mann-
Whitney y Kruskal-Wallis para comparar indicadores
etnobotanicos entre grupos independientes. Los
resultados se presentan en el Cuadro 6 y fueron
utilizados para interpretar los patrones socioculturales
asociados al conocimiento y uso local de las especies
vegetales. Estas pruebas son ampliamente utilizadas
en estudios socioecolégicos y etnobotanicos con
tamafios de muestra reducidos y distribuciones no
normales [16], [17].

Con el propésito de explorar la estructura del
conocimiento etnobotéanico y los patrones de asociacion
entre especies y categorias de uso, se realizd un
Analisis de Componentes Principales (PCA). Para este
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analisis se utilizaron como variables cuantitativas la
frecuencia de mencion, el IVU, el UST y las categorias
de uso registradas para cada especie.

Previo al analisis, las variables fueron estandarizadas
para evitar efectos de escala. El PCA se aplicé al
conjunto total de especies registradas y posteriormente
se representd un subconjunto de especies con mayores
valores de frecuencia de mencién e importancia
etnobotdnica, con el fin de facilitar la interpretacién
grafica del biplot.

Adicionalmente, se efectu6 un andlisis de
conglomerados jerarquicos para identificar grupos de
especies con caracteristicas etnobotanicas similares,
considerando las categorias de uso, frecuencia de
mencion y niveles de importancia cultural asociados a
cada especie.

El dendrograma se construyd utilizando el método
de Ward como criterio de agrupamiento y la distancia
euclidiana como medida de disimilitud, combinacion
ampliamente recomendada para datos cuantitativos
y para la identificacion de grupos homogéneos en
estudios ecoldgicos y etnobotanicos [20], [21]. Este
analisis permitié reconocer conjuntos de especies con
patrones similares de uso y relevancia cultural dentro
de la comunidad estudiada.

El procesamiento y andlisis de los datos se realizaron
utilizando Microsoft Excel® para la organizacién
preliminar de la informaciéon, RStudio® para los
andlisis estadisticos y multivariados (empleando los
paquetes FactoMineR y factoextra), y SPSS v.26 para
la aplicacién de pruebas no paramétricas y analisis
complementarios.

Resultados

Caracterizacion de los informantes

Se entrevistaron 24 habitantes adultos de la comunidad
Palmales, seleccionados mediante muestreo intencional
y técnica de bola de nieve, considerando criterios de
experiencia, conocimiento tradicional y participacion
en practicas locales relacionadas con el uso de plantas
utiles. La seleccidn incluyd informantes de ambos
géneros y diferentes rangos de edad y nivel educativo,
con el propdsito de incorporar diversas perspectivas
socioculturales sobre el conocimiento etnobotanico
local, siguiendo enfoques metodolégicos aplicados en
estudios etnobotanicos participativos [12].

En relacién con la edad, los informantes se agruparon
en varios rangos etarios, con predominio de adultos y
adultos mayores. Estos grupos concentraron la mayor
proporcién de entrevistados dentro de la comunidad.
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Cuadro 1. Caracteristicas socioculturales de los informantes de
la comunidad Palmales.

Table 1. Sociocultural characteristics of informants from the
Palmales community.

Variable Categorfa Frecuencia Porc;antaje
Q) (%)
20-30 5 20,83
31-40 1 417
Edad (afos) 41-50 6 25
51-60 3 12,5
Mas de 60 9 37,5
: Masculino 14 58,33
Género )
Femenino 10 41,67
. Primaria 13 54,17
B ochilerato 8 33,33
laridad
Profesional 3 12,5
Total 24 100

entrevistados

Respecto al nivel educativo, se registré6 una mayor
frecuencia de informantes con educaciéon primaria
y secundaria, mientras que una proporcion menor
presentd estudios de nivel superior. Las principales
caracteristicas socioculturales de los informantes,
incluyendo género, rangos de edad y nivel educativo,
se presentan en el Cuadro 1.

Diversidad de plantas utiles registradas

En la comunidad Palmales se registraron 68
especies vegetales Uutiles, distribuidas en diversos
géneros y familias botanicas, las cuales forman parte
del conocimiento tradicional local. Las especies
identificadas correspondieron a plantas empleadas
cotidianamente por la poblacién para fines alimentarios,
medicinales, materiales y culturales, evidenciando una
alta diversidad de usos dentro del sistema local de uso
de plantas.

El listado completo de especies registradas, incluyendo
nombres cientificos, nombres locales, condicidn
de manejo y categorias de uso reportadas por los
informantes, se presenta en el Anexo 1.

La clasificacion de las especies segun su condicién
de manejo mostré un sistema de aprovechamiento
mixto, con predominio de especies introducidas o
naturalizadas, que representaron el 47,0 % del total
registrado, seguidas por especies domesticadas
(32,4 %) y especies silvestres asociadas al bosque
seco (20,6 %).
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Cuadro 2. Clasificacion ecolégica de las especies utiles
registradas en la comunidad Palmales.

Table 2. Ecological classification of useful plant species
recorded in the Palmales community.

Tipo ecoléaico N¢ de Porcentaje
p 9 especies (%)
Silvestres asociadas al bosque seco 14 20,6
Domestlcadfa.s (Cultivos tradicionales y 2 324
huertos familiares)
Introducidas o Naturalizadas (Especies
. 32 47,0
exoticas adaptadas al entorno local)
Total 68 100

Las especies introducidas o  naturalizadas
correspondieron principalmente a plantas exdticas
incorporadas al uso local y adaptadas a las condiciones
ambientales de la comunidad, mientras que las
domesticadas incluyeron cultivos tradicionales vy
especies manejadas en huertos familiares y parcelas
agricolas. Por su parte, las especies silvestres
estuvieron asociadas principalmente a remanentes de
bosque seco y areas de vegetaciéon secundaria.

Este patron evidencié la integracion de recursos
provenientes tanto del bosque seco como de sistemas
agricolas y domésticos, reflejando la diversidad de
estrategias locales de uso de plantas. La clasificacion
de las especies Utiles registradas se presenta en
el Cuadro 2.

Combinaciones de categorias de uso de las plantas
utiles

Las especies vegetales registradas en la comunidad
Palmales presentaron multiples categorias de uso
simultaneas, evidenciando el caracter multipropésito
del conocimiento etnobotanico local. A partir de la
informacion proporcionada por los informantes, los usos
reportados fueron codificados y analizados mediante
combinaciones de categorias previamente definidas en
la metodologia.

El analisis mostré que las combinaciones que incluyen
usos medicinales y alimentarios fueron las mas
frecuentes dentro del sistema local de uso de plantas.
La combinacién A1-A2-M1 concentré la mayor
proporcion de registros (17,55 %), seguida por A3—M1
(15,88 %) y A1—F1 (8,08 %), reflejando una estrecha
relacién entre alimentacion, medicina tradicional y
alimentacién animal.

También se registraron asociaciones entre categorias
artesanales, materiales, culturales y domésticas,
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Cuadro 3. Principales combinaciones de categorias de uso
registradas para las especies vegetales Uutiles en la comunidad
Palmales.

Table 3. Main combinations of use categories recorded for useful
plant species in the Palmales community.

Combinacién de categorias

de uso N? de registros %
A1, A2, M1 76 2117
A3, M1 58 16,16
A1, F1 29 8,08
A1, M1 21 5,85
T2, M1, C2 16 4,46
A2, F1 13 3,62
A1, M1, F1 20 5,57
A1, F1, T2 10 2,79
Al, A2 10 2,79
M1 10 2,79
T2, A1, M1, AR1 10 2,79
T2, M1, C1 10 2,79
M1, C2 9 2,51

T2, T3, M1 9 2,51
Otras combinaciones (< 2 %) 58 16,16
Total 359 100

Nota. A1 = Alimentario (frutos, semillas, raices y flores comestibles);
A2 = Alimentario (bebidas, infusiones y fermentados); A3 = Alimentario
(condimentos y saborizantes); M1 = Medicinal; F1 = Forrajero; AR1 =
Artesanal; T2-T3 = Material/tecnolégico; C1—-C2 = Cultural y ritual; O1
= Ornamental.

Las combinaciones equivalentes fueron unificadas independientemente
del orden de las categorias. El total corresponde al nimero de registros
de uso reportados por los informantes, por lo que una misma especie
puede presentar multiples categorias de uso.

aunque con menor frecuencia relativa. Estas
combinaciones evidencian que varias especies
son utilizadas en diferentes contextos domésticos vy
productivos dentro de la comunidad. La distribucién de
las principales combinaciones de categorias de uso y
su frecuencia relativa se presenta en el Cuadro 3.

Importancia cultural de las especies (IVU y UST)

La importancia cultural de las especies registradas en
la comunidad Palmales se evalué mediante el indice
de Valor de Uso (IVU) y el Nivel de Uso Significativo
Tramil (UST), calculados a partir de la informacion
proporcionada por los informantes. Estos indicadores
permitieron identificar las especies con mayor relevancia
dentro del sistema local de conocimiento etnobotanico,
considerando tanto la diversidad de usos reportados
como la frecuencia de mencion entre los entrevistados.
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Figura 4. Especies con mayor importancia cultural segtn el indice de Valor de Uso (IVU) y el Nivel de Uso Significativo Tramil (UST) en
la comunidad Palmales.

Table 4. Species with the highest cultural importance according to the Use Value Index (UV) and the Tramil Significant Use Level (UST)
in the Palmales community.

Nombre cientifico Nombre comun Familia VU

UST (%)

Condicién de manejo

Citrus sinensis (L.) Osbeck Naranja Rutaceae 3 83,3 Introducida/naturalizada
Eucalyptus globulus Labill. Eucalipto Myrtaceae 3 66,7 Introducida/naturalizada
Mangifera indica L. Mango Anacardiaceae 3 54,2 Introducida/naturalizada
Coriandrum sativum L. Cilantro Apiaceae 2 54,2 Introducida/naturalizada
Phaseolus vulgaris L. Poroto Fabaceae 2 54,2 Domesticada
Musa paradisiaca L. Guineo Musaceae 3 45,8 Domesticada
Citrus limon (L.) Osbeck Limén Rutaceae 3 45,8 Introducida/naturalizada
Zea mays L. Maiz Poaceae 3 45,8 Domesticada
Cedrela odorata L. Cedro Meliaceae 3 417 Silvestre (PFNM)
Inga edulis Mart. Guaba Fabaceae 3 41,7 Silvestre (PFNM)
Juglans neotropica Diels Nogal Juglandaceae 4 41,7 Silvestre (PFNM)
Manihot esculenta Crantz Yuca Euphorbiaceae 2 41,7 Domesticada
Solanum quitoense Lam. Naranijilla Solanaceae 2 417 Silvestre
Petroselinum crispum (Mill.) Fuss Perejil Apiaceae 2 41,7 Introducida/naturalizada
Ruta graveolens L. Ruda Rutaceae 2 37,5 Introducida/naturalizada
Cordia alliodora (Ruiz & Pav.) Oken Laurel Boraginaceae 3 37,5 Silvestre (PFNM)
Origanum vulgare L. Orégano Lamiaceae 2 37,5 Introducida/naturalizada
Vicia faba L. Haba Fabaceae 3 33,3 Domesticada
Coffea arabica L. Café Rubiaceae 2 29,2 Introducida/naturalizada
Citrus limettioides Tanaka Lima Rutaceae 4 25 Introducida/naturalizada
Lactuca sativa L. Lechuga Asteraceae 2 25 Domesticada
Capsicum annuum L. Aji Solanaceae 1 25 Domesticada
Raphanus sativus L. Rabano Brassicaceae 2 25 Domesticada
Saccharum officinarum L. Cana de azucar Poaceae 2 25 Domesticada
Carica papaya L. Papaya Caricaceae 2 20,8 Domesticada
Cymbopogon citratus (DC.) Stapf Hierba luisa Poaceae 2 20,8 Introducida/naturalizada
Brassica oleracea L. Col Brassicaceae 2 20,8 Domesticada

Nota. El UST se calculé como el porcentaje de informantes que mencionaron cada especie (n = 24). Se incluyeron especies con va-
lores de UST = 20 %, consideradas de uso significativo dentro de la comunidad. El IVU se estimé a partir del nimero de categorias de
uso registradas para cada especie. La clasificacion de la condicién de manejo distinguié especies silvestres (PFNM), domesticadas e
introducidas o naturalizadas. La nomenclatura cientifica sigue catalogos taxonémicos aceptados internacionalmente (POWO).

Los resultados  evidenciaron una  marcada
heterogeneidad entre las especies registradas,
observandose que un grupo reducido concentrd
los mayores valores de IVU y UST. Estas especies
presentaron una elevada frecuencia de mencién vy
multiples categorias de uso, reflejando su importancia
en las practicas alimentarias, medicinales y domésticas
de la comunidad.

las cuales fueron ampliamente reconocidas por los
informantes debido a su uso frecuente y diversidad de
aplicaciones tradicionales.

Las especies con valores de UST iguales o superiores
al 20 % evidenciaron un alto consenso cultural dentro
de la comunidad, indicando su importancia en las
practicas cotidianas relacionadas con la alimentacion,

Entre las especies con mayores valores de IVU y
UST destacaron Citrus sinensis, Eucalyptus globulus,
Mangifera indica, Zea mays y Juglans neotropica,
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la medicina tradicional y el aprovechamiento doméstico
de los recursos vegetales. Las especies con mayores
valores de IVU y UST se presentan en el Cuadro 4.
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Cuadro 5. Relacion entre variables socioculturales e indicadores etnobotanicos en la comunidad Palmales
Table 5. Relationship between sociocultural variables and ethnobotanical indicators in the Palmales community

Indicador etnobotanico

Variable sociocultural

Edad Numero de especies mencionadas
Edad IVU
Edad UST
Género Numero de especies mencionadas
Género VU

Nivel educativo

Nivel educativo UST

Numero de especies mencionadas

Prueba estadistica Estadistico p-valor
Spearman (p) 0,62 0,002
Spearman (p) 0,58 0,005
Spearman (p) 0,49 0,014

Mann—Whitney U 51 0,184

Mann-Whitney U 47,5 0,213
Kruskal-Wallis H = 6,21 0,045
Kruskal-Wallis H=5,37 0,068

Nota. IVU = indice de Valor de Uso; UST = Nivel de Uso Significativo Tramil; p = coeficiente de Spearman; H = estadistico de Kruskal—-

Wallis.

Relacion entre variables socioculturales y uso de
plantas

El andlisis de las variables socioculturales evidencié
asociaciones entre la edad, el géneroy el nivel educativo
con los patrones de conocimiento y uso de las plantas
utiles en la comunidad Palmales. Los resultados de
las pruebas estadisticas no paramétricas aplicadas se
presentan en el Cuadro 5.

Los resultados evidenciaron que la edad constituye
el principal factor asociado al conocimiento y uso
de las plantas utiles en la comunidad de Palmales.
Los informantes de mayor edad reportaron un mayor
numero de especies utilizadas y una mayor diversidad
de usos, reflejando un proceso de acumulacion
de conocimiento basado en la experiencia y en la
transmision intergeneracional del saber etnobotanico.

En relacion con el género, se observo una distribucion
complementaria del conocimiento etnobotanico,
donde las mujeres se vincularon principalmente con
especies de uso medicinal y doméstico, mientras que
los hombres se asociaron con especies forestales y de
uso material. No obstante, no se registraron diferencias
marcadas en el nimero total de especies mencionadas,
lo que sugiere una participaciéon equilibrada de ambos
géneros en el sistema local de uso de plantas.

El nivel educativo mostrd una relacion inversa con la
frecuencia de recoleccién directa de plantas, lo que
indica que una mayor escolarizacidon formal tiende
a reducir la participacién en practicas extractivas
tradicionales. Sin embargo, esta tendencia no implica
una pérdida del conocimiento cultural, ya que los
informantes con mayor nivel educativo mantuvieron el
reconocimiento y la valoracién de las especies Uutiles
presentes en la comunidad.
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Analisis multivariado del conocimiento

etnobotanico

El andlisis multivariado se aplicé con el propédsito de
describir la estructura del conocimiento etnobotanico y
los patrones de asociacion entre especies, categorias
de uso e indicadores cuantitativos, considerando el
conjunto total de especies registradas en la comunidad
Palmales. Los indicadores cuantitativos incluidos en los
anadlisis correspondieron a la frecuencia de mencion de
las especies, el indice de Valor de Uso (IVU), el Nivel de
Uso Significativo Tramil (UST) y las categorias de uso
registradas para cada especie.

Estos andlisis permitieron identificar patrones de
agrupamiento y gradientes de importancia cultural
asociados al uso local de las plantas utiles dentro del
sistema etnobotanico de la comunidad.

Analisis de Componentes Principales (PCA)

El Analisis de Componentes Principales (PCA)
permitié sintetizar la informacion contenida en las
variables etnobotanicas y describir las asociaciones
entre especies y categorias de uso registradas en la
comunidad Palmales. Para el andlisis se consideraron
la frecuencia de mencién de las especies, el indice
de Valor de Uso (IVU), el Nivel de Uso Significativo
Tramil (UST) y las categorias de uso registradas para
cada especie.

Los dos primeros componentes  explicaron
conjuntamente el 68,4 % de la varianza total (CP1
= 41,2 %; CP2 = 27,2 %), concentrando la mayor
proporcién de la variabilidad observada en los datos. El
Componente Principal 1 (CP1) se asocio principalmente
con categorias de uso alimentario y medicinal (A1-A3y
M1-M2), mientras que el Componente Principal 2 (CP2)
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Figura 2. Biplot del Andlisis de Componentes Principales (PCA) de las especies vegetales utiles en Palmales.
Figure 2. Principal Component Analysis (PCA) biplot of useful plant species in Palmales.

Nota. Los puntos representan especies identificadas mediante abreviaturas del nombre cientifico y los vectores corresponden a categorias
de uso. Se muestran Unicamente 25 especies con mayores valores de frecuencia de mencion e importancia etnobotanica (IVU y UST)
para facilitar la visualizacién del grafico. CP1 y CP2 explican conjuntamente el 68,4 % de la varianza total.

presenté una mayor relacién con usos materiales,
tecnoldgicos y culturales (T1-T4 y C1-C2).

La distribucién de las especies en el espacio
bidimensional mostré6 tendencias de agrupamiento
relacionadas con sus principales categorias de uso.
Las especies silvestres se ubicaron principalmente
hacia el sector asociado a usos materiales y culturales,
mientras que las especies introducidas o naturalizadas
tendieron a concentrarse en la zona vinculada a usos
alimentarios y medicinales. Por su parte, las especies
domesticadas ocuparon posiciones intermedias dentro
del espacio multivariado.

Con el fin de facilitar la visualizacion e interpretacion
grafica, la Figura 2 incluye Unicamente un subconjunto
representativo de 25 especies con mayores valores
de frecuencia de mencién e importancia etnobotanica
(IVU y UST). Las especies representadas fueron
identificadas mediante abreviaturas derivadas de sus
nombres cientificos. El biplot correspondiente al PCA
aplicado al conjunto total de especies se presenta en
la Figura 2.
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Analisis de conglomerados

El andlisis de conglomerados jerarquicos permitié
identificar patrones de similitud entre las especies
vegetales registradas, considerando las categorias
de uso, la frecuencia de mencién y los indices
etnobotanicos calculados (IVU y UST). El dendrograma
fue construido utilizando el método de Ward como
criterio de agrupamiento y la distancia euclidiana como
medida de disimilitud.

Elanalisis reveld la conformacién de tres conglomerados
principales, los cuales agrupan especies con
caracteristicas etnobotanicas similares dentro del
sistema local de uso de plantas. Estos grupos reflejan
diferencias en las categorias de uso predominantes y
en los valores de importancia cultural asociados a las
especies.

El Grupo | estuvo conformado principalmente por
especies asociadas a usos materiales y de construccion,
entre ellas Cedrela odorata, Juglans neotropica,
Cordia alliodora y Guadua angustifolia. Estas especies
correspondieron principalmente a plantas silvestres
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Figura 3. Dendrograma jerarquico de las especies vegetales segun categorias de uso e indicadores etnobotanicos, obtenido mediante

el método de Ward y la distancia euclidiana.

Figure 3. Hierarchical dendrogram of plant species based on use categories and ethnobotanical indicators, obtained using Ward’s

method and Euclidean distance

vinculadas a remanentes de bosque seco y areas de
vegetacion secundaria.

El Grupo Il agrupd especies domesticadas y de uso
alimentario basico, tales como Zea mays, Vicia faba,
Musa paradisiaca y Coriandrum sativum, las cuales
presentan altos valores de frecuencia de uso y
consenso cultural, desempefiando un papel central en
la subsistencia y la seguridad alimentaria local.

El Grupo Il incluyé principalmente especies
introducidas o naturalizadas de uso multipropdsito,
como Citrus sinensis, Mangifera indica, Salvia
rosmarinus y Eucalyptus globulus, asociadas a usos
medicinales, culinarios, ornamentales y domésticos, lo
que evidencia su integracién al conocimiento tradicional
de la comunidad.

La estructura jerarquica observada en el dendrograma
permitid identificar asociaciones entre especies
con caracteristicas etnobotanicas similares,
complementando la interpretacion de los patrones
generales de uso obtenidos mediante el Andlisis de
Componentes Principales (Figura 2). El dendrograma
resultante del andlisis de conglomerados se presenta
en la Figura 3.
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Discusion

Los patrones de uso registrados en la comunidad
Palmales evidencian una predominancia de especies
asociadas a usos alimentarios y medicinales, lo
que coincide con lo reportado en otros estudios
etnobotanicos realizados en comunidades rurales del
sur del Ecuador y en ecosistemas secos neotropicales
[11, [2], [9]. EIl registro de 68 especies pertenecientes
a 36 familias botanicas refleja una elevada diversidad
de plantas utiles y categorias de uso, asociada a la
interaccidn histdrica entre las comunidades rurales y la
vegetacion del bosque seco [1], [2].

Este comportamiento coincide con lo sefialado para
otros ecosistemas secos neotropicales, en los cuales
las plantas utiles y los recursos vegetales de uso local
cumplen un papel importante en las estrategias de
subsistencia de las comunidades rurales [9].

Ladiversidad de especies Utiles registradas en Palmales
evidencia la amplia variedad de usos asociados
al conocimiento etnobotanico local, integrando
principalmente fines alimentarios, medicinales vy
materiales. Patrones similares han sido documentados
en comunidades rurales del litoral ecuatoriano y de los
Andes secos, donde la diversidad floristica responde
tanto a la disponibilidad de recursos vegetales como a
procesos adaptativos de caracter cultural [6], [8].



Asimismo, la presencia significativa de especies
domesticadas e introducidas refleja una apropiacion
selectiva del entorno, coherente con los sistemas
tradicionales de wuso de plantas descritos en
comunidades rurales del Ecuador, donde las especies
exoticas son incorporadas al conocimiento local sin
desplazar completamente a las especies nativas
[13], [18].

La coexistencia de especies silvestres, domesticadas
e introducidas observada en Palmales confirma la
existencia de un sistema mixto de uso de plantas,
en el cual las préacticas de recolecciéon y cultivo se
articulan de acuerdo con las necesidades familiares
y la disponibilidad local de recursos [9], [16]. En este
contexto, las especies silvestres, aunque menos
numerosas, mantienen importancia dentro del
conocimiento tradicional asociado al bosque nativo.

Diversidad floristica y clasificacion ecolégica de
las especies utilizadas

La diversidad floristica registrada en Palmales evidencia
un conocimiento etnobotanico acumulado y una
interaccién prolongada entre la comunidad y su entorno
natural. Este nivel de riqueza coincide con lo reportado
para otros bosques secos del sur del Ecuador, donde
la composicion vegetal se sustenta en la coexistencia
de especies nativas, cultivadas e introducidas [1], [2].
Estudios realizados en comunidades rurales de Manabi
y Esmeraldas han mostrado patrones comparables, en
los que la diversidad vegetal responde a esquemas de
uso multiple asociados a la alimentacion, la medicina
tradicional y la produccion doméstica [8], [18].

La diversidad de categorias de uso registradas en
Palmales evidencia que las especies vegetales cumplen
multiples funciones dentro de las practicas cotidianas
de la comunidad, especialmente en actividades
relacionadas con la alimentacion, la medicina tradicional
y el aprovechamiento doméstico. Este patron coincide
con lo reportado en otros estudios etnobotanicos
realizados en ecosistemas secos tropicales, donde el
conocimiento local integra distintos tipos de recursos
vegetales disponibles en el entorno [6], [9].

Desde la clasificacion de las especies segun su
condicién de manejo, la elevada proporcion de
especies introducidas y domesticadas sugiere un
proceso continuo de adaptacion y uso local de los
recursos vegetales. Diversos estudios indican que la
incorporacion de especies exoticas en los sistemas
tradicionales de uso de plantas constituye una practica
frecuente en comunidades rurales, particularmente
cuando estas especies son integradas a actividades
alimentarias, medicinales y domésticas [13], [18]. En
Palmales, las especies silvestres registradas mantienen
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importancia dentro del conocimiento local asociado al
bosque nativo y al uso tradicional de plantas [12], [15].

Categorias de uso y valor cultural de las especies

Las categorias de uso registradas reflejan la
integralidad del conocimiento etnobotanico local. Los
usos alimentario, medicinal y material concentran la
mayor cantidad de especies, confirmando la estrecha
relacién entre biodiversidad y necesidades basicas de
subsistencia. Este patrén coincide con lo documentado
en otros sistemas rurales del sur del Ecuador y de
la regiéon andina, donde las plantas utiles cumplen
funciones simultdneas de sustento, salud y produccién
doméstica [1], [8].

Las especies alimentarias, dominadas por cultivos
de autoconsumo y especies introducidas de alto
valor nutricional, constituyen la base de la seguridad
alimentaria familiar. Este uso combinado de especies
silvestres y domesticadas es caracteristico de los
sistemas agroforestales tradicionales y ha sido
ampliamente descrito en comunidades rurales
ecuatorianas [18].

En cuanto a los usos medicinales, la alta frecuencia de
mencion de determinadas especies confirma la vigencia
del conocimiento tradicional sobre plantas curativas.
Este resultado concuerda con estudios que destacan
la medicina natural como un eje cultural y sanitario
fundamental en comunidades rurales, al integrar
biodiversidad, salud y saberes locales transmitidos de
forma intergeneracional [6], [15].

Estructura del conocimiento etnobotanico

Los andlisis multivariados evidencian patrones
de asociacion entre las especies vegetales y sus
principales categorias de uso dentro del sistema local
de conocimiento etnobotanico. La diferenciacion entre
especies silvestres asociadas principalmente a usos
materiales y especies domesticadas o introducidas
vinculadas a usos alimentarios y medicinales coincide
con patrones reportados en comunidades rurales del
litoral ecuatoriano y del bosque seco andino [8], [18].

Estos resultados sugieren que el conocimiento
tradicional en Palmales integra distintos tipos de
recursos vegetales de acuerdo con las necesidades
cotidianas de la comunidad, especialmente en
actividades relacionadas con la alimentacién, la
medicina tradicional y el uso doméstico de las plantas.

Asimismo, la mayor participacion de informantes de
mayor edad en el reconocimiento y uso de especies
utiles coincide con patrones documentados en otros
estudios etnobotanicos de América Latina, donde el
conocimiento tradicional tiende a concentrarse en
generaciones adultas y adultas mayores [4].
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Conclusiones

El conocimiento etnobotanico en la comunidad
Palmales se organiza en un sistema local de uso de
plantas que integra especies silvestres, domesticadas
e introducidas, todas importantes para las practicas
cotidianas de la comunidad.

Las plantas utiles se concentran principalmente en usos
medicinales y alimenticios, lo que confirma su papel
central en la salud familiar y en la subsistencia local.

Un conjunto reducido de especies presenta los
mayores valores de indice de Valor de Uso y Nivel de
Uso Significativo Tramil, evidenciando un alto consenso
cultural y una elevada importancia cultural.

La edad de los informantes se relaciona de manera
significativa con la amplitud del conocimiento y el
numero de usos reportados, mientras que la escolaridad
formal muestra una influencia limitada.

El andlisis multivariado revela patrones estructurados
del conocimiento etnobotdnico y agrupamientos de
especies segun sus categorias de uso e importancia
cultural, utiles para comprender la organizacion local
del uso de plantas.
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Recomendaciones

Se recomienda continuar con el uso de especies nativas
y la diversificacion en la composicién de familias,
o6rdenes y especies, para fortalecer la resiliencia y
sostenibilidad de la comunidad vegetal.
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