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Arboles del Valle Central de Costa Rica; reproduccion

G u I t I te (Acnistus arborescens)

Resumen

Se presenta una breve descripcion del guitite (Acnistus
arborescens (L.) Schitdl.), e informacion sobre fenologia
como base para la recoleccion de frutos, el manejo de
las semillas, la viverizacion y el proceso de germinacion.
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Abstract

Trees of the Central Valley of Costa Rica: reproduction.
Giitite. The following issue presents a brief description
about the “glitite” tree (Acnistus arborescens (L.) Schltdl.)
including information about its phenology which directly
relates to fruit recollection, seed treatment, nursery, and
germination processes.

Key words: Acnistus arborescens, phenology, seeds
treatments, management at nursery, germination, trees,
Costa Rica.

-

Figura 1. Hojas y fruts eI gitite.
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Taxonomia

Nombre cientifico: Acnistus arborescens (L.) Schitdl.
Nombre comun: Giiitite.

Familia: Solanaceae.

Origen: Nativa.

Distribucién en el mundo
Se distribuye desde México hasta Brasil.

Distribucion en Costa Rica

Uno de los arbustos mas frecuentes en predios y cercas
de la region central, asi como en potreros abandonados
como componente principal de las etapas sucesionales
tempranas.

Descripcién

Arbol mediano tipo arbusto, de copa irregular. Su fuste
es de porte bajo y forma asimétrica. Su corteza presenta
surcos longitudinales con una superficie corchosa,
cremosa y suave (IRENA 1983).

Su follaje es perennifolio, verde brillante en el haz y
blanquecino en el envés. Sus hojas son simples alternas,
con peciolos gruesos y laminas elipticas de 15 a 20 cm
de largo y 8 a 10 cm de ancho. Estas presentan mucha
pubescencia en el haz, con un sabor amargo en toda la
estructura foliar (Holdridge 1979).

Sus flores se agrupan en las axilas de las hojas. Su caliz
es verdoso y su corola blanca. Posee cinco pétalos de
color crema de 1 cm de largo. Son aromaticas y atraen
muchas especies de aves e insectos (abejas, mariposas,
libélulas, etc.).

Producefrutoscarnosostipobaya,deformaesférica,anaranjado
almadurar, jugoso, dulceydebuensaborydeaproximadamente
7 mm de diametro. Son muy apetecidos por las aves.
Las semillas son diminutas y numerosas, de color blanquecino.
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Dendrofenocronograma

Se presenta a continuacion informacion fenolégica del
guitite, para el Valle Central de Costa Rica.

Caracteristicas

Hojas
Flores
Frutos verdes

Frutos maduros
Dendrofenocronograma del giiitite en el Valle Central. Costa Rica.

Figura 2. Dendrofenocronograma del guitite en la region central
de Costa Rica.

Manejo de semilla y viverizacion

Los frutos del guitite se recolectan de abril a setiembre.
Su madurez se reconoce por su color, dispersion y textura.

Para lograr la germinacion, las semillas se siembran al
voleo en un sustrato a base de tierra mas arena. Esta,
posteriormente, se debe cubrir apenas superficialmente.

La germinacion se experimenta hasta 3 meses después de
la siembra. Su porcentaje de germinacién, dependiendo
de la calidad de la semilla, varia entre un 60 y un 84%.

Las plantulas se encuentran listas para su repique
o trasplante a las cuatro semanas posteriores a la
germinacién. Para lograr plantulas bien desarrolladas, se
pueden utilizar varios sistemas de produccién, a saber:
bolsa plastica, contenedores, paper pot, estaca y/o jiffy.

En cuanto al mantenimiento, es indispensable aplicar
sombra, y es recomendable la fertilizacion quimica u
organica (Torres et al. 2001).

Proceso de germinacion

El tipo de germinacion del glitite es epigea, segun la
siguiente ilustracion.

Figura 3. Proceso de germinacion del giitite.
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