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Resumen

Se presenta una breve descripcién del arbol dama
(Citharexylum donnell-smithii Greenm.), informacién
sobre fenologia como base para la recoleccién de frutos,
el manejo de las semillas, la viverizacién y el proceso de
germinacion.
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Abstract

The following issue presents a brief description about
the “dama” tree (Citharexylum donnell-smithii Greenm.),
including information about its phenology which directly
relates to fruit recollection, seed treatment, nursery, and
germination processes.
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Figura 1. Perfil del arbol “dama”.

Figure 1. Profile of “dama” tree.




Figura 2. Frutos del arbol “dama”.

Figure 2. Fruits of “dama” tree.

Taxonomia

Nombre cientifico: Citharexylum donnell-smithii Greenm.
Nombre comun: dama, fruto de paloma, huelenoche.
Familia: Verbenaceae.

Origen: nativa.

Distribucion en el mundo: nativo desde el sur de
México hasta Panama.

Distribucion en Costa Rica: muy comun en el Valle
Central de Costa Rica.

Descripcién

Arbol grande, de copa globosa con ramaje y ramitas
verdes. Su crecimiento es lento y presenta una
regeneracion intermedia. Esta especie puede formar
rodales puros y tiene capacidad de rebrote. La corteza
es oscuray lisa.

Las hojas son lanceoladas o lanceolado-oblongas con
apice agudo alargo acuminado, de 10 a 20 cm de longitud
(Fournier et al., 1985). Estas son simples y opuestas de
lamina foliar coriacea y brillante.

Presenta flores blancas, campanuladas, dispuestas en
racimos. Son muy fragantes sobre todo durante la noche
(Torres et al., 2011).

Los frutos pasan durante su madurez por colores amarillo
brillantes, luego rojizos y por ultimo a negro. Son muy
apetecidos por muchas especies de aves (Rojas et al.,
2006). Son carnosos, tipo baya.
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Las semillas son ovoides, de 0,5 a 0,7 cm de largo y
de 0,2 a 0,4 cm de ancho; lisas opacas coriaceas, con
cotiledones foliaceos (Torres et al., 2011).

Dendrofenocronograma

Se presenta a continuacion informacion fenolégica de
dama, para el Valle Central de Costa Rica.

Cuadro 1. Dendrofenocronograma de dama en el Valle Central. Costa
Rica.

Table 1. Tree phenology through time in dama, Central Valley, Costa
Rica.

Meses del afio
Caracteristicas

Hojas

Flores

Frutos maduros

Frutos verdes ‘

Manejo de semilla y viverizaciéon

Los frutos de dama se recolectan entre marzo y mayo.
La madurez de los frutos se reconoce por su color café
negruzco dispuesto para la dispersién al igual que por
su textura. La recoleccion preferiblemente debe hacerse
directamente del arbol con una podadora de extension
(Torres et al., 2011).

Las semillas no requieren un tratamiento pre germinativo,
se siembran por el método de puntos en un sustrato a
base de tierra mas arena (en una relacion 75 % + 25 %).
Estas se deben cubrir apenas superficialmente, puesto
que el periodo de germinacion se presenta entre 21-35
dias después. Se puede llegar a obtener un total de 45706
semillas por kilogramo y su porcentaje de germinacién,
dependiendo de la calidad de la semilla, varia entre un
60y 84 % (Torres et al., 2011).

Las plantulas se encuentran listas para su repique o
trasplante, bajo el sistema de produccién en bolsa
plastica, tres semanas posteriores a la germinacion.
En cuanto al mantenimiento, es recomendable aplicar
sombra por un periodo no mayor a los 8 dias, asi como
fertilizacion quimica u organica en caso necesario (Torres
et al., 2011).

Proceso de germinacion

El tipo de germinacion de dama es epigea, segun la
siguiente ilustracion.
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Figura 3. Proceso de germinacion de dama.

Figure 3. Seed germination of “dama” tree.
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