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Resumen:

Actualmente, las colaboraciones interinstitucionales son clave para el desarrollo de la investigacion
cientifica. Fue asi como en el afio 2022 se generé ECOMAR, un proyecto donde participaron cuatro
universidades publicas de Costa Rica y dos universidades internacionales. Esta iniciativa permitio
realizar el primer monitoreo de contaminantes emergentes en la zona marino-costera del Golfo de
Nicoya, con el fin de establecer unalinea base sobre la presencia de estas sustancias en los ecosistemas
marinos y su impacto en la biodiversidad y actividades productivas emergentes de la zona. Ademas,
se capacito a personas productoras de ostras y mejillones en practicas sostenibles, fortaleciendo la
sostenibilidad ambiental y el desarrollo comunitario de la region. Con este articulo se busca resaltar la
importancia del trabajo interinstitucional y como se logro llevar a cabo un proyecto al contemplar las
fortalezas académicas, técnicas y de infraestructura de diversas instituciones.

Palabras claves: colaboracion interinstitucional, contaminantes emergentes, salud publica,
ecosistemas marinos, maricultura

Abstract:

Currently, inter-institutional collaborations are key for the development of scientific research. This lead
to the creation of ECOMAR in 2022. A project involving four public universities in Costa Rica and two
international universities. This initiative enabled the first monitoring of emerging contaminants in the
marine-coastal zone of the Gulf of Nicoya, with the aim of establishing a baseline on the presence
of these substances in marine ecosystems, their impact on biodiversity, and emerging productive
activities in the area. In addition, oyster and mussel producers were trained in sustainable practices,
strengthening both environmental sustainability and community development in the region. This article
seeks to highlight the importance of inter-institutional work and how it was possible to carry out a
project by integrating academic, technical, and infrastructure strengths of various institutions.

Keywords: inter-institutional collaboration, emerging contaminants, public health, marine ecosystems,
mariculture.
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Las colaboraciones interinstitucionales juegan un papel clave en el avance y diversificacion de la
investigacion cientifica [1]. Estas alianzas propician la conformacion de equipos multidisciplinarios
capaces de abordar problematicas complejas de manera integral, combinando conocimientos tedricos,
practicos y formativos [2] [3].

En este contexto, durante el afio 2022, cuatro universidades publicas de Costa Rica, entre ellas, la
Universidad Estatal a Distancia, la Universidad Nacional, la Universidad de Costa Rica y el Instituto
Tecnoldgico de Costa Rica, se aliaron con la Universidad de Montpellier (Francia) y la Universidad
Federal de S&do Paulo (Brasil) para desarrollar el proyecto ECOMAR: “Efecto de los contaminantes
emergentes en los ecosistemas marinos de la Isla de Chira y Paquera: Bio-monitoreo mediante
maricultura, para la mejora de la conservacion de la biodiversidad, la salud y la actividad productiva de
la zona”. Esta iniciativa fue financiada por la Unién Europea, a través del Ministerio de Planificacion
Nacional y Politica Econémica (MIDEPLAN) de Costa Rica.

En CostaRica, lainformacion sobre la presencia de estas sustancias en ambientes marinos es limitada.
Por ello, ECOMAR llevé a cabo el primer monitoreo de contaminantes emergentes en la zona marino-
costera del Golfo de Nicoya (ver FiguraTl), con el propdsito de generar una linea base de datos sobre
Su presencia en aguas costeras, 10s riesgos potenciales para la biodiversidad marina y su impacto
econdmico en actividades emergentes como el cultivo de moluscos desarrollado por comunidades
locales.

Ademas del monitoreo ambiental, el proyecto aporto a la sostenibilidad y desarrollo comunitario en
la zona marino-costera del Golfo de Nicoya. ECOMAR contribuyd significativamente a mejorar las
practicas de cultivo de ostras y mejillones en las asociaciones de personas productoras locales,
integrando la sostenibilidad ambiental como motor del desarrollo econémico regional. Como parte de
este esfuerzo, se elabord un manual de buenas practicas de higiene para la etapa de postcosecha de
moluscos bivalvos, y se impartieron talleres para facilitar su adopcion.

Costa Rica

Nicaragua

F60000 IGO0 4 20000 450000

Mar

:11 d\ Canribe
.

11400400
T
1140000

-

Chedamn
Paciffee .k'j\_ - Panama

11 L EHNHD
1010000

Puntos definidos:
1. Rio Tempisque
2. Isla Chira/ASOPECUPACHI-ASOSAGONI

1 OS0000
1080000

b & Golfo

de 3. Costa de Pdjaros/Huertos Marinos
Malpais. Nicova o 4. Punta Cuchillo/Ostra Rica
v ' < _ 5. Rio Barranca
+ i + sl oy R E 6. Rio Tarcoles

360000 300000 420000 450000

7. Cablo Blanco

Figura 1. Localizacion de los puntos de interés del proyecto en el Golfo de Nicoya. Fuente: Proyecto ECOMAR

Asimismo, el proyecto impulso la transicion hacia modelos productivos sostenibles, fundamentados en
principios de economia circular y verde, con el objetivo de generar nuevas oportunidades econdémicas
y mejorar la calidad de vida en comunidades vulnerables del Pacifico Central. Para ello, se propuso
un sello de calidad vinculado a los protocolos de produccion e inocuidad para moluscos cultivados a
pequefa escala, ademas de mejorar el proceso de depuracion de ostras, fortaleciendo asi la seguridad
y el valor agregado del producto.
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Organizacion y ejecucion del proyecto

La ejecucion del proyecto se organizd segun las fortalezas académicas, técnicas y de infraestructura
de cada universidad participante, lo que permitié una implementacion eficiente y una transferencia
efectiva de conocimiento.

Instituto Tecnoldgico de Costa Rica (TEC): Como institucién coordinadora de ECOMAR, el TEC
asumio la responsabilidad de gestionar los fondos del proyecto, seleccionar el personal y asegurar
gue todas las actividades se desarrollaran de manera organizada y eficiente. Ademas, tuvo un
papel protagonico en el desarrollo y validacion de métodos analiticos para detectar contaminantes
emergentes tanto en tejidos de moluscos como en muestras de agua de mar (ver Figura 2). Estas
tareas fueron posibles gracias a la experiencia del personal especializado en quimica ambiental y
analitica, asi como al equipamiento e infraestructura disponible en la Escuela de Quimica, el Centro
de Investigaciény de Servicios Quimicos y Microbioldgicos (CEQIATEC) y el Centro de Investigacion
en Proteccion Ambiental (CIPA).

Figura 2. Actividades en laboratorio del proyecto ECOMAR. Fuente: Proyecto ECOMAR

El proyecto también permitio fortalecer lineas de investigacion aplicada en temas de contaminacion
marina y generar nuevas oportunidades de formacion para estudiantes de la carrera de Ingenieria
Ambiental, quienes participaron en practicas profesionales, proyectos de graduaciéon y congresos
vinculados al estudio de los ecosistemas costeros (ver Figura 3).
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Universidad Nacional (UNA): La UNA, por medio de la Escuela de Ciencias Bioldgicas y la Estacion
de Ciencias Marinas y Costeras (ECMAR), aportd su valiosa experiencia en biologia marina y
acuicultura, con énfasis en el cultivo de la ostra Magallana gigas (ver Figura 4). Durante los periodos
de muestreo, en las instalaciones de la ECMAR fue posible un laboratorio movil, lo que facilité el
procesamiento rapido y eficiente de las muestras recolectadas en campo. Ademas, la estacion
cuenta con espacios de hospedaje y salas para capacitacion, propiciando condiciones comodas
para el equipo técnico y cientifico que participd en las giras de muestreo. Esta infraestructura
también favorecio el intercambio de conocimientos con las asociaciones locales, fortaleciendo asi
la vinculacion entre la academia y las comunidades costeras.
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Figura 3. Proyectos de graduacion y congresos generados por medio de ECOMAR. Fuente: Proyecto
ECOMAR y Carrera de Ingenieria Ambiental del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica

- Universidad Estatal a Distancia (UNED): La UNED contribuy6 al proyecto ECOMAR con su
experiencia en biologia marina y tecnologia de alimentos, especialmente en el cultivo del mejillén
Mytella guyanensis. Uno de sus aportes clave fue el apoyo logistico al facilitar equipo y transporte
para la instalacion del laboratorio movil en la ECMAR, lo que permitio agilizar el trabajo de campo
durante las jornadas de muestreo (ver Figura 5).

Ademas, la UNED desarroll¢ junto con la UNA, procesos de capacitacion dirigidos a las asociaciones
de personas productoras, enfocandose en la inocuidad alimentaria de los moluscos a lo largo
de toda la cadena productiva, desde la siembra hasta su comercializacion, promoviendo asi una
produccion mas segura y responsable.

Ademas, la UNED fortalecid sus areas de investigacion y extension al integrar estudiantes de
diversas carreras —como manejo de recursos naturales, agroindustria e ingenierias—, quienes se
involucraron activamente en las distintas fases del proyecto.
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Figura 4. Lineas de cultivo de ostras Magallana gigas. Fuente: Proyecto ECOMAR

Universidad de Costa Rica (UCR): La UCR tuvo un papel clave en el andlisis de las politicas
publicas relacionadas con la proteccion de los ecosistemas marinos. Su trabajo permitié identificar
oportunidades de mejora y generar insumos valiosos para el disefio de estrategias que favorezcan
la sostenibilidad ambiental y el bienestar de las comunidades costeras.

Universidad Federal de Sao Paulo y la Universidad de Montpellier: Estas dos universidades
internacionales aportaron su experiencia mediante el intercambio de conocimientos, técnicas
especializadas y vinculos con redes globales de investigacion. Gracias a esta colaboracion, se
fortalecio el componente cientifico del proyecto y se amplié su impacto mas alla de las fronteras
nacionales, posicionando a ECOMAR en un contexto de cooperacion internacional en ciencia y
sostenibilidad (ver Figuras 6y 7).
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Figura 6. Gira de reconocimiento con varios de los investigadores del proyecto. De

izquierda a derecha cientificos de la Universidad de Sao Paulo, ITCR, UCR, UNED, UNA y la
Sra. Shirley, productora de Ostras en Isla Chira. Fuente: Proyecto ECOMAR
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Figura 7. Gira de reconocimiento con varios de los investigadores (UCR, ITCR, Universidad de Montpellier)
y representantes del Hospital Monsefior Sanabria ubicado en Puntarenas. Fuente: Proyecto ECOMAR

Resultados y productos obtenidos

Mediante el proyecto ECOMAR, se elabord un manual de buenas practicas de produccion sostenible y
se capacito entotal a 211 personas productoras vinculadas a seis asociaciones de produccion de ostra
y una de mejillon. También, se participd en un total de seis eventos de divulgacion, talleres, congresos y
mesas redondas en donde se lograron impactar a 300 personas de diversos sectores.

Ademas, se identificaron 12 contaminantes emergentes en el Golfo de Nicoya de los cuales dos fueron
sefialados como posibles marcadores de contaminacion antropogénico. Esta informacion permitio
establecer una linea base de contaminantes emergentes en la zona de estudio.

Como productos del conocimiento, se generaron 8 informes técnicos entre los cuales se encuentra el
analisis seleccionado de los lineamientos de politica publica relacionados con ecosistemas marinos
y una propuesta de sello de calidad para moluscos bivalvos de cultivo en pequefia escala aplicado al
protocolo de produccion y de inocuidad.
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