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:Qué representa el cultivo de café en nues-
tra sociedad?

La caficultura en Costa Rica es una activi-
dad productiva tradicional que se desarrolla
desde hace mds de 200 afios y hoy dia se
estima que cerca de 84 000 ha del terri-
torio nacional se dedican a esta actividad,
con 70 500 en plena produccién (INEC
2015; INEC 2018), de las que dependen
mds de 50 mil familias productoras y 290
beneficios.

El café en Costa Rica es la actividad

econémica con mayor trascendencia
a lo largo de la historia, con influencia
importante en el desarrollo del modelo
socioeconémico del pafs, hasta casi finales
del siglo XX. El café siempre ha sido base
fundamental y motor para el desarrollo
econdmico, social y cultural de Costa Rica.
La evolucién del sector ha pasado por
varias etapas, desde su tenencia en manos
de pocos productores ricos e influyentes
politicamente, hasta el dia de hoy donde el
sector cooperativo aporta aproximadamente

un 70% de la produccién nacional.

El Instituto del Café es un fiel ejemplo
de esta evolucién, donde convergen todos
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los actores del sector, desde productores
pequefios y grandes, hasta beneficiadores,
comercializadores y exportadores, para
la generacién consensuada de la politica
nacional de esta actividad econémica.

El sector cafetalero representa
aproximadamente el 8% de la fuerza laboral
costarricense. En la cosecha 2015-2016
aporté un 11,5% del Producto Interno
Bruto Agricola (PIB), correspondiente
a 8,9% de la produccién total de café
en Centroamérica, donde se proporciona
empleo hasta a 150 000 personas, en su
mayorfa migrantes. El pafs exporta un 82%
del total de café producido, con lo que
genera un alto impacto en la economia
nacional.

Modelo actual de produccién de café y
baja tasa de reforestacién

En una alta proporcién, nuestro café se
cultiva bajo sombra de érboles lefiosos,
con una densidad de aproximadamente
5000 plantas por ha, donde predomina el
poré extranjero y la guaba, ambos drboles
leguminosos pero cuya madera no tiene
ningin valor econémico en s{ misma.
Asi también es posible encontrar citricos,
banano o pldtano, y otros drboles con
valor maderable como el cedro y el laurel.
El asocio del cultivo del café con 4rboles
maderables como el cedro y el laurel ha
sido una prictica convencional de amplia
utilizacién en varias regiones de Costa Rica,

asi como en Colombia, México, Guatemala
y Honduras. La caficultura ofrece, por tanto,
un espacio prometedor para la produccién
sostenible de otras plantas, arbustos,
alimentos, chile y tomate en los primeros
afos, drboles de navidad en zonas altas, etc.
Como ejemplo, en los afios 80 en respuesta
a la primera gran crisis del petrdleo, se
motivé el cultivo de 4rboles leguminosos
con alto potencial para la produccién de
lefia y energfa. Alli sobresalieron la leucaena
y la mimosa scabrella, entre otros.

En las cercas, linderos o divisorias entre
lotes, se acostumbra plantar arbustos como
cafa india, colpachi y trueno, entre otros,
algunos de ellos con valor comercial, pero
principalmente como rompevientos. Sin
embargo, la presencia de 4rboles y arbustos
en el cafetal ha sido entendida casi en su
totalidad en una funcién de proveedores
de servicios ambientales, es decir, como
aporte de sombra, de lefa, aumento de
biodiversidad, proteccién contra el viento y
belleza escénica, entre otros. Podria afirmarse
que este modelo no es un verdadero Sistema
Agroforestal, en el sentido de que no hay una
actividad silvicola real asociada. Por tanto,
continda siendo un sistema de produccién
de café bajo sombra.

En los dltimos afos, los fuertes cambios en
el precio internacional del grano han tenido
al sector en continuas crisis, hasta provocar
el colapso de algunas organizaciones y de

SETIEMBRE 2022 - [nvestiga TEC ‘ 11



Proyecto de investigacion

muchos productores. El 4rea bajo produccién
de café se ha venido reduciendo de casi 110
000 ha hace unos 20 afos, a poco mids de
85 000 ha en la actualidad. Los problemas
fitosanitarios como la roya y el ojo de
gallo han aumentado los costos y reducido
significativamente la productividad, lo que
incide en la disminucién de los ingresos de
los productores. La mano de obra continda
siendo uno de los elementos criticos, no solo
por su aumento en costos afio con afo, sino

por su escasez.

En términos ambientales, se estima que la
actividad tiene una balanza negativa, ya
que puede generar hasta un 1,56% de las
emisiones nacionales de gases de efecto
invernadero (GEI), debido al componente
de beneficiado del café y al uso excesivo de
fertilizantes nitrogenados.

Por su parte, el sector productivo forestal
se ha sumido en una profunda crisis en
las tltimas dos décadas, donde la tasa de
reforestacién anual descendié de casi 9 000
ha a menos de 4000 ha, con un aumento de
las importaciones de madera. Se estima que
aproximadamente el 80% de los fabricantes
de muebles del pais se localizan en el Valle
Central Occidental (Camacho, Camacho,

Monge 2011), donde precisamente se
ubica buena parte de las cooperativas y
productores de café del pais. Esta industria
utiliza como materia prima principal madera
de las especies laurel, cedro, guanacaste,
cenizaro y melina.

Modelo de cambio propuesto: sustitucién
de drboles de sombra por maderables

El TEC inicia en el 2018 un trabajo formal
de investigacién y desarrollo con el sector
cafetalero, mediante el proyecto denominado
“Mejoramiento de la sostenibilidad del
sistema de produccién de café con sombra
de drboles maderables”, cuyo objetivo
principal fue mejorar la sostenibilidad de la
actividad cafetalera, y a la vez, promover la
creacién de una nueva actividad econémica
en la regi6n a partir del cultivo de madera.

Ya en el 2016 se iniciaron las primeras

experiencias de siembra de drboles
maderables de sombra en conjunto con
CoopeVictoria (Grecia) y CoopeAgri
(Pérez Zeledén), que se extendieron luego
a CoopeAtenas, con participacién técnica
del ICAFE. Se partié de la premisa de que
con el cultivo de maderables en el cafetal,
aumentard la produccién de materia prima

para la industria local de la madera, que

Laurel de cuatro afios de edad, CoopeVictoria, Grecia, 1200m altitud.
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podria también participar en la generacién
de energia renovable y disminuir sus costos

de beneficiado.

De manera estratégica se plantaron cinco
especies forestales nativas y melina, cuya
madera es la de principal consumo en las
ebanisterfas y mueblerfas del Valle Central,
préximas a las zonas cafetaleras del pais
(Cordia alliodora, Cedrela odorata, Samanea
saman, Enterolobium cyclocarpum y Dipteryx
panamensis). Mismas especies nativas que
fueron seleccionadas de una consulta
nacional, como prioritarias por la Comisién
Nacional de Especies Forestales Nativas de

Costa Rica (Murillo 2018).

Se planté a una densidad de 6x6m que
equivale a un 4rbol cada siete plantas de café
y cada cuatro calles (Figura 1). Los drboles
se plantaron en la misma linea de las matas
de café.

Con el distanciamiento de 6x6m se plantan
aproximadamente 275 4rboles por hectdrea,
que equivale a aproximadamente un 40% de
una plantacién convencional de madera. El
mejor momento de siembra de los drboles
de sombra serd desde un afio anterior a la
siembra o renovacién del café nuevo, hasta
los 12 0 18 meses de edad del cafetal. En café
de mayor edad no es conveniente plantar
los 4rboles, ya que recibirdn una sombra
excesiva de los cafetos grandes y un alto
riesgo de ser danados durante las faenas de
manejo del cafetal. Una opcién sin embargo,
podria ser si se logra hace coincidir la labor
de poda baja del cafetal, y en la misma linea
de plantas de café podadas, sembrar un drbol
cada 7 plantas. En este sistema, una de las
grandes ventajas es que los 4drboles reciben el
beneficio de todas las actividades rutinarias
aplicadas al café, tales como el control de
malezas, el encalado, la fertilizacién, y la
prevencién de plagas y enfermedades. Es
decir, el dnico costo adicional es el del valor
de cada arbolito mds el costo asociado a la
siembra.

Los drboles deben recibir una primera poda
de formacién temprana y de eliminacién de
rama baja, a partir del segundo o tercer mes.
Posteriormente, se debe continuar con la
realizacién de podas, conforme el drbol crezca



en tamano, con base en la regla de no podar
mds arriba del 50% de la altura total, hasta
conseguir eliminar de ramas los primeros
4m de fuste. Finalmente estd la técnica del
descopado o descumbra, que se practica
rutinariamente en el poré y la guaba. En este
proyecto se inicié con experiencias en laurel
a partir del tercer y cuarto afo de edad, al
inicio del periodo lluvioso, donde se cortd
la yema dominante con una sierra con brazo
telescopico, siguiendo la misma tradicién de
descopa anual practicada en los dos drboles
tradicionales de sombra. Durante cada ano
se evalué el crecimiento del didmetro del
fuste de los drboles, para determinar su
potencial econémico; asi como del didmetro
de copa, con el propésito de determinar el
grado de traslape de sombra.

Indicadores de adopcién

En la zona de Pérez Zeledén se ha venido
desarrollando desde hace unos 18 afos
con CoopeAgri, una préctica de plantar
irboles de

cafetales, sin ningun lineamiento técnico.

empiricamente cedro en
No se observa por ejemplo, el uso de
semilla de drboles superiores o deseables
por su forma y crecimiento (drboles plus).
Tampoco se observa un distanciamiento de
siembra apropiado, donde hay productores
con 50 hasta 500 drboles por ha. A pesar
de esto, de manera empirica el modelo
café—cedro si podria decirse que ha tenido
un alto grado de adopcién en esta regién
del pais.

*  Como parte del proyecto se decidié
realizar un censo en 25 plantaciones de
café con sombra de cedro amargo en
Pérez Zeledén, donde se determiné un
ingreso promedio de aproximadamente
$5000/ha en 16 afos, producto de la
venta de su madera (Calvé ez al. 2020).

* Los experimentos con laurel en
CoopeVictoria en Grecia (1100-1200
m de altitud), registran un crecimiento
de méds de 4 cm/afo en DAP hasta los
4 afios de edad, que se puede considerar
como alto para la especie. Se determiné
bajo estas condiciones de densidad de
siembra y edad, que el laurel ejerce

una sombra promedio de un 60%. Se
determiné también que no ocurrié una
disminucién en la produccién del grano
en las plantas bajo sombra vs aquellas a
plena exposicién al sol, con la variedad
de café utilizada por la empresa.

*  Se observé un crecimiento aceptable
del laurel y cedro hasta los 1350 metros
de altitud en la zona de Grecia. No
es conveniente plantar estas especies a
mayor altitud.

e El almendro ha sido introducido con
éxito en Pérez Zeledén por CoopeAgri
y ha tenido un buen crecimiento hasta
sitios con altitud inferior a los 1000 m.

*  El cenizaro y el guanacaste registran un
crecimiento inicial lento; sin embargo,
en cafetales a < 1100 metros de altitud
en CoopeAtenas y CoopeVictoria, se
observan con buen comportamiento

inicial.

Conclusiones
Los cafetales podrian ampliar su oferta
de servicios ambientales y econémicos,
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con la introduccién de maderables como
sombra, con un potencial de alto impacto
socioeconédmico. Parte del éxito dependerd
de la utilizacién de un paquete tecnoldgico
que incluya material genético forestal de alto

rendimiento.

Si se observa la capacidad organizativa y
de encadenamiento del sector cafetalero
nacional, existe un verdadero potencial para
generar una alianza estratégica con el sector
forestal.

Es necesario continuar impulsando el cultivo
de maderables en cafetales, preferiblemente a
través de las organizaciones de productores.
Sin embargo, para lograr una mayor
adopcién del modelo, es imprescindible
definir una persona con estabilidad laboral

como responsable del programa.

Podria considerarse participar a nuevas
organizaciones en regiones estratégicas,
como en Los Santos, para ampliar el cultivo
de maderables en café.
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Desarrollar una cultura de cultivo de madera asociada
con la produccién de café.
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Trabajos en marcha
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1) Modelo de costos del cultivo de madera en SAF
café. Analisis financiero de la produccién de madera.

2) Mejoramiento genético de las especies maderables
asociadas al SAF Café.

3) Estimacion del crecimiento y rendimiento de los

4) Optimizacién de la poda, descopa y raleo de los
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