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de Extensión 
y Acción Social

Palabras claves: 

Extensión, acción social, congreso, 
participación estudiantil.

Del 16 al 18 de setiembre del 2019 tuvo 
lugar, en la Sede Rodrigo Facio de la 
Universidad de Costa Rica, el I Congreso 

Interuniversitario de Extensión y Acción 
Social. 

Con el objetivo de construir todos los 
procesos requeridos para el congreso, se 
conformó un grupo interuniversitario de 
trabajo, junto con dos representantes del 
CONARE. Todas las personas provenían de 
las vicerrectorías o direcciones de Extensión 

y Acción Social, con conocimiento sobre 
el quehacer institucional en este tema - 
integrantes también de otras subcomisiones 
de CONARE- y con experiencia en la 
organización de eventos similares.

Definir el propósito del congreso fue una de 
las tareas más importantes, teniendo como 
base el hecho histórico de ser el primer 
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Pasantía estudiantil

congreso interuniversitario dedicado a la 
tercera tarea fundamental de la universidad. 

Representaba también un reto y una 
oportunidad de exponerle a la sociedad 
costarricense, de una manera crítica, nuestro 
quehacer, primero como instituciones y 
luego como parte de un sistema público de 
educación superior.

¿Qué ocurrió en el I Congreso 
Interuniversitario de Extensión y Acción 
Social? 

Para el congreso, se definió una metodología 
de trabajo basada en cinco ejes:

Eje 1. Visibilización y vínculo con las  
comunidades de los proyectos de extensión 
universitaria y acción social

Eje 2. 	 Regionalización de la extensión 	
y  acción social

Eje 3.	 Participación estudiantil en 
extensión y acción social

Eje 4. 	 La extensión y acción social como 	
una actividad académica y 	 generadora de 
conocimiento

Eje 5. 	 La extensión y acción social en 
nuevos contextos sociales, económicos y 
políticos

Para cada eje se abrió la oportunidad de 
presentar una ponencia, un taller o una 
infografía. Cualquier persona interesada 
en participar podía postularse, incluso en 
las tres categorías. Al final, tuvimos una 
presentación de 93 ponencias, 20 talleres y 
33 infografías, así como la participación de 
casi 400 personas.

Agregamos como elemento de valor a la 
propuesta, aprovechar la presencia de los 
Órganos de Coordinación Interuniversitarios 
Regionales (OCIR), para realizar discusiones 
sobre los desafíos y oportunidades de las 
que son parte las universidades en cinco 
diferentes regiones del país: Brunca, Huetar 
Caribe, Chorotega, Huetar Norte y Pacífico 
Central.

Dentro de los principales retos e inquietudes 
planteadas estuvieron i) el reconocimiento 
a la labor extensionista dentro de la 
carrera académica y salarial; ii) que las 
labores de extensión cuenten con procesos 
administrativos más flexibles para su 
ejecución; iii) e incluir en la malla curricular 

de las carreras el desarrollo de actividades 
de extensión y acción social. Así, se podrán 
incluir nuevas temáticas y explorar desde 
otras ópticas las necesidades de los territorios 
y de los diferentes grupos sociales que los 
componen.

Finalmente, el congreso ayudó a 
evidenciar el cristal con el que se mira a las 
universidades desde los territorios, desde la 
intergeneracionalidad y la institucionalidad 
externa e interna, planteando preguntas 
y retos que deben ser asumidos por las 
autoridades universitarias desde el liderazgo 
y la conciencia lúcida y crítica que se supone 
nos fundamenta como universidades.
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