Proyecto de investigacion

Un proyecto de investigacién que se desa-
rrolla en el Instituto Tecnoldgico de Costa
Rica (TEC), denominado “Optimizacién
de recursos de materiales y mano de obra
en edificaciones a través de la reduccién de
residuos y medida de la productividad de la
mano de obra’, dio origen a la Guia para el
manejo eficiente de materiales de construccién,
que ya estd disponible para los interesados los
cuales incluyen principalmente maestros de
obra que desarrollan proyectos de construc-
cién. La gufa se encuentra en un proceso de
validacién.

El proyecto cuenta con el apoyo de varias
organizaciones y es coordinado por Lilliana
Abarca Guerrero, académica de la Escuela
de Quimica; participan también Ana Grettel
Leandro Herndndez, de la Escuela de Inge-
nierfa en Construccién, e Ivannia Hasbum
Ferndndez, de la Escuela de Produccién In-

dustrial.

Industria de la construccién

La industria de la construccién histéricamen-
te ha mantenido mdrgenes de productividad
bajos en comparacién con otras industrias; en
los paises en vias de desarrollo aporta al PIB
entre 3 y 5 por ciento, pero también es una de
las dreas que mds contribuye a la degradacién
ambiental por mal uso y desperdicio de ma-
teriales y mano de obra. En general, afecta el
ambiente, los costos y el tiempo de ejecucién
de los proyectos.

Objetivos

Para mejorar los procesos constructivos, el
proyecto de investigacidn tiene como obje-
tivo reducir la cantidad de residuos e incre-
mentar la productividad de la mano de obra
en edificaciones de un maximo de 999 metros
cuadrados. Para ello, entre otras acciones las
investigadoras analizaron las variables que in-
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INSTITUCIONES INVOLUCRADAS

Ademis de Instituto Tecnolégico de Costa Rica (TEC), el proyecto “Optimi-
zacién de recursos de materiales y mano de obra en edificaciones a través de
la reduccién de residuos y medida de la productividad de la mano de obra”,
cuenta con el apoyo de las siguientes organizaciones:

Asociacién Green Building Council de Costa Rica (GBC-CR)
Universidad Tecnolégica de Eindhoven, Holanda
Colegio Federado de Ingenieros y de Arquitectos (CFIA)
Instituto del Cemento y el Concreto

Colegio de Ingenieros Civiles

Instituto Nacional de Aprendizaje (INA)

Camara Costarricense de la Construccién (CCC)
Empresa Constructora Eliseo Vargas

Empresa constructora EDICA

Empresa Constructora Volio y Trejos

The Building Living Challenge Costa Rica Collaborative

Ademis de la guia, el proyecto ha generado otros productos précticos, tales

como la realizacién de un webinar a través de la Plataforma de conocimiento
sobre construccién ambientalmente sostenible de infraestructura en América
Latina y el Caribe KPESIC, apoyada por el Banco Mundial y de un curso en
linea que se impartird posteriormente.
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tervienen en los procesos mds eficientes para
mejorarlos mediante flujos de produccién y
disminuir todos los aspectos que no aportan
valor agregado a las actividades.

Asi, buscan incrementar la productividad de
la mano de obra, mejorar los procesos y re-
ducir los residuos mediante el desarrollo de
herramientas y gufas, metodologias o estrate-
gias.

Ademds, llevaron a cabo reuniones con em-
presas innovadoras, proveedores, maestros de
obras y trabajadores de la construccién, para
determinar buenas précticas; visitaron sitios
de construccién, y se desarroll6 la Guia para
la reduccion y gestion de residuos de la construc-

cion.

Proyecto de investigacion

MANEJO EFICIENTE
DE MATERIALES DE
CONSTRUCCION

Reduccidén de residuos

La Guia consta de cuatro capitulos y varios
anexos. Entre ellos destacan las buenas préc-
ticas de gestién de materiales y de manejo de
residuos, asi como un programa de gestion.
También ofrece una propuesta de formato
para la formulacién de un plan de plan de
gestion de residuos de la construccién en ge-
neral y otra para la formulacién de un plan
de residuos para los sub-contratistas.

Las personas interesadas en tener la guia
pueden obtenerla en la pdgina de la Cdmara
Costarricense de la Construccién en: http://
www.construccion.co.cr/descargas/ GUIA_

MANEJO_MATERIALES_CONSTRUC-
CION.pdf |

SETIEMBRE 2017 - Investiga TEC ‘ 17



