Proyecto de extension

El Instituto Tecnoldgico de Costa Rica (TEC)
y la Michigan State University (MSU) de los
Estados Unidos, implementan un sistema
integrado para el tratamiento de aguas en al-
bergues turisticos de Shuabb, en Talamanca.
El inicio del proyecto se remonta al 2014
gracias a la alianza realizada por la Oficina
de Equidad de Género, la carrera de Gestién
del Turismo Rural Sostenible y el Programa
de Regionalizacién Universitaria, todos del

TEC, y la MSU.

Ponencia ganadora

Esto permitié presentar la ponencia Com-
bined water collection, waste treatment, and
anaerobic digestion energy provision system for
ecotourism in rural Costa Rica, en la Sostai-
nable Desing Expo, en abril del 2015 en Es-
tados Unidos.

La propuesta quedé entre los siete ganadores
de la competencia People, Prosperity and the
Planer (P3), en la que participaron alrededor
de 40 universidades de los Estados Unidos.
Gracias a ello se logré un financiamiento de
70 mil délares por parte de la Environmental
Protection Agency (EPA) para la ejecucién de
la propuesta.

Hoy, la iniciativa tiene continuidad median-
te el proyecto inscrito en la Vicerrectoria de
Investigacién y Extensién (VIE) del TEC,
Implementacion de prdcticas sostenibles de tu-
rismo para el tratamiento de aguas y manejo de
residuos solidos en albergues turisticos de Tala-
manca, bajo la coordinacién del M.Sc. David
Arias, del TEC, y la Ph.D. Dawn Reinhold,
de MSU.
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Premiacién de la Sustainable Desing Expo, en Alexandria, Virginia. El segundo de izquierda a derecha es el coor-
dinador del proyecto por parte del TEC, David Arias. Fuente: EPA Awards 2015.

Précticas sostenibles

El propésito del proyecto es promover préc-
ticas de turismo sostenible y el uso de tecno-
logias limpias para el acceso al agua potable
y el tratamiento de aguas residuales a fin de
apoyar los albergues turisticos en el Territorio
Indigena de Talamanca.

El proyecto inicié en enero del 2016y, por el
momento, los siguientes son los avances mds

significativos.

Agua potable. Los albergues turisticos de
Koswak y de la Asociacién Comunitaria
de Ecoturismo y Agricultura de Orgdnica
de Talamanca (ACEATA), en territorio in-
digena bribri, cuentan con filtros de agua
que eliminan el 99 por ciento de bacterias
(coliformes fecales y Escherichia coli). Estos
filtros fueron evaluados por un estudiante de
la carrera de Ingenieria Ambiental del TEC,
con el apoyo del Centro de Investigacién y
de Servicios Quimicos y Microbiolégicos
(Cegiatec), por medio de su trabajo final de
graduacidn.

Tratamiento de las aguas residuales. Lo
mids innovador del proyecto se fundamenta
en la implementacién de un sistema integral
de tratamiento de aguas negras que combina
energfa solar y digestién anaerdbica, y apro-
vecha este proceso mesofilico para dar ilumi-
nacién al albergue turistico de la comunidad
de Shuabb. Hasta el momento estdn instala-
dos y en funcionamiento dos biodigestores,
el sistema de calentamiento de agua e ilumi-
nacién y el humedal artificial.

Educacién ambiental. Se estd implementan-
do una estrategia de educacién en las escuelas
de Amubri, Shuabb y Yorkin, enfocada en el
manejo de residuos sélidos, turismo sosteni-
ble, reforestacidn, bioindicadores y seguridad
alimentaria.

Participacién de estudiantes

Para logar estos avances ha sido fundamental
la vinculacién de diferentes carreras del TEC,
de la Universidad de Costa Rica (UCR) y la
MSU. Para ello, ha habido una participacién
activa de los siguientes estudiantes:

Del TEC, 11 de la carrera de Gestién del Tu-
rismo Rural Sostenible; 13 de Ingenieria Fo-
restal; uno de Ingenierfa Ambiental; uno de
Agronegocios; y uno de Ingenierfa en Disefio
Industrial.

De la MSU: 15 de Biosistemas y dos de
Computacion.

De la UCR: dos de Agronomia.

El proyecto culminard a finales del 2017 y
dentro de los propésitos estdn la vinculacién
de mids estudiantes y mds carreras para incen-
tivar el intercambio de experiencias y cosmo-
visiones, en una regién pluricultural como es
Talamanca. |l

*David Arias Hidalgo es docente, inves-
tigador y extensionista de la carrera de
Gestién del Turismo Rural Sostenible,
de la Sede Regional del Instituto Tec-
noldgico de Costa Rica en San Carlos.
Es gestor de turismo sostenible y tiene
una maestrfa en manejo de recursos na-
turales.



