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Un proyecto de investigación financiado por 
el Consejo Superior Universitario Centroa-
mericano (CSUCA), que lleva por nombre 
“Mejoramiento de la seguridad alimentaria 
y nutricional de las comunidades fronterizas 
Costa Rica-Nicaragua, mediante una agri-
cultura familiar apropiada”, benefició a las 
comunidades de La Palmera de Upala y Las 
Nubes de Los Chiles, de Costa Rica; y Mo-
rrito Sector 3 de Morrito, y Los Pantanos de 
San Miguelito, ambos municipios del depar-
tamento de Río San Juan de Nicaragua.
El trabajo fue ejecutado por académicos de 
la Sede Regional San Carlos del Instituto 
Tecnológico de Costa Rica (TEC), la Uni-
versidad Nacional (UNA) y la Universidad 
Nacional Agraria de Nicaragua; el coordina-
dor general fue el investigador de la Escuela 
de Agronomía del TEC, Wilfrido Paniagua.
El proyecto se enmarcó en la iniciativa de 
trabajo y cooperación binacional en favor del 
desarrollo de las comunidades transfronteri-
zas entre las universidades de Costa Rica y 
Nicaragua, como el primer resultado tras la 
consolidación del Programa interuniversita-
rio para apoyar el desarrollo económico local 
sostenible transfronterizo Costa Rica-Nica-
ragua, producto de los encuentros realizados 
en León (Universidad Nacional Autónoma 
de Nicaragua, León) y en San Carlos (Insti-
tuto Tecnológico de Costa Rica).
En estos encuentros se pusieron en común 
las necesidades de esas comunidades y que-
dó patente el apoyo institucional, donde 
destacan las universidades de ambos países 
y los ministerios de Agricultura y Ganadería 
(MAG), Planificación, Salud y Ambiente y 
Energía, de Costa Rica. 
La seguridad alimentaria y nutricional 
(SAN) fue uno de los ejes transversales en va-
rias de las áreas de trabajo, como mecanismo 
de contribución para el mejoramiento de la 
calidad de vida de los pobladores. 

Productos generados
Entre los productos generados por el proyec-
to destaca la formación de cuatro familias 
productoras en el manejo de una finca mode-
lo basada en agricultura familiar; un plan de 
capacitación basado en la seguridad alimen-
taria y nutricional, dirigida a productores 
con metodologías de aprender-haciendo (40 
familias de Nicaragua y 32 de Costa Rica); 
la implementación de dos fincas modelos en 
cada país, con utilización de cultivos diversi-
ficados basados en las necesidades de alimen-
to y nutrición de los miembros de las comu-
nidades beneficiadas; y el establecimiento 
de agrocadenas productivas: granos básicos 
(arroz, frijol y maíz) y raíces y tubérculos.
Además, 89 familias nicaragüenses y 117 
costarricenses se beneficiaron de forma indi-
recta de este proyecto.
Entre los productos académicos están dos 
publicaciones científicas en revistas indexa-
das, la asistencia a 13 congresos y seminarios 
y la participación de dos estudiantes asisten-
tes. 
El coordinador del proyecto, Wilfrido Pania-
gua, manifestó que el impacto se resume en 
dos aspectos: el primero, un aumento de la 
confianza en la relación productores fami-
liares y universidades y una nueva esperanza 
de encontrar caminos acertados para el que-
hacer de los agricultores familiares, que con-
lleven a mejorar su seguridad alimentaria y 
nutricional y su calidad de vida.
Mediante el financiamiento del Programa de 
Regionalización, a futuro se espera poder dar 
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continuidad al trabajo en las comunidades 
de La Palmera de Upala y Las Nubes de Los 
Chiles.  

La familia Vivas López, de La Palmera de Upala, recibió 
del proyecto las instalaciones para producción de pollos 
de engorde. 

La familia Gutiérrez Ramírez, de Las Nubes de Los Chi-
les, recibió instrucción en agricultura protegida.

El componente animal se introdujo en los modelos de 
desarrollo en Morrito, Río San Juan, Nicaragua.

La actividad de producción de huevos se fortaleció en la 
comunidad de Los Pantanos de San Miguelito.
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