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 Los pueblos originarios, también conocidos como pueblos nativos, son comunidades que 

habitan en diferentes partes del mundo como América, Asia, África y Oceanía desde tiempos 

ancestrales. Uno de los conceptos más importantes para el tema de los pueblos originarios que se 

estará abordando, es la filosofía de sumak kawsay que significa ‘el buen vivir’. ‘El principio de 

sumak kawsay representa una forma y/o sistema de vida ancestral, derivado de la cosmovisión y 

filosofía andina que se traduce “en el consenso, el acuerdo, la sinergia, la empatía, el respeto, y 

lograr recrear un sistema homeostático de convivencia orgánica con todos los elementos de la 

vida”’ (Oviedo, 2014, p. 281). Lo anterior hace referencia a que los pueblos originarios que se 

basaban en esta filosofía tenían claro la importancia de los buenos valores. 

 En la actualidad un tema muy común es la tecnología y sus avances, esto debido a que es 

algo con lo que las personas de la sociedad actual se han acostumbrado a vivir. Como todo, la 

tecnología tiene ventajas y desventajas, todo depende del uso que se le dé. La implementación de 

la tecnología en la sociedad moderna ha hecho ciertas modificaciones como por ejemplo la manera 

en que nos comunicamos, cómo interactuamos con otras personas y la perspectiva en que vemos 

al mundo. 

  Si bien la tecnología y el sumak kawsay aparentan tener enfoques muy distintos, puede 

surgir la siguiente duda: ¿Cómo puede la tecnología, con su enfoque en la innovación, coexistir 

con una filosofía que valora el equilibrio y el respeto por todos los elementos de la vida? Sin 

embargo, es posible que ambas puedan enriquecerse mutuamente, siempre y cuando la tecnología 

se utilice adecuadamente, es decir siguiendo la ideología del sumak kawsay. Por otro lado, el 

conflicto estaría en que el uso de la tecnología empiece a afectar la ideología de valores que tienen, 



 

porque como se sabe la tecnología con un mal uso se puede prestar para propósitos 

malintencionados. 

 Como se mencionó anteriormente el uso de la tecnología podría traer tanto ventajas como 

desventajas para los pueblos originarios. Algunas de las ventajas que se podrían presentar, van de 

la mano con el acceso a la información y a la educación, es decir contarían con mejores 

herramientas para fortalecer estas áreas. Sin embargo, también se podrían generar ciertas 

desventajas, como por ejemplo se podrían llegar a enfrentar con la pérdida de su cultura con el 

tiempo o también podría crearse una dependencia a la tecnología dejando los valores que los guían 

de lado. 

 Relacionar los valores expuestos por la filosofía sumak kawsay con la tecnología y todo lo 

que incluye es un gran desafío. Esto debido a que se podría llegar a crear una sociedad en armonía 

con la naturaleza, que se encuentre alineada con los valores del sumak kawsay y que además 

utilizando la tecnología. “Para el constituyente, la naturaleza dejó de ser objeto para ser un sujeto 

autónomo que debe ser interpretado en forma integral con el ser humano.” (Barahona y Aguilar, 

2020, p. 52). Por lo anterior, podemos suponer que a la naturaleza se le tenía el mismo respeto y 

era tratada con los mismos valores que utilizaban entre ellos. Uno de los métodos que podrían 

utilizarse para crear una sociedad de armonía entre la filosofía mencionada y la tecnología, es hacer 

el uso de esta herramienta para aportar a la naturaleza. Es decir, darle un uso a la tecnología para 

el desarrollo de soluciones sostenibles, un ejemplo de esto podrían ser las energías renovables o 

agricultura ecológica de tal manera que puedan permitir un estilo de vida más alineado con los 

principios propuestos por la filosofía, promoviendo de esta manera el equilibrio entre los seres 

humanos y la naturaleza sin causarle algún tipo de daño que pudiera llegar a ser irreversible. Otro 

método que se podría utilizar para crear la armonía deseada es utilizar herramientas creadas con 



 

tecnología como los drones, satélites o sensores para ayudar a la protección de áreas naturales, 

reservas o ecosistemas que se encuentren en peligro. 

 Por otro lado, la tecnología podría no solamente ser un apoyo para los pueblos originarios, 

sino que también podría ser el medio para darlos a conocer. Un medio en el que se pueda conocer 

más acerca de su historia, la perspectiva de vida que tienen y todo lo que respecta a sus creencias 

y tradiciones. 

 Los pueblos originarios no son dependientes de la tecnología, sin embargo, esta puede ser 

una herramienta que, con un uso adecuado, podría fortalecerlos en distintas áreas y facilitarles 

tareas. La tecnología puede ser un gran aliado o, por el contrario, podría llevar a la pérdida de sus 

creencias y valores. Todo depende del enfoque que se le dé, sin embargo, a pesar de los posibles 

riesgos, el uso consciente y respetuoso de la tecnología tiene el potencial de aportar beneficios 

significativos, siempre y cuando se haga considerando la importancia de los valores y necesidades 

de estos pueblos. 
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